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TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA

AUTOR:
EDITORIAL:

BEVERLY WITTER DU GAS
INTERAMERICANA

RESUMEN

Para el desarrollo de la asignatura de cuidados básicos se hizo nece-
sario la revisión de bibliografía del tema, por lo tanto se procedió a mirar
cuidadosamente la cuarta edición de la Enfermería Práctica de la Pro-
fesora Beverly Witter Du Gas.

La presentación es variada aunque cuenta dentro de cada capítulo
con una estructura similar a la anterior edición; con objetivos, temario,
introducción, situación para estudio y bibliografía; es importante resal-
tar el hecho de incluir unas lecturas recomendadas que tienen estrecha
relación con el respectivo capítulo.

El libro consta de tres grandes unidades desarrolladas de la siguiente
manera:

En la Unidad l. "Cuidados de la Salud y Práctica de la Enfermería",
involucra aspectos como es la introducción al cuidado de la salud, salud
y enfermedad, percepción de la slaud, problemas mayores de salud y la
práctica de la enfermería. Es importante realzar el hecho que la autora
contemplara la percepción de la salud y no de la enfermedad como en
otros libros que tratan del tema.

En la segunda unidad ''Proceso de Enfermería", introduce al tema en
una forma secuencial y organizada con conceptos generales nuevos des-
de el punto de vista de enfoque y presentación acerca del proceso de
enfermería, habilidades para la valoración clínica y técnicas de ense-
ñanza aprendizaje.
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En la unidad tercera divide la satisfacción de las necesidades básicas
en fisiológicas, de actividad, de protección y seguridad y necesidades
psicosociales. Es valioso que la doctora Du Gas tratara estos temas de
una manera integral actualizada, pues los involucra dentro de las dife-
rentes etapas del ciclo vital, incluyendo dentro de los psicosociales las
necesidades sexuales y las de seguridad y autoestima; además contem-
pla las enfermedades terminales no desde el punto de vista patológico,
sino en general del paciente que requiere ayuda y se debe enfrentar a
la muerte, a la vez que involucra la familia en duelo por la pérdida de
uno de sus miembros.

Nohora Barrera de Triana
Profesora Asociada Depto. de Enfermería Clínica
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