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Facultad y de otras dreas de la Universidad. Ademds sirve de vehiculo de
informacion de laactividad académica de }a Universidad.

NORMAS DE PUBLICACION

Todotrabajo es sometido al andlisis, correccion, asesorfay aprobacién porel
ComitéEditorial y losevaluadores designados paratal fin. Seimplementarén
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. paginas.
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EDITORIAL

Sentido del flexnerismo

En repetidas ocasiones el autor se ha referido a la necesidad
de revisar los planes de estudio y de corregir la precaria
condicidonde laeducacion médica colombiana, tan seriamente
afectada, entre otros factores, por la crisis del sistema
hospitalario puiblico, sistema que hasidoel eje de laeducacion
tanto de pregrado como de postgrado en nuestro pais (1-3). En
efecto, los escenarios educativos enlos servicios de salud y en
los hospitales publicos son de mala calidad por su extrema
pobreza y atraso tecnol6gico y no constituyen un ambiente
favorable para una sélida formacion en las ciencias clinicas

).

En cuanto a los planes de estudios de las facultades de
medicina, he planteado que un curriculum adecuado debe
partir de 1a premisa de que el enorme volumen de conocimiento
biomédico actual, no puede ser transmitido en su totalidad al
estudiante y que, forzosamente, hoy se debe aceptar la
imposibilidad de formar un médico general, un médico que
“sepa de todo”, mediante un curriculum tinico y rigido; y que
mads bien deben identificarse los campos de accién que son
previsibles en el ejercicio futuro de la medicina, a fin de
disefiar planes de estudio diversificados y versatiles destinados
a capacitar a los médicos para las diferentes dreas de la
actividad profesional, a través de programas que ofrezcan
dreas de concentracién o de especializacidn en el pregrado

3).

Laorganizacién social moderna y las nuevas modalidades de
prestacién de servicios de salud introducen cambios profundos
enel ejercicio de lamedicinay crean nuevos problemas como
la ruptura de la relacién médico-paciente, el deterioro de la
imagen piiblica del médico, el surgimiento del paciente como
consumidor y las complejas implicaciones de la medicina
tecnolégica (5). De la medicina hipocrética hemos pasado a
unamedicina organizaday gerenciada, a una practicamédica
de tipo corporativo, enlacual el imperativo hipocratico ha sido
reemplazado por un mandato burocritico (6).

Altiempo que laeducacion médica es un sistema pedagdgico,
la facultad de medicina es una comunidad moral y, como lo
afirmé Abraham Flexner a comienzos del siglo, siendo una
divisién universitaria es también una corporacién de servicio
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publico (7). Estoy convencido que la misién de la educacion
médica moderna, ahora mds que nunca, se define y se aclara
con base en los preceptos establecidos por Flexner.

El flexnerismo de antes y de siempre. Abraham Flexner es
reconocido como el gran reformista, el creador de laeducacién
médica moderna, y algunos consideran que, con la sola
excepcion del Ratio Studiorum Jesuita y de la Idea of a
University de Henry Newman, ningtin pronunciamiento sobre
filosoffa educativa ha tenido tan decisiva y vasta influencia
como el Informe Flexner de 1910 (8). Es imposible hablar de
curriculum sin hacer referencia a Abraham Flexner, casi 100
afios después, cuando su pensamiento sigue mds actual y
vigente que nunca. En pasada publicacién (3) he resumido el
sentidoy contenido intelectual del flexnerismo, con laintencién
dedespejarlasequivocadas afirmaciones de algunos detractores
que evidencian su desconocimiento de la magna obra de
Flexner.

LaEducacion Médica en los Estados Unidos y Canada. Un
informe a la "Fundacién Carnegie para el Avance de la
Ensefianza” fue publicado en 1910 (9) y significo la fuerza
demoledora que, al hacer trepidar a las escuelas de medicina
de entonces y causar el cierre de varias de ellas, dio paso a la
mds profunda transformacién y reforma de la educacién
médica en norteamérica, con honda repercusién, afios més
tarde, en Colombia y en todo el continente (10). Posterior al
informe de 1910, Flexner publicé un estudio sobre laeducacién
médica en Europa (11) y en 1925 uno comparativo entre la
educacién médica norteamericana y la educacién médica en
ciertos paises europeos (12). En 1930 aparecié su estudio
sobre launiversidades americanas, inglesas y alemanas (13)..

Flexner fue el creador y primer director del Instituto de
Estudios Avanzados de Princeton, con sus escuelas de
matematicas, economiay humanidades, cuyadireccion ejercié
hastasuretirodelaactividad académica. Durante su direccién
vino Albert Einstein a Princeton, proveniente del California
Institute of Technology, y alli trabajo hasta su muerte.

Abraham Flexner muridé en 1959, a la edad de 92 afios,
habiendo completado una admirable hoja de vida como
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J.F.PATINO
educador y promotor de la excelencia académica (14).

Gran parte de los cambios sucedidos en la educacién médica
de América Latina, sobre todo a partir de la Segunda Guerra
Mundial, se fundamentan en el "modelo flexneriano".

Muchos han alabado el "flexnerismo” y el "modelo
flexneriano”. Otros los atacan. Entre los detractores no es raro
encontrar ignorancia en cuanto al contenido y significado de
laobradel graneducadory descubrir referencias equivocadas
a la doctrina flexneriana, la cual apenas conocen como
referencia de terceros.

< Qué es el flexnerismo?

Segiin Vevier, significa "el establecimiento de una comunidad
de intereses entre las ciencias bioldgicas bésicas, la medicina
profesional organizada y 1a educacién universitaria".

Segin Flexner, la medicina es bdsicamente un sistema
educativo; y esta es la esencia de su mensaje. Planteé que el
médicoideal, ante todo, debe seruna personaeducada, alguien
enquien seunan en formaindisoluble laciencia, el humanismo
y la responsabilidad social.

Las premisas flexnerianas, que expresan su amplia concepcion
cientifica y social de la medicina, son de especial pertinencia
en el andlisis contemporaneo de la educacién médica.

Lasciencias fundamentales (quimica, biologfa, fisica) proveen
la instrumentacién bésica de la educacién médica. Pero una
instrumentacién minima no puede servir como el minimo det
profesionalismo. El progreso cientifico ha modificado
grandemente la responsabilidad ética de la medicina.

La relacion de 1a medicina fue con el paciente, y hasta con la
familia, y casi exclusivamente de caricter remedial. Pero la
funcién del médico rapidamente se ha convertido en una de
cardcter social y preventivo. La sociedad confia en el médico
para determinar las condiciones que le permitan prevenir la
enfermedad y promover el bienestar fisico y moral. El tipo de
doctor que sirva bien a la sociedad, implica, ante todo, que
debe ser un hombre bien educado.

La profesidén médica es un 6érgano social que no fue creado
para gratificar las inclinaciones o preferencias de ciertos
individuos, sino para promover salud, vigor fisico y felicidad
y por ende la autonomia econémica y eficiencia humanas
relacionadas con estos factores. Laformacién del médicodebe
hacerse sobre un fundamento cientifico, y conello se expande
su campo de accidn social.
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Laeducaciéon médica es una disciplina técnica y profesional,
que requiere la posesion e integracién de porciones de otras
ciencias estructuradas y organizadas bajo diferentes puntos de
vista.

Flexner siempre consideré el aspecto de la responsabilidad
social de la ciencia y de los aspectos preventivos y de salud
ptiblica de la medicina.

“Tal vez mds importante que su pertinencia para lo curativo, la

bacteriologia se perfila como de importancia en la medicina
preventiva. Lahigiene, surgiday derivada fundamentalmente
de la bacteriologia, ha elevado el status del médico de una
proyeccién principalmente personal a una de tipo social.

En forma directa o indirecta, se ha definido que laenfermedad
depende en gran parte de un ambiente no propicio o deletéreo
paralosindividuos y las comunidades. El laboratorio de salud
publica debe estar bajo la égida de la escuela de medicina. El
material que éste acumula constituye de inmediato un
fundamento para la ensefianza, la investigacién y el
saneamiento.

Por lo tanto, las ciencias de laboratorio todas culminan y
convergen en el laboratorio de higiene, del cual surge el joven
médico equipado con una vision légica de la naturaleza, la
causa, la propagacién, la prevencién y la cura de las
enfermedades, y con una concepcién exaltada de su propia
obligacién de promoverlas condiciones sociales que conducen
al bienestar fisico.

Lafacultad de medicina debe ser una divisién universitaria, y
en la practica, la facultad de medicina es también una
corporacién de servicio piblico. Elmédico es un instrumento
social. En cuanto al curriculum médico, Flexner presenta una
vision racional de su estructura, la 16gica de su contenido y la
metodologia de la ensefianza.

Los planteamientos de Flexner fueron validos en su tiempo, y
son validos ahora, por cuanto establecié ala educacién médica
como una actividad universitaria, propuso la formacién del
profesional de la medicina con fundamento en la ciencia, el
humanismo, la ética y el método cientifico pero con hondo
sentido de responsabilidad social, y definié la excelencia
académica como supremo objetivo de la escuela de medicina,
la cual no es sino una corporacién de servicio piblico para
formarun buen médico, quien a su vez no es sino un instrumento
social.



SENTIDO DEL FLEXNERISMO
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