











El Ciclo Vital

otros). Es también reciente la preocupacién por la formacién de los agentes
socializadores para procurar una capacitacién adecuada a las necesidades de
cada momento evolutivo, y el interés por orientar desde los juegos hasta las
emociones cuando se cumple la funcién socializadora.!

El ciclo vital de cada persona adquiere caracteristicas especiales segiin sean
las condiciones de vida derivadas de la pertenencia a una clase social, a un
género o a una etnia. La nifez, la adolescencia o juventud que transcurren en
medio de la pobreza o la riqueza son bien distintas porque sittian a las personas
en una relacién especifica con los bienes y servicios ofrecidos por la sociedad.
Un efecto similar se produce en razén del género: ser hombre o ser mujer
condiciona la existencia, la funcién social, las caracteristicas de cada etapa vi-
tal, las decisiones mds cruciales, la unién marital, el comportamiento productivo
y reproductivo, en fin, las diferentes funciones y opciones presentes en el
transcurso de la vida.

Las concepciones dominantes en la opinién publica, en el saber cientifico
o en la legislacién acerca del deber ser de la nifez, la juventud, la adultez, la
vejez, son limitadas cuando se pretende comprender el ciclo vital de las mujeres
de sectores populares.

El trabajo durante la infancia, una adolescencia casi imperceptible y una
adultez prematura son las caracteristicas del ciclo vital de este grupo de mujeres
(ver grdfico). Si se compara con el de mujeres de clases sociales medias y altas
para quienes la infancia se concentra en asistir a las instituciones educativas,
jugar y realizar otras variadas actividades lddicas fomentadas por los adultos,
las etapas del desarrollo vital en los sectores populares se desenvuelven con
mayor rapidez.

“Tradicionalmente, las mujeres de los sectores populares no conocen
una etapa de la vida semejante a la adolescencia escolar. Para ellas la
socializacién familiar, el trabajo doméstico y/o productivo, la sumisién a la
autoridad y muchas veces la violencia, da paso sin transicién a una adultez
definida por la maternidad y las obligaciones que de ella se derivan, dentro
de una gama limitada de alternativas de vida... una vez iniciadas sexualmente
y embarazadas, deben asumir la responsabilidad y carga generada por esta

situacion, cuenten o no con el apoyo del compafiero.” (ARANGO: 1992,

267)

Al mismo tiempo, por pertenecer al género femenino y haber sido
socializadas con valores sexistas, la funcién social predominante de este grupo
de mujeres de sectores populares es realizar el oficio doméstico en la familia o
en otros espacios laborales; la primera unién marital y la maternidad
condicionan su existencia y las caracteristicas de la adultez y la vejez.

1 En una investigacion acerca de la historia del juguete, se demuestra cémo en Alemania, por ejemplo, el
proceso de socializacién a través del juego data del siglo XVII (Elschenbroich 1979).
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“...mearrepiento de querer como quiero y no ser correspondida... la primera
decision que tuve en mi vida fué separarme de mi esposo... me dijo que me
fuera y con eso me hirié tanto, que yo siento que le abrié la jaula al pajarito y
el pajarito estd libre... mi principal logro fué exigirle a mi esposo que no nos
maltratara mds, decidir que me tratara como persona, tomar mis derechos
sobre miy sobre mivida... me enamoré de la cara y no de los males.” (Extractos
de los relatos de las mujeres entrevistadas).

Son pocas quienes afirman haber encontrado en su compafero virtudes
como la solidaridad, el respeto a sus derechos y el cumplimiento del rol de
providente; éstas contintian resaltando la relacién amorosa como el logro mds
significativo de su vida.

“...yo he gozado después de que conoci a mi esposo, un hombre que
valora a la mujer y no estd de acuerdo con que estén aporreando a las mujeres;

por eso al pié de él, no he sufrido nada...” (idem).

Al mismo tiempo, la maternidad y la educacién de la progenie las llevé a
definir nuevas metas y enfrentar algunos fracasos. De ello dan cuenta expresiones
como:

“El dia mds feliz de mi vida fue cuando mi hija terminé el bachillerato
¥, al mismo tiempo, el momento mds infeliz cuando se volvié drogadicta.”

(idem.)

El rol de esposa tiende a sustituirse por el de madre y sus hijos se convierten
en su principal fuente de satisfaccién, motivo de orgullo y al mismo tiempo en
la aspiracion fundamental de su vida. Los logros y fracasos de los hijos se
asumen como propios, indicativo de una vida en la cual sus proyecciones
personales estdn mediadas por el servicio a los demds, en donde los demds son
en primer término “los suyos”.

Por ser madres comunitarias, estas mujeres proyectan sobre un espacio
social mds amplio su funcién materna y sus roles domésticos; asumirse como
tales ha tenido una significacién positiva porque les ha permitido reconocerse
a si mismas, valorar su importancia y la de su quehacer cotidiano, ganar espacios
de poder en la comunidad, abriéndoles posibilidades en lugares hasta el
momento ajenos o desconocidos para ellas:

“El Hogar de Bienestar fué una decisién mia porque ¢l no me dejaba
trabajar y era la tinica manera de poderle ayudar” (idem)

El desempefio de este rol, a pesar de los infimos niveles de remuneracion,
ofrece la posibilidad de devengar algiin ingreso, cuidar de su familia, tomar sus
propias decisiones, compartlr sus vivencias con otras mujeres, y sentirse parte
de una realidad mds amplia al trascender las fronteras del hogar, mediante el
intercambio y las relaciones institucionales que esta funcién lleva consigo.
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