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La situacion de la mujer popular en el De-
partamento del Atlantico es similar a la del
resto del pais y América Latina. Vive y se
desarrolla en condiciones infrahumanas. Ade-
mas se inicia en el trabajo desde temprana
edad —de 5 a 6 afios— en las tareas del hogar,
atendiendo a los nifios menores, haciendo
aseo, mandados y otros. Tiene baja escolari-
dad, se retira de la escuela cuando aprende a
leer y a escribir, pues para parir, realizar las
tareas domeésticas y atender marido e hijos
no es necesario tener muchos estudios. Su
ciclo es mujer-hija-hermana-esposa-madre-
abuela y tia.

En la realizacion del trabajo productivo
fuera de su casa recibe menor ingreso de
los hombres por igual trabajo. Esta expuesta
al chantaje sexual de los patronos. Le toca
invertir gran parte de su salario en presenta-
cion personal como exigencia para mante-
nerse en el empleo. Por la carencia de un sis-
tema integral de seguridad social, la empresa
debe pagar la maternidad. Evaden esta res-
ponsabilidad rechazindola cuando comien-

za a procrear. Ademas del retiro prematuro
del empleo por casamiento o porque la em-
presa después de controlarle su desarrollo,
luego de pasado el tiempo, la cambia por
personal joven. Generalmente tiene cargos de
subordinadas. Aunque las mujeres se han
vinculado en todas las areas del quehacer so-
cial, llegando a los campos que antes no le
eran permitidos: policia, militares; aun tiene
mads participacion en los que se consideran
de su funcidon natural: aseo, secretariado,
atencion de nifios (pre-escolar), entre otras.

Tambien la mujer popular asalariada cumple
la doble jornada. Trabajando en la empresa y
realizando las actividades domesticas. La
carencia de guarderias aumenta su labor. De-
ja sus hijos en lugares insequros, lo que le
produce gran preocupacion y riesgo a los
nifios(as). Las guarderias que existen no es-
tan localizadas a la conveniencia de la madre
trabajadora, sino al capricho estatal, esto
hace prolongar su jornada laboral por la larga
caminata que debe hacer para dejarlo en la
guarderia, - cuando éstas existen
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Esta ardua jornada asalariada y domeéstica,
no le permite a la mujer popular educarse,
culturizarse, recrearse y enterarse de los pro-
blemas del pais y los de su comunidad. Aun-
que son muchas, las que estiran su jommada
laboral atendiendo y resolviendo las necesi-
dades de su barrio. Si se elaborara una lista
de la mujer comunal atlanticense que realiza
trabajo asalariado y doméstico, seria largo
enumerarlas.

El trabajo domésti¢o también se incrementa
por la ausencia absoluta o parcial de los ser-
vicios publicos y de bienestar social. Estas
necesidades que sufren los habitantes de los
sectores populares del campo y la ciudad de-
teriora su nivel de vida y repercute en el
desmejoramiento de sus bajos salarios. De
otra parte, a pesar del importante papel del
trabajo domeéstico para la sociedad, en cuan-
to a la conservacion de la fuerza de trabajo,
las mujeres no le dan el valor que éste tiene,
ya que lo consideran innato a su sexo, es asi
COmo en una encuesta practicada en el
Atlantico (750/0 en Barranquilla) en sep-
tiembre de 1982, a la pregunta “De qué le
sirve a Colombia el trabajo que usted reali-
za?" el 68Bo/o de las mujeres encuestadas
respondio “de nada", el 200/0 ‘no sé'’, el
50/0 “si no gano plata lo que hago no le sir-
ve sino a mi familia’’, 30/0 “metida dentro
de mi casa no puedo hacer nada por Colom-
a", 2 20/0 “sequramente si pero no puedo
precisarlo” y 0.8 contesto “‘definitivamente
st Solo dos de las quinientas encuestadas
expresaron que su trabajo doméstico era un
aporte para el pais y solo una mencioné el
valor de ser ejemplo de guia para sus hijos y
sostén moral y afectivo del conyuge.

El bajo nivel de vida de los pobladores del
Atlantico, se aumenta por la carencia de los
servicios de salud. La mayoria poblacional
no tiene acceso a las cajas de compensacion
familiar, ni al Instituto de Sequros Sociales,
ISS. Deben pagar los costos y malos servicios
de salud privados. Estas condiciones los ex-
pone a enfermedades, sobre todo a los me-
nores de edad. La mas comun son la gas-
troenteritis, bronquitis, neumonia y la des-
nutricion leve o avanzada, sin contar con las
enfermedades del tropico como el saram-
pion, tosferina, papera y otras. Son también
estas las causas principales de mortalidad,
siendo la primera de ellas la gastroenteritis.
Tan familiar en nosotros que la llamamos
simplemente Gastro.
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A la carencia de los anteriores servicios, se le
suma el de la educacion. Donde la gran
mayoria de la poblacion no tiene acceso a las
escuelas y colegios estatales y mucho menos
a los Tecnicos y Universitarios En el Depar

tamento, la educacion esta en manos del sec

tor privado en un 71 .40/0, el 72.50/0 a nivel
de Universidades privadas y una oficial (1).



La privatizacion de la educacion imposibilita
a los sectores populares para recibir una bue-
na educacion, aunque la Constitucion nos
consagra el derecho a recibirla gratuita, dia a
dia se nos niega ese derecho, que es una de
las principales necesidades de todo ser hu-
mano y una obligacion del Estado.

También la vivienda es otra de las necesida-
des en el Atlantico, faltando a nivel cuantita-
tivo y cualitativo. La escasez de vivienda ge-
nera el hacinamiento, la promiscuidad, la
insalubridad, lo que afecta el buen desarrollo
de la vida y por ende la privacidad familiar e
individual. El mal estado de las casas, como
la concentracion de muchas personas habi-
tandolas, produce mas enfermedades ya que
se esta expuesto a la contaminacion.

Otro de los problemas que vive la mujer Co-
munal del Atlintico, es ser responsable tini-
co de la crianza de sus hijos e hijas. La
muerte o abandono del padre, sobre todo es-
te ultimo, determina lo que solemos llamar
“‘Madre Solterismo". Las causas podemos
encontrarlas: por las precarias condiciones
economicas de la familia, por la falta de em-
pleo del padre, quien en un estado de deses-
peracion, cree darle solucion al problema,
abandonando a su familia; a la concepcién
machista de pensar que la madre es la tunica
responsable de los hijos e hijas de ambos. La
irresponsabilidad de hombres y mujeres de
concebir hijos que no estan en condiciones
de mantener o no los desean tener, y a la fal-
ta de seguridad Social a la mujer Madre. El
madre Solterismo limita el desarrollo pleno.
La mujer tiene que asumir mas responsabili-
dad familiar. Es lo que en bocas de ellas,
llaman ser Madre y Padre de sus hijos.

En el Atlantico, aunque no es el caso par-
ticular de la mujer comunal, la prostitucién
y el aborto, son problemas que afectan a la
mujer popular. A la primera recurren no
siempre por deseos, sino por necesidad sobre
todo las madres solteras, que a falta de traba-
jo, la encuentra como unica salida para ali-
mentar a sus hijos. Estas Mujeres son trata-
das y pagadas en las condiciones mas injus-
tas. La sociedad y el Estado no les ofrece
ninguna solucioén solo las margina.

El aborto es una de las causas principales de
mortalidad de la mujer de estratos bajos.
Recurren al aborto: por la precaria situacion
econémica; el numero elevado de hijos, por

el temor de tener hijos defectuosos, por no
desear tener hijos; por evitar el madre solte-
rismo y por la falta de una buena Educacion
y planificacion familiar. La mujer que tiene
la necesidad de abortar, dada su mala situa-
cion economica, se expone a que se lo hagan
sin ningin tipo de control aséptico, lo que
generalmente le produce enfermedad o
muerte. Son las mujeres populares las que
mas sufren mortalidad por aborto. El Estado
y la Sociedad no hacen nada por evitar este
problema que siega la vida a las mujeres po-
bres.

Pero tal vez uno de los problemas que mas
afecta a los sectores populares es el Desem-
pleo. Las largas colas de personal cesantes
son innumerables. La prueba de ello, es la
proliferacion de ventas callejeras, los basu-
riegos y las vendedoras de bolitas. El Desem-
pleo es la causa de la destruccion, morbimor-
talidad, delincuencia y todo una gama de
necesidades familiares e individuales que se
satisfacen con dinero. La mujer popular es la
que mas sufre con el desempleo, no solo por
la gran oferta que ella representa en el mer-
cado laboral, sino como alimentar a sus hi-
jas(os) para no dejarlos morir de hambre. En
esta lucha por la comida hasta los nifios ha-
cen lo que sea. Se les ve haciendo el reciclaje
en los basureros, vendiendo agua, dulces y en
el sector rural haciendo los trabajos pesados
del campo o de la pesca.

Se finaliza la enumeracion de problemas que
vive la poblacion popular atlanticense, ha-
blando de la falta de lugares recreativos co-
mo parques, canchas deportivas, teatros y

‘otros y-la ausencia de programas culturales.

No solo limiten el buen desarrollo espiritual
y fisico, sino que mantiene el ocio, expo-
niendolos al vicio. La mujer popular no tiene
acceso a la recreacion ni a la cultura. Si exis-
tieran, la larga jornada laboral no le permi-
tiera disfrutar de ellas.

LA MUJER EN LA ACCION COMUNAL

En el Atlantico la myjer participa en la Junta
de Accion Comunal. Alli realiza todas las
tareas tendientes a solucionar las necesi-
dades de su comunidad. Aqui también se re-
pite su papel de subordinada. Pocas estin en
la Direccion y si lo hacen, es generalmente a
nivel de Secretarias, en el comité de salud,
educacion u otros. Pese a estas limitaciones,
ella conjuntamente con los hombres luchan
por tener una mejor comunidad. La partici-
pacion activa de la mujer en la comunidad,



ha permitido generar reflexion sobre su si-
tuacion de marginalidad, los avances lo pre-
senta este VI Congreso Departamental, al in-
cluir el tema de Mujer y Accién Comunal.

La mujer se vincula a la Junta Comunal para
resolver su problema de vivienda, en las au-
toconstruccion; en la construccion de vias,
de puentes, de puestos de salud, de parques,
de alcantarillado, de escuelas y en todas las
obras de servicio publico y bienestar social.
Entre ellas, la escuela de Cevillar, la Ceiba y
muchas mas. Por satisfacer la necesidad de
los nifios, los jardines y gquarderias. El del
barrio El Porfin. En la consecucion de cursos
de capacitacion, en la Formacién de mi-
Croempresas y otras.

Esta participacion de la mujer en el movi-
miento comunal, se limita por la falta del
apoyo economico estatal y pnvado, cuidado
y atencion de los nifios, la larga Jornada la-
boral, la censura del esposo o de los pa-
dres que le coarta su participacion en el tra-
bajo comunitario y por la apatia de la co-
munidad. Pese a lo anterior, ella es activa, es-
to le produce satisfacciones y logra formarse
como dirigente comunal y tratar de satisfa-
cer las necesidades de su barrio.

PROPUESTAS

Que el Estado busque los mecanismos de
masificar el empleo de los sectores popu-
lares.

Crear Hogares de Bienestar Infantil en
aquellos sectores de pobreza absoluta a
fin de proporcionar atencién especial a
los nifios menores de 7 afios, sin aislarlo
del medio social donde se desenvuelve;
generandose en tomno a estos hogares to-
do un proceso de*desarrollo de la comu-
nidad, potencializindola como agente de
la sociogestion y organizacion, para la
transformacion de sus condiciones de vi-
da.

— Socializacion del trabajo doméstico me-
diante lavanderias y comedores comuna-
les apoyadas por el Estado. En Barranqui-
lla se hacen ollas comunitarias en los
barrios el Por fin, los Olivos y el Pueblo.

Que se le de cumplimiento a las leyes que
favorecen a la mujer, entre ellas, la Ley
051 de 1981, en contra de todas las for-
mas de discriminacion de la Mujer.
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~ Fomentar la capacitacion, participacion y
organizacion de la mujer en el Atlantico.

Que las instituciones del Estado que tie
nen relacion con la mujer estén dirigidas
por mujeres (Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar, los juzgados de me-
nores y otros).

— Generalizar los cursos de educacion
sexual, con un contenido actualizado,
humanista y cientifico. De tal manera que
la pareja (mujer y hombre) se eduque con
respecto a la planificacion familiar, y se
reduzcan los casos de hijos no deseados,
el aborto y el madresolterismo. En esta
medida se les educara para que procreen
hijos de una manera responsable de
acuerdo a sus condiciones socio-economi-
cas que les permita brindarle una existen-
cia digna.

— El Estado debe brindar el apoyo econo-
mico necesario a proyectos de desarrollo
de la Mujer, bien sea con recursos guber-
namentales o a través de Organizaciones
Internacionales como la UNICEF.

~ Mejorar la calidad de las condiciones de
vida de la familia campesina, especialmen-
te en lo relacionado con los servicios pu-
blicos.

~ Fomentar los programas de crédito para
la mujer campesina a fin de posibilitar la
vinculacion activa de ésta a actividades
economicamente remuneradas.

— Extender los servicios estatales para el
cuidado de los menores del area rural, a
fin de que no carezcan de proteccion y
cuidado cuando la madre trabaja fuera de
la casa.

— Que el Estado organice instituciones edu-
cativas cerca a las veredas y caserios en las
zonas rurales, a fin de que los nifios, jove-
nes y adultos disfruten de su derechoala
educacion.
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