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LETRAS Y ENCAJES

=
&n las mesas de

la alta sociedad, en los
hoteles de categoria y
en todas partes donde im-
ra el buen gusto, se
encontrara siempre el
delicioso chocolate—
Favorito- &sindis-
cutible y esta compro-
bado que es el uni-
co producto que reu-
ne 'las carccteristicas
de un chocclate de lujo.
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LAS VITAMINAS
CONTINUACION—

Tam-
bién se habia notado la gran efi-
cacia del aceite de higado de bha-
calao contra el raquitismo y co-
mo preventivo contra las afeccio-
nes pulmonares. Mas tarde, gra-
cias a pacientes investigaciones,
s¢ legd a la conclusién de que di-
chas substancias debian contener
principios muy activos en canti-
dades infimas y fuera de] alcan-
ce del andlisis quimico ordina-
rio. A estos misteriosos princi-
plos activos se les ha dado el
nombre de vitaminas, lag cuales
Se distinguen unas de otras de-
signindolas con las letras del al-
fabeto. De dos de estas vitami-
nas, la C y la D, se conoce la
constitucién quimica precisa, La
1‘_1t}1m1na D se prepara hoy arti-
ﬁﬂmlmeﬂ:’f}‘ Y se vende en forma
de solucién aceitosa, dosificada
de una manera cientifica y exac-
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Vitamina “A’ (anti-infecciosa)

El papel que desempelia esta
vitamina en el organismp es de
suma importancia, pues ademas
de contribuir al perfecto desarro-
llo del nino, tiende a evitar en to-
das las edades las infecciones de
las vias respiratorias. Las perso-
nas cuyo organismo no recibe u-
na cantidad adecuada de esta vi-
tamina padecen frecuentes ata-
ques de gripa y se hallan predis-
puestas a la tuberculosis.

La vitamina ‘“A” ocurre en
mayor cantidad en el aceite de
higado de bacalao. El higado de
res €s también bastante rico en
esta vitamina. De lag legumbres
las més ricas son las espinacas
y las zanahorias. El queso, la le-
che y los huevos también la con-
tienen en cantidad apreciable.

La vitamina “A” es soluble en
las grasas e insoluble en el Agua,
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Todo agolamiento sanguineo requiere el uso in-

mediato de un reconstituyenie antianémice enér-

gico, que devuelva la salud y rehabikite fisica-
mente a la persona agotadi.

B ERROE

URIBE ANGEL

Sumintstra Iudm- los necesanos para una
ripida y permanenle regeneracién sanguinea.

i-:.:!:_c:r: el retodo e
hierro sin rfnqu- de intole: #nema.

Feanor Unine Ance pe
W3 grandes dosis
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El caln_r, a la temperatura de] a-
rua hfmriehdn, no la destruye,
Pero si la afecta el oxigeng del
alre; por esta razén los alimen-
tt;ls que se cuecen durante largo
tiempo en vasijas abiertas pier-
den la mayor parte de esta im-
portante vitamina por la accién
del oxigeno.

Vitamina “B” ( anlineuritica)

La falta de esta vitamina en
la dieta produce la enfermedad
llamada “beriberi” que, segin se
dice, causé: la muerte del infor-
tunado piloto del Von Khron, cu-
yo inadecuado régimen alimenti-
cio en la selva no contenia pro-
bablemente una cantidad sufi-
ciente de esta vitamina,

La vitamina “B” obra ademis
como estimulante del apetito ¥
de la digestion; evita la constipa-
cion; calma el sistema nervioso,
regula el funcionamiento del co-
razon y obra muy favorablemen-
te en las madres durante el pe-
riodo de lactancia. También esta
vitamina es indispensahble para
el desarrollo normal de los ni-
nos.

La vitamina “B”" se encuentra
principalmente en las semillas
de los cereales y leguminosas y
en la mayor parte de las legum-
bres. La levadura de cerveza es-
ta reconocida como una fuente
importante de esta vitamina.

Como la vitamina “B” se halla
principalmente en la porcién ex-
terior de los granosg, es un hecho
que, al pelar éstos, se pierde
gran cantidad de ella. Por tanto,
lag harinas de trigo demasiado
refinadas son muy pobres en es-
ta vitamina. Debido a esto, s
considera que el pan moreno, he-
cho con harina que contenga

| m—
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cierta cantidad de salvado, es un
alimento mas adecuad.o que el
pan que llama la atenciéon por su
exquisita blancura. ¥l
Siendo la vitamina B solu-
ble en agua, queda practicamen-
te toda en las aguas en que S€
cuecen las legumbres y cereales;
de ahi el que nuestra arepa S€a
muy pobre en esta vitamina. 1:03
frijoles y el puchero son l_as p‘li'lr:
cipales fuentes de vitamina B
para nuestro pueblo. La maza-
morra la contendria, aunque en

cantidad escasa, si no fuera por °

la ceniza y el bicarbonato que se
le suele agregar, contribuyéndo-
ge asi, inconscientemente, a des-
truir esta vitamina que €s muy
inestable en medios alealinos.

La vitamina “B"” resiste bas-
tante bien la accidén del aire y la
del calor a la temperatura de co-
cibn,

Vitamina “C” (antiescorbiitica)
|

La deficiencia de esta vitami-
na en el organismo, por falta de
alimentos frescos, produce la en-
fermedad llamada “escorbuto”
que afecta principalmente las
encias y las coyunturas con una
serie de sintomas que no es posi-
ble enumerar. Si bien es cierto
que el escorbuto sélo se presenta
€n casos de extrema deficiencia
de a’lt?.mina “C”, 1o es menos que
una d;eta que no abunde en esta
u'ltamma_ de origen, sobre todo
en los nifios, a una serie de tras-
tornos que generalmente no lla-
man la atencién por lo comunes
PEro que no deben pasar deaa-'
I;::ermbadns Para ung madre inte-
igente, La irritabilidad, 14 ‘pere-

i'»:a.tel mal color, gl crecimiento
ento, la falta de vigor, la mala
dentadura ¢gon frecuentes dolo-
res de muela, syelen indicar que

el organismo no recibe suficiente

vitamina “C”. En tales casos es

sorprendente el cam'hip que se
nota al adoptar un régimen ali- |

menticio rico en esta vitamina.
La vitamina “C’” ocurre en to-
das las legumbres y frutas fres-

cas. Las toronjas, las naranjas, |

las fresas y los limones son las

que en mayor cantidad la contie- =
nen en el orden en que lag he-

mos mencianado. De las legum-
bres la més rica en vitamina “C”
es el tomate.

La vitamina “C” es la menos
resistente a la accion del aire y
del calor; como e8, ademas, muy
soluble en agua, se pierde con
gran facilidad al preparar los a-
limentos. Si se tiene en cuenta ]a
inestabilidad de esta vitamina
se comprenderi por qué las fru-
tas frescas son la unica fuente
segura de ella.

Vitamina “D” (antirraquitica)

Esta es sin duda la vitamina
mas importante para el desarro-
llo perfecto del nifio, pues ella
regula el equilibrio entre el fés-
foro y el calcio en el organismo,
contribuyendo a la formacién
normal de los huesos. El raquitis-
mo es el resultado de una dieta
deficiente en esta vitamina. Los
adultos necesitan menos de ella,
pero ciertas personas parecen
necesitarla en una cantidad ma-
yYor que la contenida en el régi-
men usual; dichas personas son
propensas a determinados desor-
denes como irritabilidad nervio-
54, eczemas, unas fragiles, etc.
Las excoriaciones entre los dedos
de los pies llamadas “sabafiones”
pueden ser de origen mierobiano,
PEro en muchos casos se deben a
Una deficiencia de vitamina “D’.
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CONFERENCIA

LA MUJER DE ACCION CATOLICA EN LA EPOCA ACTUAL

Asi como la electricidad en sus
diversas formas, es actualmente
factor de vital importancia en el
éxito de las actividades humanas;
del mismo modo que la psicologia
experimental y la psiquiatria, en-
tran en estos tiempos como pode-
rosos e imprescindibles aliados en
la labor de quienes atienden a la
formacién mental e intelectual de
las generaciones nuevas, asi la Ac-
ci6n Catodlica, presentida y bosque-
jada por Ss. Ss. Leon XIII y Be-
nedicto XV, definida y esplendo-
rosa por la suprema voluntad v el
especial llamamiento de nuestro
augusto pontifice reinante, cuya a-
sombrosa visién ‘del porvenir le
mostré los dias oscuros y luctuosos
que a la Nave de S. Pedro espera-
ban, constituye también hoy la

fuerza y la guia insuperables que

conducen hacia la reconquista de
los derechos inmanentes de Jesu-
cristo y de la Iglesia entre los hom-
bres. '
Entre los. muchos e imperiosos
deberes que recaman ulrgentemen-
te el concurso de los catdlicos, hay

‘uno que se destaca por su impor-

tancia e interés y por el acierto
que é] implica en esta hora en que
parece que la ciencia y el progreso
material guisieran derrumbar de

un solo tajo el pedestal grandioso
de la dignidad y de la moral cris-
tianas: es el apostolado de la Ac-
cion Catélica. Pudiéramos decir
que él es como la base, 0 mejor. el
compendio de todos los demas a-
postolados.

Y, qué es Accién Catoélica?—se
preguntarin algunos que no han
desentranado el verdadero sentido
de estos dos vocablos. Oigamos lo
que dice el actual Vicario de Cristo
ante los hombres: “Es el apostola-
do de los laicos al lado del aposto-
lado de los sacerdotes, para coope-
rar a la restauracion social cris-
tiana. Cristianizar las familias y
la sociedad y hacer revivir el espi-
ritu de Cristo en todas las mani-
festaciones de la vida”.

En esta hora de insubordinacion
v de desconocimiento de las doctri-
has catblicas; en medio de la mds
angustiosa expectativa creada por
la actitud falaz y cobarde de los
que pretenden negar los sggra‘dt‘}s
derechos que la logica, la justicia
y el derecho mismo reconocen i la
Iglesia; oyendo por todos los am-
hitos las voces destemplm_ﬂas v tor-
pes de quienes intentan implantar
o] moderno paganismo entre noso-
tros, se impone de una manera pre-
cisa y definida, sin vacilaciones ni
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temores, la obra grandi't:r;-ta Yy Ie-
dentora de la Accién Catolica. Hoy,
més que nunca, se necesitan ap0s-
toles denodados, que c-]vn:lam_iﬂse
de todo respeto humano y de todo
falso prejuicio, sean 10s abandera-
dos de este movimiento que se de-
nomina Accién Catdlica. Ella no
s6lo representa la lucha por gl
triunfo de la Iglesia de Cristo, si-
no que es también su simbﬂln:.Dm
ce humildes pescadores de Galilea,
repartidos por el mundo y ansio-
sos de extender el reinado de Dios
entre los hombres, cambiaron sus
arreos de pescadores de mares por
las sublimes y dignas investiduras
del espiritu, para lanzarse vor
mandato divino a la conquista de
las almas. Y la Iglesia empezb a
extenderse cada vez con més im-
pulso y a brillar con luz radiante,

.8in que las inicuas embestidas de

sus perseguidores havan logrado
jamas socavar en lo mas minimo
sus s6lidos cimientos. Doce senci-
llos e ingenuos pescadores fueron
las piedras basicas de esa inmensa
mole que se llama la Iglesia de
Cristo, la cual seguird irguiéndose
dia a dia, para iluminar con luz po-

tente el panorama de la humani-
dad.

_:’}si la Accién Catélica: a) prin-
CIPIO era apenas una vaga inquie-
tud del espiritu que no se resigna-
ba ante el pensamiento de qué la
hu_manidad desconociera las doc-
trinas catélicas, y de sy despreo-
cu!mci{):r} por la gloria de Dios:
luégo, sin  armas para la luchﬁi
]}lIE.:‘:itG que no bastando ]a Imndaci
de intencién se haciy necesaria la
preparacion doctrinaria, se :«inti::':
Ia+;mrlacia que da el deseo de ver
t:_'mnfanle una causa sagrad
dieron entonces log _
I:Iﬂjf} la direccién y
Jerarquia eclesigsti

, a, y se
pPrimeros Dasos
el consejo de la
Ca—sIn la cnal

la obra no daria el resultado ape-
tecido—econ el fin de formar apo6s-
toles que mas tarde pudieran lla-
marse dirigentes; y hoy, tras mu-
chas fatigas y afanes y después de
rechazar la labor obstaculizadora
de quienes no queriendo ver claro,
confunden la Accion Catdlica con
un movimiento politico o revolu-
cionario, podemos decir regocija-
damente que ella es ya una feliz
realidad v que seguira agrandan-
dose a] través de los afios, para a-
frontar acertadamente los proble-
mas complejos ¥y numerosos que a-
hora inquietan nuestra conciencia
de catdlicos.

Es realmente consoladora la pre-
ocupacién que se nota en los espi-
ritus avisados, por difundir cada
vez mas una organizacién que esta
admirablemente dirigida en el
mundo contemporineo; y esta in
quietud es mas que explicable, no
s6lo porque ella ha sido originada
por nuestro afin de obedecer a la
voluntad pontificia, sino también
porque asi lo ordena nuestro pro-
pio sentir de cristianos y catolicos
convencidos, que rechaza vivamen-
te la avalancha de absurdos, que
tanto en teorias como en hechos,
trata de impedir sistematicamente
la admirable obra de la jerarquia
eizlesiﬂstica, cuando ensefa, santi-
fica y gobierna a las almas.

g : :
No pensemos, pues, que esta mi-

sion de salir por los fueros de
nuestro credo catélico, estda confia-
da tnica y exclusivamente al cle-
ro. No. Bs cierto que hay funciones
en el apostolado catélico que s6lo
corresponden gl sacerdote, tales co-
mo la administracién de los sacra-
mentos y la de gobernar espiritual-

Illmrl‘tg a los hombres; pero, en
:.a]m: 10, el apéstol laico tiene la o-
Jligacién de  aceptar e] honroso
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carzo que la Iglesia le ofrece al pe-
dirle que enseinie la Religion Cato-
lica, que propague el nombre de
Cristo por el mundo y que se in-
quiete hondamente por la restau-
racion moral de la sociedad, vi-
niendo a ser asi un auxiliar pode-
roso del Ministro de Dios. Es, por
consigulente, en todos los campos
¥ desde cualquiera posicién, como
los catélicos que no pertenecemos
al cuerpo eclesidstico, estamos
comprometidos moralmente a coo-
perar en la accion santificadora de
la Iglesia.

Y, quién mdas indicada que la
mujer para conducir la humanidad
por los senderos de la virtud, que
llevan a Dios, cumbre de todo ideal,
poseyendo como posee, admirables
dotes de bondad, de dulzura y de
Comprension con ,que la naturale-
Zd quiso engalanarla?

IL[uﬂfI:a v trascendental es nues-
tra misién en g vida! El hombre
al nacer, sonrie contemplar por
VeZ primera el amado rostro de u-
Na mujer; pasan log anos, y su in-
fancia se desliza suavemente al
amparo amoroso de Ja madre: ]]e-
Ta c_!es_rmes la_juventud cop su tor-
belling 'riu Pasiones y de INquiety-
des, y é] “ncuentra siempre CoOmo
uj]_f’uru |umillﬂﬂﬂ, la ]"l"li]";'[l’llﬂ aca-
:"a(f‘u.me-a ‘e emana de ypas pupi-
e a4, cuando log desenga-
nos _u‘fas enfermedades tejen una
marana de dolor y de tragedia, ha‘-

le la existencia

una hada !}ienhechn:

Jer que, ya ¢ a“mm'tﬂ - g my
= Ya con el titulg de madre
€3posa, hija o hermana* 0 bien n'
‘-’ﬂﬂta en los pliegues de un tr?-ﬁ
hdbito ¥ oculta gy, cabezg o e
bor mmaculado de una'lgﬂﬁnil o
ra la doliente humanidaq {él Eai-izi:

ciendo egsj invivib
surge, como
ra, la figury

anhelado, en donde ella suavizara
las asperezas del camino.

Decidme, pues, damas que me es-

cuchdis, si no ha de ser grande y
decisiva nuestra influencia en la
formacion moral de la sociedad,
conociendo como conocemos los
caminos del corazon, por los cua-
les se llega facilmente a las mentes
y a los espiritus?

Pues bien: es preciso, para que
estas fuerzas que anidan en noso-
tras como bandadas de palomas,
produzean todo el rendimiento que
exige la alta mision que se nos ha
confiado, que nos preparemos pri-
meramente con la practica cons-
tante de las virtudes cristianas, las
cuales irradiaran por todas partes
en beneficio de los que nos rodean;
es indispensable que nos asesore-
mos de una sélida formacién reli-
giosa, la que nos defendera de lag
fatales consecuencias que trae con-
sigo la ignorancia, a la vez que fa-
cilitarda asombrosamente nuestro
cometido; y no olvidemos las bellas
palabras que S. S. Pio XI ha diri-
gido a las juventudes femeninas
de Accidn Catélica v en las cuales
Sé encierra, como en cofre precio-
80, las normas de lo que debe ser
la vida de la joven eristiana: “Sed
—hos dice—eucaristicamente pia-
dosas, angélicamente puras, apos-
tolicamente activas”. Armadas con
este admirable bagaje espiritual,
vVayamos confiadas a |a conquista
de ese suklime ideal que se encuen-
L‘}'gﬂ 9:;0 15?-:" lug ifm'lés in conmensura-
1€ a vida superior, y que
tiene como centro v eje a ese Dios
1€ se quiere hoy borrar de la con-
ciencia de los nifos que fueron sus
o s et Sy e T
un eielo, y ‘{.;ue Il?gs i
bato ﬂuhlj‘me q E’n: €Nn un arre-
nuestrog 0108 2 E!fnﬂh be oclltia

108, dejando en el estu-
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che diminuto de una hostia blan-
ca y perfumada, el tesoro inapre-
ciable de su Cuerpo, su Sangre, su
Alma y su Divinidad; de ese Dios
que, aun a despecho de guienes lo
niegan, esta latente en nuestro
pensamiento desde el momento
mismo en que la luz de la razén
rasga las sombras de nuestra in-
consciencia, palpita en nuestro co-
razon al compas del ritmo que pre-
gona la vida, y aletea en nuestros
labios, tanto en el dolor como en
el goce, y siempre ante la cnnt?m-
placién del infinito. Ks necesario y
es urgente, con la urgencia que la
precipitacion de los acontecimien-
tos reclama, que nosotras fm'n"_le-
mos la vanguardia en este ejército
de conquistadores que marchan a
filas cerradas hacia la recristiani-
zacion de la humanidad.

Nos espera el hogar, en cuyo re-
cinto sagrado hay almas que estan
proximas a extraviarse, mdm‘:ld‘as
por las falsas doctrinas de reivin-

El Arte

Moderno de
Cocinar con

ELECTRICIDAD

'ﬂ.—

dicacion y de independencia que
hoy se predican y que no tienen o-
tra mira que desalojar a Cristo de
las conciencias y eliminarlo de los
hogares colombianos, distinguidos
hasta ayer por las nobles tradicio-
nes de moral, de fe y de virtud,
que constituyen toda la magnifica
herencia que nos legaron nuestros
abuelos; nos espera la escuela, a
cuya sombra bienhechora se aco-
gieron nuestros primeros anos, de-
jando en nosotros un suave y aro-
mado recuerdo de dicha y de paz,
y en donde supimos, después de
haberlo aprendido de nuestras ma-
dres, el significado grandioso de
nuestra santa Religion; nos aguar-
dan el salén y la oficina, en dcm.de
dejaremos caer la semilla prolifjca
de nuestras ensenanzas y de nues-
tro buen ejemplo; v, més que todo,
nos espera la joven desampa'rada
moral y materialmente, que siente
caer sobre sus carnes ateridas el
azote de la miseria y del hambre

Las Cocinas
Eléctricas

Universal

estilo de mesa,

son modelos de
elegancia y
[impieza.

Articulos Eléctricos «UNIVERSAL”

MORA HERMANOS & Cia.

Dario Restrepo B.
Medellin
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v en su corazon la Ili':iStilli,T]H {11:. 1111
poco de carimno ¥ de '“lere% DO
vida, que la redima de las mnume-
rables asechanzas que se esconden
tras las bellas apariencias con que
el mundo sabe disfrazar el I}Ef”d”l
alli esta ella, en el alejamiento ¥
abandono de los suburbios, alimen-
tando hora tras hora el rencor que
se ha infiltrado en su alma al con-
siderar como las clases favoreci-
das per la fortuna y la educacion,
¢ alejan cada dia de su lado, de-
jandola consumir en la desespera-
cién y en el olvido; es en este cam-
po en donde la Accion Catolica tie-
ne una doble trascendencia, por-
que ya no sélo trabajamos por la
gloria de Dios v el celo por la sal-
vacion de las almas, sino que mo-
vemos una poderosa palanca de a-
cercamiento entre las diversas cla-
ses soclales, haciéndoles compren-
der a esos seres que tuvieron e do-
lor de nacer en un medio moral y
material distinto al nuéstro, que
la diferencia de clases no existe en
1[3!| espiritu de Cristo. Acudamos,
evani asir
ey Ilndln €Il nuestro pecho el fuego
;adj._,l-l-. 0 de la caridad, 4 aquellos
rarez canalar : [ :
ugares .Llhrl[dn[n.- CoOmo I'I‘]illl'lll'ﬂﬁ
por una sociedad que no compren-
de que la ruina mora] de ciertos
SEres, no tuvo mlll_'h;]__-;" veces oftra
‘l-‘”'-*‘l’f (ue la ignorancia religiosy g
{lil miseria dtf- los cuerpos, porque
l] 05 no tuvieron comgq Nogotros
el indecible privilee: ; 22l
Tan privilegio de nacer ey
IT,um de un hogar bendecidg por
!ﬂ I r % F i H
X ’__H~_1. cuyo ambiente morg] v re-
lgioso y la comodidad que ep é
disfrutamos. nos pone .
tla tn tos : 4 cUblETtI{]
- tantos males v peligros
R Lo ¥ Eros. Pene.
“MOS en la humildad ge Sus vi
viendas llevando ep Neitraat 5
fo S ! -"‘tl-*lH ma-
$ un alivio materig] iluminad
nuestros rostros . 08
r0S Por la sonrisy ¢
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impregnados nuestros labios de
dulzura y, con aquel tacto y dis-
crecion, con ese tino y diplomacia
que nosotras sabemos desplegar
cuando queremos sacal airosos
nuestros prnpius& Intereses, '[Hga-
mos suavemente a su oido la pala-
bra inteligente y persuasiva, que
descuajara la marana del error y
de la duda que circunda sus vidas.
Es ésat la forma mas hondamente
bella, mas intimamente sentida de
ejercer la caridad, ya que el apos-
tolado de la Accion Catdélica no es
otra cosa que el ejercicio de la ca-
ridad en su mas alta expresion.

Pero no termina aqui nuestra o-
bra; nos quedan otras posiciones
no menos importantes por tomar:
el cine se ha aduenado en estos
fiempos de todo nuestro entusias-
mo. Y es lo grave, que este espar-
cimiento que para nuestro espiri-
tu y nuestro cuerpo, seria mas que
qusto v natural, lo han mercantili-
zado hasta el punto de que ya no
se consultan para su desarrollo, ni
los gustos del piblico, ni sus inte-
reses morales y religiosos. Y es asi
Como vemos pasar por la pantalla
escenas de una y otra clase que no
concuerdan precisamente con las
buenas costumbres ni con el tem-
beramento artistico de la mayoria
de los espectadores. Bs preciso,
PUes, que nosotras, las llamadas a
bropender por la moralizacién del
“mbiente en e] cval alienta la hu-
manidad, demos un rotundo recha-
“0 4 toda exhibicién cinematogré-
Ltl‘;”::i ‘_I'?S:f:;ﬂ}- que pueda -h.e1:i1: en
I e s e
lizados. y opn s e i Ml
Mo ‘mnlb-ﬂ? _habltantes en su

& 850n protestantes, nos han
~ PASA A LA PAG, 2018 — .
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dado un singular ejemplo en Ebt?
centido, formando lo que se llm;n.}
“La Liga de la Decencia”. Nos
quedaremos nosotros a la Zaga, te-
n‘endo elementos adm].l:able.i que
“\nilitarian la consecucion de algo
milar en nuestra tierra?

" qué decir de la atencion que
‘ebemos prestarle a ese baluarte
‘e la fe y de la moral, que se lla-
ma la prensa catélica? Contrista
el inimo de quien se interesa por
estas cuestiones, el observar como
se desentienden los catdlicos de co-
operar al desarrollo y engrandeci-
miento de ese factor de decisiva
influencia en la recristianizacion
humana. Cudl es la causa de que
surjan a cada paso en nuestro me-
dio, peribdicos y revistas de dudo-
sa catolicidad los unos y de franca
y atrevida inmoralidad las otras?
ks, sencillamente, aunque no nos
hayamos detenido a meditarlo, la
indiferencia casi absoluta que hay
€n nosotros ante la labor grandio-
sa y salvadora de la prensa caté-
lica. Y asi vemos c6mo, mientras
se adquiere un periédico politico o
una revista de modas por e pre-
Cl0 que se nos exija, coalquiera
que €l sea, escatimamos nuestro
dinero cuando se nos ofrece e] se-
manario 0 el folleto que contiene
€1l SUS paginas la luz de la verdad
y 12 lumbre de |a sabiduria, y el
cu_al es, en verdad, g hernlrlﬂ.ad-
mirable de nuestrg sentir y de
nuestro pensar como c:ﬂﬁlicna: Pe-
ro, pm-un esta indifurencia haeig
COSa tan atil y valiosa? Rg que nos-
otros los catolicos—y :

v duele -
fesarlo—naq tenemos sing EEIEI‘riﬁTn
de tales; somos catolicos fcr;mm.
S0 en la teoria, Pero los mas tip; !
v :lesprem:upadus en log ll'lec-hfi}:éj
R :
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dijérase que en nosotros no hay
convicciones profundas y arraiga-
das en materia de fe y de religién,
y que s6lo un barniz de superfi-
cialidad v de formula nos envuel-
ve. No de otra manera se puede ex-
plicar nuestra actitud, mientras
los miembros pertenecientes a o-
tras religiones y sectas, dedican
una gran parte de su fortuna y o-
tra no menos de su entusiasmo al
sostenimiento de todo aquello que
tienda a vigorizar y a dar lustre
al culto de sus ideales. Y después
nos lamentamos sin cesar de que
el periodico catolico no haya alcan-
zado el desarrollo y la importan-
cia que muestran los que tienden a
otros fines, pero no pensamos que
somos nosotros y sélo nosotros los
causantes directos de esto que nos
causa desazon. Tenemos, por con-
siguiente, a nuestra vista, un pro-
blema de marcada trascendencia,
a cuya resolucién deben encami-

narse con especial preferencia las

actividades femeninas. Leamos el
periédico catélico, pero leadmoslo
con verdadero espiritu de piedad y
con perfecto sentido de catélicos,
a la Vez que con una sana y util
curiosidad; hagimoslo circular en-

tre nuestras compafieras, sean e-

llas de oficina, de colegio, costure-
0 o tertulia; cooperemos a su des-
envolvimiento en la forma que nos
quede mds facil, teniendo presente
que el es nuestro oriflama, el cual
ondeara vietorioso si nosotras sa-

bemos colocarlo en el sitio que le
corresponde,
Qué extensa
marcado
mujey,

trayectoria le ha
la Accién Catélica a la
o é‘:’ qué necesitada esta la vi-

é Perarios! Pero habremos
de organizarnog como un solo cuer-
PO en la lycha que hemos empren-

i
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WESTINGHOUSE | §

“JUBILEO DE ORO”

Los llaman con justo motivo los ra-
dios de “Precisién”. Para uno darse § |
cuenta de la belleza de su mueble, de E |
su acabado, de la pureza de su tono y |
de su precision, hay necesidad de ver- ¢ !
lo, de escucharlo y de manejarlo per- |
sonalmente. .

SRR s -

rees

Visitenos hoy mismo.

ALMACENES WESTINGHOUSE

u Principal: Bﬁyac&, tel. 13.32.- Sucursal: Junin, tel. 36.42. §

¢ e Y
dido ¥ trabajar incansablemente brada y agl‘adéﬂiﬂa_ al ver que a "8
en el campo que se nos senale. S6- nuestro paso victorioso, caen ven-
lo asi aleanzaremos el cometido cidos los enemigos de la moral, de

= i la fe y de la virtud! R
que la Iglesia se propone, y s6lo asi _ SR -
mereceremos el elogio que S. S. Eloisa Vasco Gutiérrez

Benedicto XV dirigié a las muje- ---‘I E -

res catoélicas italianas en el ano de | MEdiaS ‘Gotham’

1921: “Lo que habéis hecho en el
Camisas y Blusas

Campo del Apostolado, y lo que
hacéis es tan grande, tan bello, tan

admirable en todo el ;mmdu cato- Jc Seda

lico que, pertenecer dlgnamgm;eda : B

esta organizacion, es una sena ‘e i Tits
predileccion, no sélo de nuestro VeStldOS de

coraztn, sino también del Corazon Nonen 4
de Dios”. ‘ z 3
“Shirley Temple

SALON ROSA B ] |
JORGE GUTIERREZ g '
Ayacucho 49-12

No decaigamos, PUes, nosotras
las que formamos la falange fem;—
nina de este ejército valeroso de
cristianos, en el espinoso carq;m:f
por el cual tenemos que transi 3:3
si queremos llegar a la cima
nuestro ideal. La idea de pms nos
guia como antorcha luminosa, V-
la humanidad nos contempla asom-=




5 T

- el e SRS sl . -

LI R

ﬂ;T
:i :
ik
3
i E
41
A
|

e —

2220

| ETRAS Y ENCAJES

CUENTO

Juan y Maria se querian en-
trafiablemente; llevaban treinta
afios de casados. Juan era un
hombre extremadamente sensiti-
vo: Maria era equilibrada y se-
rena. Juan era amigo de los poe-
tas: compraba libros; gustaba
leer en silencio; amaba la so}e-
dad. Su fortuna—que era pin-
giie—le permitia adquirir algu-
nos bellos cuadros. Maria se a-
moldaba con gusto a la vida re-
traida de Juan; en el mundo no
habia para Maria mas que Juan.
Con la pasién del silencio y de
la soledad, Juan fué agudizando
su sensibilidad; si antes era sen-
sitivo en extremo, ahora al cabo
de los afios, sentia hasta los me-
nores matices de las cosas, Y
Maria, ante esta minuciosa y a-
guda sensibilidad de Juan, sonreia
bondadosamente, Sélo los muy

Por Azorin

DIVORCIO

ricos o muy pobres logran alcan-
zar la perfecta soledad: los ri-
cos porque tienen medios para
lograrla; los pobres porque na-
die se acuerda de ellos. Maria
sonreia ante la sensibilidad de
Juan; pero en secreto deploraba
gue las cosas pequeilas causaban
dafio a Juan. Lo sentia todo por
Juan; tenia su cuerpo como en
carne viva. Una pretericion en el
trato social— en el trato estrie-
to de que no se habia podido
prescindir—ponia a Juan melan-
c6lico. Maria lo veia y le decia
con dulzura a Juan: “Juan, tu
das importancia a cosas que no
la tienen; eso que te hace sufrir
ahora no vale la pena de que
pienses en ello, eso no tiene im-
portancia”. Miraba fijamente
Juan a Maria, y convenia con e-
lla luego en que, en efecto, no
valia la pena entristecerse. Pero
dos dias después, la falta de con-
testacion a una carta le volvia
a sumir en la meditacién. Juan

- creia que no se le veia con gusto

En ninguna parte; la prueba eran
estos detalles que él iba reco-
glendo poco a poco y (olorosa-
mente. Y siempre la sonrisa se-
réna y cordial de Maria devol-
via a Juan la fe que en los hom-
bres habia perdido., Tal confian-
Za tenia Juan en Maria, que en
OCasiones, ante un pormenor so-
cial que él creia depresivo para
SU persona, callaba. Ponia enton-
CES 8u atencién en Maria; Maria
conocia el detalle en que Juan
1E:mm:al:m.;n. Y no decia nada. En-
onces Juan, tranquilo, risueno, de-
fll_a entre si: “Cuando Maria no
(:"%E nada; cuando ella, que me
lere tanto, no ge da por senti-

5 = e ———————
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da, es que tal pormenor, que yo
creo intencionado, no tiene la
trascendencia que yo le doy”.

No podia vivir Juan sin Ma-
ria; no podia vivir Maria sin
Juan. Y un dia Maria se sintié
enferma. La enfermedad fué a-
gravandose. Al verse Maria en
dos dedos de la muerte, le dijo
a Juan, que estaba trancido de
dolor: “Juan, ven, acércate mas
a mi cama; da mas luz. Ya ves
que no he perdido la serenidad.
Da maés luz para que yo te vea
bien antes de marcharme. Me
marcho; pero me voy tranquila
porque sé que hemos de volver-
nos a encontrar. En este momen-
to decisivo quiero mirarte bien”.
Juan no acertaba a decir nada;
se lo impedia la profunda congo-
ja. Maria mir6 a Juan en silen-
cio. Aqui de las palabras del poe-
ta Campoamor:

1
Al darme la postrera despedida
me lanzé una mirada
que en el pecho clavada
la llevé todo el resto de mi vida.

“;Te acordaras siempre de mi,
Juan”? pregunté Maria. Y Juan,
con voz sollozante, repuso: “M?
acordaré siempre, Maria; sera
siempre como si estuvieras a mi
lado”. La muerte de Maria sumi0
a Juan en un doloroso sopor. Pa-
recia un nifio de pocos anos; de
la senectud habfa vuelto a la ni-
fiez. Vivia en el mis riguroso re-
traimiento. No se daba cuenta
de nada. Pero el tiempo fllé pa-
sando, y Juan tuvo neces1dg_d de
salir de casa. Sali6 una manana,
y como tomara el tranvia, el co-
brador se le acercé a da.r_'le el bi-
llete. “Dos billetes”, dijo .]:uan.
Supuso el cobrador que, Segun a-

=t =
contece, este viajero queria pa-
gar el billete de ntro,%r le diéma
Juan los dos billetes pedidos, En-
tr6 Juan por la tarde en una pas-
telerfa, se senté y pidi6 dos vasos
de leche y dos empanadas. El mo-
z0, al no ver después mas que un
consumidor, extrané un poco es-
te capricho de Juan. Hizo un
viaje Juan a Santander; tomé
dos billetes en la estacién. Cuan-
do en el tren el revisor pasé,
Juan entregé los dos bhilletes.
“¢Va ahi en el pasillo el otro
viajero?”, pregunté el revisor.
“No”, se limité a decir Juan.
“;Entonces?”, interrogé el revi-
sor. “No viaja conmigo méds que
yo”, repuso Juan. Y el revisor se
march_i mirandole de reojo, con
recelo. En Santander, en el hotel,
Juan dijo al encargado “Doble
servicio”. ‘‘;Para usted y para
otra persona?’”’, pregunté el en-
cargado. Y Juan contesté: “Para
mi solo”. Y para solo él tenia
Juan doble servicio; como si se
tratara de él y de otra persona
habian de servir a Juan y le co-
braron luego la cuenta. De esta
manera Juan, en todas las oca-
siones, en Madrid y fuera de
Madrid, se comportaba, pensan-
do en Maria. En Madrid, al caho
de algin tiempo, ya conocian lg
costumbre de Juan. Es una chi-
fladura—decian—; pero es una
chifladura simpatica, bomta’ ; €es
como un culto a la fidelidad”. Y
todos miraban con afecto, con
simpatia a Juan. Ya e sabia en
los restaurantes, doble cubierto;
en los viajes, doble billete; en los
teatros, doble butaca. Como s!
Maria estuviera siempre a su la-
do. Juan no iba mucho al tea-
tro; le fatigaba el temer que
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prestar atencion tanto rato. Le
desazonaba el contacto con la
gente. Un dia se anunci6 un es-
treno sensacional. Juan tomo, co-
mo siempre, dos localidades. El
teatro se hallaba atestado. DES_-
de mucho antes de levantarse el
teléon no se podia dar un Ppaso
por el patio de butacas. Juan es-
ta sentado en su butaca; a su la-
do habia otra vacia; poco mas
habia otra. Una era de Juan tam-
bién. Faltaban pocos minutos pa-
ra levantarse el telon cuando se
presentaron ante las butacas va-
cias dos sefioras, una anciana y
otra joven; la joven era bonita
de veras. El acomodador indicé
a la sefiora anciana una de las
butacas vacias. pero la damh jo-
ven, sin esperar indicacion, se
lanz6 a ocupar la butaca que es-
taba al lado de Juan. Hizo ade-
man de detenerla e] acomodador,
¥ dijo: “Senora, esa butaca es de
este caballero”. ;Cémo la sefora
joven habia perdido su butaca?
iDe qué modo se habia produci-
do esta confusién? Ya estaba ca-

— i o — '
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LA MODA

LOS SOMBREROS, EMISARIOS
DE LA MODA DE INVIERNO

Los sombrerog anuncian la mél-
da, como las golondrinas ]a pri-
mavera. Las mujeres llevap to-
davia sus trajes de VErano, y no
han pensado siquiera en 511“13.‘%
tre de otofio, cuando arbﬁran‘stis
nuevos “bibis"” en terciopelo, fiel
tro o satin, , :

Conozco muchas mujeres ele-
gantes Que esperan pacientemen.-
t_e los primerog frios para rene-
vVar su garde-robe y que se arre
glan a2 maravilla para ng quﬂ:
brar a sus maridos, Y eg l6gico

e ST

si sentada la dama joven, cuan-
do, ante la indicacién del acomo-
dador, se levanté, al mismo tiem-
po que miraba a Juan. Y J_lli}ﬂ,
instintivamente, hizo con la ma-
no un movimiento para que vol-
viera a sentarse. Juan presencié
el primer acto de la obra con in-
tranquilidad. Algo habia en Juan
que le desazonaba. Cambié con
la bella desconocida algunas pa-
labras; pero su espiritu no esta-
ba sereno. Y antes de comen-
zar el segundo acto desaparecid
del teatro. Hacia una noche cru-
disima. Juan no se puso el abri-
go. No sabia ni por dénde iba ni
lo que estaba haciendo. Iba sumi-
do en una profunda afliccion.
“Soy un perfecto miserable—se
decia.—Esta noche, después de
tanta fidelidad, me he divorcia-
do; no tengo perdén. Me doy as-
co a mi mismo’’. Caminaba Juan
al azar, sin rumbo; al llegar a su

casa se acosté sin luz, a tientas.
A la madrugada le acometié una.

intensa calentura. Cuatro dias

después, muri6.

_— A — |

ya que a menudo es suficiente la
nnj:a‘imprevista de un sombrerito
original para crear-este efecto
de sorpresa que es una de las ra-

zones psicolégicas de la continui-
dad de la moda. La mujer nece-

sita romper la monotonia que
entrafie inevitablemente lo vya
visto. Asi, un sombrero nuevo
€rea una personalidad diferente,
transforma el rostro y hace olvi-
dar, Por contraste, ese sastre que
& servido ya para toda la pri-
mavera, o el traje que un largo
deslustrado ligera-

Verano ha
mente,

Eﬂmbljer{] es la fantasia per-
4 ¥ aun la extravagancia to-
e, Cuantag mujeres que Se

El
mitid
lerahl
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El modelo de cama Elospina para enfermo es de uso indis-

pensable en todos los hogares. Por lo muelle del bastidor y

por las diversas posiciones que se le pueden dar, facilita el

cuildado del paciente y le proporciona descanso. Gustosos
le haremos una demostracion.

Calle N° 50, frente al Banco Aleman Antioqueno.
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visten con infinita discrecién no
temen arborar una toquita un
poco c6mica o un bibi que seria
ridiculo si no fuera ya encanta-
dor.

Asi las modistas se abandonan
completamente a su imaginacion
y la diversidad de modelos que
resultan, hace dificil la eleceién.

Sin emhbargo, se puede reco-
nocel en todas las colecciones, la
insistencia sobre una forma, cua-
lesquiera que sean las variacio-
nes infinitas. En este invierno los
sombreros serdan altos de copa ¥
caeridn bastante sobre la nuca.
Para evitar la impresion de pe-
sadez que podrian dar y que €n-
vejeceria el rostro, seran muy
estrechos y descubririn muy al-
to los cabellos sobre los Ia_udﬂs-
Todavia se llevardn las boinas,
pero, a fin de permitir a lag mu-
jeres peinar sus cabellos hacia

atras, éstas partirin de bastante
alto, para descender luego hacia

la frente como platos inclinados.

Como adorno, aplicaciones de
fieltro, terciopelo muy trabajado
y trencilla de felpa pespunteada,
y sobre todo las plumas.

En espera de que las casas d‘e
modas abran sus puertas; s sufi-
ciente, pues, tener un juego de
sombreros para ser, a cada hora
del dia, una mujer elegante y re
novada. Como todo traje, un
sombrero debe adaptarse a las
cireunstancias y, el pequeno fuel-
tro en pico con el cual se hace

" el paseo matinal, se veria mal, a

la hora del té, con el enrrolla-

miento de un zoIrro plateado.
No hay que perder nunca la o-

casién de presentarse de una

era diferente: la belleza mas
gl:r?ecta' cansa desde el momen-

to en qu

e se vuelve inmutable.

e e
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X ""‘ COKTAIL
DE ESPERANZA L _El Centro Femenino de Estu- R | .
: dios, para festejar a la Srta. Ceci- . -
ik lia Lépez Restrepo por su muy a- E _L

certado nombramiento de Subdi-
rectora de Educacién Puablica, le ;
ofrecié en su salén de la calle de " :
Colombia un elegante cocktail. '~

_El salén lucia un decorado espe- 1

cial para ese dia, lleno de arte y re- : .
finamiento, algo como de ensuefio i
v evocador. Una fuentecilla en mi- \ ;
tal del salén de donde brotaban pe-
quenos hilitos de agua banando
lindas flores de loto que yacian co-
mo desmayadas entre ella, bellas y
ricas frutas servian de pedestal a
tal delicada fuente. En las venta-
nas y sobre la biblioteca hermosas
canastas de flores en donde los
miosotis, pensamientos, verbenas,
gardenias, rosas y albarinas lu-
cian sus delicados coloridos. Todas
estas flores mezeladas con el verde
de las ramas de esparrago que
caian en forma de cascada.

Como tnico alumbrado, la tenue
luz de las velas sostenidas en ar-
tisticos candelabros de plata labra-
da. El arreglo de la mesa aparecia
encantador; con enanos candeleros

Alma: en ese constante
meditar en lo triste de la vida 5
y en lo fugaz de todo, te has labrado A
una herida mortal. La vida es bella, | :
sabiamente vivida. Por qué tanto
sufrir en un continuo abatimiento? -
Vigorizate y hdazte luminosa,

y vive stempre florecida

¥ fresca como un monte,

donde aroman el musgo y los helechos
en los verdes ramajes de los arboles.
Tornate resignada como un 1io

que lleva su corriente

hasta el lecho del mar y va besando
con amor los follajes de la orilla. b
Ama el lloro brillante del rocio
sobre lu sencillez de las corolas,
la dulece claridad de la maiana

y los hitmedos huertos florecidos :
todo lo bello y noble de la vida,

la bondad, el amor y la tristeza,
el eandor de las rosas encendidas

La .

e i TRt Nl hate v

e gl i o K -
food ==y NS R

T o %

|

i Hh A e nia

tas auxiliares habian apetitosos

la alegria a7, :
gria del sol y la ternurg | SUBDIRECTORA DE EDUCACION PUB. <andwichs, canapés lindamente de-

que estd en log ojog duleces

il | g{fi‘as perjumes de los montes virgenes. : Senorita de cristal en diversos colores ha-

:{ E:-‘rdrgftfe_.‘mhu! a lags florestag : ciendo jugo con los ramos de ce-

b ;-ﬂ”de Suena la brise como nota CECILIA LOPEZ R. rezas de los mismos coloridos que
£ }:3 ocarina en la noche., S % | o e e Ry fats
o ma la pure magestad del bo. dos formaban un conjunto
| S9! ad del bosque, CuYo - BRAMIENTO DE redondos fo : :
£ el agua clara, lag humildes f:’m*pg ) O A deliciosamente arménico. En mesi-

1 £

' '! de los nifos | P : 1 d tos-

i3 : ] corados, galletas, almendras, 10

ANTONIO MERIZALDE U, ~ | HA SIDO MOTIVO DE PLACEMES PARA f00 (0 mas y variados petit-

ol | fours, delicioso acompanamiento
¥ ;‘: . sus coMPANERAS DEL para el cocktail. ; ;
i ﬁ i ; Con palabras sencillas y amisto-

“CEN O DE ESTUDIOS" _la Sra. Aura de Lefeyre ofre-
RO f.ff a la Srta. Cecilia el homenaje

ue con tanto gusto le dedicé el

(D‘::'FNQ{)) : ?‘Jentrn de Estudios. -
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Al sur de Alemania, ya muy
cerca & la frontera con Austria._ '-d
encuentra la simpatica poblacion
de Oberammergau, tan conocida
por las representaciones de la Pa-
sion que alli se celebran cada diez
AN0S.

Mucho habia deseado siempre
visitar este bello rinconcito de A-
lemania y conocer los artistas que
lo habitan, y el 16 de septiembre
vi realizado mi deseo debido a una
serie de ecircunstancias que a veces
insignificantes se encadenan y nos
traen los buenos acontecimientos:
tal me parecié a mi, cuando en Mu-
nich fuimos invitados por unos a-
migos para una exeursion a la
montana. Con este objeto salimos
en automovil para Garmisch, 94
kilometros al sur de Munich ; cuan-
do llegamos, el ferrocarril que su-
be la primera parte de la monta-
na, habia salido y no habria otro
hasta el dia siguiente, por lo cual
nos vimos obligados a desistir de
nuestro proposito. Garmisch es u-
na animada estacion para deportes
de invierno y goza de una pinto-
resca _situaciﬁn al pie de los eleva-
ﬂfds picos de los Alpes, siempre cu-
biertos de nieve; cerca a la esta
cion esta el estadio de hielo, donde
se celebro este afio la primera par-
te d elos Juegos Olimpicos; es ade-
S roTE A s L g
objeto permanece}- :t;r;d* ﬂl Sl
eI e T ln e ilxa alli,
por una magnifich : a ft_ﬂntera_
siendo distante '1? l:.cureteu;, i

3 = -y dl regreso, conta-
giado mi gran entusiasmo por 0-
L e S i o

Pasar la tarde allj.

Al desviars 1
5 se el eaming de
carretera prineipal :

B e T g e ] ~
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+ 32 encuentra
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U pdgina de mi libro de viaje
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el pequeno caserio de Ettal con su
oran Kloster o Monasterio que
guarda el sello de otra época. Des-
pués de subir un poco (la pobla-
cion tiene unos 850 metros de al- -
tura) encontramos la pequena y
bella poblacién con sus lindas casi-
tas diseminadas en campos culti-
vados v a trechos cubiertos de tlo-
res silvestres;: hay dos o tres calles
principales en la poblacién, por
donde circulan algunos automaovi-
les ostentando marcas y numera-
ciones de todas parfes del mundo
v turistas que charlan en diferen-
tes idiomas y van de aqui para a-
Ili con sus camaras fotograficas;
en el centro esta el Teatro, relati-
vamente grande para el tamano de
la poblacién y de una arquitectura
sencilla y moderna, que me hace
pensar que si no fue construido :
hace algunos afios, al menos ha si-
do renovado.

Por no hacer muy largo mi rela-
to, omito los detalles mas o menos
conocidos de la historia de Obe-
rammergau, cuyos habitantes en
momentos de angustia para la ciu-
dad, hicieron la promesa de cele-
brar - solemnemente cada cierto -
tiempo la Pasién de Jesueristo, lo
ue vienen cumpliendo desde hace
muchisimos afios, dando a la po-.
hiaﬁlﬂl} ¥ a sus sencillos morado-
'es ese aspecto de tradicién y le-
yenda que llama la atencién alli. .

La ocupacién preferida - de los- 2o o
hombres es la talla en madera,
Principalmente de figuras religio-
J45, en lo que han aleanzado tal
g:if:: I;at;nql?ﬁﬂen Iﬂ? STATLSS ci‘qﬁ TR
Exliess. & {}Ezt:ls Ja ma(‘zeqes estan
e aitos nzan [plecrc:s reja-
del detalle; Tos e SRELECCRICH

€} los perfiles de 1a Vir-

e o ; _‘ - '-"_"':-:l"I‘!' =
2 B .
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| Refrige;

4 efrigeradoras !

| WESTINGHOUSE |

&

| { “JUBILEO DE ORO”

% La refrigeradora que Ud. de- ;-
be comprar por mil motivos. Las ;

| vendemos con cualro afios de ga-

{ rantia y con la facilidad de pa-

] garlas por contados mensuales

l hasta de $ 11.70.

f Tenemos el modelo adecuado
' a las necesidades de su casa.
Visitenos: .
F
ALMACENES WESTINGHOUSE

% Principal: Boyaca, tel. 13.32.-  Sucursal: Junin, tel. 36.42.

i_._. i b3 e ppe——————— LT NRY. WIS R R R R R -—- ﬂm-“J
gen son de tan gran belleza que las maltes; al pasar por uno de estos
| compran més como obra de arte Dequenos negocios y mirar al inte-
| que como figura religiosa; vi tam- rior, vimos un hombre alto, con u-
_ bién un conjunto de la Ultima Ce- na barba rubia que empleza a
| na tan primorosamente tallado, blanquear, con una flﬂﬂ"“f"lﬂ' tan

que cada ap6stol tenia su propia dulce y un aire tan reposado y no-

personalidad reflejada en los ras- ble que al mﬂ}’ﬂE“tﬂ pensé: éste t:fe'

gos del rostro y perfectamente di- be ser el artista que rdepre]ser:] 2

ferentes entre si; viéendolos sepa- Cristo, ¥y no TESIStl}lEI'I 0 ?ré :5:3

radamente uno podia decir: Esta de conversar con €, &i 1
. fisonomia grave y triste es la del tiendecita con e:l p_rete'lxt? Euﬂﬂcﬁ:
b Sefior, este aire dulce y juvenil lo prarleldlio; & Il:ldm?]r tEen{;dgnfente

1: vemos siempre en la cara del disci- Seah? 'IJI‘.‘.?{:JTT:; w; i'adae uno de sus
' pulo amado, aquella cara mas vie- Sus T4 : el

: tos: sus 0Jos de U

a v que revela una alma noble y ~movimien ] S

::enii 1[11;11. EdEbE ser del jefe de los a- cl‘aru e intenso con m:ﬂ; :ll‘;'af;b!f}

péstoles, ete.; se nota que han sido —pia ¥ pmfuniﬂ' ﬁi cbien cuidada
| hechas por un artista empapado $Ed{:-sd'::;ndsr.::u la J‘rts;n*ne.ia,lam con las
; en las enseiianzas del Evangelio ¥ g‘!mt religiosas del Sernor, su

que en aquellos grandes y :EEI‘JI‘.;J]]DS Emausflineas S Tectasy) ctri A

relatos ha tomado su inspiracion. - 996 tan dulce, su estatura mas

También otros de los artistas se sumlga : reg'ula;' v todo su aire

ocupan en trabajos de ceramica, ¥ alta de lo iestuoso que él cul-

'S hay lindos objetos de una especie tan dukce ¥ BEHC L i 1o ar-
de harvs icoaidorcon  delicadosyes- - tIvasLOk tradicion, s
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tistas que alli representan _ia Pa-
sién. no son como quien dice im-
provisados, sino artistas que se
preparan durante largos anos ¥y
conservan siempre a traves de su
vida, el aire que los asemeja a la
figura que representan; el papel
de cada artista se conserva siem-
pre en la misma familia, es un de-

recho que se hereda y que el pa-

dre o la madre cuando se sienten
viejos y después de haber repre-
sentado dos o tres veces el papel de
Cristo o de la Virgen, ceden el
puesto a su hijo o a su hija para
que ellos a su vez lo cedan a sus
descendientes. Cuando pregunté a
Anton Lang, que sonreia al ver el
asombro y el interés con que lo mi-
raba, si él hacia el papel de Cris-
to, me dijo: “Lo hice en anos pasa-
dos, pero ahora soy viejo y solo re-
cito el prélogo”; vya sera segura-
mente su hijo la figura principal
en la proxima representacién, vy él
lo mirard complacido, pensando
que ha realizado su obra. Cuando
me despedi de este simpitico artis-

“ta, le dije, en mi aleman bastante

confuso, que estaba contenta de
Itftl]&l'lu conocido porque en Amé-
rica yo habia leido erinicas que
h_zt}blaimn de él y de su arte; é] son-
rio. complacido y me invit para
venir a la préxima representacién
en 1940, me dio la obrity que de-
seaba COn su firma y una tarjeta
QUE queria enviar como recuerdo a
Mis companeras del Centro Feme-
nmo de Estudios,
Durante gl regresg
Mos Impresiones sobre
¥ anotabamos det
Ta_le.'qf COMoO que ninguno de estos
;1;;1[::,.1\:1 f.u_ma. pues ellos  cuidan
, Su aire exterior de semejarn-
8 con las figuras que representan
;_[_ue VEr un pitillo en yng de es:aq
I50nomias, seria romper todg ar.

cambiiba-
esta visitg
alles observad 08,

-_-\.'—._ sy - — - —
y P
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monia; sus movimientos son repo-
sados, sus voces dulces y hablan
paso, sus pequenos talleres son lim-
pios y alegres, y todo alli respira
paz y poesia. Ademds la situacién
del pueblo al pie de los Alpes y do-
minado por el Zugspitze de 3.000
metros de altura, enmarcado por
la blancura de la nieve que brilla
bajo los rayos del sol, hacen este
conjunto tan bello.

Mis tarde nos contaban algunos
amigos, que habian asistido algu-
na vez a una de las representacio-
nes de la Pasion, que habiendo si-
do ese ano muy temprano la Sema-
na Santa y el frio mas intenso por
la gran capa de nieve que cubria el
suelo, todos los que alli asistian a-
demas de gruesos y pesados abri-
gos llevaban botellas calientes pa-
ra los pies, que se aterian por el
frio y que, cuando habian colgado
en la cruz a Anton Lang, que hacia
el papel de Cristo, desnudo y a la
intemperie con aquella temperatu-
ra tan baja, no creian que fuera

posible que resistiera semejante

frio y que alli habia estado las tres
horas con absoluta serenidad, pero
cuando lo bajaron, tuvieron que
hacerlo con gran euidado para no
romperle los miembros que esta-

'tfaa_n absolutamente rigidos por el
T10.

Estos sencillos artistas que no

Zuian modernos coches, ni viven
en lujosos palacios y hacen relatar
€n grandes diarios las erénicas de
sus fiestas o sug divorcios, han a-
tralr!n mi atencién y de corazén los
admiro; estog humildes artesanos
O son artistas de réclame sino de

temperamento. Quiera Dios que es--

ta bonita y sencilla tradicién, sea
conservada siempre,

Maria Jaramillo de Simon

Perleberg, octubre de 1936,

LETRAS Y ENCAJES

Pronto tendremos

un completo surtido de

articulos para regalo.

. Visitenos incondicionalmente.

SALON FRANCES
Carrera Junin — Tel. 7-6-4

N 0 T I =C

Director de Educacion del Dpto.
de Antioquia.

Un verdadero acierto del Go-
bierno fué el nombramiento pa-
ra Director de Educacion en An-
tioquia, del doctor Hernian Po-
sada. Joven de grandes capacl-
dades, muy bien preparado ¥
con verdadero interés por la e-
ducacién, todos anhelamos que
permanezeca largo tiempo en el
puesto que se le ha confiado, pa-
ra que pueda desarrollar el vas-
to plan que se propone. Al tomar
posesién de su cargo tomo una
medida que ha sido de las mas
elogiadas al nombrar a la senori-
ta Cecilia Lopez Restrepo, Sub-
directora de Educacién. Conoce-
doras desde pequenas de la inte-
ligencia, y dotes superiores de es-
ta gran amiga, estamos seguras
de que sabrd desempenar digna-

Ui liriAe o8

“mente la dificil tarea que se le

ha confiado y que sera una efi-
caz colaboradora del eminente
médico, doctor Hernin Posada.
Muy sinceramente felicitamos a
la seiiorita Lépez Restrepo y nos
felicitamos a nosotras mismas
por ser un triunfo para la mujer

~en general.. En otra de nuestras

paginas damos cuenta de uno de
los numerosos agasajqa lde que
ha sido objeto esta distinguida
norita.
%Ij&] desear al doctor Herndn
Posada muchos éxitos en sus la-
bores, lamentamos también la se-
paracién del doctor Juan Duque
de la Secretaria de Educacién,
donde venia desarmllax_tda un
magnifico plan pedagdgico.
Doiia Ester Aranda _
Otro reconocimiento de las ca-

pacidades femeninas, fué el nom-

i
ol
el
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hramiento para Directora de E-
ducacion del Departamento del
Magdalena, en la persona de la
seniorita Ester Aranda. Dadas sus
grandes cajl acidades como peda-
goga, seguramente dejara muy
bien sentado su nombre en el al-
to puesto que se le ha confiado.

Don Armando Palacios

En dias pasados tuvimos el
eran placer de escuchar el mag-
nifico concierto de piano de este
artista chileno, quien visito la
ciudad por algunos dias y did o-
tros conciertos por radio, fuera
del de el Teatro Bolivar. Pocas
veces Medellin podra recibir
huéspedes de la talla de don Ar-
mando Palacios, considerado co-
mo uno de los mejores pianistas
hispano-americanos, y conocido
también en Europa, donde ha si-
do justamente elogiado. Desea-

mos que su permanencia enrte
nosotros le haya sido grata, y
que a su regreso del exterior, po-
damos volver a escucharlo.

Dr. Tancredo Pinochet

Actualmente nos visita este In-
telectual chileno. Gran educador,
y apasionado por la cofraterni-
dad hispanoamericana.

Al oir desarrollar sus ideas y
modo de ponerlas en practica, se
siente verdadero .entusiasmo ¥
optimismo por el porvenir de
nuestra America.

Ha dado varias conferencias
en otras ciudades de Colombia,
v las de Medellin han sido muy
concurridas y aplaudidas. Al con-
cluir su visita detallada por to-
do el Departamento, se propone
dar su altima conferencia sobre
sus impresiones, los problemas de
Antioquia, vy modo de solucionar-

No necesita empinarse

Siempre estara mas alta
sobre un zapato

P

ACIELEC®

T
Ome un puesto en nuestro club semanal.

‘DUQUESA®

Frente al Club Uniodn.

Tel. 20-73

B -
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Exposicion de pintura moderna

Un veradero éxito obftuvieron
donia Paulina Posada de Esco-
bar y don Carlos Correa con su
magnifica exposicion de arte
moderno. Los numerosos visitan-
tes, pues fué una de las exposi-
ciones mas concurridas, pudieron
admirar en la obra de dona Pau-
lina, los retratos mas que todo
psicologicos del doctor Pachito
Uribe, dona Mercedes Lopez, la
Infanta, Yohar y dos de Blanca
Luz, uno de ellos de dificilisima
ejecuciéon por no tener contrastes
sino casi tide en un mismo tono
muy oscuro, y ofros mas. Los
cuadros de orquideas pintadas
con verdadero amor y entusias-
mo, de una técnica rara, resultan

. muy bonitos y originales.

Alin cuando no estamos de a-
cuerdo, tal vez por no ser capa-
ces de juzgar la obra de Carlos
Correa, no por eso dejamos de
admirar sus grandes dotes artis-
ticas, su imaginacion creadora ¥y
notable sentimiento en la ejecu-
cién de algunos de sus cuadros
especialmente en el retrato de la
madre, su altimo retrato, el de la
abuela, y los entierros.

Esperamos que estos artistas
repitan su exposicion ¥y lamenta-
mos muy sinceramente que €1l
Medellin no haya un salén apro-
piado para esta clase de exposi-
ciones, sobre todo ahora que se
nota en el publico un verdadero
interés por estas inquietudes ar
tisticas, y que seria muy necesa-
rio para tener una exposicion
permanente de pintura ¥ escul-
tura.

Felicitamos a los artistas por
los triunfos obtenidos, y desea-
mos sigan cosechando otros mu-

= 3 N = B TN
+:l'l.h';:|- " 5 =, R

chos.

Exposicion de dibujos en las

Escuelas

Verdadera sorpresa experi-
mentamos al ver los progresos
hechos en este ano por los ninos
y ninas de las Escuelas en la ex-
posicién de dibujos prumg}uda
por la Direccion de Educacion ¥
por dofia Paulina Posada de Es-
cobar, v que tuvo lugar en los
claustros de la Universidad de
Antioquia. Sobresalieron las &-
lumnas del Instituto Central Fe-
menino, entre ellas Paulina y Lui-
sa Castrillén, E. Cadavid Quinte-
ro, y de la Escuela de San Juan
Bautista de la Salle, Dario Agul-
rre y Libardo Yepes.

Felicitamos tanto a los Profe-
gores como a los disciplos por el
feliz resultado de este ano y es-
peramos continuen trabajando
con tan buen éxito.
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NECROLOGIA
Sr. Canénigo Rafael A. Gar'ces

Profundamente [:r:rxlm_a}-*ldas
por la repentina desaparicion !:le
este eminente sacerdote. envia-
mos nuestro pésame muy =:1Cero
a los seiiores Arzobispos, Mrg.
Cayzedo, y Salazar, al Venerable
Clero y a su afligida familiz.

Para Medellin es una perdida
enorme y todavia mayor para el
Clero, por haber sido uno de ios
te6logos mas profundos, coluseje-
ro admirable, y sacerdote de una
virtud acrisolada y ejemplar.

L L T R S
TIP. INDUSTRIAL

CARRERA 49 — JUNIN
No. 50-63

Use “Jabon Lucero”
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LOSREGALOS

mas elegantes v practi-

cos son siempre los de

plata martillada.
Prefiera comprarlos

donde

Pardo Tobar
y Cia.

que a mas de ser muy
bien trabajados, garan-
tizan su plata de 0.905.

Junin, entre Pichincha
y Ayacucho, N’ 48-46.
Teléfono 20-75.

El mejor Almacén de

ARTICULOS PARA. REGALO

ESPECIALIDADES:

Cristal tallado Porcelana. Ped
: : 5 2 1.
fumeria. Estuches, Cuchilleria.ﬂlﬂ;m

Tapetes de lana. Tapetes

Electroplata. Per-
paras electricas.

de yute. Vajillas de Cristal y

Porcelana etc. etc.

TELEFONO 29.55
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Este viejo retrato nos muestra a la dis-
tinguida matrona antioquefa dona Ro-
sa Posada de Gomez en el afno de 1879,
luciendo un vestido de satin negro con
adornos de cuentas y un ramo de belli-
simas en la cabeza, toilette que se ajus-
taba perfectamenle a la moda de esa

epoca.

Otras especialidades exclusivas de

Jaramillo Villa y Cia.

Vacunas *“Pasteur’. El mas economico se-
ouro de sus ganados.

‘Garrapatol”. El mas economico destructor
de garrapatas.

; g “ ” r firme
Panos “Leén” y “Campana”’. De colo
garantizado.

Perfumes “Bourjois”, que dan personalidad y

distincion.
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HORIZONTALES
I—Del verbo ensalzar
6—Reinado (invertido)

12—vocales distintas

13—de asar
15—demostrativo
16—uno

18—mueble

20—negacién en francés

22—del mar
25—nombre de mujer

25 Aarlynaatd
2o—declinacion (e pronombre per-

sonal
i']l "
26—nombre (e ung especie de o-
ruga .
29—mes
o1—a nive]

(Y -
32—vocales Iruales

od4—anillos

36—Republica de la costa de Gui-
nea fundada en 1822

40—darbol de Venezuela

41—adverbig

43—alambique

45—grasa (invertido)

47—repetido se usa para arrullar
los nifios

48—lista

aol—aula

23—fabulista griego, esclavo, lite-
rato

ab—vocales iguales

ab—astro

58—articulo plural

.-'~:~!]-—-est:’m

61—nombre masculino

O
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64—nota musical
65—propio de las aves
68—espacio de tiempo (invertido)
69—terminacion verbal
T1—de Dinamarca
T2—reparards
VERTICALES
2—negacion

3—cloruro de sodie |
4—exrae

b—demostrativo
T—preposicién (invertido)
&—nplantigrado

) consonantes distintas
10—aburridor

11—mes
13—adverbio de lugar
14—estime

17—pronombre

19—saludo antiguo

21—licor (invertido)

21—parte buena de un desierto

24—nombre femening

25—iniciales de una compania de
aceite

27—oxido de caleio

28—herencia mala

30—eépoca

32—de arar

33—nparienta (invertido)

35—espada

3T—ecantina

38—repeticion del sonido plural

39—de la atmésfera (plural)

41—juventud

42—del] verbo ser

44—pronombre personal

46—3 consonantes iguales

49—pronombre

o(—coloras

52—Estado Obrero Colombiano
(iniicales)

b4d—preposicion

5T—nombre de mujer

58—barro liquido

60—término de comparacion

b62—rio de Europa

63—hogar

66—nota musical

67—conozeo

T0—terminacién verbal (inverti-

do)
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“ALMACEN
ACTUALIDADES”

ANA JIMENEZ J. & Cia.

Le ofrece a Ud.

articulos
para Senora,
para su easa,
para regalos.

Siempre buena cali-
dad. Buen gusto.

Telefono 28-68
Boyaca No. 49-16
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el suefio, y al abrir una puerta que
SECCION INFANTIL E estaba en el fondo de la habitacion,

La Beldad y el Monstruo % e s daba peosso & antber e L S

rio muy comodo. Entrd en él, se seria su perro, pues siempre el ean
: desnudé v metiése en la cama. corria a recibir a su duefio mucho
: Pronto se quedé dormido. antes que nadie hubiera oido sus

A Ja manana siguiente, con pasos, prometié gustoso lo que le
gran extraneza suya, hallé un nue- exigia aquella horrible criatura, v
“vo traje en el lugar donde habia parti6.

s -
b, o

su lu_gar, al primer sér animado
que viese al volver a su casa; y el

—
. j 1 .. g
i L e P P

aocnpual® ik

Un rico mercader tenia tres hi- jas, por lo cual dijo semi:l]lamente:
jas, de las cuales las dos mayores —Una rosa, padre, s6lo una bo-
eran feas y displicentes, pero la nita rosa, si la encuentras.—Y ya
menor era tan afable y hermosa, sabia ella que este regalo no habia
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que la llamaban Beldad. Un dia el
mercader perdié casi todo su dine-
ro, v en consecuencia hubo de ven-
der su magnifica casa, trasladan-
dose con sus hijas a una cabana.
Era demasiado pobre para conti-
nuar teniendo eriados, pero Beldad
se encargd voluntariamente de to-
do el trabajo de la casa y aun pro-
curaba busear excusas para dis-
culpar a sus perezosas hermanas,
cuando éstas se quedaban hasta
muy tarde en cama, por la mana-
na, v dejaban a la menor que las
sirviese durante el resto del dia.

Sucedio cierta vez que, mientras
el mercader estaba trabajando en
su jardin, le fue entregada una
carta, la abrié y se enterd de que,
si iba a cierta ciudad distante, po-
dria conseguir trabajo. Rebosante
de jubilo por su buena suerte, a-
brazo a sus hijas y se dispuso a
partir.

—,Qué he de traerte cuando
vuelva ’—pregunté a Beldad.

,_'Y':' quiero un vestido nuevo—
gritaron a la vez las dos hijas ma-
vores, antes de que respondiera a-
quélla.

—-FJH tl"ﬂll‘:l"é el mejor que puﬂda‘
queridas hijas—contesté el merca-
der.

'_Y_ td, Beldad, - (Ué quieres que
te traiga?
Em'?ﬂﬁzdaﬂgz’imﬁrdmIla pena que
tenia, {:nm(.J ]:ll.;‘lll:f 7 I"FEI L
comprar cnqtu:mg ra R i

8L0sos regalos a sus hi-

de costarle nada. _

El mercader partio, y después
de caminar durante todo un dia,
llegb a la ciudad a la cual se enca-
minaba, donde realizé sus negocios.
Al dia siguiente, estaba ya de re-
greso, pero, a poco de haber anda-
do eché de ver que habia equivoca-
do el camino. Hallibase en medio
de un gran bosque y comprendio
desde luego con mucha pena, que le
seria dificil hallar a quien pudiera
indicarle la verdadera ruta.

Después de haberla buscado en-

vano durante muchas horas, se le-
vantd una terrible tempestad, y el
mercader, en su afliceion, subiose
a un arbol, con la esperanza de des-
cubrir una luz que le guiase a al-
guna casa. Y en efecto, vio una
luz, y al punto que la vio descen-
dié del arbol y monté en su caba-
llo. Al poco rato estaba delante del
portal de un suntuoso castillo.

Aguardé un momento, pero co-
mo No aparecia persona alguna, se
aped y subié por la escalinata. La
casa estaba iluminada espléndida-
mnete v por todas partes se veian
senales de riqueza y lujo.

El mercader atraves6 el gran
vestibulo que estaba hecho un as-
cua de oro, y se encontr6 en una
elegante habitacién, en cuyo cen-
tro habia una mesa muy bien abas-
tada, y como tenfa muchisimo ape-
tito, se senté ante ella y comi6 opi-
paramente. Cuando hubo termina-
do, empezd a sentirse rendido por

USE TELAS

COLTEJER

R Laty

dejado el suyo viejo, y aunque le
maravill6 este cambio, se puso el
rico vestido y pas6é al comedor,
donde pudo ver que el almuerzo le
estaba yva aguardando.

Terminada su excelente refec-
cién, se levanté y fue a pasearse
por el jardin. Las flores eran mag-
nificas, y la presencia de un her-
moso rosal le hizo recordar la pe-
ticién de su hija menor. Dettivose
ante el rosal y corté un lindo ca-
pullo, que después se prendid sobre
el pecho. Al propio tiempo oy6 un
exrafio ruido, y levantando la vis-
ta, se hall6 frente a frente del
hombre mas feo que nunca jamfis
se ha visto. Aquel hombre tenia de
tal el cuerpo; pero la cabeza era
de bestia. El mercader se puso &
temblar.

— ;Hombre desagradecido! —
bramé el monstruo—;No te ali-
menté cuando estabas hambriento
y te di albergue durante la noche?
No obstante, me recompensas Io-
handome mis flores. La ingratitud
es un pecado que no puedo pe_r-:iu-
nar; dentro de una hora moriras.

— i Perdéname, te lo ruego!—ex-
clamé el mercader echindose a Sus
pies.—Si cogi una rosa fue _tan
s6lo para mi hija, y Si te _huhlera
encontrado antes, te habria dado
las gracias por todas tus honda-
des. g -
Después de algunas saplicas. el
monstruo otorgd el perdon al po-
bre hombre, pero haciéndole pro-
meter que mandaria al

castillo, en

Con grande horror suyo, la pri-
mera que se presenté a su vista, al
acercarse a su casa, fue Beldad.

—i Oh, qué hermosa rosa!—dijo
ella, y besé la flor. :

—i Ay !—exclamé el pobre padre
tristemente—; no sabes ti cuan ca-
ra me ha costado!—Y después de
entrar en la casa con Beldad, le
conté toda su historia.

—No sé como podréis arregla-
ros cuando me haya ido,—conclu-
y6 el mercader.—No irds,—dijo
Beldad con denuedo—porque yo
iré en tu lugar.—Y a pesar de
cuanto porfié el mercader, Beldad
insisti6 y se mantuvo firme en su
decision. :

Asi al siguiente dia los dos par-
tieron para el castillo, donde en-
contraron una espléndida cena que
les aguardaba. Sentaronse a CO-
mer, y apenas habian terminado
cuando se presenté el monstruo,
quien mird a Beldad compiamdg-
mente. Al verle la joven, horrori-
zada, se abrazo estrechamente a su
padre.—i Qué hombre tan espanto-
g0 l—pensd.—Estoy segura de que
me va a matar ahora mismo.

Pero el monstruo no queria qui-
tar la vida a una persona tan ama-
ble, y dijo al padre que si é] mar-
chaba a su casa y dejaba alli a su
hija, ésta no sufriria dano alguno.

De modo que-el mereader, ges-
pués de montar & caballo, se des-
pidi6 tristemente de it hq?}oyEn
dejo sola en aquel gran ﬂﬂﬂhm s
todo el dia el monstruo apenas &
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acerch a la joven y cuando llego 1a
noche, le mostrd un hermoso cuar-
tito, diciéndole que era el suyo. Y
debia serlo, sin duda, pues en la
puerta estaba escrito: “Cuarto de
Beldad”, v dentro habia cuanto ella
podia haber deseado. Aquella no-
che Beldad sofi6 que un hada se le
aparecia y le rogaba que no tuvie-
ra miedo, pues estaba en completa
seguridad.

A la manana siguiente se levan-
to6 temprano y fue a pasearse por
los jardines; pero no vio en ellos
a nadie, y cuando sintié apetito,
fue al comedor donde se encontré
con el monstruo.

—; Te parezco deforme, eh?—Ile
pregunto éste.

—Si,—contesté Beldad.

Pero habléle él con tanta afabi-
lidad, que ella sinti6 verdadera
compasion por aque! desgraciado,
quien, al fin, suspiré v la dejd.

El siguiente dia se volvieron a
encontrar.

—; Quieres casarte conmigo,
Beldad >—pregunté el monstruo.
~—i0h, no, no, no!'—exclamé e-
lla, pues, por mas que le compade-
ciese, no podia soportar la idea de
casarse con él, y el monstruo se
fue muy desconsolado,

: Poco tiempo después, Beldad mi-
:;i;?r?ﬁf?e E(Ti fl:;-n{ﬁf;mj:}unmgi?& El es-

Jo : Su padre estaba
g oM e
truo, pididle r}t"t‘mi:l 1&1‘ Sohin

: "Imiso para volver a

su casa,
T e
I 1struo—pero an-
tes que verte descontent
volver qommoens. V€, pero has de

Al partir le dio el monstr:
sortija magica T?gﬂmtru“ Saa
llevar siem i on et debin
regreso al E]:?_cnnmgn: hasta, eu

#0 al castillo, La joven quedd

4, sufriria

sorprendida al notar la gran fris-
teza que le causaba el separarse de
aquella descomunal y deforme cria-
tura.

El mercader se alegré tanto de
ver a su hija viva y sana, que re-
cobrd rapidamente la salud, y Bel-
dad se sentia tan feliz de hallarse
otra vez en Ssu casa,
completamente su promesa hecha
al monstruo. Pasdé una semana vy
luégo ofra, hasta que una noche so-
no que el monstruo estaba muerto.
En esto rompi6o a llorar y se des-
pertd. Se vistio aceleradamente, y,
valiéndose de la virtud magica de
su sortija, estuvo muy prono de
vuelta a su cuartito del castillo.

Corri6 al jardin v hallé desva-
necido al monstruo y recostado en
el suelo contra la concha del surti-
dor. Beldad le eché un poco de a-
gua en la cara. Luégo volvid él de
su desmayo, y en cuanto vio a la
joven sonrié contento.

—No podia vivir sin ti—dijo
con voz apagada,—por esto deja-
ba de comer para morirme de ham-
bre.

—iOh, no moriras! — exclamé
E'e]rlad——quiern casarme contigo;
81, quiero de veras casarme conti-
EO, porque es mejor ser buena ¥
afable que tener un rostro belo.

Mientras decia esto, empezd a
verificarse un cambio extrafio en
el monstruo, que en breves instan-
tes transformése en un hermoso

principe, del cual la joven se ena-

moré al instante,

Beldad estaba tan aténita, que
4benas podia dar fe de lo que veian
SUs 0jos, pero el joven principe la
tcfmé por la mano y le conté que un
i]'fd“, Perversa habia arrojado so-
re ) un hechizo, el cual hechizo
no podia ger deshecho, hasta que
alguna bondadoga muchacha pro-
se con él, deforme co-

metiera eagay

que olvidd

b
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mo estaba.

El padre de Beldad se regocijo
sobremanera al oir la buena noti-
cia, pero a las displicentes herma-
nas se las comia la envidia, y dije-
ron a Beldad cosas tan molestas,
que el principe, enojado, las con-
virti6 en estatuas y las coloco en
cada uno de los lados del portal
del palacio, donde han permaneci-
do mudas y frias, hasta esta fecha.

T
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RESERVA EL DERECHO

DE SU PUBLICACION

Floristeria

Urquidea

Elvira Vélez de Johnson
Junin x Caracas

No. 53-67
Teléfono 31-07.

Ramos - Canastas - Coro-

nas - Flores - Plantas. 4

tricto cumi:limientn.

Despachos aéreos. — Es- k-

1

—

Medeilin

Vestidos - Sombreros -

—

THE NEW YORK SHOPS

Ofreciendo siempre la ultima
: exigencia de la moda.

Abrigos - Sastres.

—

Bogota
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LA PALMERA

(Contramarca Escobar) |

Esta es la marca del aceite

de la Iglesia, que celebra aniversa-
rios por los difuntos durante tiem-
pos indefinidos.

ESTADO DE LAS ALMAS

16.-Las santas almas del purga-
torio, a pesar de sus sufrimientos, | : ! -
poseen la dulce certidumbre de su { de higuerilla para lampa-
salud: se hallan exentas del peli-
gro de pecado y sufren con la mas
inalterable paciencia y con la mas | credito por su mucho ren-
perfecta resignacién. Aungue inca-
paces de ayudarse a si mismas por
sus pecados, pueden sin embargo
pedir.por los que las salvan.

ras, que goza de mayor

dimiento y pureza

absoluta.
DESPACHO A DOMICILIO

e

gencias, y sobre todo la santa Mi-
sa.

]
)
|
)

e

SUFRAGIOS - - !

{ Teléfono 34-92. :

Los sufragios con los cuales po- 1 FABRICA DE :

demos salvarlas, son la oracion, el z
ayuno, la limosna y otras obras PRODUCTOS
buenas, la aplicacién de las Indul- OLEIFEROS

4

~-SUDOREX -
i El famoso DEODORANTE de los
| LABORATORIOS ROMAN

| de Cartagena.,

Para evitar el sudor, nada tan perfecto
como esta medicina.
i
Agente para Antioquia:

CARLOS I MOLINA - Edificio Duque

 Pid
o aunamuestra que le regalamog gustosamente

— [

i
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 CIMUSA™

| Es la marca de los
| utensilios de alumi-
nio que convierten

| la cocina en una sala.

| A
Los productos nacionales
|| «“IMUSA", por su acaba- i
do perfecto, la insuperable g

calidad del aluminio y por

su gran resistencia, van a
la vanguardia de los

mejores extranjeros.

Compre productos de aluminio IMUSA.

Queda satisfecha y proteje asl
la industria de su pais.

«IMUSA” en todos los almacenes de |

y cacharrerias de la ciudad.

Se vende

ferreteria
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M’ | LETRAS Y ENCAJES

TORTA DE MACARRONES

Se toma !5 libra de macarrones,
14 de libra de queso, Y4 de mante-
quilla, 2 onzas de miga de pal, 6
huevos, sal y pimienta. Se cocinan
los macarrones y se dejan enfriar,
luégo se cortan en pedacitos de u-
nos tres centimetros de largo. Se
baten las claras a la nieve, en se-
guida se le agregan las yemas y se
sigue batiendo. Luégo se le agrega
la miga de pan, la mantequilla de-
rretida, dejando un poquito de ella
para ponerla después, sal y pi-
mienta. Se echa esto en un molde,
se le pone polvo de bizcocho, el res-
to de la mantequilla en pedacitos
y se mete al horno. Se deja enfriar
para sacarlo del molde y se ador-
na con queso rallado, alcaparras y
lechugas.

SALSA DE CURUBAS

Catorce curubas bien maduras,
medio litro de leche, cuatro huevos,
azlicar y canela al gusto.

Se hierve hien la leche con la ca-
nela y luégo se vierte poco a poco
a poco sobre los huevos batidos con
azucar. Se cuela y se pone al fuego
suave. Cuando espese, sin deiarlo
!_mrvn*, se retira del fuego y se de-
Ja enfriar. Entonces se |e agrega
el jugo de las curubas pasado por
n pano para colarlo, !

: Esta crema puede Servirse so-

miento para flanes o pudines,
QUESO DE MORAS

’Se hace dulee con 2 libras de a-
Zucar y 14 tarro de moras, Cuando
haga bola blandita se baja, se ba-
te y cuando esté un poco frip se le
4Breéga una clara de hueyq batida
a la nieve y se contintia batiendo
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4 en copitas o como acompafia-

CION DE COCINA

H i
hasta que esté frio. Se echa en una
taza o molde de madera. para sa-
carlo despues.

Jabon “LUCERO”

YA SE DIO AL CONSUMO EN
ESTA CIUDAD.

10 CVS. PASTILLA GRANDE
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Lo lmrina REINA o elaborada e ingm

naganales de crrouile ad bnr aalural, some.

tides. pov  procedunicotos modernas » ans
Figuross Lempiezs aotes de maledos

Fabricads en Medellin esth libre de'ts con:
tamunncidn e malos olores en I bodegas
de los barcos y lermcarcniles, Io que &2 go-
rantls de buen OLOR, COLOR y SAROR

Ls REINA s hace poes mecesaria en Ly pre
caraciln de agvadables ¥ deliciowes manja
c¢s Sa consgue en higfnioon tuleguitos de
une v s libras.. primommmente editadin

+ empacados o miguing

CaHARINERA
ANTIOQUENA
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