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Indispensable para of asen del hogan.

Para el aseo de mosai-
cos, lavamanos, uten-
silios de cocina....
Especial para Mecd- ¥. .
nicos ¥ Choferes.

De venta en:
Xodos los graneros far-
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macias, cacharrerias
v boticas.
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-z TENGA SIEMPRE PRESENTE
ul QUE EN ARTICULOS DE COCINA,

HE ALUMINIO,

Ik CUBIERTOS Y VAJILLAS

:1:  EN EL ALMACEN UNIVERSAL

-3 TIENE MEJOR SURTIDO

*[,l MEJORES PRECIOS

AE MEJOR CALIDAD.
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B Agradable, nutritivo
E | y de fdcil digestion! |
” El Cocoa Cruz no es un producto medicinal m

. de gran poder alimenticio y de facil digestion.

El Cocoa Cruz es cacao puro, desengrasado,
en polvo impalpable, bueno para todos y especial-
mente indicado para ninos, ancianos, convalecien-
tes y para las personas de estémago delicado.

|| como algunos lo creen, es una bebida deliciosa,

Ensayelo hoy mismo. Lo encuentra en los
graneros de importancia. Es un producto de la
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Labonr ]ﬂrénda

Nos vemos en el imprescindible caso de tener que insistir sobre
la labor fecunda y favorable, desarrollada por la simpatica institu-
cion de Madrinas Escolares.

Varias veces lo hemos repetido, ‘desde estas mismas notas edito-
riales, que la institucion de Madrinas Escolares, fue fundada aqui
por el ilustre profesor Dr, Luis Lépez de Mesa, con el objeto de unir
la escuela a la sociedad y de que las damas de nuestro alto mundo se
preocupen por el bienestar de los menos favorecidos por la suerte.

La labor de las numerosas Madrinas, pues ya forman legion, en
el presente afio, fue muy variada y fundamental. En asocio del Rvdo.
Padre Isidoro Lépez, espiritu ardientemente evangélico, y del abne-
gado y celoso cuerpo de maestros y maestras, las Madrinas prepara-
ron la Primera Comunién para méis de dos mil ninos de ambos sexos,
a quienes les obsequiaron vestidos, regalos y desayuno. Para este acto
contribuyeron generosamente el Municipio, entidades comerciales,
personas particulares, el Club Rotario, la Junta de la Semana del Nino
Y muy especialmente el Dr. Eliseo Velisquez.

El Concejo Municipal encargé a las Madrinas Escolares para
repartir las telas que, anualments, obsequia dicha entidad a los ni-
flos de las escuelas; y también para vigilar la confeccion adecuada y
ripida de dichos vestidos. Comision ésta que las Madrinas cumplie-
ron a cabalidad. _

En la Semana del Nifo, la Junta Directiva de dicha Semana, en-
cargé a las Madrinas, con gran acierto, para que ellas organizaran
en su respectiva escuela, el regocijo infantil consistente en juegos, -
pifiatas y refresco. Todas las Madrinas poniendo de su propio dinero,
pues la suma que les di6 la Junta fue este ano insignificante, 0,03 cvs.

g —y

Las telas estampadas COLTEJER no destifien.
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FANNY

SraA. Ana C. pe MoLina

Esta manana, poniendo en orden
mis viejos papeles se revolvieron
todos mis recuerdos, al tropezar
con una postal de esas comunes que
venden en todas las cacharrerias,
cuyvas leyendas baratas y versos
del montin, vienen destinadas a

Para mi hija Ana de Restrepo,

pener una dulee emocion en el co-

razon de la enamorada campesing -

que apenas sabiendo leer a medias,
g2 loz aprende de memoria, y los
declama como si los hubiera com-
puesto ella misma.

Debi6 mi raferida postal, en otro
tiempo, despertar en mi alma al-
gun secreto sentimiento puesto
que tan cuidadosamente la guardé
al lado de la primera camisa que
llevé mi primogénito, y con los ru-
bios cabellos de mi nina, que en-
tonces eras tu.

No vayas a creer que tiene palo-
mas mensajeras, ni cupidos dispa-
adores, ni leyendas de baratillo,
No! Es una linda limina alusiva,
una joven madre que levanta en al-
to el floreeimiento de todos sus a-
mores convertido en carne de su hi-

Jo, ¥ le mira sonriente como si qui-

por cada nino, les hicieron a los nifios una fiesta de la cual conser-

varan un grato recuerdo.

El Exemo. Sr. Salazar, por reciente decreto, en este ano, como

o
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sjera arrancar a sus labios la divi-
na 1]1‘ﬂmE:-“-{tI i

fs el recuerdo un oficio bien
grato al corazon, cuando revive las
pscenas decisivas de nuestra vida
en los dias de la felicidad. .. Yo he
vuelto al pasado en busca de las in-
tensas emociones de antano: y al
regresar al presente mirandola de
nuevo, te contemplo a ti, en tu re-
ciente dicha. Miro en tus manos el
tibio y oloraso cuerpecito de tu pe-

quena Fanny, y creo adivinar que

husecas a través de sus ojos la co-
pia fiel de aquella alma que te ha
sido confiada,

Lo mismo que el pintor ante el
lienzo, traza con mano firme y se-
eura la linea que ha de darle vida
a su obra, e inmortalidad a su nom-
bre, quiero ver en tus manos, ora
el pincel que ha de formar la linea,

ora el buril que hara brotar la chis-
O T D 1 5 I P,

AGUINALDOS:

Cémprelos con anticipacion y con fa-
cilidades apuntandose al Club de la

pa al luminoso diamante.

Acostumbrala desde ahora, do-
minando sus caprichos infantiles, a
someter su voluntad a la tuya, ¥
podras asi  llevarla de la mano
siempre. Educa sus gustos; cultiva
su inteligencia; abre a su espiritu
horizontes infinitos; poénle alas ¥
serd impesible que se estrelle con-
tra la vulgaridad de las nuevas cos-
tumbres. Ensénale a ser sensible y
exquisita con el dolor ajeno: pero
sobra todo ensénala a amar la ocul-
ta virtud de la propia estimacion,
cuycs frutos hacen triunfar siem-
pre en los combates del diario vi-
vir.

Dil> siempre al oido como la
Cancionera” de los Alvarez Quin-
lero:

“Te esperan en este mundo

Traiciones v farsedades

Y no has de librarte de evas

en el anterior, tuvo a bien nombrar a las Madrinas, para el honroso
cargo de asistir a los exdmenes de Religion e Historia Sagrada en
todos los colegios y escuelas de la ciudad. En el informe rendido por '
las Madrinas a este respecto, se ve claramente que la ensefanza de '
estas fundamentales materias, sz hace con esmero y cuidado, como

era de esperarse en una ciudad tan profundamente catélica y practi-

cante como la nuestra.

P(}}- ultimo, las Madrinas asistiran al Acto Publico de su escuela :
respectiva, llevarin premios para los mejores ninos, solemnizaran 4
Con su presencia el acto y entregardan en nombre del Exemo. Sr. Sa-
lazar, los diplomas de religion para los mejores discipulos de cada
establecimiento,

A mis de todo lo anotado las Madrinas han visitado casi sema-
nalmente sus escuelas, llevando a ellas su carino y su entusiasmo, tra-
tando de ayudar a los nifios y a los maestros, sobre toda a los l'ilt;mns
en la diicil tarea que les ha sido encomendada, : :

JOYERIA PARIS

Junin 50-41 Teléf. 9-1-7

Donde encontrara Ud. el mas escogido
y mas variado surtido de REGALOS,

RELOJES y articulos de joyeria.

10S PRECIOS NO HAN SIDO MODIFICADOS.

RLIE T T idos de sus ninas, CRESPON CARMEN.

Para los vest
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Aunque. vivas vigilante.

Hay solamente un cercao

Donde la traicion no cabe:

Buscalo que esta en mi pecho,

Tienes madre...!”

Pero madre de aquellas que sa-
ben llevar sobre su cabeza la coro-
na de Reinas; sin que les pase lo
que cuenta la historia de aquel an-
tiguo Rey de Francia que guarda-
ba su corona, por el solo placer de
codearse con los aurigas y palafre-
neros; sin tener pena de verse tra-
tado segtin lo merecia por el nivel
donde se colocaba. Igual cosa suce-
de a las madres de ahora, cerrando
sus oidos al grito de protesta lan-
zado en contra de las nuevas cos-
tumbres. Y luégo nos espantamos
de que las ninas de hoy rebajen el
honor de nuestra raza olvidando
lo que fueron las mujeres de ayer!

No son ellas las responsables, es
preciso decirlo esn justicia. Hacen
falta madres, es doloroso confesar-
lo.

Hubieran las mujeres de antafio
cons=entido sin que se cubriera su
rostro de rubor, y se rompiera de
pena el corazén, ver rechazar a
sus Bijas al pie de los Altares, por
la irraodestia de sus trajes?. .. Se
hubicran sometido aquellas madres
A obdecer ciegamente a los gus-
t2s y caprichos de sus hijas con el
pretexto de que log tiempos cam-

—

bian, sin hacer un esfuerzo por e-
vitar el confagio de este vértigg
que se va apoderando de nuestprg
sociedad, ¥ en el ciral olvidan las
ninas los cédigos y leyes al cual de-
be ajustarse la mujer en honor ]
recato y también a la propia esti-
macion?....

En las cronicas medioevales y en
el pasado de nuestra raza abun-
dan las mujeres que sabian llevar
el alma convertida en un manojo
de seda; aprendian a hilarla calla-
damente hasta sumergirla en las
ondas de todas las virtudes, y al
sacarla de aquel piélago luminoso,
la ofrecian refulgente en los alta-
res del amor!

Cuando las madres de hoy se-
pan ensenar a sus hijas, que han
de servir de orgullo a las genera-
ciones venideras. Cuando sepan
converfir sus almas en esos mano-
jos de seda que han de formar la
urdimbre maravillosa de los supre-
mos anhelos. Cuando miren arder
la red que cautiva las conciencias,
vy los plumajes deslumbrantes de
la  vanidad, podremes decirles:
vuestra es el honor porque habéis
reconquistado las viejas tradicio-
nes de vuestras abuelas: sabéis lle-
var sobre vuestra cabeza la corona

de Reinas: vuestro es el honor:

Sabéis ser Madres!
Ana C. de Molina

Articulos para regalo

SALON ORIENTAL

TELEFONO: 29.55
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*EL TRICENTENARIO DE RACINE

En este ano se viene celebrando el tricentenario del nacimiento
de Racine. El discutido poeta alumbra con su gloria dias bien tris-
tes para su patria empenada hoy en una guerra cuyos resultados apa-
recen inciertos.

Juzgar a Racine en los momentos de su febril creacion era obra
compleja: el cimulo de reglas estrictas a que tenia que someterse el
autor de tragedias, hacia que éstas tuvieran que pasar primero por
un tamiz harto estrecho; hoy ya nos encontramos libres de prejui-
cios para penetrar en la genial produccién del creador de Fedra.

La fuente clasica de un autor de shras teatrales, en el siglo die-
cisiete, no podria ser otra que la antigiiedad greco-romana y el cam-
po de su investigacién no podria ser otro que el del analisis psicolé-
gico. Corneille, nos llevard a sentir la fuerza heroica, la voluntad do-
minante dentro de cierta libertad convencional: Racine es el desarre-
glado analizador de las pasiones que gobiernan la vida humana y por
ello en su teatro se mueve més el fatum helénico que la gravitas ro-
mana, Esta por todo esto mas cerca de nosotros Racine y no ha fal-
tade quién nos lo clasifique como roméntico, aunque en él se cum-
plan mis regularmente las tirdnicas tres unidades ¥y es porque el
desarreglo pasional comporta cierta tendencia de la escuela roman-
tica qua se acompasa mejor con los gritos de los héroes racinianos.

En una breve crénica, no cabria toda la personalidad de nues-
tro autor y ahora solamente nos detendremos en las caracteristicas
mis determinadas de las figuras femeninas del teatro de Racine. De
las de Corneilla, e ha dicho que son mas viriles que femeninas por
la fuerza dominadora de <u caracter; las de Racine que son creatu-
ras de scintimiento y de instinto méis que de razén vy voluntad y suo
temperamento gravita hacia dos fines esenciales: mujeres de honda
Lasion amorosa y de fuerte sentimiento maternal. El corazén feme-
nino, por ejemplo, en sus atributos de fidelidad y amor conyugal,
¢donde los buseariamos, sino en Andréomaca? El casio amor y la cie-
£a obediencia al padre, aparecen !ellamente trazados en Ifigenia.
Roxana, Esther, Atala, ete., podrian darnos otros muches sjemplos
al respecto qua enriquecerian esta breve enumeracién. Pero si por
otros aspectos, fuéramos a buscar mds caracteristicas del teatro de
Racine, qua correspondieran justaments al ideal clisico, las encon-
trariamos mas cenidas en éste que en Corneille, por ejemplo: &l au-
tor de Kl Cid, gusta de las situaciones extracrdinarias y de escenas
cargadas de sucesos; Racine, al contrario, se caracteriza por la sim-
plicidad del asunto y la unidad de la accién, lo que nos presenta en
general un teatro mds veridico y verosimil. Los caracteres de Racine

CORINTO, la tela ideal para camisas. No destifien.
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se desarrollan mas légicamente dentro de sus perfiles sicolégicos, que
los de Corneille, que a veces y casi generalmente, llegan a un desen-
lace provocado por acontecimientos externos, que podemos no encon- |
{rar adecuades dentro del temperamento y el caracter de su personaje, 1

Y si nos pudiéramos detener en las cualidades de estilo, diria-
mos que jaméas la lengua francesa ha dejado oir mas armonias, ni
una musica mas elevada en la combinacién de esos periodos mag-
nificos.

GOETHE, LA LEY DE SU VIDA

(Por el profesor Gerhard Masuy)

El Goethe que la mayaria de los colombianos hemos conocido, es
aquél un poco desfigurado de las clasificaciones escolares: romanti-
co en el Werther, cldsico en Ifigenia, poemitico y universal en el
Fausto, lirico en sus baladas, cientifico en su teoria de los colores y
la Metamorfosis de las Plantas et si¢c de ceoteris.

Tampoco se conforma con ¢l ideal gesthiano esa separacion ar-
tificicsa de una Alemania modelada por la corte de Weimar y ofra
por el férreo espiritu prusiano. Goethe, por definicién, diriamos que '
es la mas cabal sintesis universal, ajeno por eso a toda clasificacién
superficial, ya sea de escuelas o de fronteras europeas. Su naturaleza,
dice Eckermann, lo impulsaba a considerar el mundo en todos sus
aspectos y a hacerse cargo de todas las cosas terrenas, sino que era
una necesidad de su época el expresar todo lo averiguado. Goethe na-
cid a la vida del pensamiento con dos grandes herencias: el error y
la insuficiencia. Tuvo que dedicarse a deshacerlos y para ello se vio
obligado a extender su esfuerzo por muchos lados.
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EL SALON FRANCES

Tiene el mas hermoso surtido de juguetes para
AGUINALDOS.

Ferrycarnles eléctricos, Mecanos, gran variedad de
Juegos para armar, beliisimos e instructivos.

Si su belleza declina

En Carl_ritns, Automéviles y el mas variado surtido
de preciosas MUNECAS y lindos BEBES, puede Ud.

escoger,
Teléfono 7-6-4,

use la CREMA DIVINA

Carrera Junin.
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PEDAGOGIA

Traducide del aleman, especial
para LETRAS Y ENCAIJES

Muchos padres estan indigna-
dos, con razon, del defecto de sus
hijos, de decir mentiras. En ciertos
ninos esta innata la disposicion
para este defecto: Es pues un de-
fecto hereditario. Esto es grave, y
en este caso clertamente no sera
expulsado a palizas o con otros du-

dominio de si mismo, para que ti,
padre o madre, des el ejemplo de
ser francos y sinceros. Este eg g
mejor remedio de librar también a
tus hijos de la mentira.

Decir mentiras con frecuencia
es en general la consecuencia in-
mediata de un fuerte castigo. No
pueden comprender Uds., querido
padre y querida madre, que un ni-
no castigado, por el temor a un

ros castigos, y se necesita mucho castigo, incurre en una nueva mern-

DL g, et - S e -

En este sentido universalisimo lo ha tomado el profesor Gerhard
Masur, quien nos lo va presentando en su obra con tan creciente in-
terés y comprension que al terminar la lectura nos encontramos con
un Goethe completo, visto al través de su obra literaria v cientifica,

Por supuesto, y esto es otra cosa, la aparicién de la obra del pro-
fesor Masur, aparte de su valor escolar por el orden y método, tiene
en estos momentos la oportunidad de llevar el Animo a cavilaciones
muy complejas sobre lo que aquella vida significa en este horizonte
ensombrecido de matanzas y sangre. Pero en la época de Goethe, tan
larga y tan fecunda para él, la humanidad vivia para sus apetitos
también, pero su vida espiritual se sustrajo a las leyes inferiores y
cred las de su vida como nos lo demuestra el profesor aleméan que
hoy convive con nosotros al amparo de nuestras libertades y para
bién de Colombia. :

“Goethe, la ley de su vida” del profesor Masur, nos viene a con-
vidar muy sugestivamente a los estudios goethianos desde sus ten-
taciones demoniacas desconcertantes, hasta las experiencias de sus
pasiones amorosas v los cuadros costumbristas y burgueses de su
Herman y Dorotea. Desde sus experimentos con colores y plantas,
hasta el misterio de las baladas que cuentan ensonaciones infantiles
¥ presentimientos hondos sobre e] misterio que nos rodea,

La colaboracién de Guillermo Valencia y Otto de Greiff, nos ayu-

da a penetrar la poesia del genio y nos da una suntuosa antologia
donde tanto escasean las verdaderas traducciones,

Maravilla el esfuerzo del sefior Masur, quien en una lengua tan
ajena a la suya, nos da en un precioso volumen el desvelo de sus me-

ditaciones sobre el espiritu que enlaza tantas épocas y todas las sin-
tetiza,

Productos MICHEL - Coloretes, lapices - recibié la Botica Junin

No pierda |
esta oportunidad!

' icl de

Sin recargo de precio y en las condiciones
pago l:c;stumgbradas, puede usted comprar ahoEa
una Refrigeradora Wesﬁnghu_us_e.;, de $ 330.00, de
$ 405.00 o de $ 600.00, con posibilidad de ganarse su

1 i iciembre.
valor integro, en la rifa de Dl_t:l&m
No pgirer&a esta oportunidad. Recuerde que la

Westinghouse, es la mas bella, la mas comoda y la
mas econémica de las Refrigeradoras.
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LA MUJER NORTEAMERICANA

En varias ccasiones se me ha
preguntado qué oping sobre la mu-
jer norteamsricana. A esta pre-
gunta yo ha respondido interro-
gando a mi vez: ;qué {ipn de mu-
jer nortzamericana?

En Hispanoamérica s¢ supone
que la mujer vanqui es frivola, di-
sipada, moviéndose bajo el exelu-
sivo impulse del interés, conside-

rando el hogar como una pasarela

entre un divorcio y otro. Esta opi-
nion tan generalizada se origina en
el hecho de que s2 la econoce s6lo
a través de las historias de las ar-
tistas de Hollywod, de la flapper
universitaria, popularizadz por los
films estudiantiles, o de un punado
de turistas, joviales y expansivas,
de esas que periédicamente pren-
den su alegria en bares, hoteles y
paseos. Pero estos tipos de mujer
se parecen tanto al término medio
de la norteamericana como una
flor de invernadero a una amapola

de los campos.

Digase lo que se quiera, la my-
jer estadounidense posee una cua-
lidad sobresaliente: sabe ser ca.
marada. Creo que una anéedota me
ayudara a definirla mejor. Un ma-
trimonio habia tomado una sirvien-
ta suramericana. Les era grata su
vivacidad, la prontitud que ponfa
en realizarlo todo, y la manera que
tenia de contar episodios de su vi-
da y sucedidos de su tierra natal.
Muchas noches la sentaban a su
mesa, nada mas que por oirla con-
versar. El marido, especialmente,
se habia aficionado a su desparpa-
Jo juvenil, Pero noté que a su mu-
jer le principiaba un conato de ce-
los. Nada dijo, pero ciertos deta-
lles, actitudes que la vida en comiin
impele a interpretar, pusieron en
gunardia al esposo con respecto a
los sentimienots de su mujer. Al
dia siguiente fue a una agencia de
colocaciones, en buseca de un em-

tira para defenderse ds la brutali-
<_iad de Uds.? Si Ud. pega a sus hi-
103, entonces aparece un pedazo
de brutalidad, apenas tapada con
la f_lelgada capa de la educacion.
Quien pega, debe buscar la causa
dfb d.ec:ir mentiras sus. hijos, en
81 mismo y debe, ante todo, dejar-
lo. Si Uds. tiene que castigar, y a
veces hay que hacerlo, para educar
los h_ijns a obedecer, entonces o] re-
medio mas eficaz y mas razonable
es condueir al nifio a una pieza ais-
lada, dejindolo alli hasta que se
hfwa tranquilizado, No cierren la
p1eza, pero dejen al nifo tanto
tiempo solo hasta (que estén con
toda seguridad convencidos de que
el encierro haya producido su efec-
to. Padres en desacuerdo no pue-

den educar a la obediencia. Mien-
tras tanto recobren sus nervios y
tranquilicense y conforten su alma.
Cuando Uds. se dominen por com-
pleto, entonees preséntense delante
de sus hijos. No hablen. De ningu-
na manera degraden a sus hijos,
obligindolos a prometer una me-
jor conducta. Esto ya no es peda-
gogia, sino puras palabras. Tomen
a sus hijos de la mano, con pruden-
cla y ternura, y llévenlos otra vez
calladamente a la vida habitual. El
nino no puede hacer otra cosa que
reconocer entonces su superiori-
dad. Ahora dejen obrar todo su a-

MOr, que representa una fuerza e-
norme,

Heinrich Lhotzley
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pleo mejor para la muchacha. Una
vaz que lo hubo conseguido, le in-
dicaron la conveniencia del cam-
bio, haciéndole ver sus ventajas, y
sin dejar traslueir ni un solo mo-
mento nada que pudiese herir su
sensibilidad.

;Cémo hubiera procedido en es-
te case un hombre o una mujer his-
panoamericana? EIl hombre, abu-
sando de la sirvienta; la mujer, a-
rrojandola de su easa, sin impor-
tarle el desempleo ni que éste la lle-
vara a la prostitucion o al hambre.
Aqui encontramos, pues, cualida-
des tipicas de la mujer yanqui. En
primer lugar, el respeto y una cier-
ta camaraderia hacia toda mujer
que trabaja. Luégo, 2l sentimiento
democratico, que levanta a la sir-
vienta al nivel de los amos, consi-
derando que son circunstancias e-
conomicas las que mantienen en
transitoria servidumbre. Final-
mente, la comprension de la mujer
hacia el marido, y la devocion de
este hacia el hogar. En una pala-
bra, que la mujer norteamericana,
es decir, el tipo standard en los ho-
gares yanquis, da una sensacion de
equilibrio, de orientacién, de juste-
za, de seguridad: el esfuerzo hu-
mano palpita en el ambiente, a tal
bunto que hace sentir el orgullo de
ser los forjadores de la propia vida.

Eso si, hay una cosa que a pri-

- mera vista resulta chocante a los

recién llegados: = la mujer norte-
americana, al igual que el hombre,
es simplista en la forma en que
concibe la existencia y la civiliza-
cién. Pero a medida que se ahonda
en su cardcter se ve que el simplis-
Mo no es mAs que una superestruc-
tura de la seguridad. La mujer se
siente protegida por una tra@iclén
¥ unas instituciones gue s¢ cimen-
tan en una amplia base de confian-

CORINTO, la tela ideal para

in

za. Por eso llegan hasta parecer a-
gresivas en su patriotismo, faltas
de mesura en la apreciacién de su
pais, al que sobreestiman, creyén-
dole inconmovible por su grandeza
material.

Frente a esta actitud de orgullo
v suficiencia, la norteamericana es-
grime una gran cualidad. La de sa-
ber cir. Estd ansiosa de compren-
derlo todo. Para ella no existe edad
para el estudio. Colegios y Acade-
mias se multiplican, dandose el ca-
so de que en una misma aula, estu-
dien una abuela y su nieta. A me-
dida que se entrena en el saber y el
dominio téenico, la mujer vanqui
presta mas atencion a las cosas del

mundo y se vuelve mas comprensi-

va. En cuanto se siente apta para
simultanear diversos temas, ya no
quiere ocultar los defectos de su
pais, sino descubrirlos y curarlos.

Durante mis varias estadias en
los Estados Unidos, yo he tenido
la satisfaccion de conocer de cerca
muchas personas; profesionales y
obreras, artistas y politicas, y o-
tras sencillamente amables, muje-
res que irradian simpatia y bon-
dad. Ahora bien, todas han tenido
un comun denominador: ansia de
conocer nuestros paises, de ente-
rarse de sus costumbres, rectifi-
cando conceptos errdneos. En las
varias conferencias que di y las o-
tras muchas que escuché, no se con-
formaron con oir. Al finalizar, dis-
cuten los puntos de vista en que se
hallan en desacuerdo, piden que se
les aclare lo que no han alcanzado
a comprender, plantean toda clase
de problemas y confrontan el suyo
con el concepto de los otros. Esta
no es simplemente una actitud cu-
riosa, sino que obedece a una dina-
mica interna: la norteamericana
cree que 0 uno se convence por si

camisas. No destifien.
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mismo o nadie logra convencerlo a
fondo.

Siendo idealistas practicas, estu-
dian con disciplina y con método.
Cuando tratan un asunto es porque
lo poseen a fondo. Asi es grande el
nimero de mujeres que saben, pe-
ro que lejos de mostrarse orgullo-
sas de su saber, consideran que to-
davia estin en los comienzos. El o-
ficio de las letras es apreciado co-
mo cualquier otro menester; para
ellas es una faena sencilla, humana,
que no las levanta en nivel sobre
los demas mortales. Las escritoras
que he conocido en los Estados U-
nidos, lejos de hacer la vida impo-
sible a las personas que se mueven
en su derredor con su mania des-
orbitada de publicidad, o con su de-
seo de estar siempre en artistas, a
lo que tienden es a ser tutiles. No
son prodigas de sus pensamientos;
comprenden la dificultad y respon-
sabilidades de quien se dirige a de-
terminado sector del publico, y
comprendiéndolo, procuran tratar
en forma sencilla, directa, con so-
bria objetividad, todos aquellos
problemas que les atafien como mu-
Jer y como parte del conglomerado
social.

Las yanquis poseen ofra virtud
que considero basica: practican en-
tre ellas una fresca y espontinea
solidaridad. Se ayudan en todo
sentido, son cordiales y sencillas,
tienen acentuado el sentido de] res-
peto mutuo, saben ser amigas en
todas las circunstancias, y jamas
critican a otra mujer, sea cual fue-
re el Il'umhn que hayan marcado a
Su existencia,

Yo he observado en la mujer
norteamericana algo que habla en
forma elocuentisima de su orienta-
cién y de su vida; y este algo no es
otra cosa que la confianza. Estas

e

CRESPON CARMEN para sus vestidos de campo.

mujeres no pertenecen al sector de
las que desconfian por método A
costumbre. Al contrario, creo que
piensan bien de los demas hasta
que la evidencia no les senala su
error. Esta confianza llega hasta
parecerles pueril a los latinos. Es
que como la yanqui se ha acostum-
brado a respetarse a si misma,
considera denigrante a su propia
persona el pensar algo malo de los
otros. Para nuestra desgracia, en
la América Hispana sucede lo con-
trario; todos desconfiamos de to-

-dos porque nos hemos acostumbra-

do a vivir como rivales. El chismo-
rreo viene a ser un deporte nacio-
nal, de tal categoria, que muchas
veces pienso si no se habla mal de
los ausentes con el objeto de encu-
brir la propia insuficiencia o el va-
cio interior de que frecuentemente
se adolece.

La mujer norteamericana consi-
dera una ofensa dudar de la hon-
radez de los oftros. En esto ha in-
fluido muecho no s6lo la herencia
puritana sino también el apogeo de
la era industrial. Como el creciente
dominio de la tecnieacion ha preci-
sado al igual de hombres y muje-
res, de hecho ha quedado destruida
la subordinacion clasica basada en
la dependencia econémica.

La mujer, a medida que se ha
ido desenvolviendo, ha perfilado
con mayor energia su papel de ca-
marada. No ve en el hombre el ma-
rido que urgen disputarse, ni en la
mujer la enemiga que puede des-
bancarla,

Yo he conocido muchos matri-
monios en los que la mujer v el
hombre trabajan. Son éstos la ma-
yoria de la clase media v la casi to-
talidad del proletariado. Entre las
gentes que mas de cerca he trata-
do: maestras, empleadas de alma-

Letras ¥ EncaiEs ol S
LETRAS

J
'l

\
A
- .:.'-—-';'-";":.\::'l' L T R '.5"_-#"“. - = arretuine o - . e -'*#-:’; -j'-l':l‘lﬂ!” .“ &

W s | |

UL e Lrrlils
;?fd’g.ff‘;ﬂa/“f/ﬁ M 2 P :j flr f_z"ﬂ';,l j}é‘/
L7

A il fwm | T 1

MNee—"/, f/ i r}:;",’ :
f.i":,:_'-’ ////_/ o fff/‘{(’;f._.‘r;-j:;/ﬂi}’;‘ 5 f!/,}«p/ ;'-*;';/' s
.-"'_/5'// g - % I?/f -’]‘r,.* ’ "‘J /,/:r#:: {,’?}'
e " |
- LA . s Z i3
-_../::‘f ~ 5 H . v 7, o ..--""" 1
“Z 2 . #
v : Y 4% .5
_J.r_.":,-" & e ] L P “4.}//'/ .
i - i #e TSR :/:
£ :-. I_-’:... ] f i f.:’__z_ ” 3
-'f.-’ .- /Zf r I 7z ] i s " @ “Ii':. 1
A m‘ / II'I. D) ha =

g — —

— =
Y

A

fﬁ‘

ot R iy N L i

L) A

3 P i A ! e 'h ff “ (=L
F :‘f’,‘"‘l?" 1# i.r' . "’ Tl ‘_"I.,II: H \ "'."‘_hnl li
'i l'* =i \.{it'?dl ﬁmﬁ{:‘ ',h“: AR i.‘r-..ln Li'-"" }fﬂ;‘é‘-&i b rﬁ‘:\&

o

F Ny Ny R R AR R R S R RN vt 220011

i APUNTAR Y ACERTAR!

e 5 .
R e TR S S

L abe s

“ b e

Acierta siempre el que usa
“Rolleiflex” 6 “Rolleicord”

pués el enfoque por el vidrio

esmerilado permite ver la fo-

tografia muy clara y en ta-
mafio original,como también el

s
cuadro y el efecto de la foto. ,@——-lel_j__e_?
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cén y en oficinas del Estado, lo pri-
mero es el trabajo y lo segundo la
casa, ;Como vive una de estas mu-
jeres de tipo standard? En pri-
mer lugar, seltera o casada, no pue-
de pagarse ni una sola sirvienta,
porque la mas humilde no se obtie-
ne por menos de cuarenta o cin-
cuenta doélares. De modo que no le
queda otro recurso que el restau-
rant o ser ella el ama, la cocinera
v la sirvienta. El hogar ha varia-
do muche por esta circunstancia.
Se vive en departamentos pegue-
nos pero comodos hasta el ideal.
La eleetricidad ha ayudado a e-
mancipar a la mujer de la esclavi-
tud de la casa. Con ella se preparan
los alimentos en un periquete, v
con igual rapidez se barre, se lava
y se plancha.

En muchas ocasiones fui invita-
da a comer en estos hogares ame-
ricanos. Media hora es a lo sumo
lo que se emplea en preparar una
comida. La duena de la casa la con-
fecciona y la sirve con sus propias
manos. El marido, que ha retorna-
do de su citedra o del almacén u
oficina, le ayuda a poner la mesa,
Yy no es raro que al final le ayude
a lavar platos. Lo hacen con senci-
]]e}z ¥ espontaneidad, como la cosa
mas natural, Es asi como la mujer
¥ el hombre se acomodan de buen
glf-adu a la condicién hogarefia. Sa-
biendo que sobre los dos pesan las
relf.pﬂnsabilidade.ﬂ. se tratan con
mdas carino, respeto y considera-
cion que lo que es comtin entre los
hispanoamericanos.

. Gozando de armonfa, compren-
sién y companerismo, la mujer vi-
ve plenamente, y se acostumbra a
no malgastar el tiempo en futile-
zas. Aqui se me atajari con el e-
Jemplo de la flapper, Si, pero la
flapper es una flor de invernadero.
Es el producto del ocio de ciertas

clases, brotes de Broadway o in—-
jerto de algunos medios universi-
tarios. La flapper no es rasero co-
mun sino la excepeion.
La muchacha normal de Norte-
america pasa algunos anos en el
colegio, trabaja en una oficina,
cultiva los deportes y en muchas o-
casiones trabaja de dia y acude de ; b S .
T ey Bt arles oL e i i s 5 RN o & .'.t o ccn el zenor
ciencias. El deporte no lo toma co- R | RIS Mario

Senorita

Julita Bernal R.,

cuyo enlace

mo un medio de acercamiento fisi- G T

: : R e . - Restrepo U.,
co, porque gozando de libertad no e, SRR .
precisan tales substitutivos, sino : : B T Relcelanrs

como fuente de enriquecimiento fi-
sico y espiritual. Haber ganado un L e AR ‘ :
campeonato, dominar todos y cada : L R N N g DL
uno de los propios musculos y te- otk ; N
ner confianza en que la propia ap- R RRERl T RS : )
titud la sacard airosa de las mas AR S - e o e | LETRASY
variadas y dificiles circunstancias, ' | ' S e R ENCAJES
es motivo de orgullo para la mu- S - e S '
jer norteamericana. Con el depor- | P e a felicita a tan
te hace belleza de la propia vida y et L
con la autoconfianza hace belleza
de la obra creada.
Una dama de ochenta anos lle-
va el optimismo reflejado en el
semblante. Es que en Estados Uni-
dos—npais de inmensas tensiones—
nunca es tarde para que la vida co-
mience. Como se conserva joven de
espiritu, la mujer no teme a las
enfermedades, y como carece de la
nocion del ridiculo, puede y sabe
desenvolverse con entera libertad.

en los dltimos

este mes.

T

gentlil pareja.
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Una wvisita a la Alhambra

Tomada del libro “Impresiones cerro que se levanta, igual al aqui
de Viaje” escrito para sus nietos |lamado hoy “Cerro de Nutibara”.
Mientras en Hispanoamérica la vi- por la conocida escritora Dodia Lo que tiene alli el nombre de ‘El
da de una mujer se considera tra- Isabel Carrasquilla de Arango. suspiro del Moro™ son aqui los ce-
montada a los cuarenta, en los Es- D= : rros que se ven hacia el lado de Cal-
tados Unidos es la edad en que se La hermosa y fértil vega de Gra- das. La ciudad misma es parecida
permanece joven, s asombrosa la nadd, regada por el Darro y el Ge- a nuestra “hermosa Villa”. Aqué-
cantidad de clubs femeninos que nil, es en un todo semejante al a- lla con mejores edificios y ésta con
laboran en esa naci6n. En su ma- meno y dilatado valle de Medellin calles mejor pavimentadas.
yoria son las mujeres que pasan la que fecundiza el Aburrd; la forma- La ilusién es tan completa que
cuarentena las que los sostienen. cion del terrens, las montanas, la sentados en la terraza del hotel,
En todos estos clubs se realiza la- Nanura, los pueblos que se ven a lo  que abafca el panorama, creiamos
bor no s6lo agradable, sino util. Su lejos, todo es parecido. Hasta un estar mirando a Medellin. Sefali-

influencia social se deja sentir de
PASA A LA PAG, 4251
s

N ok

a1



4218

Letras v Encases

bamos la Catedral de Villanueva,
el Seminario, la Candelaria, la U-
niversidad, el Palacio de Gobierno,
la Torre de Teléfonos; en fin, nues-
tros mas altos edificios. Era tal la
sugestion, que las arboledas y edi-
ficios de la Alhambra que veiamos
alla a lo lejos, en la pendiente, nos
parecian también algo nuestro. Yo
decia que me sentia feliz porque es-
taba como en mi casa, contemplan-
do la ciudad de mis afectos.

Siempre “la loca de la casa’ con
Sus enganos.

La primera visita a la Alhambra
v al Generalife fue de mucho inte-
rés, aunque cansona, pues para ver
mejor subimos a pie la larga cues-
ta, no obstante haber un tranvia
que costea la falda y sube cerca al
palacio, donde hay como un pue-
blecito.

Granada tiene la misma orienta-
cibn que Medellin. El “Hotel la
Alhambra” lo tomaremos como
punto de partida, esta al nordeste
de la ciudad, como quien dice aqui
“La Clinica de los Angeles”; La
Silla del Moro blanquea en la al-
tura hacia oriente; lo mismo las
crestas de la Sierra Nevada o Sie-
rra Elvira, que juntan con las nu-
. bes su nieve perpetua.

A poca distancia del hotel, hacia
el norte, se oye el ruido de un to-
rrente que desciende de 1a monta-
na; alli emboscado se encuentra el
monumento a Angel Ganivet: es
un busto de marmol sobre una co-
lumna con una fuente también de
marmol, que tiene un ciervo. Lué-
20 se tuerce hacia occidente por u-
na alameda de altos pinos que enla-
Zan sus ramas formando dosel: al
fin de ésta se encuentra la enor-
me puerta que da entrada al ver-
dadero recinto de la Alhambra.
Alli se paga la entrada. La llave
de esta puerta seria la que el moro

—

infortunado entregé a los Reyes
Catolicos ¥y que sirvié de motive
para el bello cuadro “La Rendj-
cion de Granada”. Quiza tenga al-
guna 1nscripcion  conmemorativa
que no recuerdo. A poco de pasar
esta puerta, que tiene muros hacia
adentro y hacia afuera, formando-
le como zagudn, se llega a una pla-
zoleta llamada de los Aljibes. En
el extremo occidental de ésta, sus-
pendida como un nido de aguilas,
estd la Alcazaba, fortaleza con cas-
tillos almenados que construyeron
los moros para su defensa. Subi-
mos a lo mas alto de las torres por
estrechas y gastadas escaleras de
piedra, y desde arriba pudimos do-
minar un panorama maravilloso:
la ciudad con sus torres y carme-
nes, al suroeste, y el barrio Albai-
cin al norte. Existen en la forta-
leza las casetas de los vigias v cen-
tinelas, lo mismo que sus habita-
ciones. En una alta plataforma hay
suspendida una gran campana que
servia para dar los toques de se-
nal; y hoy en cierto dia del afio, en
que celebran no sé qué fiesta, se
pelean las mozas del pueblo para
llegar a tocarla, pues la que logre
hacerlo es la primera que se casa.

El Darro pasa profundo al pie de
la altisima roca donde esta el cas-
tillo, y después de rodearla se
tuerce hacia la vega y se junta
con el Genil.

Hacia el oriente de la plazoleta
de los Aljibes esti el palacio que
proyvecté Carlos V, v que no llegd
a terminar, Habia leido, en algo
que no recuerdo, que éste era una
enorme fabrica sin orden arqui-
tectonico ni belleza alguna. Ne me
parecié asi, y pensé que la ciudad
de Granada debia terminarlo,
pues lo existente esta bien con-
servado y es hermoso. El guia nos
dijo que la Municipalidad pensa-

Para los uniformes de sus ninas GABARDINA PARA TIL
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pa concluirlo para destinarlo a
museo.

Detras, hacia oriente de este pa-
lacio, esta la entrada a los jardi-
nes de la Alhambra. Lo primero
que se ve en ella no es bonito, por
ser la parte mas arruinada; no es
ni siquiera imponente; la Alham-

" pra hay que verla por dentro; in-

ternindose en las galerias se llega
a la parte mas hermosa, que afor-
tunadamente son las mas respeta-
das por el tiempo. No pretendo
deseribirlo.

En el Patio de los Leones no es
precisamente la fuente lo mas he-
llo, sino sus afiligranadas y cala-
das arcadas, y sus esbeltas colum-
nas. Los labrados y pinturas de los
techos de la sala de los Reyes, de
la de las Dos Hermanas, Peinador
de la Reina, Sala de Embajadores
vy el mirador de Lindaraja, pare-
cen acabados de salir de las ma-
nos del artista, por lo fresco de
los colores. Cuantas veces se aso-
maria Zoraya, la bella cautiva
cristiana que fue reina mora, a
este baleén de Lindaraja, a mirar
pensativa hacia los jardines y a
las lejanas sierras, anorando qui-
zi el pasado, cuando. se llamaba
Isabel de Solis. Viendo estos salo-
nes encantados se me vino a la
mente aquella romantica historia.

El Salén de los Secretos es muy
curioso. No pude resistir al deseo
de hablar por los rincones para
comprobar el fenémeno. Otra de
las salas tiene un pavimento que
se mueve, cuando se pisa recio, co-
mo si tuviera resortes.

Los moros eran verdaderos es-
tetas que sentian la belleza y sa-
bian traduecirla en obras. Cop ra-
z6n llor6 el Rey Moro, segin la
leyenda, al abandonar este palacio
de ensueno.

El Generalife es lejos de la Al-
hambra; mas hacia la cordillera:
era como la casa de campo de los
Reyes Moros. Es también otro pa-
lacio de encanto, con sus salones,
sus galerias y sus balcones. Las
fuentes de ambos palacios son be-
llisimas, igual que los bosques ¥y
jardines. Hay mucha abundancia
de aguas; por todas partes se oye
su ruido; descienden de la monta-
fia escondidas entre el follaje. En
el patio llamado de los Cipreses o
en el del Estanque, esta el viejo
ciprés de la Reina Sultana, que
tiene su leyenda.

Dicen que el Generalife fue ce-
dido desde los tiempos de los Re-
ves Catoélicos a un moro converso
v que fue pasando como herencia
hasta sus ultimos descendientes,
a quienes la Municipalidad habia
entablado un pleito reciente, que
fue fallado en su favor; asi volvié
a propiedad del Gobierno,

Al regreso nos demoramos en la
Plazoleta de los Aljibes, donde vi-
via el conserje y habia una venta
de vista de la Alhambra y otros ob-
jetos. En un patio a estilo moris-
co tenian instalada una fotografia
con toda clase de aparatos, para re-
tratar a los turistas, disfrazados
de moros. Con esto hacian su nego-
cio. Mucho nos instaron a que nos
prestiramos a la pose, pero rehu-
samos. Nos daba fastidio de los ves-
tidos, usados y manoseados por to-
dos los que se habian prestado a la
farsa. Aqui recordé la novela “Los
Carmenes de Granada” de Arman-
do Palacio Valdés, en que pinta a
la protagonista ‘vestida de mora.
Oreo que dezde entonces existen los
famosos disfraces. Lastima! Cémo
hubiera quedado de linda la Vieja,
haciendo de mora. Hasta pareceria
la reina Aixa!

CRESPON CARMEN para sus vestidos de viaj
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— NOTICUL AS —

POR TERESA SANTAMARIA DE GONZALEZ

LL LIBRO PARA LA COCINERA

Como lo habiamos anunciads,
desde hace algiin tiempo, ya estéd a
la venta este préctico libro de co-
cina, cuya autora es la distinguida
v apreciada dama dona Alicia Me-
rizalde de Echavarria.

Sencillo pero decorosamente edi-
tado en los talleres de la Tip. In-
dustrial, este libro para la coci-
nera, como muy claramente lo in-
dica su autora, llena un vacio en la
cocina diaria de nuestro pueblo.
Entre nosotros hay regias cocine-
ras que saben preparar hasta un
magnifico pavo trufado, pero que
ignoran cémo se hace un buen pla-
to de arroz seco, una carne asada v
un sazonado plato de frisoles.

_ El libro de 1a Sra. Merizalde de
Echavarria, principia por ensefiar
a4 preparar un buen caldo; da re-
glas para la coecién de las legum-
bres; nos demuestra c6mo se pre-
para un trezo de carne, unas pa-
Pas, a la vez que no olvida los pla-
tga de alta cocina, la indispensable
dieta para enfermos Yy convalecien-
tes.

PETRAS Y ENCAJES esti de
placemes por la aparicién de este
nuevo libro de cocina, pues su au-
tera dona Alicia M. de Echavarria,
a quien felicitamos, pertenece a su
cuerpo de redaccién y fue una de
sus fundadoras.

EXPOSICION DE PINTURA Y
ESCULTURA
En el Instituto de Bellas Artes
se hail]a actualmente la Exposicién
de Pintura y Escultura de los a-
lumnos de ese establecimiento.

por el Maestro Eladio Vélez, cuen-
ta con un buen numero de expo-
nentes. En la figura sobresalen RE.
miro Boters con sus ya conocidas
composiciones, un tanto caricatu-
rescas, al estilo francés, y Blaneca
Cardenas, muchacha de sxtraordi-
narias disposiciones artisticas, con
sus tipos variados y definidos.
Consideramos que estos dos disei-
pulos del Maestro Vélez aqui, en
nuestro medio adocenado para el
arte y carente de medios de estu-
dio, no puedan adelantar. Qué bue-
no que pudieran enrumbar hacia
otras tierras, cuyos horizontes fue-
ran mas amplios y fecundos.

Mariela Ochoa expone unos pai-
sajes agradables de color y buena
composicion. Las cabezas de Liliam
Hernandez llaman la atencién, Jai-
me Upegui tiene buenas acuare-
las y Betancourt nos sorprende con
su vigorosa cabeza de viejo campe-
sino.

Indudablemente los antiogquenos,
con contadas excepeiones, no tienen
disposiciones para la escultura. El
ano pasado fue absolutamente nu-
la la Exposicién de Escultura, en
este ano tampoco hay nada que en
nuestro concepto llame la atenecion,
a no ser la falta de originalidad y
de poco gusto que se nota en todos
los exponentes.

SEMANA DE ESTUDIOS

El Comité Femenino de senori-
tas de la Accién Cat6lica, tiene
planeado para la semana compren-
dida entre el 22 y el 29 del presen-
te mes, una serie de conferencias
sobre diferentes puntos de Accién

La pintura habilmente dirigidaCatélica de mucha trascendencia ¥
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que indudablemente orientarin la
marcha de nuestra sociedad, en es-
ta época de transicion tan difieil
de sortear.

Tenemos entendido que mas de
300 senoritas de todas las ciudades
de la Republica, visitaran en estos
dias a Medellin. Deseamos para to-
das ellas una feliz permanencia en
la Villa de la Candelaria, y un
completo éxito en las laudables fi-
nes que se proponen.

MEDELLIN NECESITA....

“El Colombiano’ abridé para sus
numerosos lectores la interesante
seccion “Medellin necesita...”. Dia-
riamente se publican -en él intere-
santes insinuaciones sobre las mu-
chas fallas que actualmente cuenta
nuestra, en otro tiempo limpia y
bien cuidada, ciudad.

Nosotras, hace mucho tiempo,
desde estas mismas columnas, ve-
nimos elamando por mejoras de
capital importancia para Medellin,
sin que nada hasta ahora hayamos
conseguido a no ser un aplauso por
nuestras insinuaciones y un que-
darse las cosas como estaban.

Hoy wvolvemos a insistir: Mede-
llin necesita ante todo que sus hi-
jos vuelvan a poseer el sentido ci-
vico y el decoro urbano que, a prin-
cipios de esta sizlo, tenian en gra-
do sumo sus moradores. Hoy en
dia, todos hablamos de las defi-
ciencias de la ciudad, pero nadie
obra en el sentido de mejorarlas.
Y para muestra un ejemplo: todas
las sefioras que asisten al Teatro
Bolivar, en esta época de tempora-
da, hablan y se contrarian enorme-
mente al constatar que desde hace
mas de tres afos, el fleco de la
cortina de uno de los palcos de a-

vant scene, estd desprendido, pero.

a4 nadie ce le ha ocurrido llevar hi-

lo v aguja para remendarlo, Y asi
por el estilo muchas cosas peque-
nas, pero que en conjunto forman
un gran todo. :

En nuestro concepto las tres
grandes necesidades de Medellin
son: un buen hotel en donde los
turistas encuentren comodidades y
agrado; parques que hermoseen la
cindad y en donde la gente pueda

‘respirar, y aseo, mucho aseo, pues

de lo contrario moriremos ahoga-
dos por la mugre. Las dos prime-
ras necesidades atafien a las enti-
dades departamentales ¥ munici-
pales, la Gltima muy especialmente
a los ciundadanos.

AMALIA MADRINAN DE
 MARQUEZ

Con verdadero pesar registra-
mos la muerte de esta honorabili-
sima matrona, tipo de la mujer an-
tioguena. Fue dona Amalia tronco
de un respetable hogar, entre cu-
vos miembros tenemos amigas di-
lectisimas.

El senorio, la amabilidad y la
rectitud fueron las caracteristicas
de esta gran dama, cuva muerte no
s6lo enluta su hogar sino a toda
nuestra sociedad.

LETRAS Y ENCAJES lamenta
positivamente la muerte de la se-
nora Madrinan de Marquez y en-
via para sus hijas Virginia, Rosa
y Amalia, lo mismo que para su
nieto don Ignaecio, un sentido salu-
do de condolencia.

VALIOSA COLABORACION

Engalana hoy las paginas de
nuestra revista un precioso escrito
literario, firmado por la inolvida-
ble senora dona Ana Cdrdenas de
Molina, ornato que fue de nuestra
sociedad. Sus hijos tuvieron a bien
obsequidarnoslo y nosotras, orgullo-

CRESPON CARMEN para sus vestidos de casa.
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sas de tan valioso donativo, tene- de sy fundadora, por la lucha con-
mos el placer de darselo a trala propagacion del terrible f]a.

nuestros lectores, no sin lamentar
de nuevo el fallecimiento de dofa
Ana, amiga muy estimada y dama
de innumerables prendas.

CONCIERTOS

Por la premura de tiempo con
que saldra este ntimero, debido a
las labores de fin de ano, no pode-
mos resenar los magnificos con-
ciertos que para los ultimos dias de
este mes, preparan los alumnos de
las diferentes escuelas musicales
que actualmente existen en la ciu-
dad.

Debemos dejar constancia, si,
(que sus respectivos programas es-
tan muy bien seleccionados y que
figuran en ellos obras maestras del
arte musical. '

Para maestros v discipules en-
viamos nuestras calurosas felicita-
ciones.

LIGA ANTITUBERCULOSA
FEMENINA (L. A. )

Como obra de la primera dama
colombiana, sefiora dofia Lorencita
Villegas de Santos, en favor de Ia
sociedad, acaba de fundarse en la
republica la “Liga Antituberculosa
Femenina” que propendera, como
su nombre lo indica y como lo (quie-
re el espiritu altruista y cristiano

gelo de la tuberculosis, sobre todo
en los ninos.

La Sra. Villegas de Santos aca-
ba de nombrar el Comité de Seno-
ras v Senoritas que, aqui en esta
ciudad, establecerin la Liga Anti-
tuberculosa Femenina,

Dicho Comité acaba de tener sy
primera reunién, con el objeto de
trabajar por la venta de la estam-
pilla antituberculosa que se vende-
ra a 0,01 cvo. ¢/u., durante el mes
de diciembre, para ser colocada vo-
luntariamente en todas las cartas
¥ paquetes que en el citado mes se
expidan. KEsta bella costumbre la
tienen establecida desde hace mu-
chos anos, con magnificos resulta-
dos, en paises como Francia, Sui-
za, [talia, ete.

FEisperamos que nuestro ptblico,
comprenda la importancia de esta
lucha contra la lepra blanca y na-
die se quede sin comprar unas
cuantas estampillas, cuyo produci-
do habra de llevar la salud a mu-
chos desgraciadoz.

BODAS DFE ORO

Los respetables esposos don José
Maria Angel y dona Clementina
Estrada de Angel, acaban de cele-
brar sus cincuenta anos de vida
conyugal, en medio del contento
intimo de sus numerosos hijosl de
sus nietos y hasta de un precioso
biznieto que ha venido a alegrar
el hogar del Sr. Sergio Leiva y de
su esposa dona Nelly Mejia, nieta
de los esposos Angel-Estrada.

Don Pepe, como generalmente se
le llama, y dona Clementina, for-
maron un hogar modelo, cuyos hi-
JOS varones son exponentes de
constancia en el trabajo y de ca-
ballerosidad, y sus hijas, esposas
perfectas y damas respetables, son
ornato de la sociedad.

LetrAs Y EncaJes
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Felicitamos muy efusivamente a
los esposos Angel-Estrada, felici-
taciones que hacemos extensivas
también a toda su estimable fa-
milia.

PRIMERAS BACHILLERAS

Para nosotras que hicimos nues-
tros estudios en el Colegio de las
Hermanas de la Presentacién \'g
que si algo bueno hemos hecho en
la vida =2 lo debemos a la forma-
cion moral, al orden y al buen es-
piritu que esa benemérita Comuni-
dad sabe infundir, desde la mis
tierna edad a sus educandas, es un
verdadero placer constatar que son
las alumnas del Colegio de la Pre-
sentacion, las primeras bachilleras
de Medellin.

La Rvda., Madre Abel, superio-
ra del Colegio de Ia Presentacion,
normalista francesa, religiosa de
muchas prendas morales, mujer de
gran inteligencia y de no menos
preparacion téenica, conccedora de
las necesidades del momento, qui-
so hacer del establecimiento por
ella regentado un gran plantel, en
donde la joven antioquena, a la

vez que aquilata su formacién mo-

ral, no se quede atras en los conoci-
cimientos modernos.

Y lo que en un principio fue sé-
lo un empefio, hoy es una hermosa
realidad. El Gebierno, después del
Informe de los Inspectores Nacio-
nales, acaba de reconocer los cur-
S0S y por consiguiente aceptar los
diplomas de Bachillerato, otorga-
dos por el Colegio de la Presenta-
clon, . .

En virtud de lo anterior las se-
noritas: Inés Llano Uribe, Laura
Merino Robledo, Lucia Gonzdlez O-
choa y Martha Escobar Gaviria,
acaban de recibir el diploma de Ba-
chillerato. Para estas inteligentes
v estudiosas muchachas de nues-

Hermanas de 1a Presentacién, en-
viamos nuestras calurosas felici-
taciones,

NUPCIAL

Isabel Lleras Restrepo, que por
obra y gracia del amor, acaba de
convertirse en Isabel Lleras Res-
trepo de Ospina, pues se ha unido
en matrimonio al Sr. Dr. Luis Os-
pina Visquez, estd desde hace po-
co en la ciudad, en donde en com-
pania de su esposo formara su ho-
gar, a semejanza de los hogares

PASA A LA PAG. 4256

- = ni hoy. ni mahana, ni otro dia recibira
esa esperada corto. Mingun hembre se
enamora de la mujer que tiene el cutis
infestado con pecas. borros, granes y
manchas. El Ungiiento y Jaban Facial
BLANCO Y NECRO blanquean el cutis
oscuro ¥ lo limpion de barros, pecas.
manchas. etc. Pruebe ecste fomoso y

econemite tratamiento de bellazo,

7 UNGUENTO
BLANCOXNEC 1]

tra sociedad y para las Rvdas.
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EL, PARTE ESTA NOCHE...

Cuento de guerra tomado del ultimo
numero de ‘“Marie Claire”

Traduce: Maruja Santamaria.

Sentados el uno cerca del otro en
el restaurante de moda, se parecen
por su juventud y por su tristeza,
a todas las otras parejas que en to-
do Paris, en toda Francia, esperan
con resignacion y paciencia el mo-
mento de la separacion.

—Ahora, Jeannette, es un hecho,
debo partir, atin no lo puedo creer,
¥ es tal vez mirando el espejo que
tengo enfrente que voy teniendo
poco a poco la certidumbre que la
imagen que veo es la mia, y que es-
te hombre es un soldado. . .

—Atencion, Jacques, mucha a-
tencién. .. sobre todo nada de a-
rriesgaros inttilmente, v no os ex-
pongais demasiado. . .

—Haré lo posible, una vez en la
tormenta ya no se razona como a-
qui donde hace un poco de calor, y
todo es agradable... Papi me ha-
blaba frecuentemente de la otra
guerra y recuerdo que me decia:
“Jacques, hijo mio, yo le pido al
cielo que por aquello que nosotros
hicimos y sufrimos os libre a vos-
otros del horror que vivimos du-
rante cineo anos. .. Pero si eso de-
be volver a empezar, pensad bien
que el valor no se adquiere en la
calma del hogar, sino en la fatiga
del combate, en las interminables
noches sin sueno”,

—Yo lo sé, Jacques, 1o sé. Papé
también me lo decia frecuentemen-
te pero es dificil de comprenderlo.

—Y0 mismo no estoy seguro de

haberlo comprendido, dijo Jac-
ques,

Movia ella continuamente su ey-
chara en la taza de café, y de pron-
to levanté la cabeza y sonris.

—Donde iréis? En las primeras
lineas o atras? Lo sabéis?

—>Sin duda a la retaguardia pa-
ra empezar, enseguida. . .

—Enseguida? Seguramente es-
taréis en peligro... Si todo esto
pudiera no ser verdad, si todo es-
tuviera terminado mafiana antes
de comenzar... Oh Jacques, qué
desgraciada soy! Me escribiréis
desde el momento que lleguéis a
cualquier parte... una tarjeta so-
lamente ecn vuestra firma. ..

—S1, Jeannette, os eseribiré una
tarjeta que representard la “gran
calle’ o la “nueva sestacién”, del
pequeno pueblo donde estaré ma-
nana.

—No lo olvidaréis, Jacques?

—No, seguramente, os lo pro-
meto.

Luégo Jeanne miraba en rede-
dor ¥ en todas las mesas, el mismo
hombre joven estaba alli, vestido
de kaki o de azul marino. El mis-
mo nino prontamente crecido, aun
imberbe, con vestidos siempre
grandes para esos cuerpos jovenes,
crispados, esperando lo inevitable.

—No olvidéis Jacques, de llevar
algodon esterilizado y gasas. .. tin-
tura de yodo... y también choco-
lates,

—Seguramente Jeannette, segu-
‘amente; sois un encanto de nina...

Los dos se pusieron a reir. . .

—Por qué un encanto de nifia?

—Porque habldis como si fue-
rais mi madre y sois mucho mas
Joven que yo... Os habéis ocupado

si:—::mpre de mi... y podriais ser
mi hermana,

PREMIOS |

para Examenes
de Fin de aio.

Hemos recibido gran sur-
tido de regalos para pre-
mios a los mejores precios

d_e Medellin.

Libros de cuentos.
Estuches.

Juguetes intructivos, etc.

Libreria BUFFALD

Medellin

“La Casa de los bajos precios”
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—Tal vez, dijo Jeannette.

Ella extendié la mano para co-
ger un cigarrillo y como los dedos
le temblaban la apové sobre la
mesa.

—Sin duda tendréis necesidad
de un sweter, de una bufanda, de
unos guantes de lana., Cudl es el co-
lor que preferis? El azul o el gra-
nate?

—El que queriis Jeannette. Sa-
béis que una vez alla los colores im-
portan tan poco. Lo esencial es te-
ner calor.

—Enviame vuestras medidas, no
lo olvidéis, el largo de los brazos,
el ancho de la espalda.

—Lo pensaré, pero sabéis que
los paquetes se embolatan algunas
veces, no se pierden para todo el
mundo, pero no llegan a su desti-
natario, y por lo tanto os aconsejo
de no meterlo todo de una vez. Ten-
dré seguramente la suerte de reci-
bir uno de los muchos que me en-
Viéis,

—No lo olvidaré. Sobre todo no
vayais a coger frio. Tenéis todo lo
que es necesario?

—C6mo no, Jeannette, mami no
ha olvidado nada, estoy seguro, y
ademdis puede que esto no dure
mucho tiempo. . .

—Esperamos. . .

—DMe haréis falta, Jeannette.

—No, por poco tiempo sin duda,
Tendréis alld otras preocupaciones
y tal vez encontraréis una joven
bella, suave ¥ muy buena,

J—Oh, no lo ereo. . . Soy un poco
distraido y es difici] apegarse a u-
fla persona que no vemos sing por
tiempos y por casualidad.

—Quién sabe, Jacques? La vida
no nos pertenece mas, La inica
cosa que vale para vosotros, solda-
dos, es el presente,

—Tal vez, Jeannette, tal vez ten-

gais razon.

Bebio ligeramente una taza de
café y mird la hora.

—>Sabéis en qué pienso?, le dijo.

—Coémo lo sabré?

—Pienso, Jeannette, que jamas
te he abrazado.

—Si, una vez, hace mucho tiem-
po, cuando tenia doce afos, habias
perdido en juego y como pena me
debiais abrazar.

—>S1, es verdad, pero eso no
cuenta.

—Le dio una ultima fumada a
su cigarrillo y lo tiré en el cenicero,

—Creo que es tiempo de partir,
son casi las doce.

—No te acompanaré, Jacques,
pues no me gustan las despedidas
...odio las estaciones,

—Muy bien, J eannette, no ven-
gais.

—~Cudndo tendréis una licencia?
Cuando os volveré a ver?

—No he partido atin ¥ ya pen-
Sais en mi regreso... no lo sé.. .
tal vez dentro de dos meses. .. tal
vez en la Navidad... quizd todo
termine antes,

—No olvidéis escribirme, ha-
bladme de vuestra vida alla, de
vuestra alimentacién, y si te falta
alguna cosa.

Se levant6 y tendié una mano a
la joven,

—Hasta la vista, Jeannette, no
08 olvidaré, :

Tomé el kepis enganchado en el
paragiiero, con la cabeza siempre
vuelta hacia ella,

—Hasta |a vista, Jacques, tened
prudencia.

—Desde la puerta volvig a mi-
rarla y le hizo sefias con la mano
para decirle adiés, y Jeanne lo mi-
ré sonriendo

PASA A LA PAG. 4231
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Senora:

Los hombres que confiaron en la gracia, en la .gent_llez:
y en la bondad, vieron siempre coronadas sus aspiraciones
por el éxito mas perfecto.

Légico es, pues, que Publicidad Lecompte confie 3 I.Ls—

ted, sefiora, un mensaje de Hll};chi importancia anqj:euste:d 2

re que mas ’

hacer llegar a las manos del “Hom _ ] _ _

quien refibiré, este mensaje con mayu; si]mpatm y quien a
gradecera a Usted el favor que Usted le hace.

Los hombres de trabajo, bien lo sfab:ai _Usted SEi.’;mt':;I ir;:
i Icl rse a es
] tiempo suficiente para dedicarse -
Egiss;:lt;?nnerfte PEQPUEﬂOS detalles IMPEI)R.TANTESILE:;_
que, siendo hombres de accién, prefieren e;;r que uinen
ten ’ca:ia dia mas la carga y las responsabilidades que :
quejandose, naturalmente, de la falta de cooperacion. . .

i i industrial o un
2oina de este anuncio un In ial
ho If‘n lgec?aael::c?:gencunh-arﬁ elencados los serv}‘cmsﬁ;l:
CDnaI:-ERACION que Publicidad Lecompte ofrece ‘‘gra

a los fabricantes y comerciantes de Colombia.

interesar ‘“‘al hombre

Si esta pr upuff:}an‘:ﬁ;gifupn“:nd;nl:;tn en presentar es-

¥ -

te aviso a su padre, a su l.len?anu’ R E;Po;?i;annﬂu::::;::i‘ﬂ
bro de su familia que se de'.:hgue SN e Usted
quien le agradecera el servicio como merec :

que mas ama Uste

senora, confia la entrega de este mensa-

A rendido agradecimiento,

je, anticipandole su mas

g |
|




e e

| kot reqo, Sefioroc
IMporLaIle Tensaje

| by ol homibre gue mas
[

: OIS

- .

E‘M'ﬂmmm [ey& esfe cnuncloy”
_'n_i_nhresmn\fe que res:rluio’]wnerla en sus yaanos~”
;'iqueu&,- lo esta leyenu[n P SRR

’ EJ ,,md{-o nn LNvneLeo des}fnccoﬁn o« Eomg;res de ne~

" Mo reviste ekquisi}mmen]:e emening como Tgﬁﬁs
Fmﬁ&cic{d c[ [}'COM}J}E ;. 71},{}0 {emns}nﬂ o ucf 'fa, e-
e tiene W enuneto crecelo por Fecnicos en ],“,E({ﬁ(-;s
; snmefic{o « (as ]ameﬁms' mas edveysas H c{,;fa_nordg
& %‘i‘, ins{mfﬁﬂ[r Lemmestre gue (os servicios fecnic®
..-;'.cicicf.df son indispens o:ﬁfes)y demuesfro bocra bieT
& (o erecceion de Pnsffticfcmf que Vende, U necesife:

- -4 esfe apiso Lo dem




SENOR INDUSTRIAL:

Analicemcs el anuncio que sparece publicado en las nazinas anteriores:

17).  Es un anuncio dirigido a industriales y comerciantes, publicado en una
revista CARACTERISTICAMENTE femenina.

20). El dibujo que lo ilustra es un dibujo a una sola linea y de la mayor
sencillez,

39). El texto, en su totalidad, esta escrito en letras goticas (tipo de dificil
lectura por no ser comin en nuestras escrituras corrientes).

4%). Se pide en este anuncio que una sefiora se lo muestre a usted y que
usted lo lea.

Es decir, hemos escogido la via mas dificil y mas complicada para hacer
llegar este anuncio a sus manos y lo hemos lograde porque somos técnicos en

Publicidad.

PUBLICIDAD LECOMPTE, no vende anuncios nij dibujos ni carteles ni
vallas ni otros medios de propaganda.

PUBLICIDAD LECOMPTE, es la tinica casa en Colombia que administra
técnicamente presupuestos publicitarios, que planea, crea, distribuye y con-

trola PUBLICIDAD QUE VENDE.
En 4 anos de labor, PUBLICIDAD LECOMPTE ha levantado interesan-

tes estadisticas que le permiten distribujr e invertir exactamente, el dinero
que cada fabricante necesita para su publicidad, y conseguir resultados INSOS-
PECHABLES aplicando la técnica mas moderna al importante capitulo “PU-

BLICIDAD”,
PUBLICIDAD LECOMPTE, ofrece a los industriales y comerciantes de

Colombia, los servicios teécnicos que casas de la misma indole, ofrecen en los
Estados Unidos y Europa.

PUBLICIDAD LECOMPTE, se encarga de:

1?) Estudio de los mercados,

2°) Control de ventas.

3%) Administracién publicitaria.

49) Administracién, creacion y control de PUBLICIDAD.
5%) Analisis de ventas,

6%) Fijacién de cuotas.

7%) Campanas publicitarias,

89) De resolver todos los problemas relacionados con el empaque, la ven-
ta y la publicidad en los mercados de Colombia.

Pida Usted informes sobre PUBLICIDAD LECOMPTE a los seiiores Da-
niel Lemaitre & Cia., de Cartagena, a los Laboratorios Gémez Plata de Ba-
rranquilla ¥ a los Bancos de Cartagena.

Los servicios de PUBLICIDAD LECDMP‘TE, le interesan si Usted necesis
ta VENDER, AHORRANDO en su presupuesto de publicidad,

Pida informes hoy misma a nuestro Agente on Medellin, don ALBERTO
RAMIREZ E.
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SAN FRANCISCO,
Una ciudad dramdticq y sana

Este panorama de tejados, ciipu-
las y campanarios que, hasta per-
derse de vista, contemplo desde el
sitio en donde eseribo, este pano-
rama ondulante que de noche se
convierte en fantéstico tablero Ju-
minoso, no hace cien afios era un

VIENE DE LA FPAG, 4228

Después que é] desaparecié es-
tallo en llanto, en un gran llanto.
La gente se volteaba, las otras
mujeres la miraban con los ojos
llenos de ligrimas, sabiendo que
para ellas este momento no tarda-

ria en llegar.

Lloraba atin, 1a cabeza entre las
manos, cuando Jacques volvié ha-
cia ella. Unos momentos antes ha-
bia dejado una nifia un poco emo-
cionada, ahora enconfraba una mu-
Jer desesperada. La miré un mo-
mento y puso su mano sobre la es-
palda.

—Jeanne, dijo bruscamente,
Jeanne querida mia, cuianto tiempo
perdido !

Ella se levanté v él la abrazé
fuertemente y la apreté contra si.
Luégo con su mano libre dejé viva-
mente el kepis que habia cogido
POr equivocacién y que no era el
Suyo. Tomo el propio rapidamente,
4 fin de que ella no comprendiera
Por qué habia vuelto.

g ]-—-Oh Jacques!, Jacques, yo soy
eliz,

Poco le importaba saber a qué
habia venido; lo esencial era que
el estaba alli.

Jacques partié unos pocos se-
gundos después, pero ella lo ten-

dria para siempre en su corazén,
Ri T’i

idilico panorama de colinas y pe-
quenos valles, donde apenas si u-
nos atrevidos misioneros habian o-
sado penetrar timidamente.

Hacia 1840 una casa, o casumba,
Sé encontraba en la Bahia. En
1846 la futura San Francisco con-
taba con doscientos habitantes, En
1848 aparece el oro en las tierras
de: California. En 1850 San Fran-
cisco, entonces Yerbabuena, cuenta
con treinta mil habitantes, y sete-
cientos buques se amontonan en la
Bahia. Treinta anos después la ciu-
dad tiene trescientos mil habitan-
tes.

No creo haya muchos Casos
iguales a éste en la historia de las
ciudades. Y, sobre todo, no creo
que haya ciudad en el mundo, de
apenas noventa anos, en la cual vi-
ven aiin muchas personas que na-
cieron al tiempo con ella, que dé la
sensacion severa y gratisima de
ciudad antigua, tradicional, de per-
gaminos, en el buen sentido de la
palabra. Porque esta sensaciéon la
da San Francisco, mucho mas que
Nueva York o Washington, sin

OVEROLES

SALON ROSA

Ayacucho x Junin
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embargo, mas antiguas que ella.
+Su posicion? Los accidentes at-
mosféricos que tan pronto la hacen
aparecer radiante y luminosa ba-
jo un cielo y un sol andaluces, tan
pronto la ocultan entre espesos nu-
barrones o nieblas londinenses, que
le dan un aspecto dramatico? O la
intenga vida que vivié en sus pri-
meros anos cuando la caza del oro
se convirtié en tremenda lucha lle-
na de peripecias y peligros, mezecla-
da a una vida desenfrenada de pla-
cer que le dio visos de Babilonia o
Alejandria? No sé en dénde pueda
estar el secreto de la magnifica
madurez de ciudad con historia de
siglos que tiene esta nina de ape-
nas noventa anos. Quizas, pienso

en este momento, los aires del le- -

gendario Oriente lleguen hasta e-
lla, o este intenso mirar sobre los
mares de Budha y Confucio le
hayan arrugado el cefio prematu-
ramente?

En todo caso, San Francisco es
uno de los lugares mis interesan-
tes que pueda encontrar un viaje-
ro enamorado del caracter que im-
prime el dramatico curso de los
anos en las ciudades. Turner hu-
biera realizado obras tan bellas
como las que le inspiraban los cie-
los de Londres y las nieblas del
Téamesis, contemplando los cielos
de San Francisco y los claroscu-
ros que dramatizan esta ciudad
cuando la niebla la invade, y sube
de la bahia, y se extiende por to-
da la ciudad, el silbido tenebroso
de la sirena que lucha contra su
impenetrable y sutil velo.

Hay una plazuelita, 1a mas his-
térica de San Francisco, incrus-
tada en el centro de la ciudad, en
la parte méas bulliciosa y concurri-
da, una plazuelita que no tiene
mas de cien metros por lado, ro-

deada de edificios de diez y quin-
ce pisos, a donde, de vez en cuan-
do, voy a leer, debajo de unas be-
llisimas palmas, entre prados de
un verde esmeralda magnifico. A
leer y a preguntarme entre capi-
tulo ¥ capitulo, de donde nos ven-
dra a los colombianos el amor in-
contenible por el asfalto y el ce-
mento. En Bogota esta primoro-
sa placita ya estaria asfaltada,
con unas cuantas pilas y candela-
bros, rodeados de autos. Aqui, U-
nion Square, continua siendo el
lugar de cita de unas cuantas pa-
lomas y otros tantos desocupados,
que venimos a asolearnos en un
pequeno, casi minusculo oasis de
verdura, en medio del trafico en-
sordecedor, y justamente en fren-
te al mejor hotel de la ciudad.

El efecto de la plazuelita en a-
quel sitio no puede ser mas bello,
y la impresion que deja no puede
ser mas reposante, mas saludable
para el espiritu, para los nervios
y para los ojos. “Union Square”,
mas que los edificios de veinte pi-
so0s, da un sabor inconfundible,
un sello de senorio y belleza espe-
cial a San Francisco.

San Francisco se enorgullece de
tener la mas baja mortalidad in-
fantil entre las ciudades de los
Estados Unidos. Se enorgullece,
ademads, de tener una de las orga-
nizaciones de higiene municipal
mas perfectas. Me he podido dar
cuenta de toda la razon que res-
palda este orgulio visitando las de-
pendencias de la direccién de hi-
giene municipal (departamento
de salud piblica aqui), en compa-
nia del profesor Geiger, figura e-
minente de la ciencia americana,
artifice de la obra maestra de or-
ganizacion que enorgullece a San
Francizco, y quien hace doce aiios

Para los vestidos de sus ninas, CRESPON CARMEN.
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que le ha de permitir hacer rea-
lidad sus mas caros suefios, es el
que hoy le han de ofrecer. No lo
desdene! Coémprelo sin vacila-
cion! Es la suerte que le busca
con

Loteriade Medellin § ©

Su plan ha sido estudiado para .
favorecer siempre al publico, y E
cuando el nimero del Premio E
Mayor no es vendido, éste se dis- Fi
tribuye en los tres sorteos si- 4 )
guientes, ofreciendo asi entonces
un Premio Mayor de

S 8.000.00

Juega dos veces por semana.
1 Martes y Viernes
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ocupa el cargo de director del de-
partamento de salud publica.
“Con este grafico, en el que us-
ted encuentra resumida toda mi
organizacion, me decia el Profe-
sor Geiger, puedo en cualquier
momento centrolar la existencia
de una enfermedad contagiosa,
sus causas, sus antecedentes y a-
tacar inmediatamente el mal para
impedir su propagacién. Con él.
igualmente, puedo darme cuenta
dia por dia de ec6mo marcha en to-
dos sus aspectos la salud de San
Francisco. Una vez sucedié un ca-
S0 curiosisimo y que iba dando al
traste con mis grificos y con to-
da la organizacién que.los respal-
da. Aparecié en cierto momento
un caso de tifus en una casa de
pescadores a la orilla del mar. In-
mediatamente se movieron todos
los resortes para hacer funcionar
los servicios de sanidad, aislar el
enfermo y contener el posible con-
tagio. Con gran sorpresa, a pesar
de todas las medidas tomadas, al
poco tiempo aparecié un nuevo ca-
so alli mismo, y un poco mas tar-
de otro. Acabamos por tumbar la
casa, quemar todos los enseres de
la familia del] pescador, inclusive
la barca, para atacar el mal: todo
inutil; seguian apareciendo casos
en la familia y en los alrededores.
Ya no nos faltaba sino fusilar a
los familiares de la casa en donde
con mas insistencia aparecian los
Casos; y casi me provocaba a mi,
cuando vinimos a descubrir que se
trataba de uno de los rarisimos
casos de una persona trasmisora
del tifus, sin que a él 1o afecte la
enfermedad. Aislamos al trasmi-
sor y el contagio terminé. Lo tu-
vimos dos afios sometiéndolo a
fratamientos muy intensos que
creimos hubieran terminado con
la facultad trasmisora, v lo solta-
mos. Al poco tiempo volvieron a

I
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e

aparecer €asos en su casa. No ty.
vimos mas remedio que aislarlo
definitivamente como al mds Pe-
ligroso de los pestiferos; v atin lo
tenemos aislado”,

Como sobre un Album de foto-
grafias pude seguir la historia de
la salud de San Francisco en los
ultimos diez anos, sobre los grafi-
cos del Profesor Geiger, con las
explicaciones claras y precisas de
las oscilaciones de los graficos, los
remedios aplicados y los resulta-
dos obtenidos. Ni més ni menos
como hubiera podido seguir en los
records de un banquero los movi-
mientos de la bolsa, o en los gra-
ficos de un meteordlogo los cam-
bios de la temperatura.

Ya tendré ocasion de entrete-
ner a mis lectores sobre algunos
aspectos muy interesantes de la
organizacién y sobre todo de las
realizaciones del Departamento de
Salud Puablica de San Francisco,
tales como servicios sociales, ser-
vicios escolares, casa de Materni-
dad, servicios de emergencia, ete,
Hoy quiero detenerme sobre un
problema que, parece, por lo que
he leido en la prensa, hemos re-
suelto solucionar.

El problema basico de la morta-

lidad infantil, que es el de la leche,
como se ha resuelto aqui? Como
hace mucho lo estdbamos resol-
viendo en Bogotd sobre el papel,
tras de toda clase de consultas,
conferencias, estudios, comisiones
¥ sub-comisiones, catalogos y teo-
rias sin que nada de esto mejora-
ra la leche y atajara nuestra pa-
vorosa mortalidad infantil, y sin
acordarnos del viejo adagio de que
lo mejor es enemigo de lo sencilla-
mente bueno: con la pasteuriza-
cién de la leche v el control de los
hatos, que esto impliea.

Veinte pasteurizadoras funcio-
nan en la ciudad, de propiedad
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Quiere Ud. pasar un Domingo
diferente a todos? Vayase desde
el Sabado por la tarde a la Pen-
sion Santa Elena.

Todo alli es alegria y salud: los
campos verdes llenos de luz; las
casitas vecinas florecidas de cla-
veles; el aire puro.... todo es
mejor alla en medio de una selec-
ta compania, para Ud. y para
los suyos,

Vayase desde los sabados, sin preocupa-
ciones de ninguna especie descansara del

todo y regresara nuevo con los suyos.

Domingos diferentes.....

Pension Santa Elena

“Regresara nuevo”

Tel. 2-8-0
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particular, que pasteurizan los
300.000 litros de leche que consu-
me San Francisco y que producen
50.000 vacas. Muchas de estas le-
ches vienen de 300 kilémetros de
distancia de la ciudad. Cada pas-
teurizadora, muchas de las cuales
no pasteurizan sino dos o tres mil
litros de leche diarios, tiene su
consorcip de productores de leche
que le suministran toda su pro-
duceion.

Los inspectores del municipio
visitan diariamente las pasteuri-
zadoras y toman muestras de las
leches que llegan, e inspeccionan
el funcionamiento de las plantas.
Otros inspectores estan constante-
mente visitando los hatos y exa-
minando las vacas y el personal.
He tenido ocasion de visitar las
plantas y los hatos y he podido
darme cuenta de la forma estricta
como se cumplen las disposiciones
del Departamento de Salud Pu-
blica. Las penas severas e impla-
cables que se imponen a quienes
no cumplen tales disposiciones,
me explican ampliamente la obe-
diencia irrestricta a ellas.

Porque aqui estd el secreto del

e

éxito de la obra realizada en San
Francisco por el Profesor Geiger,
De nada le hubieran servido ni su
ciencia ni su técnica que ha derro-
chado a manos llenas, si no hu-
bieran estado acompanadas de una
energia y un caracter a toda prue-
ba, para hacer cumplir las dispo-
siciones de una legislacion y una
organizacion perfectas. Con toda
esa ciencia y esa técnica no se sal-
varia un nino, si la vigilante ener-
gia del Departamento de Salud
Publica no estuviera en todas par-
tes haciéndose sentir con mano de
hierro.

Las pasteurizadoras? Muy bien.
Pero aquello no es sino un costoso
andamiaje, menos complicado de
lo que yo creia, que de nada ha de
servir si no conseguimos hombres
que claramente entiendan que a-
quellos no son sino instrumentos
ciegos de recias energias que se-
pan emplearlos.

Bl profesor Geiger tendra el
morbo transmisor de la energia?
Seria cosa de importarlo y dejarlo
suelto por esas plazas y calles de
mi tierra!

Gustavo Santos
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ALIMENTACION INFANTIL

La idea de alimento es muy sim-
ple, pues clara es la necesidad de
alimento que ha mostrado siempre
todo organismo.

La naturaleza o clase de esos a-
limentos, ¥ las relaciones de los
mismos en cuanto a cantidades,
manera de prepararlos, y hora en
que se deben proporcionar, mere-
cen un estudio detenido, segiin las
diversas épocas de la vida del ser
humano.

En el nino durante la lactancia,
la primera infancia y la segunda,
la alimentacion debe estar acorde
con las condiciones fisiolégicas de
tales edades y las madres deben
conocer las nociones mas elemen-
tales al menos. Ya tenemos que la-
mentar la muerte, en proporciones
alarmantes en nuestro medio, de
los ninos durante el primer y se-
gundo ano de vida, muerte muy en
relacion con los defectos en la ali-
mentacién del nifio. Asi casi un se-
tenta por ciento de los nifios que
mueren antes de los dos anos, tie-
nen como causa unica de su muer-
te un trastorno nutritivo o una en-
fermedad de la nutricién, es decir,
casi todos los nifios mueren por los
defectos en la alimentacion.

El problema de alimentar un ni-
no sano, es facil a resolverlo la ma-
dre cuando lo alimenta durante los
primeros diez meses con su propia
leche, y salvo el horario, la dura-
cion de las tetadas, y la relacién
de la cantidad de leche que tome
el nifio con su peso, no ofrece nada
extraordinario.

La alimentacién del nifio sano o
enfermo por medio de otros ali-
mentos que no son el alimento na-

tural del nino—Ila leche materna—
crea un problema. La leche de Ig
madre es un alimento completo
para el nino durante el primer afio.
La leche de mujer tiene una canti-
dad determinada de agua, sustan-
cias albuminosas, grasas, azicares,
sales minerales, vitaminas, hormo-
nas, y anticuerpos (sustancias que
defienden el organismo contra las
enfermedades) que dificilmente se
podra sustituir. Ademas esta leche
es un alimento que el nino toma,
digiere y asimila—introduce en su
sangre—muy facil. La madre pue-
de, con buen sentido, compren-
sion y responsabilidad moral, cui-
dar a su nino en lo que respecta a
su alimentacion dandole el pecho
oportunamente, y manteniéndose
en buenas condiciones de salud y
de alimentacion, evitando el alco-
hol, las drogas, y ciertas comidas
o condimentos que dan- mal sabor
a la leche. En raros casos la leche
de la madre debe ser examinada en
el laboratorio para definir que sea
una leche normal. Sé6lo en caso de
algunas enfermedades infecciosas
graves, estara prohibido a la ma-
dre alimentar a su nino. La mater-
nidad del pecho es el complemento
necesario de la maternidad de las
entranas. La madre debe siempre

procurar alimentar a su nino, y en"

todo caso consultar al médico an-
tes de cambiarle el alimento. De los
nueve meses en adelante ningtn ni-
no debe ser amamantado; ya es
oportuno darles una alimentacion
artificial.

La alimentacién artificial puede
principiarse antes del noveno mes,
cuando falta la leche materna o

Para los uniformes de sus nifias GABARDINA PARA TI.
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Nina

LILLIAN

URIBE MEJIA,
de 5 anos;
luciendo un
vestido de
muneca de Lenci,
confeccionado
por la senora
Paulina L.

de Mejia.

cuando es poca esta leche, y en ge-
neral es buena costumbre comen-
zar desde el sexto mes a darles cal-
do de legumbres, coladas o papillas,
teniendo siempre como miras el
sustituir algunos de los alimentos
de la madre en los del medio dia ¥
la tarde. 9
Los purés, los caldos de legum-
bres y las papillas son los mejores
medios artificiales de complemen-
tar una alimentacién natural, en
casos en que ello sea aconsejable,
Caldo de legumbres: 250 gramos
de zanahorias bien lavadas en a-

gua cruda, . rasparlas un poco ¥
partirlas en tajaditas, ponerlas a
hervir en %) de litro de agua du-
rante una hora, pasarla luégo por
un cedazo de crin y completar con
agua hervida hasta que quede me-
dio litro. Con este caldo de legum-
bres se prepara una leche desdo-
blada, tomando partes iguales de
leche de vaca y del caldo. Con este
caldo también se puede preparar
una paptlla tomando 200 grms. del
caldo, agregandole 20 o 30 grms.
de Sémola, dejando hervir esto du-
rante media hora, después de agre-
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garle 5 a 10 grms. de azucar. S1 a
esto se le agrega mantequilla fri-
tada con la papilla en proporciones
iguales, en 10 grms. de mantequi-
lla se fritan 10 grms. de la papilla,
v luégo se agrega el fritado a toda
la papilla, queda un excelente ali-
mento. El caldo de legumbres pue-
de también prepararse con KEspi-
nacas. El valor nutritivo de las Es-
pinacas depende de su rigueza en
vitaminas y sales organicas de hie-
rro. Sin duda la riqueza de las es-
pinacas en vitaminas es compara-
ble a la del limon. Las espinacas
son muy agradables v no deben fal-
tar al nino.

Otro caldo es el siguiente segin
Nobecourt: en un litro de agua po-
ner a hervir 50 grms. de zanaho-
ria, 40 grms. de papas, un poco de
habichuelas, arvejas, ete., y un po-
co de espinacas. La vasija se tapa
bien y se deja hervir durante 5
horas, moler esto, agregarle agua
hervida hasta completar un litro y
agregarle 5 grms. de sal.

Agua de arroz: A medio litro de
agua fria agregar 2 cucharadas
soperas de arroz, dejarlo hasta que
se ablande, agregarle agua hervi-
da hasta completar un litro, dejar-

——
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lo hervir %) de hora, pasarlo por
un trapo tupido, y agregarle segin
las circunstancias 40 a 50 grms, de
azucar o 4 a 5 grms. de sal.

Coladas: a medio litro de agua
agregarle 20 grms. (dos cuchara-
das) de harina de maiz, arroz, ce-
bada, trigo, etc., ponerla a hervir
durante una hora y completar con
agua hervida otra vez el medio li-
tro, a esto se le agregan 50 grms.
de azicar o dulece. Con esta colada
se tiene modo de preparar la leche
de vaca: mitad de colada y mitad
de leche de vaca, hervida; esta
mezela se da a los ninos, segln su
edad y su pesc, de cuatro a siete
0NZzas.

Papilla de Dizeoeho: Un litro de
leche—seglin sea’ para dos, tres o
cinco comidas,—con bizeochos en
proporeion de 12% se cocinan, y se
le agrega 5% de aztcar. Es un ali-
mento muy agradable al nino.

Papilla de banano: un banano
bien maduro, se muele y se pasa
por el cedazo, agregindole leche

ervida en proporciéon de la mitad.
En 50 grms. de banano mas 50
de leche hervida con 7 0 9 grms.
de azucar o dulce, hacen un “Sor-

PASA A LA PAG. 4257

| PAPELES DE
COLGADURA
CASA BELGA

Carrera Bolivar — Teléfono 8-4-6
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Mdxima calidad en diagonales

y lienzos colombianos.
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Foderico Tancia To ol

Porque Federico Garcia Lorca contemplo su tierra y canté su

pueblo, es un poeta revolucionario. Su meétrica, dentro de los prinei-

pios retéricos, salta, salva el precepto, brilla en el epiteto brusco,
anima rica esencia constantemente. Casi siempre, se cuela en sus
imdgenes un resplandor de anticipacién gloriosa y el numen se ade-
lanta desembrozando la marana popular del cante jondo. Latchman
dice que universalizo su andalucismo y por ello sus versos adquirie-
ron presencia inicial en las antologias. Puede ser y seguramente, asi
es. Pero en este gitano que sabe sentirse tal con lirico orgullo,

(“Me porté como quien 50,

conmo un gitano legitimo!”)
la influencia de su sangre y de su medio vive presente en todos sus
poemas y con tanta fortaleza, que prestigia el nativismo y halla el

horizonte absoluto que obliga la verdadera poesia.
Se acostumbra clasificar en cuatro grandes categorias el par-

naso andaluz. Siguiendo la division -establecida y expuesta por Angel
Valbuena Prat, (“La Poesia Espaiiola Contempordnea”), Malaga,
Sevilla, Cérdoba, Granada, constituyen escuelas diferentes, con acen-
to peculiar y poetas representativos de cada una de ellas. En Malaga,
lejanias marinas dan profundidad a las canciones, con el aliento
timido

“del mar de madrugada,

ligero y tibio,

como las pupilas de los recién nacidos....”

que expreso, con ésa su manera de céfiro, la extraordinaria castella-

na de Malvin. En Sevilla, “cuyos poetas son como heraldos o trompe-
teros de la tradicion castiza y jacarandosa”, la musa se recrea en la
leyenda, la exageracién ardiente y el romancero que hace el misticis-
mo de la lirica. En Cérdoba, el moro deja su inspiracién en historia-
dos murallones de cepa universitaria, con latinajos ¥ empujes safar-
dies que orientan la poesia cldsica, tan gustosa de llamar a la muerte
con sus mil nombres de reina y sus inexplicables atributos. Es en el
primer campo en donde ensayaron su estilo, Alberti, Buendia o Mo-
reno Villa; como en el segundo, Manuel Machado o Herrera; y en el
ultimo, desde el viejo Séneca hasta Géngora, en quien avanzan atro-
pelladamente, la voluptuosidad del misterio y el empuje del opti-
mismo.

Nuestro poeta nacié, se inspir6 y muri6 dentro de la escuela gra-
nadina. Su cuna fue Fuentevaqueros, poblacién cercana a Granada y
tal vez naci6 el 5 de junio de 1899. Granada late en sus frios encajes

CRESPON CARMEN para sus vestidos de campo.
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a pesar del lamento de Villaespesa, pues restan, presentes en el tiem-
po, su luz vernacular, sus alabastros deslucidos Y sus vegas invita-

doras a la lid cadenciosa y renovada que en Gareia Lorca, fue e] ca-
racol misterioso y perenne, . ..

Hugo MONCAYO

LA MONJA GITANA

Silencio de cal y mirto.
Malvas en las hierbas finas.
La monja borda alhelies
Sobre una tela pajiza.
Vuelan en la araiia gris,
Siete pdajaros del prisma,
La iglesia grusie a lo lejos
Como un oso panza arriba.
iQué bien borda! ;Con qué gracia!
Sobre la tela pajiza, x
Ella quisiera bordar
Flores de su fantasia.
iQué girasol! ;Qué magnolia
De lentejuelas y ecintas!
Qué azafranes y qué lunas
En el mantel de la misa!
Cinco toronjas se endulzan
En la cercana cocina,
Las cineco llagas de Cristo
Cortadas en Almeria.
Por los ojos de la monja
galopan dos caballistas.
Un rumor ultimo y sordo
Le despega la camisa
Y al mirar nubes y montes :
En las yertas lejanias,

- Se quiebra su corazén
De azticar y yerbaluisa.
Oh jqué lanura empinada
Con veinte soles arriba!
iQué rios puestos de pie
Vislumbra su fantasia!
Pero sigue con sus flores,
Mientras que de pie, en la brisa,
La luz juega al ajedrez 2
Alto de la celosia.

Federico GARCIA LORCA

EE

A s

i
if.
[
.{"..

K




4244

4
i

LeTrAs ¥ Encayes

————

LA SAL ES SU SALUD

La sal no ha sido siempre una
substancia comtn y sin brillo co-
mo es en nuestros dias. “Ofrecer
el pan y la sal”, “tener una conver-
sacion desprovista de sal”, son ex-
presiones que todavia tienen todo
su significado. -

Sirve atin de moneda de ecambio
para ciertas tribus lejas, bajo la
forma de barras de sal.

Los impuestos sobre la sal, han
provocado revoluciones y antes de
1789, habia una verdadera clasifi-
cacion entre las provineias segtin
los precios diferentes que alcanza-
ba la sal en cada una de ellas; y la
reparticion de la gabela: habia
paises redimidos, provincias fran-
cas, paises de grandes y pequenas
gabelas, de cuarto de hervida de
salinas y de sal franca. Estamos
muy lejos de todo eso, pero la sal
ha conservado toda su importancia
simbélica.

El papel de la sal en el organismo

La sal es tan necesaria a la sa-
lud, que nunca se ha llegado a su-
primir en los conventos, ni aun en
las ordenes de mds inventiva en
materia de penitencias y privacio-
nes.

Es indispensable para la consti-
tucién de la sangre y de la linfa,
para la formacién de la hilis y de
otras varias secreciones. El icido
clorhidrico del estomago proviene
de ella.

Absorbemos normalmente de 8 a

Se conoce la_avidez de los herbi.
voros por las sustancias saladas, y
se nota que el consumo de sal es
mas importante en las poblaciones
agricolas que en los pueblos que vi-
ven de la caza o de la pesca.

La sal en lo naturaleza

El agua de mar contiene alrede-
dor de 25 grms. de sal por litro,
Esta cantidad varia segin los ma-
res y disminuye en la desemboeca-
dura de los rios. La presencia de
sal en el agua del mar contribuye
a la accion bienhechora del bafo.

Pero el agua de mar es mucho
menos salada que ciertag aguas de
fuentes jtermales. Las aguas del
mar Muerto (en Palestina, llamado
también mar de sal o lago Asfalti-
co) esta cargado de sales diversas
concentradas hasta el grado de ha-
cerla impropia para la vida. Su
densidad es alrededor de 1,23%, lo
que es imposible para un hombre.

Las aguas fuertes -cloruradas
contienen mas de 100 grms. de sal
por litro. Se encuentran en Lons-le
Saumier, Salies-du-Salat, Biarritz-
Briscous, la Mouillere-Besancon ¥
Salies-de Béarn. Son vivificantes ¥
tonicas, particularmente recomen-
dadas a los eserofulosos y en las
curas ginecologicas.

Las Lavadoras eléctricas ‘‘Universal’’ no

J grms. de sal por dia. Pero este

consumo puede
de 20 a 30 grms,

llegar facilmente
por dia, lo que

tiene sus inconvenientes. Tanto
méis se debe salar la alimentacién
cuanto mas vegetariana sea ésta.
Los vegetales en efecto, contienen
menos sal que los alimentos de ori-.
gen animal,

sirven para lavar los ninos pero sf para sus
ropitas, evitandoles asi enfermedades con-
tagiosas —

Las ropas quedan bien Iimpias.

Consulte a
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Las aguas medias cloruradas de
Salin-du-Juara, Salins Moutiers,
Lons-le Saumier, estan indicadas
en los mismos casos y son mejor
soportadas.

Las aguas débiles cloruradas
confienen menos de 10 grms. de sal
por litro. Algunas veces son calien-
tes y radioactivas. Son recomenda-
das a los reumaticos. Las princi-
pales estaciones son: Bourbonne,
Bourbon-1'"Archambault y Bourbon-
Lancy.

La sal en su casa

Se pueden arreglar bafios sala-
dos a domicilio haciendo disolver
tres kilos de sal en una bafiera
(para un baiio de adulto) o em-
plenado “Aguas madres” de fuen-
tes saladas que se encuentran en el
comercio. Estos bafios son muy in-
dicados para nifios linfaticos vV pa-
ra aquellos cuyo crecimiento se ha
retardado. Son igualmente efica-
ces para el tratamiento de ciertas
afecciones ginecoldgicas.

Para gargarismos, disolver una
cucharada de sopa de sal de mar
€n un vaso de agua caliente.

Los regimenes sin sal

Este elemento precioso debe ser
eliminado en ciertos casos. Pero
1no se olvide que el médico debe ser
siempre el juez.

Las enfermedades del rinon j
del corazdn.—Cuando el rifién esta
enfermo no puedz llenar sus fun-
ciones que consisten en filtrar Vv e-
liminar las subsfancias peligrosas
del organismo. Se vuelve incapaz
sobre todo de eliminar la sal. Cuan-
do los humores se concentran de-
masiado se hace un llamamiento al
agua destinada a diluir las subs-
tancias excesivas. Esta agua se fi-
Ja en los tejidog Yy produce “ede-

mas”, especie de hinchazén blanca
y blanda que se presenta en los
cardiacos y nefriticos,
Los obesos,.—No todos son gran-

—

des comelones. Fuera de los casos
en que la obesidad es una enferme-

dad caracterizada que no ceders

sino con un tratamiento medicinal,
existen muchas personas que retie-
nen agua en sus tejidos. Solamente
el racionamiento de la sal, puede
permitirles eliminar esta agua que
los hincha y entorpece. Una ali-

mentacion sin sal, les hara perder

inmediatamente de peso ¥ de volu-

men sin necesidad de disminuiy Ta

cantidad de alimentacién.

Para compensar la sal

Hé aqui algunos modos de reme-
diar la insipidez de los alimentos
desprovistos de sal: use los condi-
mentos permitidos, los cuales son
numerosisimos: vinagre, limén, pe-
rejil, estragén, pimienta, disimu-
lan la falta de gusto; el fosfato de
soda tiene un gusto salado, puede
reemplazar la sal sin presentar los
mismos inconvenientes. La si-
guiente receta de una jalea sin sal,
la recomienda el profesor Widal:
cocinar a fuego lento durante 5 o
6 horas en tres litros de agua un
kilo de hueso de buey, un kilo de
pesuna de ternero, los menudos de
dos pollos, las legumbres de un pot-
au-feu y zanahorias en abundan-
cia. Déjela redueir hasta un cuarto
de litro, asi se obtiene una jalea
sabrosa que servird para sazonar
los alimentos.

Los alimentos ricos en sal

De nada servira reducir el con-
sumo de sal, si se escogen mal los
alimentos. Su salero puede perma-
necer intecto y su régimen no sera
respetado.

El caldo de extracto de carne,
las carnes saladas, las carnes en
conserva, los pescados de mar (4
grms. %), Los quesos y mante-
quilla salada, los panes ordinarios,
se deben evitar en un régimen de-
clorurado. A] contrario, existen a-
limentos pobres de sal: la leche
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(1,50 a 2 por mil) el pan sin sal,
la carne fresca y los pescados de
aguas dulees, los huevos (0,07) por
huevo, la mantequilla sin sal, la
crema, los quesos frescos sin salar,
las legumbres, los cereales, los en-
tremeses preparados naturalmente
sin sal, y las frutas.

Peligros del régimen sin sal

Cuando se ha obtenido el adel-
gazamiento deseado, no se debe
prolongar un régimen abscluta-
mente privado de sal.

Se ven en efecto, diversas turba-
ciones a consecuencia de una de-
cloruracion exessiva: mala diges-
tion por falta de dcido clorhidrico
en el jugo gastrico, pérdida de ape-
tito, debilidad extrema, anemia. . .
todos les sintomas que la vuelta a
tomar la alimentacion salada, no
basta a hacer desaparecer.

.. Usos practicos de la sal .. ..

Agua salada sobre una herida,
es un buen cieatrizante.

Para curar las herpes, 4 grms.
de sal en medio litro de agua sa-
lada.

Las cortinas nuevas son dificiles
de lavar por los imprimidos, el la-
vado se facilita, si se remojan por
lo menos con doce horas de antici-
pacion en agua salada a razén de
dos pufies de sal gris, por cubo de
cinco litros.

El agua salada es muy buena
para el lavado de las cintas y para
enjuagar las medias de seda, las
cuales se dejan remojar media ho-
I'a.

El agua fria muy salada suavi-
Za y conserva las esteras de paja,
pero después se deben secar a la
sombra.

Para quitar las manchas de té,
se espolvorea la tela himeda con
sal ¥ luégo se lava,

Si la plata manchada con huevo

se lava con sal, quedara perfects.

Para limpiar en seco un tapiz,
esparza sobre €l una capa espesa
de sal blanca, enréllelo hacig aden-
tro, dejando la sal en contacto con
la lana durante tres dias, barralo
y sactudalo en sepuida,

Para preservar un tapiz de |a
polilla, cuando se va a ausentar por
un tiempo, riéguele sal fina, ex-
tienda periodicos de fechas recien-
tes, envuélvalo y amarrelo.

Para quitar las manchas de ho-
llin de los tapices, esparza sal fina
en capa espesa, dejelo en contacto
2lgunos momentos antes de barrer-
10,

Un puno de sal gruesa arrojada
scbre el fuego casi extinguido, lo
reanima.

Para quitar a los sartenes y a
los cuchillos el olor a pescado, fré-
telos con sal (la harina de mostaza
también quita el olor).

Para desenmohecer las planchas,
frotelas sobre un papel fuerte,
pongales sal, después pdselas sobre
el fuepo,

Los marcos dorados muy man-
chados, recuperardn su brillo fro-
tandolos con una clara de huevo li-
geramente batida, a la cual se le
haya agregado un poco de sal fina.

Si los sotanos estin infestados
de babosas, poéngales una capa
gruesa de sal gris. Esto las des-
compene y se convierten en larvas
VISCosas.

[as cacerclas que tienen “pega-
do en el fondo’’ son dificiles de lim-
piar, déjelas remojar durante va-
rios dias en agua muy salada, des-
pués caliéntelas lentamente en esta
misma agua.

En verano, para refrescar las
botellas, métalas hasta el cuello en
un cubo lleno de arena, péngale
250 grms. de sal por cada cubo de

CRESPON CARMEN para sus vestidos de viaje.

Ahora. que todo “sube”...

defiéndase Ud. sefiora con las
famosas telas Rosellén. Haga lo
que tantas otras damas hacen:

compre telas Rosellén.

Todo le durarda mas tiempo y

mas bonito, con telas Rosellén.

T i G et e e gy . . - L
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5 litros de agua. En tres cuartos
de hora las botellas estarin fres-
cas.

Ciertas manchas de agua son
muy persistentes en madera de en-
cina. Hagalas desaparecer aplicin-
doles una buena capa de sal fina
humedecida en aceite y dejandola
en contacto, una o dos horas. Es
muy raro que resistan este trata-
miento.

Los usos diarios de la sal, son
innumerables: conservacion de los
alimentos, quitada de manchas,
conservacion de cuero cabelludo
(hace desaparecer la caspa), qué
sé yo cuantas cosas mas!

Pero se nos ha vuelto tan fiej]
su consecucion, que olvidamos sy
gran importancia. Acordémonos
que antes del invento de las neve-
ras, constituia el solo medio de ha-
cer la reserva de los alimentos, to-
dos los campesinos vivian gran
parte del ano en el saladero, Atn
para nosotros es una substancia
tan preciosa, que no nos podriamos
pasar sin ella ni un medio dia. Es
a este caracter irremplazable al
que hace alusién el Maestro de log
Apostoles cuando decia a sus disci-
pulos: “Vosotros sois la sal de ]a
tierra’’.

(El Médico de Marie Clarie)

“SALON AZUL" —EI sal
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Los mas modernos sistemas de rizado Permanente, en frio, con aceite, ma-
sajes, peinados, manicure, ete, — Teléfono 22.89,

elegantes (Ayacucho x Junin)
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La Mujer Norteamericana  Libyos recomendable—s

VIENE DE LA PAG. 4218

mil maneras diferentes, entre las
cuales debe hacerse hincapié en la
energia que aportan a la existencia
de la comunidad, y en el trabajo
multiple que la mujer ejecuta por
medio de sociedades de toda espe-
cie. Con lo dicho no pretendo hacer
una apologia de la mujer norte-
americana. Quiero tan sélo presen-
tarla en sus mejores aspectos, en
aquellos que desconocemos o que
llegan tergiversados a la América
Hispana. Yo soy de las que consi-
deran plausible adoptar el espiri-
tu enérgico de los grandes paises.
En vez de ponernos a imitar a los
Estados Unidos en el acicalamien-
to de las artistas del cine, en el uso
del permanente, el coloreado de las
mejillas y el esmalte de las ufias,
en el cocktail y el fumado, en todos
los aspectos caracteristicos de la
flapper o la vampira, lo que debe-
riamos hdcer es asemejarnos a lo
(ue consideramos grands, bello y
noble, con nuestros actos, con la
dedicacién al estudio, con el enri-
quecimisnto interior y con la ob-
servancia de estas cualidades su-
periores que las mujeres yanquis
ozeen sobre nosotras.

En tcdo caso, nuestra obligacion
2sta en darnos el lugar que nos co-
rresponda y en no exigir derechos
fque no lleven inecluida la acendrada
practica del deber. Mas nobleza y
mas inteligencia requiere el papel
de camarada, que el hoy tan en ho-

~ka de flapper o “emancipada’’, to-

mando por emancipacion la practi-
ca de livianas costumbres y aspec-
tos vieiosos, que no son patrimonio
exclusivo de Estados Unidos, sino
de todo pais que ha llegado a la
cispide de su grandeza material.
Julieta Carrera
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bara regalo

Goethe, Historia de un hom-
bre, por Emil Ludwig, 14
edicién argentina, un to-
Mo en rastica . . . . | L
Edicién espanola, 2 tomos
eémpastados . . ., .

La Vida de Pasteur. La sy.
blime obsesién de un ge-
o, por R. Vallery-Radot

La vida heroica de Maria
Cur_le, descubridora del
radium, por Eve Curje.
E;npastadn ey T

Genio y cardcter, Maquiave-
lo, Lenin, Wilson, Balzac,
da Vinei, ete., por Emil
IE b S e e

Los dictadores. Sintesis his.
torica y biogrifica. Julio
César, Richelieu, Napo-
leén, Bolivar, Rosas, Le-
nin, Mustafs Kemal, Sta-
lin, Mussolini, Primo de
Rivera, ete., por Jacques
Bainville . I S L

Maria Estuardo, por Stefan
AT e S IS

Maria Antonieta. Una vida

involuntariamente heroiea,

por Setfan Zweig . . . . .

Napoleén, por Emil Ludwig .

El Nilo y Egipto. Biografia
de un rio, por Emil Lud-
wig. 2 tomos, en riistica. .

La historia de San Michele,
por Axel Munthe . . . .

Ameérica Hispana, por Wal-
o d N G RS L

Las historias de Jacob, por

- Thomas Mann . s

El joven José, por Thomas
IMANNY e T R s

Lincoln, el Libertador de los
esclavos, por Emil Lud-

-_wig.1939“...

4.00
14.00

6.00

2,50
3.00
3.00
3.00
6.00
2,50
3.00

3.00
2.40

3.00

De venta en la LIBRERIA NUEVA

LUIS EDUARDO MARIN
Calle 51. N* 51-33. Teléfono 3-5-6.
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LA COCINA

Tomado del “Libro de la Co-
cinera'’, escrito por Alicia M. de
Echavarria, que acaba de publi-

carse.

MORAS EN CREMA
Ingredientes:

2 tazas de moras.

14 de azucar.

1 taza de crema.

Se lavan v despezonan las moras
gque sean bien maduras y buenas.
Se parten en cuatro y se ponen en
lugar fresco o nevera. A tiempo de
servirlas se les agrega el azicar y
la ¢crema y se revuelven un poquito
para que suelten color pero sin ma-
chacarlas.

SOPA DE OMELETTE
Ingredientes:

2 huevos

L4 litro de leche.

6 hojas de lechuga.

1 cucharadita de alcaparras,

Color, sal y pimienta al gusto,

Buen caldo.

Se baten los huevos, se revuel-
ven con la leche, la lechuga picada,
la sal ¥y pimienta y se hace una tor-
tilla como para omelette, pero sin
doblarla, ni dejar que se dore. Se
voltea de un lado a otro y luégo se
parte en cuadritos pequenos que se
tienen listos para ponerlos en un
buen caldo a tiempo de servirlos.

HUEVOS EN NIDOS DE PAPA
Ingredientes:
6 huevos.
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| Chocolate Presidente

Con Azucar

Ultima creacion de

| FABRICA DE CHOCOLATES
PELAYO

Especial para postres y helados
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2 cucharadas de hongos,
6 u ocho papas grandes,
1 tacita de crema.

Sal y pimizenta.

Se pelan las papas, se cortan ti-

ritas muy delgadas y lo mas largas
posible. Se lavan mucho para ﬁue
les salga el almidén y se arreglan
en una cuchara de huecos honda
poniéndoles encima otra mds pe-
quenia para que las prense y asi se
ponen en bastante manteca hasta
que estén fritas. Entonces se le-
vanta con cuidado la cuchara pe-
quena y con cuidado se sacan los
nidos de papas para rellenarla con
un guiso de los huevos cocidos du-

ros, los hongos picados v dorados
G 4

en mantequilla y por altimo la cre-
ma, sal y pimienta.

CHULETAS DE POLLQO
Ingredientes:

1 pollo.

1 limén.

Sal y pimienta.

4 huevos.

4 bizcochos de 1 centavo.

1 cucharada de alcaparras.

1 cucharada de fritura de alinos,
: Se despresa el pollo y se unta de
II.TﬂfJ'ﬂ, sal y pimienta hasta el dia
siguiente. Luégo se pone a coecinar
bien tapado. Cuando esté bien
plando se le desprende toda la car-
ne, se pica y se mezcla con los de-
n}eis ingredientes, dejando 2 de los
bizcochos y 2 huevos para untar
las chuletas después de formadas.

' EL LIBRO de [a COCINERA

(Método que ensefia a cocinar)
Valor del ejemplar $ 1.00 |-
DE VENTA EN LA

Tipografia Industria[,‘

’ Almacén Isabel

y en la casa de su autora.

ﬁ?-’i
Las chuletas se hacen poniéndole
al rededor de cada hueso un poqui- I

{f} del preparado de carne, se mo- 1
Jan en huevo batido, se espolvorean
con el polvo de bizeocho y se frien
en manteca caliente, Se emplean
los huesos de muslos, antemuslos v
los de arriba de las alas, ¢
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Para toda clase de ropas
LAVASOL es insuperable. Us-
ted misma puede comprobarlo.

Pidalo al Tel. 24-06 o 10-79.
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: BIBLIOGRAFIA VOLUNTAD
Senora: LA PALMERA
ASEGURE UD. SUS JO- : Emil Ludwig.—Beethoven .. .. Pt 100
YAS Y LOS MUEBLES (CONTRAMARCA ESCORBAR) Aduzén It)e Loyarte. —Blhlmgrafm de la Rema Maria
DE SU CASA, PARA ., ., la marca del aceite de ki risting ... .. : . s Do (57
RUEIPUEDAND ORMIR or-oicms e g sty s Bernard Fay—Franklin. 3.00
TKKANGU ‘I L. A. dito por su much: ﬂlmdlmaentn ¥ pureza El Klafm} GHIHEJ&HG }:I RO M o G T L e 5.50
Lui' Ecl‘la\"a‘l.'l'li P‘ absoluta. LIl ucwig 0 GGl oN— 2 i 3.00
LT L T R e e g v wek U R TL R TR L SR U DESPACHO A DOMICILIO. MEH]DI 1d& dE dﬂna EUIalla de BGI‘hDH . . 480
el : Teléfono 34-92. Emil Ludwig.—Napoleén .. .. .. .. .. .. .. 2.50
Conocimientos Ultiles BRICA SR LA L Jiincoln i S S
. : OLEIFEROS Axel Munthe —La historia de San Mlchefe R e T
Si un %Escdadﬂldﬁ:ﬁu;ﬂ;‘sr?}ﬁﬂls? = — Stefan Zweig.—Fouché. .. .. o R e s ) (2= ()
preparar daesde €l a FZ0, e s -
jemplo, hasta la hora de hacer la ¥ » II‘vaIal?a %nttnnfeta AR Rl e 2.50
cena, no debe ponérselo en un pla- 3 33 =V AT ST AL C O 2.50
to, sino colgarlo de un gancho por Bt T udng _I]:::{llasmlnji;. e g e %53
la cabeza. Si esta en contacto con + —i1guel Ange D O YL .9
André Maurois.—Eduardo VII j,r su Epnca o ADEO)

el plato la falta de aire de ese lado
puede determinar un principio de
descomposicion o darle mal gusto,
especialmente en los dias caluro-
S0S, I '

LIBRERIA VOLUNTAD, s. a.
Medellin, escuina de la Veracruz.—Telf. 27-72.

No queda bien ver a una joven quedan con el sombrero puesto y*

El Refrigerador Mas Practico
Que Usted Puede Adquirir

Al comprar un refrigerador CROSLEY
SHELVADOR puede estar securo de guc
ha adquirido un articulo moderne y efi-
ciente; un refrigerador de esmerada y

elegante presentacion,
seguro vy practico, a
un precio extremada-
mente maodico.

e

con las manos llenas de anillos y
ostentando muchas alhajas, por
mas que se trate de joyas autén-
ticas.

Todas las comidas que se ofrez-
can en un restaurante han de es-
tar desprovistas en absoluto de
Ceremonias.

Al hacer una visita las mujeres

aun con los guantes, pero los ca-
balleros deben quitarselos.

En los bailes pequenos la duena
de casa es la que efecttia todas las
presentaciones, y puede secundar-
la en esa labor alguna de sus hi-
jas o0 una persona de la familia o
amistad intima; estas ultimas
siempre como excepcion.

—_— e  —— —

r FLORISTERIA LELIA |

TELEFONO 37-92

! Canastas, Coronas, lindisimos estilos en cajas para flores, oran
variedad de orquideas y todo lo demas que Ud. necesite relacio-
* nado con ~ste ramo lo consigue a s mejores precios en la

8  FLORISTERIA LELIA |
Junin, Edificio Villanueva.

Una Lavadora de Ro pa

CROSLEY SAVAMAID WASHER

es el complemento de todo hogar moderno.
Diariamente y sin afin puede Ud. en su propia
casa, con agua limpia, lavar su propia vopa. Es
una operacion sencilla que se hace con placer.

SALON CROSLEY

Avenida 17 de Mayo — Teléfono 15-18,

i
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Noticulas

virtuosos de sus antepasados, tan-
tas veces cantados por ella en mag-
nificos versos.

Isabel Lleras Restrepo, la clara
poetisa colombiana, una de las mu-
jeres de mas refinada sensibilidad,
viene, después de muchos anos, a
habitar el solar de sus mayores por
linea materna. Es ella descendien-
te directa de los patricios Restre-
pos de Envigado.

Que esta tierra le sea propicia ¥
que su hogar se vea siempre colma-
do de venturanzas.

VIEME DE LA PAG. 4223

SALONES DEL CLUB UNION
Exposicion de Pintura

Quiza lo unico de verdadera
trascendencia que en este ano ha
realizado la “Sociedad Amigos del
Arte”, es la actual exposicion de
pintura, que se halla a la orden
del publico en los salones del Club
Union.

Esta exposicion se llevé a efecto
con el objeto de cumplir unos de
los puntos del plan de labores de
dicha sociedad y con el fin de esti-
mular la pintura entre nosotros.
Fue organizada por el Sr. Marco
A. Peldez, diligente y consagrado
secretario de los “Amigos del Ar-
te’’.

IEn general, la exposicidon, que
cuenta hasta hoy con algo mas de
ochenta cuadros y trece exposito-
res, esta bastante aceptable por el
colorido ¥ la variedad de temas
tratados.

Haciendo a un lado las obras
del maestro Eladio Vélez, a quien
hubiéramos querido ver con un sa-
Ion propio e independiente, y cu-
yos cuadros ya han sido valorados
por la critica, tenemos que confe-
sarnos atonitos ante las nueve o-
bras pictéricas presentadas y fir-

e 3 o SR

madas por Débora Arango Pérez,

En varias exposiciones de fin de
ano, habiamos visto algunos esty-
dios de Débora Arango y admira-
mos en ellos su colorido y su dibu-
jo bastante aceptables. Pero hoy,
Débora nos sorprende con una o-
bra superior a nuestro medio, vi-
gorosa, calida; obra ya de artista
y no de muchacha aficionada a pin-
tar cosas bonitas para obsequiar a
sus amistades. Sus desnudos, sus
retratos, el grupo de Hermanas de
la Caridad, nos hacen recordar o-
tros medios y otros cenaculos ar-
tisticos. Es todo un temperamento
artistico que estaba un poco escon-
dido y que de un momento a otro
se nos revela en todo lo que hoy
vale y en todo lo que llegara a ser
con unos anos mas de estudio y
con un viaje al exterior, en donde
sus ojos virgenes aun de produc-
cion artistica, puedan ver las belle-
zas, no supuestas, que los siglos,
han acumulado en pueblos de mas
vieja civilizacion. '

Pueden los espectadores no gus-
tar de la escuela o tendencias a las
que parece inclinada Débora Aran-
go, pero tendran que confesar to-
dos que, en las obras de esta mu-
chacha, hay algo particular; alg‘n
que es temperamento, personali-
dad, vigor, atrevimiento artistico
que ninguno de sus companeros de
salén poseen, teniendo quiza algu-
nos de ellos mas dibujo y mas téc-
nica que ella.

Van nuestros aplausos para los
concursntes y para la “Sociedad de
Amigos del Arte”. Advertimos Sl
a ésta 0ltima, que para proximas
exposiciones es absolutamente ne-
cesario poner un jurado de admi-
sién de obras, pues algunas de las
que hoy se exhiben no estén pro-
pias ni para decorar una pelugue-
ria de pueblo.

Para los vestidos de sus ninas, CRESPON CARMEN.
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beto” o papilla excelente para el
nino que estd tomando 6 onzas de
alimento; a esta papilla se le pue-
de agregar bizcocho, reemplazando
la mitad de la leche por té.

Estas instruceciones generales o-
rientaran a las madres en el cui-
dado de saber las normas y siste-
mas de alimentar a los nifos: en
general la base de la alimentacién
la da el peso del nifno. La alimenta-
ci6n natural debe durar por lo me-
nos hasta el 5 o 6* mes.

Un nino de 5 meses por ejemplo
tomara:

1.—A las 6, una tetada de leche
materna (200 grms).

IT.—A las 9 y media, papilla de
bizcocho (50 agua o té claro, 50
leche, 3 bizcochitos, y onza y media

"ECONOMICE
DINERO

—_—

Comprando nuestros articulos
de Plata Martillada, hace bue-
nas economias a la vez que ad-
quiere plata garantizada de:

|——J LEY 0.900|-—-|

Copas, Jarroes, Jarras, Can-
delabros, Juegos de Té, Orna-
mentos de Iglesia y en gene-
ral cuanto necesite, en:
Bolfyvar 55-65 x Zea,

Joaquin
Segura y C..

Las telas estnmpni_a}if‘._ﬂ['.‘I‘EJER no destiiien.

'1,'.""
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de platano con 9 grms. de azicar),
II1.—Caldo de legumbres (segtin
lo dicho arriba, arreglado con Sé-
mola y mantequilla, etc.) Este ter-
cer alimento serda a la una.
IV.—Alimento a las cuatro y
media, leche materna.
V.—A las siete, leche materna.
El alimento de las cuatro ¥ me-
dia o sea el IV, se puede reempla-
zar por una papilla de banano con
leche y dulce en la forma indicada.
Esperamos poder ampliar mas
tarde estas anotaciones. Ellas in-
quietardn a las madres hacia el es-
tudio y practica de una ensenanza,
tan indispensable en la sociedad ac-
tual, como es la de la Puericultura.
Medellin, noviembre 11/39.

V. Julio Betancur B.

iNo mais
arrendamientos!

Realice su ambicién de
tener

CASA PROPIA

Empiece hoy mismo
comprando un buen lote
de terreno en '
Seguros y Urbanizacién.

Parque de Berrio.
Tel. 7-0-7.

Edificio Henry, 2 piso.—
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Los husvos cocidos se doseasca-
ran con racilidad si se hierven en
agua ligeramente salada. Total, re-
sulta barato y sumamente practice.

Un método eficaz para eliminar
de los vestidos las manchas de cafe
v leche, consiste en pasarles glice-
rina pura, lavando luégo con agua.
A continuacion se pone la prenda
hasta que seque estirada sobre un
tablero.

La glicerina pura encierra la
ventaja de que no afecta los colg-
res delicados.

Cuando por una ecircunstancia
cualquiera se haya decidido tefir
en casa una prenda de lana, no hay
que olvidarse de hacer lo mismo, a-
pravechando la solueién, con el al-
godon de zurcir que exista, para
mas tarde tenerlo cuando haga fal-
ta el color exacto.

.
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Pintados

Con Tangee

por estar pintada!
Use Tangee.

¢Sabe por qué Tangee da aspecto natural? Primero,
porque INO es pintura. Segundo, porque cambia de
color al ser aplicado. Tercero, porque suaviza gracias a
su base de crema especial. Pasado ligeramente, Tangee
da un tono rosa. Repasadu, jalcanza hasta el grana
intenso! Y, para tono aiin mfs vivido hay Tangee
“Theatrical.” Con Tangee no arriesga usted jamis ese
aspecto pintado que realmente afea—y que los hombres
odian. Use Tangee, el lipiz que presta ““naturalidad”
triunfante.

Es el lipiz de mis venta en Estados Unidos mientras
las imitaciones no teniendo aceptacién alld, buscan
venderse en otros paises. No las acepte. j Exija Tangee!

(2

|u1|.rll|_ e

% Con el Polvo Facial Tangee —ge verd
usted mis bonita sin aparecer empolvada.

% Use también Colorete Tangee (Crema
}- _ o Compacto) que armoniza a la perfeccifn.

El Lapiz de Mas Fama

ANGEE Ib.

EVITA EL ASPECTO DE PINTURA \‘

jNo arriesgue desagradar

i o e
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Formacion Intelectual de la Mujer

Discurso pronunciado por el
profesor José Ignacio Gonzalez,
en el acto de entrega de los di-
plomas de bachillerato, magisterio
y comercio en el Instituto Central
Femenino.

Senoritas graduandas:

El juramento que acabais de
prestar al recibiros como institu-
toras las unas, como bachilleres las
6tras y como peritas en asuntos co-
merciales las restantes, os compro-
mete solemnemente con vosoiras
mismas vy con la sociedad a que
vdis a servir. Las directivas del
Instituto Central Femenino en su
nombre y en el del gobierno de-
partamental, con autorizacion del
supremo de Bogotd, refrendan so-
lemnemente vuestra idoneidad pro-
fesional.

Ceremonia tan sencilla y al pa-
recer tan natural, ha necesitado
sin embargo la lenta evolucion de
los tiempos y ha estado sometida
siempre a controversias dsperas y
despiadadas. Mucho se necesito
para que los progresos educativos
aleanzaran a la mujer que solo a-
hora comparte con el hombre la a-
videz por la ciencia, la pasién por

las letras, el fervor por los diplo-
mas v los éxitos universitarios. Es-
tamos, pues, hoy, ante un hecho de
incalculables consecuencias: la mu-
jer incorporada a la vida intelec-
tual.

Qi su vocacion primordial en to-
dos los teimpos, en todas las cul-
turas, ¥ bajo todas las pedagogias
es la de ser esposa, unirse al hom-
bre, su ocupaciéon no ha de ser por
eso solamente la de esperar mari-
do. Lo uno no implica necesaria-
mente lo otro v mientras aquel mo=
mento llega, si ha de llegar, o si no
llega cno mayor razon, hay que su-
blimar la vida. Se puede ser espo-
sa y madre de otras maneras.

San Juan Crisostomo decia in-
superablemente: “El alumbra-
miento no es obra de la madre;
ello es obra de la naturaleza. Pero
la educacién, si depende de la ma-
dre porque aquélla es obra de la
voluntad”. Para cumplir mejor es-
ta misién, no se puede descuidar,
an consecuencia, la formacién de
las virtudes intelectuales que como
las morales no se alcanzan sino
tras recia lucha con la adversidad
v las inclinaciones torcidas de
nuestra naturaleza.

F
it

o T

AR T

i!r.

4

.l




4280 Letras ¥ EncaJEes

. —

) TRANDE LANA DARA st e
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Wm En sargas, popelinas y cres- | . T

pones de lana, tenemos encan-

¢ A tadores estilos en dibujos y
\ ll-':«l en colores firmes a prueba de
f‘* <yl |/ agua, sel y jabon.

Vea nuestro surtido. Encon-
trara en €l la tela de moda en |
atractivos colores y de precio |

exija la marca

FIRMES

reducido.
Como garantia de calidad

| ——— b
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“CALCETERIA PEPALFA” S. A.

SENORA: Par

Compre medias

de seda veladas
marca 78 C‘US ¢

“MARLEN"

De venta en los mejores
Almacenes de Medias.

UN VOTD PEQUENITA...
SEE NNl PERO UN VOTO MAS PARA
| ‘ S N\\N4 /05 BUENDS PRODUCTOS
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« tabacos maduros de triple seleccidn;

i - el S

b :% @ tabacos purificados por métodos ex-
[ & clusivos de la Cia. Colombiana de Ta-
. t‘,: baco; |
L- g!i ¢ ainos de curacién para hacerlos mas |
" % suaves, dulces y aromaticos;
| e todo el delicioso SABOR de cerca de
. 70 clases finas de tabacos maduros.
.
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