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Conocimientos 1titiles

| DAR BRILLO A LA RO-

PA PLANCHADA
elegantes recomien-
iemnre a la planchadora que
muy reluciente la pechera,
los punios de sus cami-

i
= '||||'I|::!r.-.-

Aquélla, para conseguir este re-
suitado, anade un poco de borax o
de voma tragacanto al almidon.

BEs mas preferible la siguiente
composicion :

Esperma de ballena. . 50 gramos
Goma arabiga . . . . 8l =
Glicering . & . e 120

oV b b R S R S ) 5

Estos productos son de un pre-
cio poco elevado y al alcance de to-

do el mundo. Se calientan hasta’

que el liquido presente un aspecto
uniforme; asi se conserva largo
tiempo. Para servirse de él, basta
echar medio vaso de la mezela en
el litro de agua que sirve para di-
luir el almidon.

PARA DESMANCHAR LA

SEDA

Jabon negro, 25 gramos.

Miel, 150 gramos.

Aguardiente a 19 grados, 14 li-
tro.

Se derrite el jabén y la miel a
fuego lento, en el aguardiente.

Esta cantidad basta para un
vestido.

Se descose el vestido, se extien-
den los cortes sobre una mesa, v se
frotan por ambos lados con una es-
cobilla empapada en este liquido.

Se enjuagan en tres o cuatro a-
ouas sin torcer ni frotar.

Se deja secar, y se aplanchan
por el revés.

Con este procedimiento queda la
seda con un brillo, que la hace apa-
recer como nueva.

PARA LIMPIAR TELAS DE
LANA

Se hacen cocer doscientos cin-
cuenta gramos de hojas de tabaco
de la clase mas comun, en tres li-
tros de agua hirviendo.

Se frota con una escobilla empa-
pada en esta mezcla, la tela, en to-
das direcciones, volviendo a mojar
la escobilla a medida que la tela
absorbe el agua.

Por ultimo se frota en el sentido
de la hebra v se deja secar.

La tela queda bien limpia, sin
conservar mal olor.

Los cuellos de los trajes de los
caballeros o trajes sastres de se-
naras quedan bien limpios con este
procedimiento.
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9 Recupere sus fuerzas
fisicas y mentales!

FORZAN

VIGORIZA EL CUERPO ¥
EL ESPIRITU.
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lleva, desde entonces, el nombre del ilustre mandatario antioqueno,
Pedro Justo Berrio, mandatario de grato recuerdo, entre QDtl‘aﬁ o
sas, por haber sido el fundador v propulsor de nuestra 1)1'1n1e§'al e$~
cuela de artes y oficios, que luégo dejaron morir los gobernantes sub-
siguientes.

El Instituto Pedro Justo Berrio fue una escuela que, en sus co-
mienzos, gozé del amplio apoyo del gobierno departamental. C‘-ufnldn
el partido liberal subi6 al poder, le quité todo apoyo monetario :fl!
instituto en mencion y mas tarde la Universidad de Antioquia abrio
rna seccion analoga.

E] Instituto Pedro Justo Berrio, desde el afo 1935, funciona co-
mo entidad privada. Es de ver y de admirar, los esfuerzos inauditos
que el actual rector, R. P. Bauman, hombre bueno y sencillo, de gran
ilustracién, ha venido realizando, para no sélo no dejar decaer el ins-
tituto, sino para perfeccionarlo y ampliarlo mas y mas cada dia.

La ciudad, antes de llegar los salesianogs, tenia, es verdad, un
gran nimero de establecimientos, en donde los jovenes de algunas
posibilidades econémicas podian doctorarse, pero no habia ni una
sola escuela en donde muchachos de medianos haberes, pudieran es-
tudiar y graduarse como técnicos en diferentes artes industriales.
Gracias a los Hijos de Don Bosco la ciudad adquirié el Instituto Pe-
dro Justo Berrio.

El templo, hermoso y discreto, dedicado a honrar las excelencias
de Maria Auxilio de los Cristianos, ¥ que es uno de los edificios re-
ligiosos mas destacados de la ciudad, se debe al tesén de los Rvdos.
Padres Salesianos.

Las obras salesianas que estan agrupadas con el nombre de Ins-
titutu Pedro Justo Berrio y que en el mes de noviembre préximo, en
los dias 22, 23 v 24 celebran sus Bodas de Pfﬂfﬂf, 501 actua]n'[e]]te las
siguientes: Dormitorio con 60 asistentes, Oratorio Festivo con 450
muchachos, Escuela téenica profesional con 120 alumnos y el Santua-
rio de Maria Auxiliadora, iglesia pablica.

Las mds grandes necesidades del Instituto Pedro Justo Berrio,
en el momento actual de cumplir sus Bodas de Plata, son: edifica-
cifn de‘n4uevns salones para poder atender a las continuas solicitudes
dg at‘imlmﬁn, y la dotacién de modernos equipos de ensefianza Vv apren-
d]Z_HJE- Medellin, que ha sabido valorar y apreciar los enormes berne-
ficios que la comunidad salesiana le ha prestado a sus hijos, sabri
corresponderles con amplitud y generosidad los beneficios prestados.

Esta revista celebra los triunfos de los abnegados y afables Hi-

0.25 en todas partes caja de BANARINA de 250 gramos.
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La Leyenda de la India Inés

Conferencia dictada en el Centro
Femenino de Estudios por el Sr.
Alfonso Londono Martinez.

7

Vuestra invitacion explica de
antemano mi presencia en el Cen-
tro Femenino de Estudios. Que ella
sea, pues, un debido homenaje de
respeto, de admiraciéon y de aplau-
50 a vuestra empresa cultural y de
agradecimiento por la bondadosa
disposicién de escucharme.

Hacéis parte—y en que forma, y
de qué manera—de la familia an-
tioquena. Es decir, tenéis la envi-
diable responsabilidad de vuestro
origen, al cual habéis sabido con-
servarle una aterradora fidelidad,
que el pais entero comprende, ve-
nera, admira y exalta. Pues bien,
Santafé de Antioquia, la madre co-

mun de nuestro pueblo, se prepa-
ra a celebrar el 25 de noviembre de
1941 el cuarto centenario de su
fundacion. No se trata de una fe-
cha de importancia histérica ex-
clusivamente local, porque algo
mas grande que el mismo acto de
la ereccion de la villa del mariscal
Robledo se cumplié en una lejana
manana, hacia el ano de 1541, a la
vista regocijada de Dios y a la in-
vocacion de los nombres de sus ma-
jestades catélicas. Esta raza, la
nuéstra, de inconfundibles perfiles
étnicos en la vasta y variada ge-
nealogia de América, tuvo su prin-
cipio, su razon de ser, su forma na-
tural, dentro de los muros de la
vieja Antioquia, que en el instante
feliz v gozoso del alumbramiento,

ofrecia la imagen de una cuna. De

|
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Joyeria

su casa de confianza
Tel. 10917
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alli arranca su condicién materna.
Todo en ella, desde entonces, alu-
de discretamente al misterio nup-
cial, desde los azahares de sus
huertos v jazmines de sus patios,
hasta la bondadosa entrega de su
suerte, de su capacidad y de sus re-
cursos, para que las ciudades y
pueblos a quienes dio vida, nombre
v sitio, prosperaran holgadamente,
aun a costa suya. Muchas funda-
ciones le aventajan ya en su ta-
mano y le disputan preeminencias
v honores. Primero perdio su ea’Fe-
goria civil y luégo, en un largo via-
erucis, ha venido perdiendo su an-
tigua jerarguia eclesiastica. El so-
lio episcopal, cuyo establecimiento
data desde 1804, vidse desde cier-
to tiempo para aeca, envuelto en u-
na discusién de titulos y mereci-
mientos que nosotros, a la hora de
ahora, no nos explicamos, no en-
tendemos, no quisiéramos aceptar,
porque sabemos los males tan hon-
dos y tan irreparables que este he-
cho puede producir en la sencilla
fe de nuestra gente. Y es que la
mitra se halla intimamente ligada
a la historia de Antioquia. Ensa-
vad su lectura y enconiraréis en
cada pagina ¢l nombre de un obis-

po, rezlizando la empresa que el

Senor dispuso para su época. Gar-
nica y Derjuela, G6mez Plata, Ria-
no, José Guillermo Gonzalez, Jesiis
Maria Rodriguez, Juan Nepomuce-
no Rueda, Manuel Antonio Lopaz
de Mesa, Maximiliano Crespo vy
Franciseo Cristébal Toro, son es-
labones de una larga cadena cuyo
extremo no podemos ni debemos a-
proximar. Antioquia sin su obispo,
seria una ciudad trunea, una ciu-
dad incomprensible, una ciudad i
la cual faltaria algo. Afortunada-
mente, los buenos oficios del go-
bierno nacional parece que al fin
han_ hallado eco en las esferas del
Vaticano y razones excepcionales

espolean hoy nuest?a ilusion, :mtzi
cipandole el anuncio de que €l so
de 1941 encontrara a la diocesis de
Antioquia restituida y rehabilita-
da en sus derechos y prerrogatl-
vas. Su catedral es para Antioguia
y Caldas, lo que la basilica de San
Juan de Letran para el rqundp.
Hijas de la catedral de Antioguia
son, en el campo eclesiastico, la de
Medellin, la de Santa Rosa de Dsm.:;.
la de Jericé v la de Manizales. Mi-
rad aqui otro aspecto de la mater-
nidad de la capital espiritual de Ia
raza.

Pero estaba transitando un A~
po tan sumamente extenso, que si
orosiguera me perderia como en
un laberinto y fatigaria hasta el
extremo vuestra atencion. Quiero
deciros que nada ni nadie justifi-
caria vuestra ausencia en una fies-
ta que tan de cerca os toca. Por
graciosa voluntad de lo Alto, la
fiesta del cuarto centenario es la
fiesta del hogar. Mirad que un sen-
timiento de ternura humana nos a-
proxima amorosamente a la vieja
ciudad, madre como wmuchas de
vosotras y madre de un gran pue-
blo. .. El 25 de noviembre de 1941,
es la noche-buena de la raza. Den-
tro dz nosotros, algo nos pide con
urgencia que volvamos los ojos,
con animosa disposicion de servi-
cio, hacia el valle ardiente de San-
tafé de Antioquia, como los llane-
ros de “Dona Barbara”, ama, sufre
y espera. ..

Quiero relataros un episodio his-
térico, tocado ya por el polvo de
oro de la leyenda, desgraciadamen-
te poco conocido fuéra de Antio-
{ula, pero que merece y pide una
inmediata publicidad,

Un oficial de la conquista, com-
panero de ,Belalceizar' v luégo del

‘mariseal ‘Robledo, prendose eng-

moradamente, en log dias de 1a fun-
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dacion de Antioguia, de una india
joven y gallarda, de dieciocho afios
de edad, hija del cacique de la tri-
bu. I'ue bautizada y recibié el nom-
bre de Inés; como ya era cristiana,
el soldado del rey la hizo su mujer
¥y un padre franciscano consagré
el matrimonio. ] esposo fue enco-
mendado para guardar y proteger
1a pequefia fundacién, al mando de
una tropa de alguaciles, pues la f2-
rocidad de los indios hacia temer
ataques contra las chozas que pla-
nearon el nacimiento de las calles
e insinuaron la apertura de las pla-
Z4s,

Una noche, mientras la reduei-
da poblacién dormia, los indios se
llegaron a sus propios limites y
desencadenaron una ofensiva de
flechas y dardos. El marido de la
india Inés dormia a esas horas y
al ser informado sobre la ocurren-
cia, pusose en pie y salié al campo,
a hacer frente al ataque. Trabése
el combate, el cual volviése encar-
nizado a la media noche, cuando
mas oscuras eran las sombras. El
amanecer del siguiente dia alum-
bré timidamente sobre las victi-
mas, destrozadas unas por las lan-
zas y los disparos y las otras por
las flechas de macana. Ensangren-
tado, con las ropas manchadas, y
sucias de tierra, yacia el conquis-
tador... La india consumié en el
recuerdo martirizado del compa-
nero toda la fiera resistencia de su
especie, ofrendandole, como inge-
nuo tributo, la conformidad con su
viudez, para sorle leal mas alla de
la tumba y de la muerte. La cir-
cunstancia de su desamparo diéle
mas tamano v gracia a la medida
de su voluntario sacrificio. Aborre-
cida por los suyos, porque contra-
rié el curso de la tradicion indige-
na y codiciada escandalosament?
por los otros, ella supo guardarse,
recatarse, esconderse, para llorar

a solas, orgullosamente consumida
en la pena, 12 muerte de su hom-
bre. Ni reiteradas promesas, ni re-
petidos ofrecimientos, ni proposi-
ciones persistentes, ni galantes a-
saltos nocturnos, pudieron remo-
ver su decisibn irrevocable. La
burla y el desprecio, porque siendo
una india que ni espafiol hablaba.
se sentia mas y mejor que sus pre-
tendientes, fue la corona de espi-
nas para su cabeza, antes ornamen-
mentada con plumas de guacama-
vo. No ¢adi6 a los ruegos, auncuan-
do hubo dias en que el hambre la
hacia desfallecer, sin hallar una
mano casinteresada y caritativa
que le prestara ayuda. Ni los su-
yos, ni los companeros de su espo-
s0, quisieron protegerla. A precio
muy altc cobraban el seeorro!

Poco después, cuando la natura-
leza anuncidbale la presencia de
un hijo, murié abrazada al regoci-
jo apenas presentido del milagro.
No tuvo tampoco el consuelo de la
maternidad real. Pero el juramen-
to estaba cumplido.

Y a qué viene este cuento, pre-
guntaréis vosotras. Senoras: Sois
las herederas de la india Inés. De
ella heredaisteis, heredaron nues-
tras madres, el decoro, el honor, la
honestidad y el sentido moral que
guardan nuestros hogares, los ho-
gares de Antioquia entera. La es-
pléndida tradicion de nuestras ca-
sas no tenemos que hvscarla en el
extranjero. Espana pudo darnosla.
perc 2ol simbolo de la virtud esta
cntre nosotros y desde su sitio al-
vidado, el polvo de sus huesos re-
clama el derecho a ser la primera
madre de la raza, con todos los a-
tributos honrosos de su condicién.

Ya os dije que tenéis el tacito
compromiso de colaborar a la rea-
lizacion de las fiestas del cuarto

centenario de la fundacién de !
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tioquia. No creéis que el mejor ho-
menaje a ella seria perpetuar en
bronce, en marmol o en piedra, la
imagen de la india Inés? Un busto,
obsequiado por vosotras, a nombre
de las mujeres de Medellin, concre-
taria admirablemente el hondo ¥
delicado sentimiento de vuestro re-
galo. Certificariais asi, con ram-
pante alegria, que no rehusais la
maternidad de la india; la procla-
marfais ptblicamente y rendiriais,
en ocasion tan oportuna como pro-
picia, la manifestaciéon de recono-
c¢imiento y gratitud que viene re-
tardandose con demérito para la
justicia.

* Un jardin o una plaza, llevaria
el nombre de la india Inés. Quie-
nes pt>den sentirse y llamarse,
sin ofensa para su linaje, hijas su-
vas, herederas de su virtud, conti-
nuadoras de su ejemplo, émulas de
su fortaleza, pares de su espiritu
de martirio, tienen hoy la iniciati-
va que respstucsamente propongo
v recomiendo. Seria un monumen-
to ante el cual los hombres no pa-
sariamos sin descubrirnos. ..

Lo que los hogares antioquenos
ofrecen hoy, su recato, su digni-
dad no abatida, su decoro y pul-
eritud, sin la sombra siquiera de
una sospecha. lo encarno en la pri-
mera manana de la raza aquella
admirable mujer que tenia morena
la color y el alma blanca. Ella no
supuso, dentro de su maliciosa con-
dicién de indigena, que llegaria un
dia en que el pueblo habria de le-
vantarla sobre sus hombros, ilumi-
nada por las propias luces d- su
virtud y de sus méritos. Ly india

[

Inés tiene hoy el tamafo colosal de
Antioquia.

Queda asi justificada mi reite-
rada invitaciéon a vosotras, para
que colaboréis con decidido entu-
slasmo, con ardiente voluntad de

servieio, con amor ¥ empeno pa-
tri6tico, en una fiesta que alude en
forma tan delicada, tan persuasi-
va vy tan noble, al recuerdo de nues-
tros hogares. Por esta I‘ELZ{}]]”E‘I
cuarto centenario de la fundacion
de Antioguia es una fiesta de fami-
lia, un simple cumpleanos, que des-
boca y desborda su alegria sobre
calles v pueblos. Por los que fu-e:
ron y por los que van a ser, el 25
de noviembre de 1941 nos vuelve
amorosamente atados a la tierra.
Nunea, en ninguna época, estaran
mis cerca la cuna y el sepulero,
los dos términos dentro de los cua-
les se mueve y prospera la total
actividad humana.

Como los caracoles del mar, vos-
otras prolongais, en el tiempo y en
el espacio, el eco de los méritos de
las mujeres que os antecedieron.
Y habréis de transmitirlo, sin tér-
mino ni medida, de generacion en
generacion, por los siglos de los
siglos. Cuando sobre Antioquia no
quede ni la sombra de una sombra,
empezarid vuestro ideal descanso.
Por el esfuerzo realizado, por la
obra ejecutada, por el silencioso
heroismo, vosotras también podéis
decir el “he cumplido con mi de-
ber”, que grité el héroe inglés al
caer exanime sobre las tablas de
su barco.

Alfonso Londoiio Martinez
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Tragedias ignoradas

Aquella casa medio ruinosa, de
corredor de baranda, bordeando la
carretera en un paraje habitado -
nicamente por torcedores de figue
y humildes jornaleros, no era, pre-
cisamente, la morada que dona Ro-
sa Ventura sonaba para ella y sus
cuatro hijas mientras su esposo
desempenaba un modesto cargo pu-
blico en un puszblo lejano. Ella nun-
ca habia sido rica, pero habia dis-
frutado de tiempos mejores cuan-
do don Enrique Ventura ocupaba
puestos menos insignificantes. Des-
graciadamente, aquellos tiempos
estaban ya muy lejanos, pues du-
rante los ultimos diez anos, los a-
zares de la politica, los achaques
de la edad y la timidez que infun-
de el fracaso habian obligado a
don Enrique a aceptar cualquier
gmplea vacante que algunos amigos
mmfluyentes y compasivos lograban
obtener para él en pushlos aparta-
q:rs. Pero para dona Rosa y las ni-
nas era imposible abandonar a
Medellin para enterrarss en un
pi::ebln pobre y remoto, Qué porve-
nir tendrian alli las chicas? En la
cgudgd. 0 en sus cercanias, hahia
siempre la posibilidad de buenos
matrimonios, pues las jOvanes o-
ran agraciadas, simpaticas e infeli-
zentes. Y este capital argumento
de dofia Rosa no dejaba de conven-
cer al pobre marido qua optaba
per marcharse resignado a deven-
Zar un miserable rualdg para vivir
é!_ menesterosamente con una mi-
nima parte y remesar el resto a
los suyos.

En las frecuentes cesantias de

don Enrique muchas lid
habia sufrido |a fami]li}:;mll rine

SN em-mes de las comadres

bargo, dona 'Rosa siempre se las
arreglaba para que sus hijas estu-
viesen presentables y atractivas,
aun cuando en la fria cocina no
funcionase sino un reverbero para
dos o tres chocolates diarios. M:as
de una vez dona Rosa se habia en-
furacido hasta el histerismo cuan-
do alguna matrona caritativa le
habia propuesto influir para con-
seguirle una casita con la Sociedad
de San Vieente. Qué se pensaban
estas viejas cotorras? Creian que
ella y sus hijas se iban a rebajar
viviendo de la caridad? Y cuando
alguien insinuaba que Marta, Blan-
ea y Aura, las hijas mayores, po-
dian emplearse en el comercio, res-
pondia con altivez que sus hijas no
habian nacido para ser juguetes de
ningtin mercachifle barrigdn.

Para don Enrique las épocas de
cesantia eran espantosas. A las ho-
ras de comida o, para mejor decir,
de qho_aalate, entraba a su casa con
la timidez de un perro que va a ro-
bar un hueso. Las ironias de dofia
Rosa y de las hijas mayores le lle-
naban de amargura el corazén. S6-
lo Anita, {nuﬁequita rubia y deli-
cada de diez anos, defendia a su
padre y se esforzaba por consolar-
lo con mimos y largos relatos in-
fantiles.

Ultimamente un amigo le habia
u‘fremdn aquella casona, por largo
tiempo abandenada y de dudosos
antecedentse saiilarios, con Ja fxi_
nica condicién de cuidar la hyert:
v €l jardin. Dofia Rosa habia ace @
tado, complacida ante g [}El‘spect%-
va de no tener que mudar de cas;;
cada mes y de librarse de los chis-

de barrio y de
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los insoportables cobros de los pul-
pneros. Pero no ceso el régimen de
chocolates, porque la huerta no se
cultivé y las remesas de don Enri-
que apenas alcanzaban para vesti-
dos v zapatos y para pagar las cuo-
tas del radio. Sin embargo, en a-
quella vecindad de gentes humildes
eran “los ricos de la Villa”.

A pesar de la severa prohibicion
de dofia Rosa de hacer amistades
con negros, Anita se habia captado
la simpatia de los vecinos. Su ca-
racter dulce y su fragil figura de
rubiecita enfermiza, con grandes
ojos azules, matizados de extrana
tristeza, cautivaban facilmente los
corazones. A espaldas de su madre
entraba a las casas de los vecinos
y jugaba con los ninos. Su amiga
predilecta era Mariela, la hija del
carrero. Mariela era tan buena y
vivia tan feliz con su jardin, sus
hortalizas y sus palomos! Y aque-
lla camada de perritos recién naci-
dos que Nelly, la laba, miraba con
ojos tan humanos! Pero, sin duda,
lo que méas la fascinaba eran las
comidas apetitosas que se veian en
casa de Mariela: sancochos sucu-
lentos, olorosos tamales, empana-
das calientes... Kl estimulante o-
lor del alimento casi hacia desva-
necer a la pobre nina que solia pa-
sar dias enteros con un par de ta-
zas de chocolate aguado y pedazos
de arepa tan vizja que, hasta Ne-
lly, la perra del carrero, se habia
negado a recibirlos. Pero ella, nina
rica, no podia acaptar nada; desa-
creditarie a la familia dando a en-
tender que tenia hambrz. Cuando
le ofrecian algo pasaba saliva, sin
poder apartar los ojos de los man-
jares, mas se excusaba diciendo
que el médico no le permitia sino
ciertas comidas especiales. Con
frecuencia la inocente nina rogaba
a la Virgen que hiciera a su papa
pobre para que se convirtiera en

carrero y viniera a vivir con ellas,
haciéndola tan feliz como Mariela.

L.a falta de una alimenateion a-
decuada no parecia afectar a las
nifias mayores, dotadas de una
constitucion mas robusta que la pe-
quena; por el contrario, la desin-
toxicacion de sus organismos ha-
bia dado a sus semblantes ese as-
pecto de porcelana, tan raro en las
muchachas que abusan de los man-
jares suculentos. Esbeltas y siem-
pre alegres, no les faltaban preten-
dientes. Hacia varios meses que
Blanca v Aura habian pescado a
dos estudiantes de Medicina, los
cuales visitaban ahora la casa con
frecuencia.

Aun cuando Alvaro y Rodrigo
no daban muchas esperanzas como
maridos para un futuro proximo o
remoto, dofia Rosa los aceptaba
complacida, porque distraian a las
muchachas v alegraban la casa con
sus visitas. Ademas, prestaban con
froenencia pequenos servicios opor-
tunos para ciertos pagos de ur-
oencia que dofia Rosa, con su ha-
bil dinlomacia, hacia aparecer co-
mo necesidades del momento, pre-
guntando si le podrian cambiar un
imaginario billete de veinte pesos
o rogando a Rodrigo, el mis ena-
morado, que le pagara en Medellin
la libreta de la luz o la cutoa del
radio. segura de gue cuando el
bien muchacho estaba bien de fon-
dos le decia que-no se preocupara
por el dinero, que eso lo arregla-
rian mas tarde.

No era doiia Rosa mujer de aho-
garse en una cucharada de agua.
Un domingo en aue sélo habian po-
dido desayunar con una taza de
café negro, muy claro, y almorzar
con victorias sancochadas y gua-
yabas pintonas, se aparecieron 5@5 _
varo y Rodrigo con dos distingui-
dos j6évenes ,amigos suyos. Poco
después de las: presentaciones
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rigor, dofia Rosa, siempre a la al-
tura de su tradicional hospitalidad,
ordené con aplomo extraordinario:

—Blanquita, traeles a los mu-
chachos unos vasos de cerveza v al-
gunos sandwiches, o mejor, sirve-
les de aquellos helados que nos dis-
te al almuerzo.

Blanca, ya acostumbrada a es-
tas salidas de su madre, pretendio
obedecer, pero regreso al instante,
aparentando confusion.

—Me da mucha pena,—explico
—pero resulta, mamacita, que los
helados estain ya completamente
derretidos. . .

—Entonces, insisti6 dona Rosa
imperturbable,—traeles unos va-
s03 de limonada awu naturel, endul-
zada con panela, como se acostum-
bra en los barcos para que resalte
mejor el sabor del limén; pero no
le pongas hielo, porque vienen aca-
lorados y les puede hacer dano. ..

Y mientras Blanca preparaba el
modesto refresco, dona Rosa se la-
mentaba ante los nuevos huéspe-
des de las modernas leyes sobre
servicio doméstico que permiten a
las negras dejar solas a las sefioras
los domingos, precisamente cuando
mas se necesitan. . .

Marta, quien siempre habia cri-
ticado duramente a sus hermanas
por perder tiempo con “estudian-
tillos” de plazo indefinido, logré, al
fin, cautivar con sus encantos a un
apuesto mozo, rico y de familia
distinguida, con magnificas pers-
pectivas matrimoniales a corto pla-
zo. El novio de Marta no tardé en
presenatr a un grupo de amigos de
su clase, gente alegre y botarate,
que acabd por desplazar a los ena-
morados estudiantes. Entonces em-
pezé6 para la familia una nueva
era: bulliciosas reuniones, parti-
das de poker, paseos de fin de se-
mana en lujosos automéviles, va-
liosos regalos, bailes hasta el ama-

necer que escandalizaban al t_rml-
quilo vecindario. .. Pero la 11u.~‘-._‘1
dofia Rosa todavia creia en matri-
monios de principes con cenicien-
tas. ; B

Una carta de don EIH‘HIUE:- vino
a turbar la incomparable felicidad
de la sefora de Ventura. Decm_ul
buen senor que, remesandoles vein-
ticinco pesos mensuales de los cua-
renta de su sueldo, apenas podia
vivir é] menesterosamente y ellas
no lo pasarian mejor; nﬂez‘tl}"u.-z
que, viviendo todos juntos, podrian
pasar con relativo desahogo en a-
quel pueblo de vida barata, sanas
costumbres y de magnifico clima
para la nena, quien contaria, ade-
mas con un buen colegio. Debian,
pues, venirse a su lado sin pérdida
de tiempo. Fuera de la remesa u-
sual, enviaba cincuenta pesos que
el sefior Alcalde le habia prestado,
bondadosamente, para que sufra-
garan los gastos del viaje y paga-
ran las deudas mas urgentes. ..

—Las ocurrencias de Enrique!
—se dijo dofia Rosa tirando des-
pectivamente la carta sobre una
mesa.—En los precisos momentos
en que el porvenir de las ninas se
halla casi asegurado con semejan-
tes partidos, pretender que vaya-
mos a sepultarnos en ese espanto-
s0 pueblo!

Esa misma semana los cincuen-
ta pesos del viaje se esfumaron en
un té cursi y en una tranquila se-
sioneita de poker.

Aquella tarde las ninas de dofia
Rosa se acicalaban nerviosamente,
parloteando felices, como pericos
en palmar. Los “pretendientes” y
un grupo de amigos habian orga-
nizado un gran paseo a Rionegro,
donde cenarian, para regresar tar-
de en la noche y bailar luégo hasta
el amanecer. Su bullicioso entusias-
mo les impidié escuchar el ruido
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La que Usted elija...!

Si necesita una refrigeradora, se le presenta una
magnifica oportunidad para adquirirla.

Sin recargo de precio ¥ en las condiciones de pago
acostumbradas, puede usted comprar ahora una Re-
frigeradora Westinghouse, bien sea de $ 300.00, de
$ 420.00 o de $ 630.00, con posibilidad de ganarse su
valor integro en la rifa de diciembre proximo.

No pierda esta oportunidad. No solo compra la re-
frigeradora mas bella, mas comoda y mas economica,

sino que le puede resultar completamente GRATIS.
Visitenos.

Almacenes Westighouse

Principal: Boyaca. — Sucursal: Junin.
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de un bus que se detuvo frente a
Ja casa: pero dona Rosa y Anita,
quienes se hallaban en la sala, vie-
ron descender del vehiculo nada
menos que a don Enrique Ventura.
Envejecido, cubierto de polvo, ex-
tenuado por el largo viaje, entré
con paso vacilante. Anita se arrojo
en sus brazos, llorando de emocion,
pero dona Rosa quedd como petri-
ficada al vislumbrar en un instan-
te sl derrumbamiento de todos sus
planes. Sin avanzar ni un paso ha-
cia 61, se limité a deecir con fria
crueldad :

—Otra vez sin empleo? .

El bajo6 la cabeza como nifno cul-
pable y respondié en'tono de excu-
sa mds bien que de reproche:

—Fui destituido. Aquellos cin-
cuenta pesos para el viaje de us-
tedes los habia tomade de la ofici-
na, creyendo poder devolverlos
cuando viviéesemos todos juntos
con menos gastos... Ademas,—
prosiguié timidamente, después de
una penosa pausa,—yo siempre ha-
bria venido, pues sé que en esta ca-
sa las ensas no marchan bien. ..

La compasion que habia empeza-
do a conmover a dona Rosa se
transfcrmoé en una oleada de ira
que puio en te13i6m tedos jos miem-
bros de su eniuto rociro de mujer
cruel e imperiosa; pero logré do-
minars2 y adopté aquel tono per-
suasivo que jamds le habia fallado
con Su esposo.

—Enrique, dijo suavemente, ta
empiezas a chochear. Se trata del
porvenir de las ninas. Bien sabes
que por ellas me he resignado a
pasar miserias espantosas. Los
pretendientes que Dios les ha de-
parado son hombres serios, de
magnifica posicién social y pecu-
niaria. Son unos verdaderos parti-
da:zns. Ahora precisamente deben
llegar con un grupo de amigos pa-

s una fiestecita que ellos han or-
eanizado... Y a propésito, Enrl-
que: como a ti no te gustan estos
asuntos sociales y tu vestido no es
muy adecuado para la ocasion. . .

__No sigas, Rosa, te compren-
do...—dijo amargamente con su
habitual gesto de querer atajar com
las palmas de las manos las pala-
bras hirientes.—No digas nada 2
las nifias... yo me iré por ani
mientras tanto. ..

Cabizbajo y como abrumado pov
un enorme fardo, salié a la carre
tera. Anita corrié tras él y lo tomo
spavemente de la mano.

__Papacito, dijo la nina sollozai-
do,—Illéveme, yo quiero estar gierm-
pre con usted!

—Si, hijita mia, yo no puedo de-
jarte en esa casa. Nos iremos jun-
tos a un bello pais muy lejano don-
de las ninitas, como tu, nunca llo-
ran ni padecen hambres. Alli ten-
dras flores, palomos y lindos perri-
tos, como tu amiguita Mariela.

—Pero, papacito. — observo la
nina sorbiendo sus ligrimas—si
ese pais es tan lejos nos costara
muy caro el bus y no tenemos di-
nera. . .

—No te preocupes, angelito; pa-
ra ir alli no se neecasita dinero. De-
ja que te lleve en mis brazos. Aho-
ra dame un besito y ruégale a la
?Wgﬂﬂ que nos proteja en este via-
Je o
Y el viaje duré s6lo un segundo,
marcado por un grito de espanto
y un te:'rrible rechinar de frenos.
Al siguiente dia la prensa anun-
maﬂ:a en la seccién de accidentes:

Anciano sordo y su hijita es-

pantosamente despedazados por un

bus de pasajeros”,

Anton de Torcoroma
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Huince ““NO” en el uso de

£

Traducido del “The Business
Year Book 1939".

La Conferencia reunida en Was-
hington en junic de 1923 para
crear un Coédigo respecto al apro-
piado uso de la Bandera acordo la
lista siguiente de 15 cosas que de-
ven evitarse:

1.—No inclinar la Bandera de
los Estados Unidos ante ninguna
persona o ninguna cosa. Los colo-
res de un regimiento, los de un Es-
tado, o los de alguna organizacion
o institucion rendirdn este honor.
En el mar, la Bandera puede ineli-
narse como saludo a la Bandera de
otra nacion.

2.—No se despliegue la Bande-
ra de Estados Unidos hacia abajo
excepto en senal de gran tristeza.

3.—No se coloque otra Bandera
o Ingignia arriba o al lado derecho
de 1la Bandera de Estados Unidos.

4.—No se deje tocar el suelo o
ol agua a la Bandera de Estados U-
nidos,

5.—No se cologue objeto alguno
o emblema de ninguna clase arri-
ba o sobre la Bandera de Estados
Unidos.

6.—No se use la Bandera de Es-
tados Unidos como adorno: usense
cintas.

7.—No =2 coloque la Bandera
de Estados Unidos de tal manera
que sea posible danarla o romperla.

8 .—No se coloque la Bandera
Americana sobre el motor o radia-
dor de un carro automavil, o vehi-
culo o lucomotora o buque, ni a los
lados. Si se desea desplegar la Ban-
dera de los Estados Unidos en un
automévil, fijese firmemente con

ia bandera

grapas el asta sobre el chassis o el
radiador.

9.—No se use ]a Bandera de los
[Estados Unidos sobre un pupitre
0o mesa de un orador o para ador-
nar una plataforma o sobre sillas
0 bancos.

10.—No s2 use la Bandera de
los Estados Unidos en una carrnza
en una “parada’ excepto en su pro-
pia asta. :

11.—No se use la Bandera de
Estados Undios como cielo raso.

12.—No se use la Bandera de
los Estados Unidos como parte de
un vestido o como parte de un uni-
forme atlético. No se borde sobre
cojines o panuelas ni se imprima
sobre =ervilletas de papel o cajas.

13.—No se impriman letras o
signos de ninguna clase sobre la
Bandera de los Estados Unidos.

14.—No se use la Bandera de
los Estados Unidos en ninguna for-
ma de propaganda ni se coloque
tampcco ningun anuncio sobre el
asta de ella.

15.—No se despliegue, use o
guarde la Bandera de los Estados
Unidos, de tal manera que sea facil
danarla o ensuciarla.
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“AMIGOS DE LAS BELLAS
ARTES"”

Buena v digna de todo aplauso
es la labor artistica que la Socie-
dad de “Amigos de las Bellas Ar-
tes”, ha venido desarrollando en
el curso de este afio, en favor de
s1Us S0clos.

Primero fue la audicién del ma-
go del violin Heifetz, de quien ha-
blamos en tiempo oportuno. Des-
pués vino la presentacion, no me-
nos interesante y artistica, de la
gran bailarina oriental, tejedora
de danzas desconocidas, no sélo pa-
ra nosotros, sino para publicos mas
hechos a estas disciplinas artisti-
cas. Por ultimo, los “Amigos de
las Bellas Artes”, nos dieron la o-
portunidad de oir, al gran inter-
prete de uno de los mas grandes
roménticos de la musica, Chopin,
el pianista Brailowsky, de fama
mundial.

Lamentamos si, que nuestro pa-
blico no hubiera corrsspondido con
su presencia, a los esfuerzos de los
“Amigos de las Bellas Artes”, pa-
ra presentar ante nosotros una
nomina de artistas. Nos referimos
a las actuaciones de Sao Shoky, la
bailarina japonesa, y a la del pia-
nista Bralowsky, ya que la audi-
cion dada por Heifetz si tuvo un
ptblico numeroso y recogido.

Insinuamos a la Junta Directiva
de los “Amigos de las Bellas Ar-
tes” que mensualmnete, de las cuo-
tas recaudadas, reserve una canti-
dad de dinero, para que en el afio
entrante, pueda la Sociedad hacer-
se a un buen piano, pues es lamen-
table que en una cindad como la
nuestra, los artistas se vean en el

NZALEZ

terrible caso de tener que tocar en
un piano tan malo come en el de-
sastroso instrumento en que le to-
6 actuar a Brailowsky.

SEMANA DEL NINO

Como es costumbre, la ultima se-
mana de este mes de octubre, se ha
dedicado al nifio. La Junta Direc-
tiva de los festejos que se celebran
en esta simpatica semana, cousa-
grada al infante antioqueno, tiene
un hermoso y vasto programa.

Uno de los nimeros de dicha se-
mana, el regocijo escolar, se ha
confiado en este afno como en los
anteriores, a las Madrinas Iisco-
lares, quienes se aprestan con to-
do carino y entusiasmo a celebrar
en sus respectivas escuelas, ese dia,
con el mayor cimulo de regalos,
golosinas y alegria, para que asi
los chiquillos de hoy, hombres de
manana, conserven de la escuela
un grato e inolvidable recuerdo.

Se nos ha informado igualmente
que la Junta Directiva de la Sema-
na del Nino, piensa dedicar una
buena parte del dinero que recau-
de, para comprar una casa campes-
tre, en donde los ninos de las es-
?:ﬁi&;*: ggeldan rotativamente, dis-
X 05 encantos del campo

¥y asl aprandan a cuidar de é] v a
amarlo, -

DOCTOR DIONISIO ARANG

A la avanzada sdad de 91 afios,
vividos ejemplarmente, acaba de
morir, en toda su lucidez mental
el dn:ctor Dionisio Arango, jefe de:.
una ilustre Y numerosa tamilia,

El Dr. Dionisio Arango, ocupb
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varios v destacados puestos de res-
ponsabilidad en el gobierno de la
nacion v en el del departamento.
Hombre probo y gran jurisconsul-
to. su decision era solicitada v a-
ceptada por cuantos a él se acerca-
ban buscando su sabio y prudente
consejo.

Para todos sus familiares, entre
los que contamos amigos muy di-
lectos, enviamos nuestra sincgera
manifestacion de condolencia.

ARTE INFANTIL

Dos verdaderas manifestaciones
de arte infantil, ha presenciado la
ciudad en estos nltimos dias. Ma-
nifestaciones que nos hacen prever
un futuro rico en realidades artis-
ticas.

La primera de estas manifesta-
ciones se efectud el viernes 11 del
presente mes, en funcién vesperti-
na, a las 54 de la tarde, en el Tea-
tro del Palacio de Bellas Artes. El
grupo compuesto por los pequenos
discipulos de musica de la distin-
guida Profesora Luisa Manigheti,
llevo a escena con toda propiedad
y gracia el hermoso cuadro musi-
cal “Blanca Nieves y los Siete E-
nanos’.

El numeroso y entusiasta publi-
co que llené completamente la sala
del teatro, recompenso con nuftri-
dos aplausos la propiedad y la bue-
na actuacion de los diminutos ar-
tistas.

La Sra. Luisa Manigheti, por
muchas razones, es digna de todo
nuestro aplauso, pues desde hace
varios afnos se viene preocupando
por crear un buen ambiente artis-
tico en nuestro medio social ¥y para
ello, trata por todos los medios, de
hacer que el nino ame y guste de la
buena musica.

La segunda manifestacion de ar-
te infantil se realizd el viernes 22
del mes en curso, en el escenario

del Bolivar, en donde una compa-
fiia infantil, compuesta por chiqui-
llos graciosos y dirigida por el
maestro Jaime Santamaria, repre-
senté con toda propiedad la cono-
cida obra musical de factura espa-
fiola “El Pufiao de Rosas”. La par-
ta escénica fue dirigida por el Sr.
Aicardo Estrada.

Verdaderos artistas en ciernes
tienz el Grupo Escénico de Jaime
Santamaria y de Aicardo Estrada,
para quienes enviamos calurosas
felicitaciones, lo mismo que zara
los pequenos artistas.

Eehim T Il
SENTIDO PESAME

El distinguido caballero Sr. D.
L=onidas Moreno, acaba de morir
an esta ciudad, en donde su desa-
paricion ha sido muy lamentada
por sus numerosos familiares y a-
migos.

Fus don Leonidas Moreno un
oran caballero v un destacado hom-
bre de negocios. Fundd, en asocio
de su digna esposa, dona Berta
Moreno de Moreno, dama de toda
consideracion v aprecio, un respe-
tabilisimo hogar.

LETRAS Y ENCAJES hace lle-
gar hasta la familia del extinto su
pésame sentido.

“EL PUEBLO"

Bajo la acertada y experta di-
reccién de José Lopez Henao, nie-
to dol destacado institutor Janua-
rio Honee de grata memoria, te-
niendo como habil gerente a Igna-
cio Betancur Campuzano, hecho ya
a estas lides econémicas, y como
jefe de redaccién, al conocido e in-'
telicente periodista, Manuel Mos-
quera Garcés, hace pocos dias vie-
ne circulando “El Pueblo” como
diario matinal.

Con ideas religiosas bien defini-
das v encaminadas hacia el bien
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general, “El Pueblo” sera un mag-
nifico orientador diario de todos
los cat6licos colombianos. Sus ar-
ticulzs de fondo son admirables co-
mo doctr'na 7y magnificamente es-
critos. Su3 szecciones: de noticias,
tanto extranjeras como racionales,
extensas y nutridas. La informa-
cién loeal muy al dia, lo mismo que
el mundo social. Las graricas, a-
bundantes v de mucha actualidad ;
su presentacion limpia vy agrada-
ble al ojo.

En nues'ro sentir, el mayor elo-
gio que se puede hacer del diario
“R] Pueblo” es que, al hojear sus
paginas y leerlo, no se siente uno
ante un menor de edad, sino en
1 resencia de un periodico de larga
data, de hermosa presentacion y de
informacion extensa.

LETRAS Y ENCAJES, anota
complacida el triunfo de “El Pue-
blo”, como diaric matinal y le de-
cea vida larga y fructifera.

LONDONO ‘MARTINEZ EN EL
CENTRO FEMENINO DE
ESTUDIOS

Invitado insistentemente por las
cocias del Centro Femenino de Es-
tudios, Alfonso Londono Martinez
visitd dicho centro y ley6 en él una
magnifica conferencia, sobre el
proximo centenarioc de la ciudad de
ﬂntjnquia. cuna de la raza antio-
quena.

Como veran nusstros lectores
en el texto de la conferencia, del a-
meno escritor Londono Martinez,
que en otro sitio de esta revista pu-
blicamos, el conferencista relata
en ella el bello episodio de la india
Inés, quien casa’a por amor con
un espafol, fue siempre fiel al re-
cu:erdu de su esposo hasta el sufri-
miento y la muerte.

_Esta admirable mujer, amante y
flﬁ! hasta el heroismo, como ya lo
dijimos, consciente de la responsa-

bilidad de madre de una futura ra-
za, es, como lo insinuo Lr:nn.dtm_m
Martinez, el simbolo de la fideli-
dad de la mujer antioquena y en
consecuencia las damas de la ciu-
dad, podrian obsequiar a la -‘.'.'IlL[rIEEt'i
d= Antioguia, el busto de la india
Inés. en su IV centenario.

LETRAS Y ENCAJES acoge
custosa esta bella idea ¥ veria con
todo placer se convirtiera en reali-
dad.

TR PR
JOAQUIN SANTAMARIA
HERRAN

La ciudadania entera de Mede-
llin recibié un rudo golpe con iu
desaparicion inesperada del caba-
llero intachable, descendiente de
familias luchadoras y proceras de
la republica, aue respondio al nom-
bre de Joaquin Santamaria He-
rran.

Desde muy joven fue enviado
por sus padres a Europa, donde
hizo estudios agropecuarios. De re-
greso a la tierra patria trabajo
constantemente por el mejoramien-
to del cultivo del campo colombia-
ne: por este motivo fue uno de los
fundadores de la Escuela de Agro-
nomia de esta ciudad, que hov ya
es una escuela nacional.

Creyente ferviente y convencido,
pnseig en la actualidad el hermoso
v antiguo paso de Jesus con la Cruz
o cuestas de la familia Santamaria,
v era de ver el recogimiento y el
fer_xrur con que don Joaquin, acom-
panadq por todos les miembros de
la familia y de todos los viejos ser-
:lld;;:s (:]‘F:.Dﬂfl:]h;jlll??ﬂsf 11{1101'1‘] panaba
i ;I lucesl cac;m e adornado de

: . a ano en la Pro-
cesion de Once del Viernes Santo.

Lamentamos la desaparicién de

don 'J:uaqum, y enviamos a toda su
familia nuestro pésame sentido

-
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\LEJANDRO BRAILOWSKY
bre pianista, Alejandro
ky, por primera VezZ Se
v ante ¢! pablico medelli-
n el Teatro Belivar, patro-
inado por les Amigos de las Be-
llas Artes. Si nos cenimos a juz-
rarlo por una tnica audicion ante
un lunetaric casi vacio y ante um
mal piano, tendiemos que decir con
sinceridad que si la masica fuera
anicamente téenica Brailowsky se-
ria fiel a su renombre de uno de
los grandes pianistas mundiales,
pero quizas por las condiciones ad-
versas ya citadas, penetro cierta
frialdad y descontento en el alma
del artista v su poder comunicati-
vo, portador de la emocién, decayo
notoriamente.

Su version del Concierto de Val-
dini y el Capricho y la Pastoral de
Secarlatti, con que empezo su pro-
orama, fueron admirables: jcon

qué gracia, finura y elegancia fue-
ron ejecutadas!

Ksta excelente impresion crei-
mos que se trasmitiria en las otras
obras pero mengud un poco en la
Sonata de Beethoven a pesar de la
nobleza de los matices en la inter-
pretacion.

Brailowsky es brillante con
Liszt, flexible y equilibrado con
Dabussy, elegante y sutil con Cho-
pin; es ante todo el mago del com-
positor polaco; da colorido a la mu-
sica espafola e imparte a los rit-
mos sugestivos de la “Danza del
Amor brujo” de Falla, la salvaje
emocién de que ésta esta saturada.

Esperamos que los Amigos de
las Bellas Artes, por medio de la
compra de un buen piano, contri-
buyan atn méas a favorecer la ve-
nida de grandes artistas a nuestro
rincén montanés para deleitarnos
con sus interpretaciones.

A V. deT.
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ROSA ROJA

ROSA ROJA

Si..., las flores todas son un
poema vivo de la naturaleza, sa-
turadas hasta lo infinito de la bon-
dad misma de la creacién, que dan
el especticulo incomparable de su
hermosa sencillez, como desafio
incontestable de lo que la natura-
leza es y de lo poco que de si pue-
de ofrecer la obra humana. Aqui la
rosa blanca nos recuerda los albo-
res de la infancia; mas alld la rosa
encarnada nos habla de nuestra e-
dad quinceanera; y alli... la reina
de las flores!, la rosa roja!, bella
como el rojo atardecer de verano;
suave como la seda del oriente;
fresca como la aurora de un ensue-
no; fragante como el beso que se-
lla un romance de amor; linda co-
mo la ilusion que nos alegra y fra-
gil como la vida que se escapa.

La rosa roja dice y sahe tantas
cosas... Cuando luce en los salo-
nes, nos habla de elegancias suges-
tivas, de emociones vividas que se
nos fueron muy dentro y siguen
siendn en el espiritu inconclusas
melodias, salterio de recuerdos.

Linda rosa roja, dime: esas go-
tas de llanto que el alba desgrana
en tus pétalos, son acaso muda ex-
presion de penas incontables?, o
son quiza queja silenciosa y amar-
ga de volver a vivir? Cuando los
pajaros al amanecer te saludan con
cantos placenteros y la naturaleza
comienza lenta y perezosamente a
desenvolverse en su eterno reco-
menzar a la vida, no has sentido
I:l'lledﬂ de los seres y las cosas? Ba-
Jo tu epidermis aterciopelada no
has sentido el dolor de ser bella?
No has querido muchas veces huir
a las miradas codiciosas del jardi-

nero que con ecarino te ha visto cre-
cer? Y cuando sientes ']a arteria
rota por el burdo bisturf’ del sega-
dor, no has deseado clavar en sus
carnas todas las espinas de tu ro-
sal, como venganza a su cruel osa-
dia?

Linda rosa roja, también tiencs
caprichos: persuades, engaias,
rrullas quimeras y emotivameniec
regalas el perfume de tu lozania
para aprisionar en tu caliz lo que
mis tarde habras de dejar tan f:-
cilmente. .. Una vez te lleve coi-
migo, te di mis caricias y en dis-
creto coloquio fui contiandote una
a una las penas de mi alma; apre-
tujé tus hojas contra los hilos do-
rados de mi cabellera y te rogueé
mucho... mucho... que me ayu-
daras a vivir; queria que fueras la
companera de mis alegrias, de mis
pesares, que alejaras de mi el do-
lor de recordar; pero nada supis-
te decirme, guardaste un silencio
egoista y tu mudez fue un agravio
a mi ternura. En mi anhelo de me-
dir tu poder sensitivo, te coloqué
en mi pecho para compenetrarte
mejor de esas amargas confiden-
cias, y como en los seres, tampoco
en ti hallé consuelo; fuiste fria co-
mo la roca de granito, eras la pie-
dra falsa de facetas mil. En mi
desesperacion, en la vergiienza de
mi _confesmn sincera, sin que nada
hicieras por consolar mi afliceién,
p}'EfEl‘l verte muerta y acabé tu
vida con el calor de mis besos y el
fuego de mis lagrimas, como tribu-
to silencioso a la ilusién fugaz que
se lleva pedazos tan del alma !

Camila Uribe

L

»
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i000.00 EN PREMIOS

BASES DE UN CONCURSO NACIONAL

Llene el cupén ¥ envielo a Coltejer (Dpto. de Propaganda). Parque

de Berrio. — Medellin.

Los premios se sortearan por el mismo procedimiento de la Lote-ia de
Medellin zrie un delegado de la Alcaldia, numerando todas

respuestas utiles,

SE ADJUDICARAN 24 FPREMIOS ASI:
Primer Premio $ 300.00 — Tres premics de $ 50 c/u.
Segundo Premio $ 150.00 — Ocho premios de $ 25 c/u.
Tercer Premio $ 100.00 — Diez premios de $ 10 c/u.
Todas las frases quedaran de propiedad de Coltejer.

EL CONCURSO SE CERRARA EL 15 DE FEBRERO DE 1941.

las

150-00
200-00
100-00

La Prensa dara el nombre de los gananciosos. Los premios seran paga-

dos en la Caja de Coltejer. Parque de Berrio.—Medellin.
Ganese mil pesos sin invertir un solo centavo.

«COLTEJER La tela nacional insuperable

o .l

CUPON

B e il

. A qué se debe la popularidad de las telas Coltejer en todo el pais?

. En qué frase condensaria o ponderaria usted las excelencias de

los producton Colleiery o e st ns it gt ST TR LR

o detallista de productos Coltejer a quien usted conoce.

NO M B R B o e
DIRBCCION: (. cont abadames oo = o gl

En caso de duda consulte al distribuidor mas proximo.

|
E
. Dése el nombre de dos productos Coltejer y el de un imtnhuld-r!

‘eprwandas wfoy ua aqurasse apand saarjead s tujop

e
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Vispera del llanto

(Poesias de Edgar Poe Restrepo.
Ediciones Revista Universidad de
Antioquia.—1940}.

Edgard Poe Restrepo acaba de editar su primer
cuaderno de versos. La edicion lleva ilustraciones
de Ricardo Tejada Cano y en su texto ¥ formato es
una novedad tipografica y artistica de loe que en
ella colaboraron.

Lo primere que nos seduce en la poesia de Ed-
gar es su fastuosa imaginacion y su capacidad para
consiruirse un mundo, su mundo, fabricade de ima-
genes freseas, infantiles, como las de los primeros
poelas que se asomaron al cosmos y analizaron sus
emociones. La calidad de éstas y su fuerza, apare-
cen veladas, embrujadas, en las dulees y recreatis
vas construceiones de su irrealidad poética. Su tem-
peramento es el de un poeta romantico que temie-
¢a ln sinceridad v la envolviera en mil y un artifi-
cios imaginativos para no herir con estridencias los
sides modernos acostumbrados a la sugestion y a
|||. vnguedld.

Muy moderno en la forma, su estrofa es livia-
na, casi ingravida, cavente de nexos gramaticales y
légico: y solo regida ¥ sofrenada por lo: vinculos
emocionales.

El amor, la angustia mortal, la scledad, el do-
lor, la muerte, giran envueltos en gasas y trastor-
nan al leztor con presentimientos que el poeta trae
de lejancs parajes o lleva en el paisaje de su com-
plejo emocional.

"INEISN;?:E‘;;?‘:“ nuestra album poético con
. onde la luna negra, si fuera ne-
gra, tantas cosas ocurririan, o mejor, no ocurririan.

INLUNACION

La noche vestiria medio luto de estrellas,

iy grantes recamados en alag de mureidlago
¥ zapuatillas de dnix, y bufandas de niebly :
si fueras negra, huna! :

Las nubeg no tendrian que servirte de maio
Los drboles verian eon pupilas de tinel '
Y no trasnocharias las bareas en ;
si fueras negra, luna!

los lugos,

Los caminos dirianse bocas amplias de lobo,
El winor lamaria sin saberse de ddénde.

Y la muerte andaria con vendas en los ojos,
si fueras negra, luna!

Los medrosos lebreles no wids agitarian

el pandero de susto que timbran sus gargantas
eunando riclan tus orog detrds de las colinas,
st fueras negra, luna!

Sobre los miradores donde hablo eon Crisila
mis voces o caeriwn genuflecas de espejos
por mirar eémo crece tu luz en sus pipilas,
st fueras negra, luna!

Seearias el tallo del frio que ti bordas
como una enredadera sobre los corazones,
3 que tejen tus manos de polares gaviotas,
si fueras negra, luna!

Silencio de paiivelos cuando zarpan los barcos
calearias en eiegos arroyos, en corolas.

En lus venas del hombre naufragaria el Hamnto,
si fueras negra, luna!

No mds angustiarias a los dulces poetas,

y no estrangularios sus vidas con tus dedos.
jAR! de mi corazon huiria la tristeza,

gi freras negra, luna!

Quitarias las dneoras en hieles de mi pecho.
Oir una guitarra no me daric pena,

ni pensar aue me adovan mujeres, en secreto,
si fueras neara, luna!

Podriamos exclamar Carlos, Esther, Antonio

y mi voz embriagada: la vida es bella! bella!

pues huyd esta amargura sembrada en nuestros
(hombros,

sf fueras negro, luna!

gntre flautas, violines, fagot, pianos, tropetas,
ah! qué briunos coreeles guiarian la carroza
de m! Meluneolin—difunta por tu ausencia—,

hasta la tierra en donde con cirios de naranjes,
en ataid minusculo de floves y de hierbas,
dormiria su muerte para alegrar mi alma....

Si fueras negra, lunal... Si fueras negral.., negral...




iTodos ellos son admiradores entusiastas de la Rollei!
El éxito inmenso en los concursos, un grupo de mds
de 250.000 partidarios, la extensién por el mundo
entero-estos son auténticos comprobantes de las facul-

tades especiales de las cdmaras con espejo reflecter

Distribuidor:
Almacén ““Foto Agfa’’ — MEDELLIN
BN el

TELF. 11398
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Por nuestra Ciudad

Si analizamos el porqué de tanta
basura en Medellin, de tantos pa-
peles y cascaras en calles, lugares
plblicos y oficinas del gobierno y
particulares, encontramos que en-
tre otras mil causas hay una que
es decisiva: la falta de canastas
para papeles, elemento indispensa-
ble en cualquier lugar en donde se
realicen unas u otras actividades
de la vida o de los negocios, y cuyo
uso es todavia muy restringido en-
tre nosotros. En los EE. UU. exis-
ten canastas por todas partes; en
las calles son de alambre muy grue-
so, con fondo de hierro galvaniza-
do y pintadas con aluminio; y lue-
o en las oficinas, en los zaguanes
de los edificios, en los vestibulos y
pasillos de hoteles y teatros, en las
casas una para cada cuarto, y se-
gun en donde estén colocadas son
de alambre, paja, mimbre, made-
ra, cuero, cartén forrado en papel
o tela de fantasia, ete. En fin, pa-
ra todos los bolsillos y para todos
los gustos. Y pensamos s1 No seria
posible que todos emprendiéramos
a llenar a Medellin de canastas por
dentro y por fuera, a mantenerlas
limpias, a hacerlas cuidar, y a en-
sofiarle a todo el mundo a usarlas
debidamente.

Esto podria constituir una in-
dustria muy bonita y muy propia
de mujeres. Las mismas campesi-
nas que fabrican las cestas para
legumbres, los cochecitos de nino,
las cunas Moisés, las canastas pa-
ra flores, todos esos articulos de
junco que hoy admiramos en el

mercado, podrian fabricar con

modelos-que les prestaramos muy
hermosas canastas para papeles en

distintos estilos; las fabricas de
muebles de mimbre anadirian un
renglén mas a sus articulos; los
latoneros podrian fabricar unas de
latén u otro maerial semejante, ¥
mujeres de natural artistico las
comprarian a un precio reducido
para venderlas con buena ganan-
cia después de haberlas pintado ¥
decorado con colores alegres, a se-
mejanza de las pocas extranjeras
que venden hoy los almacenes casi
como articulo de lujo.

¢Por qué el Cuadro de la S. de
M. P. no adelanta la campana de
la canasta de papeles que es una
campana de aseo? ;Por qué los Ge-
rentes de Bancos, Fabricas y al-
macenes no hacen para sus ofiei-
nas ese pequeno gasto que contri-
buiria a la mejor presentacion de
sus Empresas, yva que hoy los clien-
tes de cada una de ellas arrojamos
al suelo los papeles por no encon-
trar otro lugar en dénde deposi-
tarlos? Hasta ahora no existen, ca-
si pudiéramos asegurarlo, en cada
Empresa mds canasta que una al
pie del eseritorio del Gerente, ¥ es-
to no en todas.

Y por qué todas las senoras no
mandamos a hacer canastas de pa-
peles para cuando llegue el tiempo
de los aguinaldos?

Canastas papeleras, canastas ba-
sureras, para que caigan en ellas
todos les desperdicios que hoy caen
al suelo para vergilienza de las per-
sonas cultas y desdoro de la ciudad
de Medellin.

—

-~ NOTA.—Muy interesante nos
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Crepuisculo

Lamento de las hojas

que el viento ha desprendido!
Concentracion de aromas

se esparcen mor doquier!
Sobre la paz del campo

la plenitud se ahonda,

de este anhelar que es fuenle
de lagrimas y hiel!

e el il ol il

El sol derrocha su orto
fugaz en cada nube
hasta dejar la tarde

eit plena madurez!

Los cerros se revisten
de un manto azul-oscuro,
y en los seres la vida
empieza a renacer!

La tierra emana un suave

perfume de su entrana,

que arroba los sentidos

en dulee vlacidez!

En un albo rosario

se rezan los recuerdos,
surgidos al conjuro

del tibio anochecer!

Cansancio de la tarde
tendida sobre el llano....
La sombra como un velo
comienza a descender!
Angustia hay en los ojos,
tristeza hay en las almas,
y una sed de imposibleg
que agosta nuestro sér!

— — -
f’wm*f-ﬂ"#wmm e il Bl el

SRTA. NOHRA RESTREPO MEJIA, cuyo enlace matrimonial con
el SR. CARLOS BOTERO MEJIA se celebrara el dia 31 del presente
mes. LETRAS Y ENCAJES envia para tan gentil pareja sus

Elﬂl'lia mmo | : ' felicitaciones,
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CUENTO

La Yegua Mora

A la orilla del arroyo de las pie-
dras azules vivia na Audelina, en
un rancho de paja contiguo a un
corral de pirca, donde a la oracion
ordefiaba tres vaquitas de larguisi-
mos cuernos, para vender la leche
a los veraneantes. Era duena, ade-
mis, de una yegua, la yegua mora,
que uno de ellos le regalo al vol-
verse a la ciudad, y que pasaba por
ser vegua de carrera.

En la campafia, poseer un ani-
mal de carrera, aunque no se le ha-
ora COorrer, es ya una distincion que
da fama a su duefs, como en la
ciudad poseer un diploma de doc-
tor, aunque no se ejerza la profe-
sion.

Pero es el caso que en Los Mo-
linos habia otro caballo de carre-
ra, el lobuno, de don Nicandro
Bustos.

Este era un paisano entrado en
anos, hachador a ratos perdidos,

ya que su principal pcupacion era
cuidar al lobuno.

Vivia en otro rancho, pasando
el arroyo, junto al camino real, que
le servia de pista para varear su
parejero, a eso del alba, hora en
que ningun carrerista le tomaria
el tiempo.

En los pueblitos proximos 1no
faltaban carreras, a las cuales a-
cudia don Nicandro con su caballo,
abrigado por unas bolsas para que
no se le resfriase. Pero se volvia
como fue, sin haber corrido. Lo
cual no disminuia en nada la fama
del lobuno: por el contrario, los
paisanos lo palmeaban en el cogo-
te v decian con fe: “El dia que el
lobuno corra... ihum!”

Don Nicandro paladeaba en si-
lencio la dulzura de aquella cele-
bridad y esa noche le doblaba la
racion de maiz al animal.

Cierto dia, sin saberse como, na-

VIENE DE LA PAGINA 4879

parece la idea de esta simpatica
lectora de LETRAS Y ENCAJES,
distniguida dama de nuestra socie-
dagi, la aplaudimos y gustosas a-
hrm_ms hoy una Seccion en esta
Revista, acogiendo en ella las bue-
nas ideas que se sirvan enviarnos
para reparar o mejorar muchas
cosas que hay ain en Medellin de
las que con frecuencia nos queja-
mos; quiza asi podemos contribuir
a las buenas ideas que actualmente
estin desarrollando para que nues-
tra querida ciudad presente un as-
pecto de mas orden y limpieza.

La Direceion

B

La Infancia
Pértico de la Vida

por

ANGELA VILLA DE TORO

Prologado por el Rvdo. Padre

Miguel Giraldo S., reconocida

autoridad en Pedagogia.
Obra amena que ofrece a los
padres un programa practico
para la educacién de sus hijos.
El ejemplar vale s6lo $§ 1.60.
Puede pedirlo por teléfono a
los nimeros 138-38, 106-01,
110-79.

De venta en las principales li-
brerias de la ciudad.
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~i4 una calumnia, que empez0 a
+odar por el pueblo, de rancho en
rancho, y fue pronto motivo de a-
orias controversias en el almacén,
unto al mostrador de cine, donde
ine paisanos transforman en gine-
bra el biblico sudor de sus frentes.

Se decia que la yegua mora era
de mejor sangre y mas ligera que
ol lobuno, y que habia ganado lejos
nna carrera de “engafia pichanga”,
realizada una de esas mananitas.

Como la gente estaba ya un po-
co aburrida de su idolo, pasado el
ostupor del primer momento, em-
pezd a creer que la yegua mora,
flaca v llena de mataduras, tenia,
~fectivamente, mas sangre que el
lobuno.

Don Nicandro lo supo. jEso si
que no podia tolerarse! Se calzd las
botas. ensillé su malacara de mon-
{ar v llegé hasta el rancho de na
Audelina, en ecircunstancias que
6sta arrastraba al corral un terne-
rito, para darnos, a mi hermano y
2 mi, un vaso de leche al pie de la
vaca.

Vengo a proponerle una carrera
con mi lobuno.

—iJestis, con lo que sale! ;Y
quién le va a correr a su lobuno,
que es mas ligero que un rejubilo!

—Su yegua mora, po! iNo an-
dan diciendo que me ha ganado u-
na carrera? i Para que vuelva a ga-
nar, po!

Na Audelina, en cuclillas, junto
q su vaca, no contesté, como si la
delicada operacion de no dejar que
el ternero hambriento mamara to-
da la leche absorbiera sus cinco
sentidos. Pero, en realidad, estaba
cavilando. Entraba el otono y em-
pezaba a mermar su clientela de
veraneantes, aparte de que los ter-
neros ya estaban “mozos”, como e-
lla decia, y que las vacas se iban
secando. Habia que inventar otra
fuente de recursos para vivir,

Se levantd, se enjugd las manos
con el delantal, até el ternero al
palenque, y recién entonces mird a
don Nicandro, que liaba un ciga-
rrillo en chala, con cara de satis-
faceion.

—;Y para cuiando sera la ca-
rrera?

—Para de aqui a dos domingos,
s1 aceuta.

— Y por cuanto la apuesta?

—iPor diez pesos!

—:Santo juerte! jQué platal!
'Y mi yegua mora va a perder!...
i Como si lo viera! Esta mas flaca
que la sopa de los presos... Pero
ya que se empena, le aceuto, don
Nicandro. . .

—:Asi me gusta la mujercita
corajuda!—respondié el otro, ten-
diéndole la mano; y. cuando ya se
marchaba, dio media vuelta y por
arriba de la pirca le dijo, titubean-
do:

—Después de la carrera hi de
hablarla, fia Audelina... Porque
tengo una cosa... que decirle. ..

Y fia Audelina, retorciendo la
punta del delantal y bajando los
0j0s:

—Lo que guste, don Nicandro.

La yegua mora, ajena a todas
las habladurias de que era objeto,
se habia metido esa tarde en el al-
falfar de don Victoriano, por un
boquete abierto a fuerza de hocico
en el cerco de ramas.

Na Audelina fue en su buseca, ¥,
al pasar por el almacén, comprod
veinte centavos de maiz para darle
ase dia la primera racién.

Pero la vio tan flaca y tan sin
esperanzas de que en dos semanas
llegara a reponerse, que prefirié
poner en remojo la mitad de ese
maiz, para hacer un locro, y echo

la otra mitad a las gallinas.

ra va a perder igual, porq
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que tiene sangre de carrera Son
cuentos de no sé quién!—exclamo
para si con fatalismo criollo. )

A la manana siguiente busco
quién le fira un chancho gordo, lo
carneo ella sola, manejando a ratos
el cuchillo y a ratos una azotera
para espantar los perros que ve-
nian a beber la sangre del difunto;
y empez6 la sabrosa tarea de ha-
cer chorizos, gue puso a orear so-
bre un lazo tirante, frente a la
puerta de su rancho.

La noticia de la carrera llegd co-
mo por radiotelefonia hasta los
mas abruptos vericuetos de la sie-
rra, v el domingo senalado acudio
mas gente a la iglesia que en los
dias de la mision.

A todo esto, el lobuno comia su
iltima racion, atado al pie de un
algarrobo, y la yegua mora, ence-
rrada en el corral, estiraba el pes-
cuezo por arriba de la pirca, para
morder los yuyos del campo.

Don Nicandro y los partidarios
del lobuno la miraban con recelo.

No habia que pensar que na Au-
delina se hubiera olvidado de dar-
le la racion. Pero ese avuno era
sospechoso. ; Qué treta estaria pre-
parando la buena mujer?

En cambio, los partidarios de la
yegua mora se frotaban las manos
v sonreian con la malicia:

—ij Agora van a ver si tiene o no
tiene sangre de carrera!

La pista se preparé en el camino
real, en un tramo de trescientos
metrqs, que el lobuno conocia como
una inglesita de Belgrano conoce
la cancha de tennis de su casa.

El gentio se agolp6, a eso de las
dqs de la tarde, a lo largo del ca-
mmu._En su vida el pueblo sintije-
ra mas profunda divisién espiri-
tual. Hombres, mujeres, nifios, to-
dos se interesaban por la carrera,

R

= {odos ;a,;mstal;an al uno o al otro
animal. .

— Cinco pesos al lobuno !‘——ﬂeclzl
una voz, y otra le respondia en el
acto:

—i Pago!

_: Un pesito a la mora'!

—;Venga aqui! :

(Bstoy seguro de que entre mis
lectores no hay uno que no esté a-
postando a la yegua mora o al lo-
buno, v no sé por qué se me gcurre
que la mora es la favorita).

Desde temprano, en una barran-
quita préoxima a la cancha, na Au-
delina se habia instalado con dos
erandes bateas llenas de empana-
das y de chorizos crudos, v habia
hecho un buen fuego, donde borbo-
taba un ollon de grasa derretida
y se enrojecian unas parrillas de a-
lambre, confeccion casera.

Na Audelina parecia ser la uani-
ca a quien no le interesaba un pi-
non el emocionante campeonato.

Se le aproximo el vigilante, uno
de esos vigilantes de campana que
parecen resucitar de abajo de tie-
rra; tan empolvado tienen el uni-
forme, que ofrora debidé ser azul,
v tan famélicos andan.

Eché una mirada amorosa sobre
los chorizos y empanadas, v na Au-
delina se la pesed al vuelo:

Las empanadas son a rial: los
chorizos a medio. . . . De enales
quere?

—De ninguno; todaviva no nos.

han pagado.

—Le fiyo, entonces.

—1 me fiya, bueno. .. Déme u-
na yunta de chorizos v una empa-
nada.

3 Con dedos no muy puleros toma
na Audelina media docena de em-
pana:rla-f: y las zambullé en la ora-
sa hirviente, y el olorcito de la fri-
tanga se diluyé por el ambiente li-

Sefora: proporcione a sus ninos el

placer de tomar BANARINA
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gero de las lomas, cubriendf:r, con
su profana evocacion de cocina, el
divino aroma del pastizal en flor.

Gente de a caballo y de a pie le
hicieron rueda, y empezd a nego-
ciar. -

—i A rial las empanadas!, ja me-
dio los chorizos!; ;de cuales que-
ren?

Con un tenedor de estano y buen
pulso, arponeaba las empanadas y
las ofrecia, chorreando, a los com-
pradores, y con la punta de un fi-
loso cuchillo cortaba el chamusca-
do piolin de los chorizos y separa-
ba dos o cuatro, o seis, segin la
compra.

Al ecabo de una horg se alzo una
griteria:

—i Ahi viene el lobuno!

Y llegé el lobuno, tapado con
bolsas y rodeado por una corte de
admiradores. Llevabalo del ronzal
un muchacho flacucho, de largas
piernas, que blandia un rebenque
en cada mano: era el jockey.

La yegua mora se hizo esperar
todavia un buen rato, que na Au-
delina aproveché para despachar
su mercaderia y llenarse de plata
el bolsillo de la pollera.

Y por fin llegé la yegua mora,
flacona y agachadita, como¢ siem-
pre, y entre un enjambre de mos-
cas.
El jockey de la yegua mora era
un viejito enjuto v ahumado como
una longaniza, Tenia, también, en
cada mano un rebenque y se venia
disculpando por anticipado de la
derrota que iban a sufrir la yegua
y €l; aquélla, porque estaba empa-
chada y hacia dos dias que no pro-
baba la racién, y él, porque un mes
antgs lo hacia coceado una mula, y
tenia dos costillas rotas y no sé
cué.ntﬂ_s *nervins “chusquidos”. . .

b{ntlmas alarmantes. Los parti-
darios de la yegua mora acudieron
a Interrogar enérgicamente a fia

Audelina sobre si era verdad o era
mentira lo que decia el jockey.
—i Y ha de'ser verda. cuando €l
lo dice. po!'—respondia la interpe-
lada tranquilamente—. !Pero no
pierdan cuidado! jHa de hacer un
imposible por salir airosa! |
Designaron al juez de paz, Juez
de la carrera; y el vigilante Tame-
lico fue a colocarse al final de la
ista para servir de rayero.
De un salto, con gran limpieza,

" 5 ! .3 F WMalr
ntarcon log dos Jinetes, ne pelo,

¥
yJ

nG mas, v empezaron las mueriil

nables vareadas que prececsi 2
1oda carrera en la campana.

Los animos se enardecial
tension Nerviosa era exurema,

tian al trote los dos parejercs so-
bre la pista polvorosa, y a los cin-
cuenta metros, cuando la builente
eanore de los “studs” empezaba a
caldearles, uno de los jinetes so-
frenaba y volvia a la punta de la
cancha.

La tniea tranquila era na Aude-
lina, que fumaba sentada al lado
de sus bateas vacias y de su fuego
apagado.

Por fin, el juez dio la senal de la
partida, y los dos caballos arran-
caron con un brio glorioso, casti-
gados frenéticamente a los dos la-
des, en medio de los aullidos de
guinientos paisanos reunidos alli,

A los cien metros eran una som-
bra entre una nube de polvo; a los
doscientos metros no eran mas que
una nube de polvo; un poco mas
alla la tierra parecié tragirselos,
y hubo un minuto de incertidum-
bre y de silencio; hasta que, en la
ntra_L punta de la cancha, se vieron
subir por el zire algunos sombre-
ros y se oy6 una infernal bataho-
la, en la que dominaban los vitores
al lobuno, ganador,

Cumprqbadn el triunfo, empeza-
ron a hqu_ldarse las apuestas.

Don Niecandro se acercé a fia Au-

Encalses

El Sedan Fordor de Luxe

Tan nitidas y modernas como las del edificio, que tras

el automévil aparece, son las lineas de este grande y
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largo. Los faros mas elegantes y de luz mas segura. La

parrilla del radiador es baja y esbelta. El nuevo inte-

rior, amplio y suntuoso, evidencia en todo la riqueza
de las guarniciones FORD.

Pida una demostracion a la

AGENCIA FORD

Avenida 1 de Mayo.
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delina a cobrarle los diez pesos; y
ella metié la mano en su bolsillo y
extrajo un imponente rollo de pla-
ta v pagé sin regatear.

—: Caramba!—dijo el dueno del
lobune, sorprendido—;: no la crei-
ba tan aviada. ..

— i Qué quere, don! Me hi reme-
diao con las empanadas y los cho-
rizos.

— Don Nicandro se quedd pensa-
tivo. El habia ganado diez pesos en
la carrera, pero habia invertido en
preparar su caballo cuarenta o cin-
cuenta pesos de maiz, y ahora te-
nia que seguir dandole raciones,
porque, mal acostumbrado como
estaba, si lo soltaba al campo, se
le iba a morir. Verdaderamente,
aquella mujercita valia un Pern:

—iNa Audelina!

—DMande, don Nicandro.

—Manana voy a ir a decirle una

cosa que estoy pensando,

—Como guste, don,

Al dia siguiente don Nicandro
antré a caballo al corral donde na
Audelina ordenaba sus vaquitas,
eché pie a tierra y le dio los bue-
nos dias.

__Vengo a decirle lo que hi an-
dao pensando. ..

__Na Audelina bajé los ojos, se
puso a retorcer un pico del delan-
tal v respondio mimosamente:

—_Diga lo qus guste, don. ..

Al otro domingo, el cura, en la
misa, les }Hl'r”.it':f} las amonestas 1=
nes. v, guince dias después, la ye-
gua mora comia su racion de malz
en el morral del lobuno.

Na Audelina habia perdido I
rrera, pers €n ese caso resuito
cierto aquello de que “quien pierde
gana’’.

Hugo Wast

Economice DINERO

Comprando nuestros articulos
de Plata Martillada, hace bue-
nas economias a la vez que ad-
quiere plata garantizada de:

Copas, Jarros, Jarras, Candelabros,
Juegos de Té, Ornamentos de Iglesia
y en general cuanto necesite en:
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Joaquin Segura y Co.
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LORENCITA ROBA
Preciosa chiquilla hija del Sr. René Roba y su senora Julia Trujillo
de Roba, residentes actualmente en la ciudad de Managua.

LOS HOSPITALES EN EL MUNDO
ENTERO EMPLEAN UTENSILIOS DE
ALUMINIO

por recomendacion de los médicos.
Ellos pueden apreciar mejor que
nadie el valor de los alimentos sa-
ludables y saben que el aluminio
es higiénico para cocinar toda cla-
se de alimentos sin riesgo alguno.

Productos Imusa tienen un espe-

sor minimo cientificamente calcu-
lado y un mayor espesor para pie-
zas de aluminio grueso. Usted pue-
de escoger a su gusto artefactos
més o menos gruesos, dentro de
una calidad uniforme.

Cada pieza va marcada
con el emblema Imusa.

Exijalo al comprar,
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Como tratar a los nifios ruidosos

“Creo que me voy a volver loca
con el ruido que los nifios hacen en
la casa. No una vez sino cien ve-
ces les pido que se moderen, pero
todo es inutil. A menos que me va-
yva a alguna parte a descansar de
este infierno por algun tiempo, me
van a tener que recluir en un ma-
nicomio’’.

La pobre mujer no se daba cuen-
ta de que estaba gritando, pero su
voz resonaba por toda la casa.
Cuanto mis intensamente sentia
su congoja, mas impetu le daba a
su voz hasta el punto de no ser los
ninos los que hacian el mayor rui-
do, sino la madre.

Los ninos responden a la atmds-
fera que se crea a su alrededor. Si
esa atmosfera es quieta y apacible,
asl seran ellos. Cuando usted quie-
ra (ue sus ninos no levanten la voz,
ltdbleles suavemente, en voz tan
baja que tengan que hacer esfuer-
Zzos para oirla. Rodéelos de suavi-
dad, de calma, de paciencia. Elimi-
ne de su casa todas las estriden-
cias, incluso en el color y la luz.
Los niiios deben saltar y gritar...

a su debido tiempo

Los nifos se acostumbran a ori-
tar, a vociferar, a hacer ruido, en
Sus casas y en la escuela. Un aula
ruidosa quiere deéir que el mues-
tro habla también alto, a gritos, Si
el maestro impone en  su aula la
quietud, la suavdiad, el dominio de
tqqas las explosiones ruidosas, los
Ninos no se excitarin ni converti-
ran el aula en una casa de locos,

Claro que los nifios son activos y
ruidosos por naturaleza, Y necesj-
’;z:s;:{;l;::r.l)zgltar, gritar, ete., en

i . 0 todo eso debe con-
cedérseles a su debido tiempo y en
gf fugar‘d apropiado, es decir, en ol

ampo ' ; :
dum]ije seeejjet;'i?tinn c?; F] S iorona
0s deportes

convenientes a su edad y a su des-
arrollo fisico. Pero eso de que los
nifos no respeten la escuela, el ho-
gar o la iglesia, y quieran llevar a
esos lugares la impetuosidad de sus
juegos, es algo que no se debe con-
sentir.

Las personas adultas, los hom-
bres y las mujeres que trabajan,
necesitan de quietud y tranquilidad
en el hogar para reponer sus fuer-
zas. Y el ruido y el desorden de los
ninos va contra esos principios.
Pero a los pequenos no se les pue-
de imponer, de repente, que acaten
esa necesidad a que tienen derecho
los mayores, sino que desde el prin-
cipio® se les debe ir ensenando, ir
adaptando a la atmédsfera de tran-
quilidad del hogar.

Los gritos de la madre no
resuelven el problema

A los ninos pequenos, de menos
de nueve anos, no se les puede exi-
gir que se mantengan disciplina-
dos, semetidos a la pauta hogarena
que les exige el sacrificio de sus in-
clinaciones naturales, demasiado
tiempo. Por eso cuando llega una
visita y se quiere evitar que los pe-
quenos hagan de las suyas, lo me-
jor es hacer que saluden a la visita
v se vayan todo lo lejos que sea po-
sible.

La quietud en el hogar lo mismo
que la quietud en las aulas son ne-
cesidades tan importantes que de
ellas, en algunas ocasiones, depen-
de hasta la misma salud de gran-
des y pequenos por igual. Pero hay
que preparar la atmoésfera a su de-
bido tiempo, de manera que los ni-
los, segun van creciendo, se vayan
adaptando a ella. Los gritos de la
madre en un momento dado, en lu-
gar de resolver el problema de la
mdtscm]i'na infantil lo que logran
es complicar las cosas,

e
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i40, Aniversario de LETRAS y ENCAJES

Tomado de “El Siglo”
(17 de octubre).

Hace catorce anos, un grupo de
mujeres antiogquenas, quisieron
dar forma a sus ideas y exteriori-
zar su pensamiento en lag paginas
de una revista. Ella serviria de de-
rrotero a ideales de cultura y reno-
vamiento para la mujer. Con vo-
luntad deecidida v venciendo los
chstaculos que a una empresa de
éstas siempre se oponen, salié a la
luz puablica el primer nimero. Asi
nacio LETRAS Y ENCAJES,
nombre por demas sugestivo y pro-
fundamente femenino, y fue su cu-
na la capital de la Montana.

Estos largos anos de vida para
una revista femenina, son, sin lu-
var a duda, un clamoroso éxito en
este pais en donde la mayoria de
revistas tiene un ocaso prematuro.
LETRAS Y ENCAJES, el presti-
¢ioso vocero de la mujer antioque-
na, fue abriéndose paso a traves de
todo este tiempo, ¥y sus paginas
han sido un maravilloso resonador,
que ha captado en todo momento
infinitas inquietudes espirituales,
un confidente discreto del pensa-
miento femenino, y un poderoso
baluarte de elevamiento moral y
espiritual de la mujer colombiana.

Como en una rumorosa colmena,
la élite de damas que integran la
direccion y redaccion de LETRAS
Y ENCAJES, formada hoy por
dona Teresa Santamaria de Gon-
zalez, escritora de finos quilates,
dona Maria Jaramillo de Simon,
prestigiosa mujer que al calor de
su bello hogar trabaja incansable-
mente para la revista, y las inteli-

gentisimas dona Angela Villa de
Toro, dona Alicia M. de Echava-
rria y dona Aura Gutiérrez Villa de
Lefebvre, nuestra inolvidable Miss
Colombia, que auna a su sin par
belleza una privilegiada inteligen-
cia, labora sin cesar en la trans-
formacién de nuestra mujer, en
hacerla comprender que su mision
en el mundo es igual a la de las ex-
celsas mujeres del Evangelio que
trazaron antano una senda, para
que por ella la mujer de los tiem-
pos presentes andara serena y
fuerte, plena de dones divinos.

Son ellas las que en la paz de la
Montana, en ese ambiente de cul-
tura y de inquietud espiritual, van
encauzando afanosas el destino de
la mujer colombiana, ahondando
las huellas con luminoso paso para
que las del porvenir tengan una
guia v un faro que las ilumine ha-
cia le pértico triunfal.

LETRAS Y ENCAJES es pro-
fundamente femenino, ¥ su in-
fluencia debiera hacerse sentir en
toda mujer colombiana, ya que, co-
mo revista exclusiva para la mu-
jer, es su unico vocero autorizado
aqui en Colombia, en donde care-
cemos de publicaciones de esta cla-
se.

Por qué hemos de apoyar revis-
tas exrtanjeras que de nuestro pais
nada nos dicen, que no cultivan en
nuestros corazones ideas patrias y
que nos alejan espiritualmente de
nuestro bello suelo colombiano? Es
verdad que debemos infarmarnos
de lo que pasa mas alld de nues-
tras fronteras, pero no entregar
por completo nuestra atencion y
regalar nuestra preferencia a esas

Donde hay BANARINA hnbri ninos sanos y ﬁuaﬁm
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revistas que no son parte integran-
te de nuestra cultura. LETRAS Y
ENCAJES, el valiente paladin de
la mujer colombiana por catorce
anos, debe estar siempre al alcan-
ce de nuestra mente en las horas
de dulce intimidad de nuestro ho-
car. Que sea nuestra lectura favo-
rita, la fuente donde el espiritu de
nuestra mujer encuentre el agna
maravillosa para calmar su sed de
ideales.

En esta fecha del décimo cuarto

ql comprar Gﬁ.pu-of

exija sitzmprz uno de ¢s —

tos envases originales :

aniversario de LETRAS Y ENC C
JES, simbolo de constancia y triun-
fo para la mujer antioquena, ani-
madora de tan encantadora revis-
ta, uno mi voz de aliento a las mu-
chas que claman por que esta pu-
blicaciéon sea imperecedera, coOmo
seran los ideales que ella ha pues-
to muy en alto para valia da la
mujer colombiana.
Bogota, octubre de 1940,

Glfl’?i'a'.r]’ Mariiio

Tubos de 6 grageas 5020
frascos de 20 ' $O60
frascosde 40~ §1.20

Porhigienc y para su sequridad
'nunca admita graqeas sueltas‘

PALISAZ A
._,-H«\v

C
ﬂll""

L.eTRAS ¥ ENCAJES

Recetas para la felicidad

La miseria y el dolor hacen a
las gentes verdaderamente desgra-
ciadas; se las puede compadecer,
tratar de ayudarlas; pero no se las
puede curar, salvo mediante la su-
pregion de las causas de sus sufri-
mientos, El amor y la fe son felici-
dades intangibles; pueden ser an-
heladas, pensar en ellas y obtener-
las por un acto de la voluntad. Qui-
siera hablar aqui de una felicidad
mas simple y menos ardiente, que
estaria al alecance de la mayoria de
los hombres con sélo observar al-
gunos preceptos de higiene mental,

Primera receta para la feliei-
dad : evitar las meditaciones dema-
siado prolongadas sobre e] pasado;
las meditaciones sobre uno mismo
traen a la mente recuerdos tristes,
rencores, males imaginarios. l.as
hellas artes, y en particular el tea-
tro, las novelas y la musica, no han
sido inventadas, como tan bien lo
explica el filésofo Alain, sino pa-
ra distraer a los hombres de los
monélogos tristes. No quiero decir
con esto que no sea bueno meditar.
(Casi todas las decisiones importan-
tes deben ser precedidas de medi-
taciones, pero tales meditaciones
tienen un fin especifico y no ofre-
cen peligro alguno. Lo peligroso
es lamentarse interminablemente
de las pérdidas que une ha sufrido,
el insulto recibido, la sandez que
uno ha expresado, en una palabra,
todo aquello que no tiene remedio.

“No lloréis nunca sobre la leche
derramada”, dice un proverbio in-
glés. Todos nosotros tenemos en
nuestras familias alguno de esos
fanaticos del infortunio, que qui-
sieran obligar a los que estan cer-
ca de ellos a encerrarse en un cir-
culo de acontecimientos que han

sido deplorados, pero que ya no es
posible modificar. Es necesario que
la mente, de tiempo en tiempo, sea
totalmente limpiada, renovada. No
hay felicidad sin olvido.

Existe mas de un medio de eva-
dirse asi de uno mismo. El mejor
es trabajar. Un holgazin es siem-
pre un candidato a la infelicidad.
El insomnio hace a todos los hom-
bres desdichados, porque éstos no
pueden hacer nada para escapar a
sus pensamientos. Byron, un hom-
bre desdichado por naturaleza, en-
contro la felicidad en Grecia du-
rante la guerra de la independen-
cia. No habia alli bienestar ni pla-
cer alguno, pero él estaba ocupado
vy olvidaba. Yo no he visto jamas
un verdadero hombre de accion
que fuera desdichado durante la
accion. ;Cémo podria serlo? Como
un nino que juega, deja de pensar
en si mismo. Si no podéis alcanzar
las formas mas importantes de la
dicha, no despreciéis la de menor
importancia. Cultivad vuestro jar-
din. Haced una coleccion. Dedicaos
a un estudio determinado. Apren-
ded a tocar un instrumento musi-
cal, aprended un idioma extranje-
ro. Si sois incapaces de hacer algo
vosotros mismos, buscad distrac-
cion en un drama, en una pelicula,
en una novela; panen et eireenses,
pan y circo, clamaban los romanos.
Se les ha censurado por esto. ; Por
qué? Ellos tenian razén. Los jue-
gos N0 SON Mmenos necesarios para
la mente que el pan para el cuerpo.
El tremendo desarrollo del cinema-
tégrafo, que pone un espectdculo
y una distraccién al aleance de to-
das las clases, es un rasgo esencial
de los tiempos modernos. MM
él, cada noche, en los més pequ
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nueblos de Francia, de Europa, las
pasiones tristes se olvidan, y pue-
do decir que se olvidan aun con las
peliculas tristes. Porque la triste-
za cuyo objeto esta fuera de noso-
{ros m'8mMos No Nos envenena.

Hé aqui la segunda receta: ac-
tuar. Bertrand Russell, el fil6sofo
inglés, ha escrito: “Si leo los li-
bros d2 mis amigos, o si escucho
sus conversaciones, llego casi a
convencerme de que la felicidad es
imposible en el mundo moderno.
Sin embargo, pronto descubro que
ésta ez una idea artificial no bien
hablo con mi jardinero”. El jardi-
nero de Bertrand Russell no es des-
dichado porque lucha contra los
conejos (y tal vez ain los conejos
olviden su natural pesimismo al
luchar contra el jardinero). Uno
cde los hombres mas felices que
russell ha conocido era un obre-
1o que hacia pozos. Era fuerte, te-
nia que perforar rocas y sabia que
concluiria por perforarlas. Hé aqui
una forma de felicidad. Es la de los
grandes artistas.

Pero el actuar no basta para ser
faliz. Se debe actuar de acuerdo
con la sociedad de la que uno for-
ma parte. La pugna agota al hom-
bre y hace el trabajo penoso.
: Quiere decir, entonces, que uno
debe dejar pensar y actuar libre-
mente? No, en absoluto, sino pro-
ceder de acuerdo con la tercera re-
cota. Héla aqui: elegid, a fin de vi-
vir vuestra vida de todos los dias,
un medio cuyo esfuerzo esté orien-
tado en la misma direccién que el
vuestro y se interese en vuestra
accién. En vez de luchar contra u-
na familia que, segin creéis, no 0s
entiende, y destruir en esa lucha
vuestra felicidad y la de los demas,

buscad amigos que piensen como
vos. Eso no os impediria conven-
cer a los no creyentes, pero al me-
nos seréis secundados por aquellos
que son vuestros hermanos en es-
piritu.

Cuarta receta: no hacerse des-
dichados imaginando catastrofes
imprevistas. Hace pocas semanas,
hajo un delicioso sol de otofno. en
el centro del Jardin de las Tulle-
rias, donde los ninos, las fuentes
-+ la luz se combinaban para rega-
lar una maravillosa alegria, encon-
tré a un hombre desdichado. Soli-
tario, sombrio, caminaba bajo los
drboles de ramas desnudas y pen-
saba en los desastres financieros
que, segin me dijo, preveia para
1936, “;Esta usted loco?’'—le di-
je—. “;Quién puede saber como
sera 19367 Todo es dificil y los pe-
riodos de tranquilidad son raros ¥
breves en la historia de los hom-
bres. Pero, cea lo que fuere, lo que
ocurra no sera ciertamente seme-
jante a sus tristes vaticinios. Dis-
frute el presente, imite a estos ni-
fios que hacen navegar sus blancos
botes en el estanque. Haga lo que
le corresponde y deje a Dios hacer
el resto”.

Cada uno debe pensar en el fu-
turo mientras puede actuar en los
acontecimientos presentes. Un ar-
quitecto deberia pensar en el futu-
ro de la casa que construira, un o-
brero en asegurarse contra la ve-
jez. un diputado en los efectos del
presupuesto que votara. Pero una
vez hecha la eleccion, tomada la
madida, es necesario que la mente
dejo de lado las preocupaciones.
No os preocupéis por vuestros ac-
tos; después que hayais hecho lo
mejor, aceptad las criticas con in-

HEUGENIOL evita a las madres recurrir a la alimentacion
artificial. |
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El poema del Hijo

_ Cémo sera?. ..

Yo le quiero moreno, del color
de los trigos maduros!

Sus ojitos tan negros como los
tuyos, y tan humedos de dulzura,
que siempre tenga delante de mi la
tierna mirada de tus ojos!

Que copie tu boea, para que
cuando estés lejos de mi, encuentre
en ella el mismo manantial de dul-
zura que hay en tus labios!

Quiero tener en él esculpida tu
imagen para adorarla al través del
tiempo, del dolor y la alegria!

Su frente que sea tan amplia co-
mo tu frente: que yo al besarla y
jugar con la seda negra de sus ca-
bellos, tan negros como los tuyos y
como los mios, cerraré los ojos pa-
ra acariciar en él tu cabeza!

Miro mis manos y me parecen
demasiado asperas para oprimir la
suavidad de su cuerpecito tibio. ..

Palpo mis rodillas y me parecen
demasiado tosecas para que descan-
se en ellas. ..

Mis brazos no son la cuna suave
v blanda que yo quisiera para me-
cerlo tiernamente, porque quiero
para él la suavidad de la espuma y
la blandura de las nubes! :

Carifiosamente «
Maruja de Simoin,

No contiene mi voz la dulzura
que mi sér anhela para adormirio
en mi regazo con canciones tler-
nas, tan suaves como los acentos de
la brisa. ..

Nada de esto tengo, pero mi co-
razén le adorara con ternura des-
conocida, tan sélo comparable a la
que siento por ti, Amado mio! Y
en mi amor le brindaré tu amor, en
mis caricias tus caricias, y en mi
alma tu alma, cuando beba la vida
en mis senos repletos!

El nos une con un nudo que na-
da podra desatar, Amor mio, fer-
nura de mi alma y de mi corazon!

Mi espiritu te envuelve impalpa-
blemente con su espiritu, y te se-
guiremos fieles a todas partes!

Donde quiera que vayas, alla es-
tarcmos contigo en luminoso haz!

Y mas tarde, en el hondo espa-
cio, va no seremos dos espiritus
fieles que te siguen, seremos uno
solo confundido en el tuyo, y sera
tan estrecho nuestro abrazo, tan
completa nuestra union, como si tu
espiritu en una misteriosa explo-
3i6n de amor, ze hubiera desdobla-
do en tres. ..

Gloria Marino

diferencia.: “no expliquéis jamas,
no 08 quejéis jamas”.

; '_I‘a]es son las recetas para la fe-
lx‘clt_iad. Por encima de todo eg ind-
‘511 intentar prever, salvo como un
juego desinteresado para la mente,
los grandes acontecimientos, que
dependen de causas innumerables
¥ escapan a los cilewlos de 1la men-

te humana. ;Qué francés, cn 1793,
podia imaginar un Napoleén? ;0O
S'anta Elena en 18077 ;Qué finan-
ciero, en 1925, el poder actual del
f}'anen? El hombre feliz dehz sen-
tirse en los torbellinos del Destino,
c?mn el buen nadador entre las
olas.

André Mawrois
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ONADO MIENTRAS

Conserve los Afeites Frescos

CON ESTA

FAMOSA “BASE

PARA LOS POLVOS”

0 hay nada que aburra
mAs a un hombre que la
joven que esta siempre dejan-
dolo solo para ir a empolvarse.

Si Ud. se.ve obligada a hacer
esto, he aqui el secreto que en-
cierra la Vanishing Cream
Pond’s para evitarlo. Una tez
llena de pequenas asperezas no
puede retener los polvos. Pero
con una aplicacién de la Van-
ishing Cream Pond’ssesuavizan
esas pequenitas asperezas. . . s€
le da al cutis una tersura ¥
suavidad que le permite con-
servar los polvos frescos y uni-
formes toda la noche.

jPruebe el método siguiente
y vea si asi no resuelve los pro-
blemas del maquillaje!

DE N®CHE—Después de lan limpieza
carriente, apliquese suavemenie oo
poco de In Vanishing Cream Pond’s.
Déjese durante la noche para suavizar
el cutis. (No tiene grasa—no man-
chari In ropa de cama.)

DURANTE EL DIA—Antes de los afeites,
apliquese siempre ln Vanishing Cream
Pond’s para que sirva de base para los
polvas. Facilita ¢l empolvarse y con-
serva Ia frescura del maguillaje por
mis liempo. Ademds le protege contra
las asperesas y cuaricaduras de la piel.

LAS DAMAS BELLAS
" DE SOCIEDAD
USAN POND'S ~

Copyright. 1940, Pond's Extract Company

3902.C
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Usos medicinales

Irritacion de la vista.—Se hier-
ve en partes iguales miel y agua y
se lavan los ojos enfermos repeti-
das veces al dia con esta solucién
tibia, echando una gota en los 0jos
sobre los parpados.

Insomnio.—La miel sirve de cal-
mante. Con frecuencia es solo sufi-
ciente tomar una o dos cucharadas
de buena miel antes de acostarse
para poder dormir tranquilamente.

Dolor de- garganta.—E]l garga-
rismo que en seguida se menciona
es excelente para las amigdalas:
se hace hervir en agua unas cuan-
tas hojas de salvia, pasando e! li-
quido por un colador y agregando
luégo una cucharada de miel y otro
tanto de vinagre en una taza. El
siguiente gargarismo es un poco
fuerte, pero de excelentes resulta-
dos: en un poco de agua boricada
caliente se disuelve una cucharada
de miel con otro tanto de glicerina
y un poco de jugo de limon.

Si se llega a padecer una irrita-
cion de la garganta, tomando miel
pura antes de cada comida, se cica-
triza maravillosamente la laringe
afectada, a los pocos tratamientos.

Se disuelve resina de pino fina-
mente molida en la miel. Para las
enfermedades de la garganta o del
pulmén se toma una cucharada de
café de este balsamo cada hora; el
resultado es sorprendente.

Se hacen pildoras de miel y flor
de azufre, en partes iguales: se
emplea contra la laringitis v la tos.

El empleo de la miel es de gran
valor en la composiciéon de un me-
dicamento en los casos de anginas;
la miel rosada boratada. El trata-
miento de la garganta con este pre-
parado produce un alivio rapido,

de la miel

especialmente cuando las amigda-
las hinchadas impiden tragar.

Debilidad del estomago.—-> e-
cha en una taza una porcion de sal-
via o de enebro y se mezclan las
dos: se prepara como el té comun,
endulzando con miel. Este remedio
es el mas seguro contra la debili-
dad del estomago.

Lo virnela loea se cura con miel.

Los experimentos hechos con vi-
ruela loea demuestran que las per-
sonas atacadas de este mal y que
han tomado miel disuelta en agua,
se libran de las pustulas mas ma-
las y la fiebre disminuye inmedia-
tamente.

Para la tuberculosis.—A estos
enfermos se les da miel mezcelada
con llantén. La mezela de una par-
te de miel con ocho partes de infu-
sion de llantén es una excelente
bebida contra esta enfermedad.

Contra sabanones. — Se emplea
miel liguida disuelta en ezencia de
trementina al aceite de laurel.

Contra la tos.—Melaza, 150 gra-
mos; miel, 200 gramos; vinagre,
500 gramos; vino de ipecacuana, 5
gTanos.

Pongase en un tarro la melaza,
la miel y el vinagre colocando este
recipiente en otro con agua hir-
viendo. Luégo se revuelve hasta
que los ingredientes estén bien ca-
lientes y mezelados. Hecho esto se
le agrega el vino de ipecacuana y
se le coloca después en botella, pa-
ra servirse cuando sea necesario.
Se toma una cucharadita cada dos
o tres horas,

Contra catarros y resfriados.
Un viejo médico recomienda la si-
gulente receta: poner en una taza
una yema de huevo, una cucharada

BANARINA: Alimento para los nifios y para los ancianos.
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Seiiora de casa o esclava?

Querra usted continuar esclavizada a un chorro de agua?
Llame al teléfono y cambiara totalmente su panorama.
Almacén Moral rebajo

20 por ciento sobre lavadoras eléctricas “Universal

Economizan tiempo, dinero y salud. Estamos listos a de-
mostrarle nuestra oferta. Pidanos mejor informacion;
aproveche buenas condiciones de pago y 209 de ganan-

cia efectiva.
Almacén “MORAL"

Carrera 51 - Bolivar - 49-34 a 39.
Entre Colombia y Ayacucho.
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EXACTITUD

Aquel que es exacto en sus citas
y no os hace esperar, denﬂ._ie::tra
que mira tanto por vu_estrﬂ tiempo
como por el suyo propio.

La puntualidad es uno de los mo-

dos por el cual demostramos nues-
tro respeto personal hacia aquellos
con quienes tenemos que tratar en
‘los asuntos de la vida. Es también
rectitud de conciencia hasta cierto
punto; porque una cita es un con-
trato, expreso o implicito y cuando
no se cumple falta a su palabra,
como asimismo usa indebidamente
el tiempo de otra persona, y de ese
modo pierde incontrastablemente
su reputacion.

Llegamos a deducir, natural-
mente de la persona que es descui-
dada con respecto a los negocios,
que no es propia para que se le
pueda confiar el despacho de asun-
tos importantes.

Cuando el secretario de Was-
hington se disculpé por haber lle-
gado tarde y eché6 la culpa a su re-
loj, dijo su patrén tranquilamente:

“Entonves tendréis que buscaros
otro reloj, v yo otro secretario’.

La persona descuidada para con
su tiempo ¥y con su empleo sera
casi siempre un perturbador gene-
ral de la paz y tranquilidad de los
demas.

Dijo con mucha gracia lord
Chesterfield refiriéndose al ancia-
no duque de Norfhumberland: “Su
Gracia pierde una hora por la ma-
nana, v la anda buscando todo el
resto del dia’.

Todo aquel que tenga que hacer
algo con el hombre que no es pun-
tual, seguramente se impacientara
a menudo; sistematicamente llega
siempre tarde; exacto tan s6lo lo
es, en su irregularidad. Conduce a
derrochar su tiempo en nimiedades
como sobre un sistema; llega a la
cita después que ha salido el tren;
pone en el buzon sus cartas cuando
va ha sido cerrada la valija. De es-
ta manera todo es confusion y todo
aquel a quien le concierne algo. se
exaspera, naturalmente.

de miel, mezelada con un poco de

leche caliente. Esta preparacién se

toma en la mafana en ayunas. Es

ademés un excelente desayuno es-

Eg]cialmente para ninos y gente dé-
il.

La miel en las enfermedades de
la boca.—La miel puede servir de
vehiculo a los medicamentos para
l_as enfermedades de la boca, por e-
Jemplo el alumbre, €l clorato de po-
tasi_n, el bérax, ete.; estas prepa-
raciones se extienden con un pin-
cel sqbre las encias o el paladar.
La !311&1 tarda cierto tiempo en de-
rretirse, y estas aplicaciones curan
con mas eficacia que los gargaris-
mos,

El aceite de higado de bacalao

pﬁugde reemplazarse con la compo-
sicion siguiente:

Se baten dos partes de mante-
quilla fresca con una de miel, de
manera que formen una especie de
crema que los nifios toman sin re-
pugnancia y les produce el mismo
efecto que el aceite de bacalao. Es
un buen ténico para la convalecen-
cia de ninos y adultos.

La miel y el tabaco.—La mie] es
un antidoto del tabaco. Témese to-
das las mafnanas una cucharada de
miel a fin de evitar e] contagio de
la niccﬂ;ina en la garganta y en los
brnnqums; también se evitaran, o-
tras infecciones en el sistema ar-

terial, consecuencia del uso del ta-
baco,

LeTRAS ¥ Encases

En perfumes
y lociones le

ofrecemos un

SURTIDO
COMPLETO.

Farmacia Blanca
“Frente a La Bastilla”
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Para el ama de casa

ALMIBAR

Se pone en una cacerola medio
kilo de aztcar y un cuarto de litro
de agua tibia, (el agua puede ser
un poquito mas, no importa) ; se
pone a hervir, después de moverlo
para que el azucar se disuelva. Que
hierva a fuego lento poniéndole
el jugo de un limén, o una puntita
del cuchillo de cremor tartaro; se
deja hervir un momento, se espu-
ma y se pasa a otra cacerola co-
lindola por una servilleta o manga
de tela. Se pone de nuevo al fuego
y se deja tomar el punto deseado.

Punto de hilo o de pelo

Se conoce cuando echando unas
gotas en un plato, tomandola entre
el pulgar y el indice y al separarlos
despacio, entre los dedos se forma
hilo.

Punto de bola

Es mas fuerte que el anterior.
Para probarlo se introduce en el
almibar hirviendo el dedo indice
previamente humedecido en aguna
fria (para no quemarse) v metién-
dolo inmediatamente en agua fria,
se forma la bolita; en este punto
tenemos el de media bola, que es
la bolita un poco floja; y bola en-
tera cuando se forma una bola ca-
sl consistente.

Senora: Usted puede mantener
toda su bateria Imusa brillante,
tomo nueva, si oye estos consejos:
iunca use para lavarla lejia, ni ce-
niza, ni polvo de ceniza. Empléese
unicamente agua, si posible tibia
y Jabbn, con esponja metilica—
Industrias Metalargicas Unidas
S. A.—Medellin.—De venta en to-

das las ciudades y poblacion
la Repiblica, e

Punto de earamelo

Se deja hervir el almibar un po-
co mas; este se conoce cuando e-
chando un poco de almibar sobre
un marmol y dejéndolo enfriar al-
oo, se apoya la yema del dedo v no
se pega. También se puede r-rr_fhlnr
humedeciendo el dedo en agua 1ria,
ochar sobre él unas gotas del al-
mibar, volviendo a meterlo al agua
fria y romper con los dientes el ca-

ramelo; si salta, tenemos el punto.
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CaHARINERA
ANTIOQUENA

l.LetrAs ¥ EncaJes

‘’No mires ahora ... pero creo que

también nuestros vecinos han

comprado un refrigerador Servel”

. . . porque enfria silenciosamente

SIN PIEZAS MOVILES

Si . .. mas v mas familias,
ano tras aho, estin reempla-
zando otros tipos de refrige-
radores con el #nico refrige-
rador automidtico en cuyo
sistema frigorifico mo hay
maquinaria movil que cause
ruidos, desgastes y compos-
turas Costosas.

ELECTROLUX

ALMACEN UNIVERS.!}L
Peter Santamaria & Cia.

Favor de enviarme, sin obligacién alguna, informacién detallada
acerca del refrigerador automitico Servel Electrolux.
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La

BUDIN DE CHOCOLATE

Se pone en una cacerola cuatro
tabletas de chocolate y una cucha-
radita de mantequilla, una taza de
azlicar molida, media taza de leche
y se pone todo esto al fuego hasta
que se derrita y luégo se retira pa-
ra que se enfrie. Se bate aparte u-
na cucharada de harina con tres
yemas, v cuando esta bien mezcla-
do, se le anaden las claras batidas.
En seguida se junta con la pasta
de chocolate que debe de estar lis-
ta. Se unta un molde y se vacia la
mezcla; se pone al horno hasta que
se vea tostado. Este budin se toma
con la erema de Klien.

CREMA DE KLIEN

Cuatro yemas, una libra de azui-
car en polvo, media cucharada de
mantequilla, tres cucharadas de
harina, un gramo de sal: mézelese
bien y en seguida tinase a tres va-
sos de leche tibia que estd previa-
mente hervida con vainilla.

Después se pone al fuego v se le
da el punto de erema conocido, Si
se quiere a esta crema se le pone
chocolate, disolviéndolo antes de
mezelarlo con las yemas y 2] azi-
car.

Este bano se puede utilizar para
muchos budines.

BUDIN DE MANZANAS

Se sancochan 12 manzanas, se
cuelan y se ponen al fuego con 460
gramos de azicar; cuando tiene
punto, se deja enfriar; se baten 8
yemas, se mezclan con las manza-
nas, las pasas y almendras picadas
y € pone en budinera al horno,

Pasas 2 cajitas, almendras 100 gra-
mos,

BUDIN MARIA

Qe desmenuza bizcochuelo hasta
hacerlo miga, un bizcochuelo que
se prepara la vispera con 6 yemas,
se le pone una copita de cognac o
Rum, frutas confitadas al gusto,
picadas; un poco de leche v cuatro
yemas batidas, las claras al meren-
gue. Se une todo bien y se pone en
molde enmantequillado en bano
Maria que cueza en el horno.

BUDIN A LA CREMA SAMBA-
GLIONE

Se corta en cuadritos finos 4 pa-
nes de chancay, buenos y frios: se
agrega una cajita de pasas, 80
gramos de almendras, frutas con-
fitadas picadas (toronja). Todo
mezclado se pone en un molde en-
grasado. Aparte se hace hervir una
lata de leche con wvainilla y 150
gramos de azucar, luégo se baten
cuatro huevos enteros y se mezcla
con la leche. Esto se vierte sobre
el bizcocho en el molde, y se pone
a cocinar en bans Maria. Se acom-
pana con crema sambaglione.

CREMA
En una cacerola se echan cuatro
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yvemas y cuatro cucharadas de azi-
car, se agrega media botella de vi-
no dulce y se bate sin parar hasta
que monte. Se pone a fuego tem-
plado y se bana el budin.

BUDIN DE MAIZ

A una taza de leche hervida con
azucar al gusto, se une la leche de
10 choclos y un poquito de sal. Se
baten cinco claras y se unen las
yemas una por una. Se une todo a
la leche y se pone en una budinera
untada con mantequilla; inmedia-
tamente se pone en el horno.

SOUFFLE AU CHOCOLAT

En una cacerola se echan 100
gramos de mantequilla y 90 gra-
mos de harina de trigo, 2 0 3 cu-
charadas de cocoa y 160 gramos de
azlcar entera; se agrega una lata
de leche moviendo poco a poco pa-
ra ‘que no se formen pelotitas, se
hace hervir cocinando vy dejando
espesar. Se deja enfriar un NOCo
para anadir 4 o 5 yemas, se mueve
bien y luégo se anaden las claras
batidas secas. Se engrasa una fuen-
te y se espolvorea con aziear moli-
da, una cucharada, se vierte sobre
]:} trema y se pone al horno, Se
Sirve sobre una fuente con servi.
lleta doblada. Luégo de sacarla del
h-urnf: Se  espolvorea por encima
con 50 gramos de azicar molida,

——

VALOR TERAPEUTICO DE
LAS FRUTAS

Con motivo de |a actual cosecha
dfe frutas, publican varias revistas
cientificas europeas impﬂrtante;
arf_:iculﬂs de los sabios facultativn;!.
Winsch, Galbbé, Jardet ¥ otros, re-
Eﬂ!‘!‘fEﬂdandﬂ comer frutas |o ’TTIE’I;S
posible, en beneficio de la salud
Tm':la clase de frutas, sin excepcién.
€s Insuperable para limpiar 1a san:

gre, fortalecer los nervios y facili-
tar la digestion..

Las frutas se deben comer cru-
das, con cdscara, y deben ser muy
bien masticadas. La fruta cocida
pierde mas de la mitad de su valor
nutritivo. .

L.a fruta se debe comer fresca.
Fruta cogida antes de tiempo y
puesta a madurar, pierde casi to-
das sus virtudes.

L.a uva es de valor inapreciable
para fortificar el cuerpo, para en-
riquecer la sangre, combatir la si-
filis, las hemorroides, la gota, las
arenillas, el reumatismo v la es-
crofula.

Las nueces son el alimento ideal
para los tisicos y el unico infalible
para acrecentar la fuerza viril. Las
nueces destruyen el exceso del aci-
do turico, y los médicos las reco-
miendan también en el crecimien-
to de los ninos.

Pasando a las frutas tropicales,
el limon y la naranja tienen un
gran poder desinfectante, son diu-
reticos v destruyen las mucosida-
des, asi como también la piedra.
Son insuperables contra la gota y
la obesidad,

El mango es rico en trementina,
muy eficaz para todas las enfer-
medades del pecho. La papaya con-
tiene mucha pepsina y es magnifi-
ca para ayudar la digestion. El ta-
marindo no tiene rival para las
enfermedades del higado. La gra-
nadilla limpia la sangre, y la pina
es el mds poderoso digestivo que
se conoce. Contiene mucha hrome-
lina, la cual facilita la digestion
de la albimina. El tomate limpia la
sangre y fortalece los nervios.

El platano, rey entre las frutas
"“tnjﬂvaﬂ ¥ baratas, contiene casi
un cinco por ciento de albtimina
de grasa vegetal, R un poderoso
agente para ayudar la digestion,

Letras v Encases

Iinalmente viene el coco, cuya
carne no debe comerse sino blan-
da y recién cogida la fruta que por
su valor nutritivo rivaliza con las
nueces, El agua del coco fortifica
los nervios, facilita la digestion,
purifica la sangre, destruye el ex-
ceso de acido urico, y puede ser
considerada como el desideritum
de la medicina, pues no hay enfer-
medad que se escape a la accién be-
nefica del agua del coco.

Conocimientos Utiles

CONTRA LA TOS CONVULSIV A

Es sabido que en la actualidad
esta haciendo estragos en los ni-
nos de toda clase social, la terrible
enfermedad denominada: Tos Con-
vulsiva.

RECETA : De una cebolla de las
llamadas de cabeza se cortan re-
banaditas bien delgadas en canti-
dad suficiente que llenen un plati-
to de los de dulce. Apenas lavada
esta porcion se le da a comer al ni-
no enfermo dos o tres veces al dia.
Si la edad o inteligencia del nino le
permiten comerla sola, la curacién
es mas rapida; de lo contrario pue-
de mezclarse con las comidas ti-
bias; en cuyo caso la curacién se-
ra mas larga, pero siempre efecti-
va. Si1 por haberse cortado en zitio
bien limpio no es necesario lavar la
cebolla, sera mejor todavia. De
ningtin modo debe lavarse con a-
gua caliente sino con agua fresca
bien limpia y corriente.

PARA FL ESTRENIMIENTO EN
LOS ADULTOS

Medidas higiénicas: Evitar la
redueccion de alimento so pretexto
de estrenimiento. Abstenerse de
arrog, pastas, chocolate, cacao, con-
fiterias, vino tinto, licores, café,
té. Tomar por la manana en ayu-
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nas, frutas de la estacién, con un
vaso de agua fria. Alimentarse
principalmente de legumbres, que-
sos tiernos, yogurt, Kefir N¢ 1, le-
che cuajada, fruta, mantequilla,
miel, pan de centeno. Por la noche
cena exclusivamente vegetal.

Evitar la vida sedentaria. Ir re-
gularmente al retrete, a una hora
fija. Practicar los deportes. Gim-
nasia sueca por las mafanas al le-
vantarse.

Si estos medios no bastan, sobre
todo al comienzo del tratamiento,
recurrir a los laxantes, con prefe-
rencia a los purgantes,

EXPULSION DE CUERPOS
EXTRANOS

S1 no hay manera de acudir en
seguida al médico, puede probarse
de obtener la expulsién de un cuer-
po extrano que se haya tragado por
accidente (nino que se traga un
boton por ejemplo) mediante el si-
guiente procedimiento: Se moja un
copo de algodén primeramente en
leche, ¥ luégo en una confitura
cualquiera, y se da al paciente pa-
ra que lo trague. Pasadas unas ho-
ras, se administra aceite de ricino
y no tarda en expulsarse el cuerpo
extrano envuelto en el algodén, el
cual se ha introducido en el esté-
mago con anterioridad al aceite de
ricino, para impedir que al actuar
este, el cuerpo extrano produzea
lesiones al organismo.

Para quitar las espinas de pes-
cado clavadas en la garganta pue-
de obtenerse buen resultade ha-
ciendo sorber de una vez un huevo
crudo.

HEMORRAGIAS
Son pérdidas de sangre produ-
cidas por la rotura de un vaso san-
guineo o venoso, al herirse. Cuan-
do son ligeras (cortaduras, por e-
jemplo” basta generalmente para
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Muy bien, muy bien ,lo hace Ud. divinamente
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...pero... digame usted ...

Digame, Ud. que es una perso-
nita que lee revistas, que se preo-
cupa por su cultura, que tiene in-
terés por las cuestiones de arte,
que quiere adornar su mente con
conocimientos varios que le per-
mitan actuar con lucimiento en
sociedad, que hagan de Ud. una
mujer de espiritu y sensibilidad
refinados.

Digame Ud. que conquista a-
plausos y admiracién en las fies-
tas sociales luciendo las galas de
su espiritualidad; Ud. que atrae,
donde quiera que se presenta, el
mterés y la atencién de los hom-
bres por su conversacion llena de
vivacidad, varia y amena; Ud. que
posee tan bellas dotes, que se ha
cuidado tanto de adornar su men-
te y su espiritu, se ha preocupado
asimismo de cuidar su cuerpo, de
velar por su salud?

Ud. trabaja y cuida de que su
trabajo sea eficiente y apreciado:
Ud. hace vida social y quiere lle-
var a todos cuantos la tratan la
impresion de su alegria, hacerles

S il

sentir sus mismas emociones ante
una pintura llena de colorido y de
movimiento u oyendo unos versos
sentidos y armoniosos, o escu-
chando una deliciosa melodia. Sus
oidos estin acostumbrados a oir
las voces de aprobacién entusids-
ticq,' el aplauso cialido de la admi-
racion. Pero asi mismo oye Ud.
su propla voz que aprueba lo que
U:I'; hace en relacion con su cuer-
po’

No ha sacrificado alguna vez al
deber social, parte valiosa de su
salud?

Forma Ud. en el nimero de las
personas que descuidan recurrir
al médico antes de enfermarse?
Espera Ud. a estar gravemente
enferma para hacer venir a] fa-
cultativo y ponerlo frente a un
caso desesperado, en el cual ex-
pone a un fracaso sa ciencia v
compromete la vida de Ud.?

No es Ud. de esas? Ah!, enton-
ces lo hace Ud, bhien, muy bien y
prueba en verdad que es persona
efectivamente inteligente, }

LetrAas Y ENCAJES
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Lerras ¥ EncaJes

detenerlas la aplicacion de una
compresa de agua adicionada de
algunas gotas de percloruro de
hierro.

Cuando son graves, rotura de u-
na vena o de una arteria, la sangre
fluye sin cesar, y es preciso recu-
rrir al médico, tomando no obstan-
te mienrtas el doctor acude, las si-
cuientes precauciones interinas
que detengan provisionalmente la
hemorragia.

Vendaje seco, pero poniendo la
capa de aglodéon hidréfilo bien
gruesa, y apretando fuertemente
la venda. Al propio tiempo colocar
el miembro herido en posicion ele-
vada.

Si las anteriores precauciones no
bastan, se hace indispensable com-
primir la arteria o la vena rotas
mediante una fuerte atadura del
miembro afectado, hecha con un
panuelo grande, una venda, o in-
cluso con un cinturén. Esta atadu-
ra debe situarse encima de la he-
rida en direccion al corazon cuan-
do se trata de la rotura de una ar-
teria (sangre color rojo vivo), ¥
debe situarse debajo de la herida
en caso de tratarse de la rotura de
una vena (sangre violacea). Tén-
gase presente, en ambos casos, que
si el socorro tarda en llegar, débe-
se aflojar la atadura unos minutos
cada hora a fin de evitar la hin-
chazén del miembro, o incluso la
gangrena si es que la presién ha-
va debido hacerse muy fuerte. Pa-
ra esta operacién el paciente debe-
ra permanecer muy quieto, y si du-
rante la misma se nota que la san-
ore ‘ha cesado de salir, puede pres-
cindirse de atar nuevamente, pero

nariz unos pequenos tapones de al-
godon embebidos de agua oxigena-
da de algunas gotas de solucién de
antipirina.

INSOMNIO

Consiste en la interrupcion del
suenio bajo los tres aspectos si-
guientes: Despertar espontineo
sin motive normal. Sensaciéon de
no haber dormido bastante. Impo-
sibilidad de dormirse a causa de
una excitacién, de preocupaciones
imaginativas, o de inguietudes.

Ante todo debe investigarse si
la habitacién y la cama del desve-
lado reunen las convenientes con-
diciones higiénicas: aireacion su-
ficiente, silencio, comodidad, tem-
peratura, que la cama no tenga
demasiado abrigo, etc. Por otra
parte no hay que acostarse sin ha-
ber hecho antes la digestion. Ade-
mas es preciso procurar que se po-
sea la completa tranquilidad de es-
piritu.

Pero en la casi totalidad de los
casos el verdadero remedio del in-
somnio no se encuentra hasta des-
cubrir la enfermedad o estado pa-
tologico que lo motiva; segun sea
la naturaleza de esta causa se for-
mulara el tratamiento.

NO SE OLVIDE NUNCA QUE, ES MEJOR PREVENIR QUE CURAR.
LABORATORIOS ROMAN

(Ciento cinco afios al servicio de la Humanidad)

- e - —

debiendo hacerlo en cuanto por
movimientos u otra causa vuelve
a salir la sangre.

Las hemorragias nasales pueden
ser detenidas, introduciendo en la
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I iNo mas
\ arrendamientos!

Realice su ambicién de
tener

CASA PROPIA
Empiece hoy mismo
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comprando un buen lote l

de terreno en

Seguros y Urbanizacion.
(en 1IQL11ddC]DII)

Parque de Berrio.

Tel. 107-07.
yentes. Edificio Henry, 2° piso.—
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Y fantasias, en estilos de mo-

da, de pintas firmes y atra-

Indulana produce los panos

escoceses no superados en la

confeccion de vestidos admira- LA PALMERA

bles por la belleza y novedad (CONTRAMARCA ESCOBAR)

de sus pintas y por su acabado Esta es la marca del aceite de higuerilla

para lamparas, que goza de mayor cré-

dito por su mucho rendimiento y pureza
absoluta,

Ud. encontrard en el surtido DESPACHO A DOMICILIO.
Telefono 134-92,

lujoso.

de panos escoceses Indulana, la

; FABRICA DE PRODUCTOS
pinta que necesita y la que me- OLEIFEROS

jor lucird en su vestido.

Senora: .
ASEGURE UD. SUS JO-
“DULA“A YAS Y LOS MUEBLES

mﬂ‘:’il DE SU CASA, PARA

FIRMES QUE PUEDA DORMIR
EL PANO DE HOY Y DE MANANA (R CATNE@ LT E A,

Luis Echavarria P.
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“En outombviles o entra-
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jes, en-muebles o en za-
patos, exijo lo més- fi-
no, lo de mejor gusto.
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.+ ¥ naturalmante, en ci-
garrilios prefiero los del
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Su otrochive S A B O R natural se da-

be o los siguentes hechos.

B lobocos moduros de TRIPLE SE.
LECCION,

@ Tobacos: PUPLFIC ADOS:
por metodos exclusivos de lo
Cio. Colombiena de Tabaco; .

M Anos doe CLURACIDON para haceros
‘mas suaves, dulces y aromdticos;

® Todo el delicioso SABOR de cerco de
70 CLASES FINAS de tobacos

maduros




