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porque
de este
manual

«Mi mama me mima, mi papa fumapipa,

éstafue una de las frases con la que apren-

dimos aleer muchas colombianasy colom-

bianos hace 20 o 30 afios, quienes vivia-
= 1JV mos en una sociedad en la que los papas,

affemads  fumar PiPa- eran 1°s jefes del

hogar, eran quienes compraban las cosas
costosas para la casa y ejercian la autoridad dentro de la
familia; mientras ellas, las mamas, atendian las labores do-
meésticas, peinaban a sus hijas antes de salir al colegio y
organizaban almuerzos para los familiares.

Y es que hace 20, 30,40 y muchos mas afios, la mayor
parte de las personas consideraba que habia un quehacer, un
campo de actividades, unos valores y actitudes que eran pro-
pias y exclusivas de las personas en razon de su sexo.

Sin embargo, hoy en dia las cosas estan cambiando.
Son cada vez menos las personas que siguen pensando asi.
Son cada vez més las que empiezan a creer que hombresy
mujeres tenemos y podemos tener los mismos sentimien-
tos, dudas, destrezas, responsabilidades y derechos.



Este cambio se estd dando, y sacarlo adelante nos pue-
de parecer dificil, ya que nosotras y nosotros somos preci-
samente quienes crecimos recibiendo mufiecas, cocinitas,
carritos y balones segun fuéramos nifias o nifios; quienes
leimos en los libros y les oimos a las personas mayores
gue habia cosas que por ser nifias o0 nifios no debiamos o
no podiamos hacer; quienes crecimos admirando en las
calles del barrio, en nuestras casas y en las del vecindario
a las tias y primos, a las madres y hermanos, a los hom-
bres y mujeres que podiamos y debiamos ser.

Toda esa infancia nos preparé para ser las personas
grandes que en el futuro cumpliriamos con diferentes fun-
ciones sociales en razén del sexo al cual perteneciamos; y
hoy, cuando las cosas han cambiado, somos también quie-
nes debemos educar alas nifias y alos nifios brindandoles
iguales oportunidades, permitiendo que unas y otros pue-
dan imaginarse siendo de diferentes maneras y haciendo
todo lo posible para que asi sea.

Una de las tareas que nos ha parecido mas dificil, a
guienes elaboramos este manual, es la de descubriry acep-

tar que aunque esos cambios nos parezcan deseables, en
la vida diaria seguimos muchas de las pautas que hemos
aprendido. Y que s6lo cayendo en cuenta de ello, pode-
mos empezar a hacer algo.

Unpoco bajo esta idea ha surgido este manual; para que
nos ayude a caer en cuenta de como estamos educando en las
escuelas. Para preguntamos si de manera no intencional se-
guimos transmitiendo a nuestro alumnado mensajes
discriminatorios en funcién del sexo. Para cuestionamos si el
tipo de educacion que estamos propiciando corresponde a
las nuevas exigencias de nuestra sociedad o, si al contrario,
desconoce y limita las oportunidades a las que deben tener
derecho nuestras alumnas y alumnos por igual.

Partimos de creer que laeducacion que impartimos en
las escuelas, lamanera como vivimos alliy como organiza-
mos nuestro trabajo incide en que formemaos personas adul-
tas que mafana puedan vivir mejor; en las cuales las dife-
rencias no s6lo de sexo, sino de raza, de clase social o de
creencias sean realmente eso, una diferencia, y no, como
hasta hace muy poco, una desigualdad. V
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SEXISMO Y EDUCACION

Glosario

Curriculo explicito: aquel que es reconocido y adoptado explicita-
mente por el centro escolar (escuela o colegio).

Curriculo oculto: concepto mas o menos reciente que sirve para de-
signar todo aquello que esta implicito en el curriculoy que incide en
la educacién del alumnado de manera sutil pero igualmente efectiva
a ladelcurriculo explicito. Por ejemplo, aunque el curriculo explici-
to no se lo proponga, puede «ensefiar» que las mujeres son poco
aptas para las ciencias al no incluir experiencias cientificas protago-
nizadas por ellas; o reforzar la idea de que los campos tradicional-
mente desarrollados por las mujeres son menos importantes al no
ser asumidos como objetos de estudio en ninguna de las areas for-
males de conocimiento.

Estereotipos sexistas: aquellos segun los cuales los hombres deben
ser, actuary lucir de cierta formay las mujeres de otra. Segln estos
estereotipos, es «natural» que las mujeres lleven el pelo largo, usen
aretes y sean delicadas; a su vez, no es «natural» que estas mismas
caracteristicas las tengan los hombres. No hay que olvidar que cada
sociedad establece histéricamente, los patrones de lo que es conside-
rado masculino o femenino; por tanto, estos patrones o normas cul-
turales —que funcionan como estereotipos— pueden ser cambiados.

Perspectiva de género: perspectiva de analisis que aborda los proble-
mas y asuntos teniendo en cuenta como afectan y se relacionan de
manera particular con cadauno de los géneros; este enfoque evita la
tendencia tradicional a mirar los asuntos desde el punto de vista
meramente androcéntrico.

Sexismo: término adoptado, aproximadamente en los afios setenta,
por analogia a racismo; con él se denomina todo tipo de discrimina-
cion entre las personas basada en el sexo.

Sexo/género: el sexo es una categoria biolégica. Segun ésta los seres
humanos, de acuerdo a las diferencias fisiolégicas y
morfolégicas, pueden ser clasificados como hembras y

machos.
El género es una construccién socio-cultural que define
diferentes caracteristicas emocionales, intelectuales y de
comportamiento entre las personas por el hecho de ser

hembras o machos.
Distinguir entre el sexoy el género es Gtil para diferenciar lo que es
«natural» (lo biolégico) de aquello que no lo es (lo cultural).

m B — ffii-
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n<Jgr SEXISMO Y EDUCACION

La lechuga que cae

Hojas de lechuga que flotan, chorros

abundantes de aceite que caen, espu-

mas que se riegan de los vasos, cor-

chos que salen disparados mojando las

paredes, mujeres felices mientras
trapean, orgullosas de su habilidad mientras lavan, encan-
tadoras y sonrientes cuando cocinan; tranquilas y serenas
mientras atienden a sus hijas e hijos enfermos; hombres
agradecidos por la ropa bien planchada y la comida pre-
parada dejada en el homo; pequeias pandillas de nifias y
nifios que regresan sucios al hogar a tomar el refresco
para la sed, alegres porque mama puede desmanchar la
camiseta estropeada.

Es la vida diaria mostrada como fiesta por los medios
de difusion colectiva, en los que cualquier ocasion — el bafio
cotidiano, el amanecer, las largas jornadas de trabajo de
hombres y mujeres, los mueblesy los techos rotos, el paseo
familiar— da lugar a la risay al regocijo, a la alegriay al
entusiasmo sin limites.

Aunque parezca paraddjico, cada vez menos nos asom-
bramos de la manera como la publicidad nos muestra la
vida diaria, a pesar de que tiene muy poco que ver con
nuestra experiencia personal; esa en la que regar la gaseo-

sa es un desastre, las labores domésticas nos agotany las
enfermedades nos preocupan.

No s6lo los mensajes publicitarios o de otro tipo — pe-
riodisticos, informativos, pedagdgicos e incluso artisticos
y cientificos— toman por natural aquello que no lo es;
también hombres y mujeres, en nuestras actitudes y com-
portamientos, tendemos a hacerlo.

Una de las cosas que frecuentemente nos resulta natu-
ral es la de establecer diferencias entre las personas por el
hecho de pertenecer a un determinado sexo, raza o clase
social; y no s6lo establecemos diferencias sino que a par-
tir de hacerlo otorgamos ciertos privilegios a quienes per-
tenecen al sexo, raza o clase social que en un momento
dado puede presentarse como dominante.

El sexismo es una de las discriminaciones que a partir
de lo que es una diferencia bioldgica, nacer hombre o0 mu-
jer, asigna diferentes papeles y posiblidades a las personas
dentro de la organizacién social, sometiendo unas a otras.

Y precisamente en este hecho, tomar las diferencias
biolégicas como argumento para establecer diferencias
saciales, también se ha originado el racismo y la discri-
minacion a las personas discapacitadas mental o fisica-
mente. V



Un poco de presente,
un poco de historia

Las grandes discriminaciones socia-

les hechas en nombre de la raza, el

sexo, la clase econémica, la religion

o la pertenencia a un determinado

pueblo, han sido posibles por la vi-

sién y las creencias que una socie-
dad, en un momento concreto de su historia, ha desarro-
llado y mantenido. No han sido solamente el resultado de
la accion y las creencias de unas pocas personas.

Asi mismo, el sexismo no ha tenido lugar simplemente
porque, como en las peliculas y en los cuentos de hadas,
haya buenos y malos. El sexismo, como cualquier otro com-
portamiento discriminatorio masivo, esté arraigado y per-
mitido socialmente. Forma parte de unatradicion cultural,
tuvo un origen y tiene un presente.

Histéricamente, cuando pequefios y grandes grupos
de hombres 'y mujeres han cuestionado algunas de las fior-

mas que rigen la convivencia social, han tenido que en-
frentar no s6lo a otras personas, sino también, a institu-
ciones y a organizaciones como la iglesia, la escuela, el
Estado y la familia.

Estas instituciones, que no son mas que el resultado de
lamanera en que las personas se han organizado paracon-
vivir unas con otras, también han servido para difundir,
mantener y modificar los comportamientos discrimina-
torios.

Es por ello que identificar un orden sexista nos lleva a
miramos individualmente y, también, a remirar la familia
en la que crecimos; los mensajes que hemos estado reci-
biendo de los medios de difusion colectiva; las leyesy cos-
tumbres que nos rigen; la escuela a la que fuimos a apren-
der y ahora vamos a ensefiar y el Estado del cual forma-
mos parte.

Mi Papa fuma pipa



La escuela produce y reproduce

I Cuando hablamos de la escuela muchas
Ik veces pensamos que ella reproduce
todo lo que en la sociedad ocurre; de
Pp> cierta manera cada sociedad ha inven-
tado el tipo de escuela que se merece

Mas aun: que necesita.

Para confirmarlo bastaria mirar las escuelas del siglo
pasado: en ellas se ensefiaba una cierta idea de la discipli-
na, del respeto y de la autoridad; y también se ensefiaba
latin, cocina, bordados y buenas maneras. Esta escuela fue
la que se inventé — porque la necesitaba— la sociedad
del siglo XIX.

Sin embargo, lo que nos interesa destacar aqui es que la
escuela no so6lo es el resultado de un tipo de sociedad; las
distintas sociedades son y han sido también producto del tipo
de escuela que han tenido.

Es por ello que tiene sentido el que planteemos cam-
bios al interior de las escuelas; desde la escuela pode-
mos promover estos cambios y hacer que lleguen a las
familias, al barrio, a los medios de difusion locales, re-
gionales y, con un poco de paciencia y tenacidad, a las
instituciones y a los distintos hombres y mujeres que for-
mamos la sociedad. "

«Réstanos declarar que del arreglo de la casa
en general, es infinitamente mas responsable la
mujer que el hombre. La mujer, consagrada espe-
cialmente a la inmediata direccion de los asuntos
domésticos, puede emplear siempre en oportuni-
dad todos los medios necesarios para mantener el
orden, e impedir que se quebranten las reglas que
aqui recomendamos; al paso que el hombre sobre
quien pesa la grave obligacion de proveer el soste-
nimiento de lafamilia, apenas tendra tiempo para
descansar de sus fatigas, y bien poca sera la influen-
cia que su celo pueda ejercer en la policia general
del edificio»

«La mujer se halla mas expuesta que el hombre
a incurrir en la falta de levantar la voz, porque
tienendo a su cargo el inmediato gobierno de la

casa sufre directamente el choque de las frecuen-

mama me mima
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tes faltas que en ella se cometen por nifios y do
mésticos.

Pero entienda la mujer, especialmente la mujer
joven, que la dulzura de la voz es en ella un atrac-
tivo de mucha mas importancia que en el hombre:
gue el acto de gritar la desluce completamente; y
gue si es cierto que su condiciéon la somete bajo
este respecto, asi como bajo otros muchos, aduras
pruebas, es porque en la vida no nos esta nunca
concedida la mejor ventaja sino a precio del ma-
yor sacrificio».

«Como las costumbres de la madre de familia
se transmiten directamente a los hijos, por ser en
su regazo que pasan aquellos afios en que se gra-
ban mas facil y profundamente las impresiones, sus
malos ejemplos dejaran en ellos resabios inextin-
guibles, y sus hijas, sobre todo, que a su vez llega-
ran también a ser madres de familia, llevaran en
sus habitos de desorden el germen del empobreci-
miento y la desgracia.

La mujer debe educarse en los principios del
gobierno doméstico, y ensayarse en sus practicas
desde la mas tierna edad.

Asi, luego que una sefiorita ha entrado en el
uso de su razon, lejos de servir a su madre de em-
barazo en el arreglo de la casa y la direccion de la
familia, la auxiliara eficazmente en el desempefio
de tan importantes deberes.»

Carrefio, Manuel Antonio. Manual de urbanidad y buenas maneras para uso
de lajuventud de ambos sexos. Nueva York: D. Appleton, 1854-

Dana DiD«t

IDEAS GENERALES



De lo visible
y lo invisible en la escuela

Varias investigaciones y testimonios
del profesorado sobre la vida en las
escuelas, coinciden en afirmar que la
presenciadel sexismo en éstas esbas-
tante fuerte.

En esas investigaciones se afirma, por ejemplo, que
existe una socializacion diferencial; es decir, que no in-
teractuamos con las alumnas y con los alumnos de la mis-
ma manera ni esperamos de ellas y de ellos las mismas
cosas. Al contrario, parece que la manera como nos rela-
cionamos con ellas y con ellos, al igual que lo que espera-
mos de unasy otros, tiene que ver mas con nuestros pre-
juicios sobre lo que deben y pueden ser los hombresy las
mujeres que con las capacidades que realmente tienen.

Esa socializacion diferencial es producto no solamen-
te de lo que decimos; depende en gran parte de lo que

dejamos de decir, de aquello que nos ven hacer, de la ma-
nera como estan organizadas las normas en la escuela, del
tipo de materiales didacticos que adquirimos o recomen-
damos, de como distribuimos las funciones entre maes-
tras y maestros, de la organizacion del curriculo oculto
tanto como del exph'cito.

Aceptar que en nuestras escuelas estamos discriminan-
do alas personas en razon del sexo/ género es dificil; y lo
es, sobre todo, porque esa discriminacion se traduce en
actitudes, comportamientos, decisiones y valores que has-
ta hace muy poco, en nuestra tradicién cultural, han sido
considerados normales.

Quizés respondernos algunas preguntas como las que
proponemos a continuacioén, nos ayude a clarificar si real-
mente estamos brindandole a las alumnas y alumnos las
mismas oportunidades educativas.



A. Los recursos escolares

¢Alumnas y alumnos disponen y disfrutan del mismo espacio fisico
(patios de recreo, canchas deportivas, salones de clase)?

¢Al comprar equipos y materiales deportivos se tienen en cuenta,
por igual, los intereses de las alumnas y los alumnos?

¢Las alumnas estan familiarizadas con el manejo de los aparatos
tanto como los alumnos (proyectores, grabadoras, computadores,
etc.)?

¢Ellas se descargan en los alumnos en el momento de manipular
los instrumentos técnicos (instalarlos, conectarlos, ponerlos a fun-
cionar)?

¢Quiénes se ofrecen mas facilmente para manejar los utensilios o
elementos necesarios cuando se realizan experimentos o activida-
des de laboratorio, ellas o ellos? **

apa fuma pipa
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SEXISMO Y EDUCACION

B. La organizacion
escolar

La administracién escolar

1;Profesoras y profesores tienen

la misma oportunidad de tomar y ejecutar de-
cisiones administrativas y organizativas en la es-
cuela?

¢ Tradicionalmente son las profesoras o los
profesores quienes ejercen la direccidon esco-
lar, la coordinacién de areas, el control dis-
ciplinario?

¢Influye el hecho de ser hombre o mujer en
la asignacion de ciertas labores como dirigir
un curso, encargarse de hablar con el alumnado
o similares?

* Aumacb ¢Las alumnas, tanto como los
alumnos, son delegadas en los consejos estu-
diantiles y en otras instancias de representa-
cion?

¢Las alumnas o los alumnos tienden a llevar
la voceria de los grupos ante las instancias di-
rectivas?

Division sexual del trabajo

¢Se asigna mas la educacién

preescolar y primaria a las profesoras que a
los profesores?

¢El nimero de profesores aumenta para los
grados més elevados?

¢Quiénes estan a cargo de areas y materias
como tecnologia, fisica, quimica, matematicas,
trigonometria, las profesoras o los profeso-
res?

¢Quiénes se encargan de las humanidades,
las ciencias sociales y las vocacionales?

¢Cudles actividades extraescolares organizan
las profesoras y cudles los profesores?

J Aunrtdo ¢{Como se asignan, entre las
alumnas y los alumnos, tareas como la limpie-
za y decoracion, el transporte de materiales y
la instalacién de equipos?

Cuando se organizan bazares, minitecas y
actividades similares, ,qué funciones se encar-
gan a las alumnas y cuédles a los alumnos?

ama me mima
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Relaciones personales

1;Se dedica el mismo tiempo de
atencion a las alumnas que a los alumnos?

¢Se tienen las mismas expectativas sobre lo
que pueden lograr las alumnas y los alumnos
en las distintas areas y en lo que se espera de
ellas y ellos como profesionales?

¢Se considera que la brusquedad y la agre-
sion son igualmente inadecuadas en las alum-
nasy en los alumnos?

¢En el trato diario se utilizan expresiones
como «esto se ve feo en las nifias», 0 «las nifias
bonitas no hacen esto» para corregir a las alum-
nas? ;Se utilizan expresiones equivalentes para
con los alumnos?

;Se respeta el derecho de las alumnas y los
alumnos a decidir sobre aspectos de su aparien-
ciafisica (largo del cabello, utilizacién o no de
aretes, etc.)?

* Aumeb ~as alumnas o los alumnos sue-
len dominar el salén de clases, los talleres, los
laboratorios y los espacios deportivos?

¢Hay situaciones frecuentes de agresion ver-
bal o fisica entre alumnas y alumnos? ;Quiénes
las provocan?

¢Se considera normal que estas situaciones
se presenten?

Otros aspectos
del ambiente escolar

"¢Se comprometen por igual las
profesoras y los profesores en la organizacion y
celebracién de eventos especiales y actos socia-
les escolares?
¢Seencargan ellas o ellos con mayor frecuen-
cia de preparar informes, elaborar actas y reali-
zar carteleras?

* Aunecb .£n jgg publicaciones escolares,

los peridédicos murales y/o afiches decorativos de
la escuela, se difunden imagenes estereotipadas
sobre hombres y mujeres?

¢(Cuando se organizan actividades extra-
escolares (salidas de campo, excursiones, des-
pedidas) se tiene en cuenta las limitaciones que
tanto las alumnas como alumnos podrian tener
para asistir? V



C. El curriculo
escolar

Los contenidos

¢Apartir de los contenidos estudia-
dos, el alumnado estd en capacidad de
reconocer cual ha sido tanto el aporte
de los hombres como el de las muje-
res en los distintos ambitos de la orga-
nizacion social?

¢En los contenidos desarrollados
por las distintas areas, se investigay se
discute qué hacian las mujeres mien-
tras los hombres iban a la guerra, for-
mulaban teorias cientificas y escribian
reconocidas obras literarias?

¢Los contenidos e imagenes de los
materiales didacticos — libros de tex-
to, cuentos, diccionarios— presentan
sesgos sexistas?

En los ejemplos que se utilizan
(para construir oraciones, ensefiar pa-
labras o enunciar problemas), ¢qué
roles y profesiones se asignan a hom-
bres y mujeres?

¢Las materias y contenidos pro-
puestos en el curriculo reconocen, por
igual, los temas que son de interés para
las alumnas tanto como para los alum-
nos?

¢La division de materias escolares
se hace de acuerdo con estereotipos
de género? Es decir, se considera que
las areas de tecnologia, matematicas,
fisicay quimica deben ser del dominio
masculino en tanto las de ciencias so-
ciales y humanidades lo son del feme-
nino?

:Se ofrecen las mismas materias
colectivas para alumnas y alumnos?



*SONjA JIMENEZ DE TEJADA,
INGENIERA (1922)

« ESMERALDA ARBOLEDA DE URIBE,
SENADORA DEL VALLE (1921)
*BLANCA OCHOA DE MOLINA,
ETNOLOGA (1917)

Indira Ghandi,
en 1917.

La pintora italiana
Rosalba Camera

en 1757.
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IDEAS GENERALES

Evaluacion

¢Se evalUa con los mismos criterios
alas alumnasy a los alumnos?

;Se les exige el mismo rendimiento
en las distintas areas?

Atendiendo a los estereotipos tra-
dicionales, ¢sorprende la inteligencia
en los trabajos e intervenciones de las
alumnas y la sensibilidad en el caso
de los alumnos?

¢En las evaluaciones se hacen co-
mentarios o valoraciones peyorativas
fundadas en esterotipos de género?
(Por ejemplo, «las nifias no son bue-
nas para esto», «los nifios son torpes
para aquello...».

Orientacion escolar
y profesional

¢Laorientacion profesional que se
ofrece al alumnado sigue criterios
estereotipados?

;Se apoya e incentiva a las alumnas
y/o alumnos que manifiestan interés
por escoger profesiones consideradas
tradicionalmente poco aptas para su
sexo?

¢Se discute con las madres y pa-
dres de familiala conveniencia de que
tanto sus hijas como sus hijos puedan
escoger profesiones libremente, sin
atender aprejuicios o estereotipos tra-
dicionales? ~

Ol
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SEXISMO Y EDUCACION

La letra sin sangre entra

La escuela es, ante todo, un espacio

donde el lenguaje se hace presente: a

través de él preguntamos, responde-

mos, charlamos, compartimos secre-

tos, nos burlamos, reprendemos, ala-

bamos. También, a partir de él cono-
cemos la manera de vivir de las personas en otras épocas y
lugares: sus preocupaciones artisticas o cientificas, sus
creencias religiosas, su organizacion social.

Enlaescuelapasamos horasy horas oyendo aotras perso-
nas; y pasamos un buen namero de horas leyendo a otras cuan-
tas. Y, para completar, pasamos mucho tiempo escribiendo
paginas amano 0 améaquina, paradar cuentade lo que hemos
oido, leido, y de lo que nos estamos preguntando.

Laescuela es un espacio de comunicacion y el lenguaje
es el que hace posible esta comunicacion. El lenguaje, ala
vez que es tan real, parece aveces invisible; quiza muy po-
cas veces reparamos en él.

A través del lenguaje muchas veces decimos cosas sin
querer decirlas. Como cuando reprendemos a una nifia que
juega en el patio de recreo diciéndole: «Las nifias no deben
jugar bruscamente, se ven feas». ;Estamos diciendo (impli-
citamente) que los nifios si pueden hacerlo? ;Ellos no se
ven feos? En casos como éste quiza seria mejor decir que

ittmgws&smmrmmm,.

las personas no deben jugar bruscamente, que quienes lo
hacen se ven feas; independientemente de que sean nifias 0
nifios. Sin embargo, decimos otra cosa.

Podriamos preguntamos muchas cosas sobre el lenguaje
en la escuela: ¢le damos la palabra a las nifias y a los nifios
el mismo nimero de veces? (En la clase de matematicas
nos sentimos como si les estuviéramos hablando especial-
mente aellas o0 aellos? ;Y en la de espafiol? ;Usamos las mis-
mas frases para reprender o alabar a las nifiasy a los nifios?
Si no es asi, ;qué cambia en cada caso, por qué razén?

«Laletracon sangre entra» acostumbraban a decir nues-
tras abuelas y abuelos. Y hoy en dia sabemos que sin sangre
también. Sutilmente, de tanto repetir y repetir, de tanto oir
y ver los mismos mensajes, nos vamos familiarizando con
unas ideas, unas creencias, unaforma de ver el mundoyen
él alas personas.

Es por eso que en este manual hemos elegido hablar
del lenguaje y especificamente de los llamados textos esco-
lares. Porque, como dice una autora colombiana, aunque
hay muchas cosas que cambiar — para lograr brindarle
las mismas buenas oportunidades a las nifias y a los nifios
para su desarrollo personal— , también hay que cambiar
las ideas de las cartillas si queremos cambiar las ideas de
las personas. **

me mima
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El texto es sOlo un pretexto

Si. El texto escolar es solo el pretexto
gue hemos elegido para preguntarnos,
desde una perspectiva de género, por
la manera como estamos educando.
Este es s6lo uno de los indicadores para
obtener respuestas al respecto.

Y lo escogimos, entre otras razones, porque:

Es el medio didactico mas utilizado por el profesorado

en su labor educativa.

Distintas investigaciones han demostrado que es una

de las fuentes més eficaces en la transmisién de este-

reotipos sexistasy de otras clases.

En Colombia, a diferencia de otros paises, las madres 'y

padres de familia, el profesorado y las ligas de protec-

cion al consumidor no tienen mecanismos que les per-

mitan participar significativamente en el control de la
calidad de los textos escolares.

De otra parte, debemos tener en cuenta que lapreocu-
pacioén por los libros de texto no es reciente. Desde hace
muchos afios, mas exactamente después de sucedida la
primera guerra mundial, los libros de texto empezaron a
ser revisados y en varias oportunidades cuestionados por
distintas asociaciones y organizaciones internacionales.

Las siguientes investigaciones, realizadas en distintas
épocas y paises del mundo, demuestran como los libros
de texto se han convertido en distintos momentos en por-

mama me mima
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tadores de ideas yvalores discriminatorios en razén de
la raza, la religion, la nacionalidad o el sexo:
En 1922, la Alianza Universal para la Amistad Inter-
nacional promovié unainvestigacion de diversos tex-
tos escolares utilizados en Europay los Estados Uni-
dos; la investigacion hizo evidente la fuerte orienta-
, cidn eurocentristay racista en la mayor parte de los
mensajes.
fin 1940, el Consejo Americano de Educacion de-
lostro el tratamiento desfavorable que se hacia de
las minorias inmigrantes; asi mismo denuncid¢ lapre-
sentacion altamente estereotipada de la raza negra.
Enjl949, investigaciones promovidas por la Unesco
y otras instituciones demostraron que los conteni-
dos de los libros de texto eran claramente transmi-
sores de prejuicios y alusiones ofensivas contra di-
versas naciones; a lavez que promovian el odio con-
tra algunas razas, exageraban la importancia de la
guerra como mecanismo para solucionar conflic-
tos.
En i960, el Movimiento por los Derechos Civiles de
los Estados Unidos denunci6 la poca valoracion que
en los libros de texto se hacia de los aportes de la
cultura indigena al desarrollo nacional. **
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Anélisis de rolesy estereotipos
sexuales en los textos escolares.
Rosa Caldera.
Guatemala, 1989.

Hacia la produccion de textos
escolares desde unaperspectiva de
equidad en la relaciones de género.

Catalina Turbay.
Colombia, 1993.

Investigaciones de este tipo, realizadas a partir de 1970,
en diversos paises tanto europeos como latinoamericanos,
coinciden insistentemente en identificar contenidos sexistas
en los textos escolares y en la educacion en general. En la
grafica vemos algunas de estas investigaciones.

En las paginas siguientes vamos a presentar los resulta-
dos que obtuvimos al investigar un buen nimero de textos
escolares colombianos. Se escogieron cincuenta textos, di-

Rosay azul.
Marina Subirats y
Cristina Brullet.

Espafia, 1988.

rigidos a los distintos grados y materias, publicados por
diversas editoriales, especialmente en los Ultimos cinco afios.
Los analizamos tratando de responder la siguiente pre-
gunta: ;c6mo nos muestran a los hombresy a las mu-
jeres, a las nifasy a los nifios los textos escolares que
estamos usando en nuestras escuelas? A continuacion
presentamos la respuesta, o por lo menos parte de ella, a
nuestra pregunta:
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Al contar los personajes que aparecen en los textos escolares en-
contramos que la mayoria son hombres y nifios; las mujeres y las ni-
fias aunque aparecen, lo hacen en una proporcién mucho menor.

Debemos tener en cuenta que, en casi todos los casos, quienes
escriben o dibujan pueden elegir qué tipo de personaje quieren para
ilustrar el tema que estan desarrollando; nuestra investigacion deja
ver que hay una tendencia a preferir los personajes masculinos: asi, si
laimagen o el texto se refieren a un s6lo personaje éste casi siempre
es masculino; si se hace referencia aun grupo — compuesto por hom-
bres y mujeres— se tiende a nombrar o dibujar mas hombres que
mujeres.

Para representar el cuerpo humano, en cualquiera de sus dimen- -,

isiones (sistema linfatico, muscular, sanguineo, dseo, etc.) se utiliza \
*  Unicamente el cuerpo de los hombres; el cuerpo de la mujer se utiliza 5
en casos obligados como cuando se habla del aparato reproductor 5
femenino, el parto o similares.

Algo parecido sucede con las representaciones que se hacen de 5
los grandes periodos de la humanidad, la diversidad climatica o las
etapas del desarrollo humano: las mujeres no aparecen casi hunca en
estas imagenes, sélo lo hacen excepcionalmente.
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hermana objeto corriente comprar
hilo viento caro vender
carrete rapido atil envolver
cometa raro claro R dar

mmH jl
EJEMPLO.*

Comparemos las estaturas de Rauly Juan como ilustramos en la figura 2— 1.

TEXTOS ESCOLARES COLOMBIANOS

La sociedad y el gobierno colonial espafiol estaban rigidai
te jerarquizados

Piramide social
colombiana
Jurante la Colonia

Ocupaban los alios cargos
plblicos y eclesiasticos
Grandes terratenientes

Estancieros. comerciantes.
‘emun acceso a cargos pti-
tticos y religiosos de poca
mportancia

pequefios cc
V estanciero»
al clero.

Después de la Independencia la vida jerarquica
mantuvo, pero en adelante no hubo espafioles e»
cuspide de la pirdmide burocratica, sino que las «
dignidades civiles, eclesiasticas y militares pasaron a me
de un reducido ntcleo de criollos

Andes
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fiuinfrffivi



INVESTIGACION

i f

Y cuando existen ...

Pero obviamente no se trata solamente de un problema de canti-
dad, es también de calidad. En la mayor parte de los mensajes en los
gue se incluyen personajes masculinos y femeninos los roles princi-
pales y secundarios se asignan de manera bastante estereotipada: a
los personajes masculinos se les asignan los roles que socialmente
hemos valorado como principales (asociados con el éxito y las me-
tas deseables) en tanto a los femeninos se les asignan los secunda-
rios.

Observemos las paginas de los textos escolares: alli abundan los
médicos, conferencistas, directores, jefes, lideres, artistas, cientificos,
conquistadores, oradores, politicos; con frecuencia ellos aparecen
acomparfiados de enfermeras, empleadas, auxiliares, admiradoras,
pacientes y similares.

De esta manera, aunque las cosas cambian en nuestras callesy en
nuestras casas, en los libros de texto lo hacen muy poco: en sus pagi-
nas no encontramos un solo caso en el cual apareciera una mujer
manejando un auto acompafiada de un copiloto; o una mujer médica
atendiendo a un paciente; 0 una mujer conferencista rodeada de pu-
blico.

Este tipo de mensajes, lejos de ir ala par con los cambios sociales
deseables, nos familiarizan con prejuicios y estereotipos que asignan
papeles y posibilidades a las personas por el hecho de ser hombres o
mujeres y no por las capacidades v habilidades que poseen.

La¥l | el myf I’I-I.«.\ﬂ b RVARY |
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Socialmente las distintas actividades humanas han sido valoradas
de diferente manera. Por estarazon es que en el analisis de los mensa-
jes que circulan en los libros de texto nos hicimos esta pregunta: ;qué
actividades se asigna a hombres y mujeres en los textos escolares?

Para empezar recordemos la distincion que tradicionalmente se
ha hecho entre actividades del ambito publico y actividades del ambi-
to privado: se han considerado como actividades del ambito publico
aquellas que influyen directamente en el funcionamiento de la socie-
dad a nivel econdmico, civil, comunitario, gremial y politico; son acti-
vidades valoradas en nuestra cultura como positivas y destacables.

Asu vez son consideradas actividades del &mbito privado las labo-
res domésticas y la crianza de las hijas y los hijos; a estas actividades
socialmente y tradicionalmente se les ha reconocido muy poco valor
cuando no ninguno.

Ojeando las iméagenes de los libros de textoy leyendo los ejemplosy
los ejercicios que proponen, es indudable que las mujeres y las nifias
aparecen casi siempre realizando actividades del &mbito privado: lavan,
cocinan, limpian, compran el mercado, arreglan la casa y atienden a
otras personas. En muy pocos casos encontramos a las mujeres disfru-
tando el ocio dentro del hogar o siendo atendidas por los demas.



mama

mama
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Yo ayudo a mama

cada mafana,

Yy Seré su apoyo

toda la vida
p/iTUX - 43-0AJX1A0' - /UM jO

jituacion i

NO, YAS*€SQUC NO >
ME GUSTA QueiEQueOS

POR FUCRADEOSA"

Qué lediriasen uncaso igual a tu madre parasolucion
>ste conflicto?



““Los hombres en la cocina...

Hombres y nifios no aparecen representados en el ambito privado
de la misma manera que mujeres y nifias. Primero que todo, es muy
escaso el nimero de situaciones en los que ellos aparecen en la casa
0 en espacios domésticos; pero ademas, cuando lo hacen, se les mues-
tra charlando, comiendo, viendo television, aseandose, durmiendo o
llegando del trabajo. No faltan las imagenes en las que aparecen agre- [
sivos 0 malhumorados.

Segun podria deducirse de este tipo de mensajes, el hogar es para
los hombres y los nifios un espacio asociado exclusivamente con el
descanso, el gozo y la camaraderia; no se hace alusion a las labores
domésticas (lavar, planchar, cocinar) nialas relacionadas con lacrian-
za de las hijas e hijos (alimentarlos, bafarlos, reprenderlos).

Por la manera como los textos escolares muestran — o mejor, no j =
muestran— alos hombres en el espacio doméstico, parecieraque ere- |
yeran en laverdad del viejo refran: «Los hombres en la cocina...», re- jj-
forzando de paso las ideas y creencias segun las cuales las labores de la
casa son cosa de mujeres en tanto los hombres son, en el campo de lo
domeéstico, seres dependientes, incapaces de organizar su vida diaria,
de cuidarse a si mismos y de atender adecuadamente a otras personas.

* SHC ol % e a—*
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Sobre la participacion de las mujeres en las
actividades del ambito publico podemos afirmar
lo siguiente: del nimero total de mujeres a las
que los textos escolares hacen referencia, sélo a
un porcentaje bastante bajo se le asignan activi-
dades del ambito publico.

Como ya hemos visto en las paginas anterio-
res, los textos escolares no muestran a los hom-
bres y a las mujeres participando de la misma
manera en el hogar y en la crianza de las hijas e
hijos. Asi mismo, tampoco participan de la mis-
mamanera en el ambito de lo publico: en tanto a
ellos se les asocia con la dimension nacional, =
como dirigentes, profesionales o gobernantes, |
ellas aparecen en los niveles regionales y locales, !
actuando como auxiliares o en actividades no
productivas de socorro, ayudao proteccion aotras

1I éersonas.

tratammaw riicrawrn»'na m'i mmiiw limil ova-*



TEXTOS ESCOLARES COLOMBIANOS

23. ¢Cuales son los elementos conjugados, unidos, en cada
coi\juncion?
¢(Cbmo llegan bu cartas?

Algunos mamiferos son oipeaos. i teleono urgente  congestio
Algunos colombianos son costefos.

- No todos los colombianos son hombres.

- Unas cuantas mujeres son abogadas.
Ciertos reptiles son venenosos.
Muchos estudiantes son jovenes.

- Algunas personas son analfabetas.

- Ciertos carros son lujosos.

- Unos cuantos libros son costosisimos.

-Algunos profesores son licenciados.

llegar
enviar
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De cierta manera la representacion que se
hace de los personajes adultos se repite en la que
se hace de los personajes infantiles. Alos nifiosy
a las nifias se les muestra de manera bastante
estereotipada; se establece una diferencia tan ri-
gidaen los juegos de unos y otras, en los juguetes
gue utilizan, en los intereses que se les atribuyen,
gue pareciera que el mundo se divide en dos: en
rosay azul.

Para empezar, miremos el caso de los jugue-
tes: abundan los carros, balones, aviones, barcos
y perros para los nifios; y las cocinas, muriecas,
ositos, globos y gatos para las nifias.

También es importante llamar la atencion
sobre las palabras; existen unas que de por si se
asocian alo femenino en tanto otras lo hacen con
lo masculino: mufieca, taza, cocina, ufia, vestido,
flor, son palabras que se ilustran casi siempre
con imagenes o frases que incluyen nifias; en tanto
gol, avion, aro, pito, balén, carro, pala, hamaca,
son palabras asociadas casi siempre al nombre o
ala presencia de los nifios.

Si miramos a nuestro alrededor nos damos
cuenta de que cada vez menos existe un mundo
exclusivo para las nifias y otro paralos nifios. Hoy
en dia, cada vez mas, las personas pueden hacer
de todo sin que sus elecciones se vean limitadas
por el hecho de pertenecer auno u otro sexo. Sin
embargo, no es este propiamente el mensaje que
estamos recibiendo de las paginas de los textos
escolares.

Mi mufeca

Tengo una mufieca

vestida de azul,

con zapatos blancos

y blusa de tul.

Salta la tablita
yo ya la salté.
Saltala de nuevo,
gue ya me canse.

amajn



Los 30 alumnos de un curso de quinto grado han escogido el deporta que prefieren; se han
contado ios totales de frecuencia en cada deporte y se han consignado en esta tabla (dletribuei6r

de (recuenclaa)
Deporte Frecuencia

Fatbol
Natacion
Baloncesto
Atletismo
Tennis
Ciclismo

Se llama frecuencia al nimero de datos que

corresponden a una misma modalidad (de*
porte).

La frecuencia para fitbol es: 10
La frecuencia para tennis es; 1

TEXTOS ESCOLARES COLOMBIANOS #

fl
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Existe una tendencia a mostrar a las nifias, mas que alos nifios,
indo solas; a los nifios casi siempre se les muestra jugando en |

encontrar grupos conformados exclusivamente por 1
pocos casos se muestran grupo so6lo de nifias. Enlos i
juegos en los que aparecen nifias y nifios ellas aparecen en menor
ndmero que ellos.
Ademas de la diferencia cuantitativa existe una cualitativa. Muy
pocas veces las nifias protagonizan un juego: casi nunca conducen
un auto, suben a un andamio, indican un camino u ofrecen un rega-
lo; usualmente aparecen como auxiliares o asistentes de los nifios, \
ayudandolos avestirse, a sostener una escalera, a alcanzarles clavos \’
o similares. Estaactitud de colaboracién de las nifias hacia los nifios
es mas frecuente que la inversa, de los nifios hacia las nifias.
También se encuentran con algunafrecuencia juegos en los cua- 3
les los nifios intimidan o molestan a las nifias. En los textos analiza-
dos no encontramos ejemplos de la situacion contraria.

- Todito, Tofite
dame la mufeca
- S0 te la darg,

pasado mafiana,

a/uvaa mu/aexxi - ffama h u m O

Tjlrva alvalaa Tne /picd.
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Los juegos de Mama y Papa

Otro aspecto a tener en cuenta es el de la manera como apare-
cen las personas mayores acompafiando el juego de nifiasy nifios.
Vale la pena plantearnos varias preguntas: ;con quiény a qué juegan
las mujeresy los hombres que acompafian los juegos infantiles? ;/Apa- \
recen las mujeres jugando los mismos juegos con nifios y nifias? ;Y
los hombres?

Por estos ejemplos y muchos otros que estan en las paginas de los
textos escolares, podemos afirmar que las mujeres aparecen jugando
mas con las nifias que con los nifios en tanto los hombres lo hacen
mas con los nifios que con las nifas.

A los hombres que juegan con los nifios se les muestra constru-
yendo y armando objetos, mostrandoles cdmo hacer cosas u ofrecien-
do alguna explicacion. Las mujeres aparecen méas en una actitud de
consentimiento 0 mimo; también estan vigilantes para evitar que se
produzcan accidentes o desorden.

En tus brazos

Mamita, mamita,

si ta fueses arbol,

tu hijito en tus ramas
quisiera ser pajaro.

Si ta fueses rio

que al mar va cantando,
tu hijito en tus aguas
quisiera ser barco.

Mamita, mamita,
si fueses un rio

o fueses un arbol,
t me acunarlas
igual en tus brazos.






El espacio fisico en el que ocurren los juegos (asi como los jugue- ¢

los juegos y la presencia de las personas mayores que hemos men- |
cionado) también se ve afectado por unavisién sexista.

Segun ésta, las nifias y los nifios juegan en espacios distintos: mien-
tras los nifios aparecen normalmente en espacios abiertos, alejados 1
del control inmediato de las personas adultas, las nifias lo hacen en
espacios mas cerrados, menos riesgosos y con la compaiiia de los
grandes.

—

Los nifios juegan solos o con otros nifios en las canchas, las calles =
o los parques; las nifias juegan en las casas y en varias ocasiones, en
las que aparecen jugando en espacios abiertos, estan en compariia de
nifios que las ayudan, las orientan o las protegen.

Las nifias no aparecen jugando en espacios abiertos en la misma
proporcion en que aparecen los nifios; y cuando aparecen no se les §
muestra con la misma soltura con la cual se les muestra a ellos. Este

-—

5

] tratamiento guarda estrecha relacién con el que mencionamos antes E
' 2 respecto a los personajes adultos: en tanto a los personajes masculi-

3

nos se les asigna con mas facilidad el espacio de lo publico, a los
personajes femeninos se les asigna el de lo privado.

Se SuU SI SO
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Mujeres tiernas, hombres fuertes

Como resultado de las decisiones que toman quienes ilustran y
escriben los textos escolares, los personajes utilizados lucen de cierta
manera fisicay sicolégicamente.

Pareciera, en algunos casos, que hay cualidades y defectos, actitu-
des y aptitudes que tienen las personas exclusivamente por el hecho
de pertenecer auno u otro sexo. Por ejemplo, los hombres aparecen
como personajes fuertes, musculosos y deportistas; como resultado
de la tendencia a utilizarlos para ilustrar temas relacionados con la C re Ce r
ciencia, la racionalidad, la productividad, ellos aparecen como seres
seguros, independientes y auténomos.

Las mujeres aparecen como seres mas vanidosos y preocupados
por su aspecto personal que los hombres; se les prefiere para ilustrar
temas relacionados con el amor, los mimos, el afecto, las pasiones,
los trastornos mentales, la cooperacion y la solidaridad. Ello hace que
luzcan como seres fundamentalmente afectivos e intuitivos.

Asimismo, los vicios, los delitos, la agresividad fisica tienden a ser
ilustrados fundamentalmente con personajes masculinos, en tanto la
calma, la pasividad, la tranquilidad lo son con personajes femeninos.

adornar
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La rapidez de los cambios
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Todos conocemos personas que consumen alcohol o
que fuman tabaco. Pero, ¢sabemos qué son en realidi
esas sustancias?¢ Para qué sirven?
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Yo, tu, ellos...; ellos?

También las palabras, y la manera como se les
usa, corroboran el tratamiento distinto y en muchos
casos desigual que se hace de las personas por el
hecho de pertenecer auno u otro sexo. Lagramati-
ca refleja muy bien esta situacion.

En los textos escolares se hacen varios usos del
lenguaje que dan un marcado protagonismo a lo
masculino: asi, por ejemplo, no se habla de la histo-
riade lahumanidad, del desarrollo de las personas,
del cuerpo del ser humano, de la inteligencia de las
personas, sino que se habla de la historia del hom-
bre, el desarrollo del hombre, el cuerpo del hom-
bre, de lainteligencia del hombre, etc. Este, sin duda
alguna, es un uso abusivo del genérico masculino.

Algo similar sucede cuando se asigna el género
a ciertas profesiones y oficios. No se habla de la con-
ductora, la jueza, lajardinera, la mecanica, el enfer-
mero, el secretario, el mecanografo o el cajero, sino
del conductor, el juez, el jardinero, el mecanico, la
enfermera, la secretaria, lamecandgrafay la cajera.
Este tratamiento da la idea de que existen profesio-
nes femeninasy otras masculinas y asigna unasy otras
segun los estereotipos tradicionales.

Existen otros tratamientos desiguales, como

cuando se habla de «los héroes de nuestrapatria»y j

las «<mujeres de nuestra independencia»; en ellos se
destaca su calidad de héroes y en ellas la de muje-
res, no la de heroinas. O como cuando se utilizan
insistentemente ciertos adjetivos y diminutivos para
referirse alas nifias como la amiguita, la hermanita,
la nenitay la nifia bonita, amable o preciosa.

En cualquier mensaje cuenta tanto lo que se dice
como la manera en que esto es dicho. Recordemos
gue a través del lenguaje aprendemos a nombrar, a
diferenciar, a clasificar, avalorar; en pocas palabras a
sentiryapensar. No les neguemos la posibilidad, alas
nifiasy alos nifios de jugar diversos papeles en lavida,
no los limitemos s6lo a unos pocos. Ofrezcamosles la
igualdad de oportunidades a la que tienen derecho.

B iV

La deliciosa Mary tiene un gran
defecto del que nadie -hasta ahora-
ha sido capaz de corregirla. Es
mentirosa... Bueno, mentirosa tal
Vez sea una expresion un poco
fuerte, sobre todo refiriéndose a
una nifia tan bonita; pero, en fin.
le encanta inventar historias.
Historias fabulosas -las de Man-
que viene en seguida a contar, con
la cara mds seria del mundo, a sus
familiares.

La Barca
Al pasar la barca
me dijo el barquero:
— La nifia bonita
no paga dinero.

V al volver la barca
me dijo al oido:

— Esta morenita

me ha gustado a mi.

doctor
lector
sector

Un nino de la ciase, llamado
“Manuel”

Manuel Antonio Noguera
tiene ocho afios. El estd en el
grado segundo. Siempre
sobresale porque sabe leery
escribir muy bien. Tiene

muchos amigos, pues es un buen

compafiero con todos los de la
clase. Le gusta mucho jugar
futbol y esta en el pre-infantil
del colegio. Es atento y amable
con las nifias, por lo cual goza
de la admiraciéon y simpatia de
todas ellas.



Héroes de nuestra patria.
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La mujer en nuestra independencia.
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VALLENATO: de Valledupar

AMAZONENSE: natural del Amazonas

ATLANTICENSE, ATLANTIQUENSE: del Atlan-

tico

BOLIVARENSE: de Bolivar

CASANARENSE, CASANARENO: del Casanare

IBAGUERENO: natural de Ibagué

ISLENO: natural de las islas de San Andrés y Pro-
videncia

LETICIANO: de Leticia

METENSE: del Meta

NEIVANO: de Neiva

PASTENSE, PASTUSO: de Pasto

PAYANES: de Popayan

PUTUMAYENESE: del Putumayo

RIOHACHERO: de Riohacha

MAGDALENENSE: del Magdalena

GUAJIRO: de la Guajira

MEDELLINENSE: de Medellin

BONAVENTURENSES: de Buenaventura
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El hijo de rana, Rin Rin
Renacuajo...

Las afirmaciones que hemos hecho sobre la mane-
racomo son representadas las personas y su mundo en
los textos escolares son validas también para las repre-
sentaciones animadas que se hacen del mundo animal.

En estos casos, la manera de concebir y pensar el
mundo humano se traslada a los personajes animados.
Las hembras y los machos desempefian roles similares
alos tipicamente asignados a los hombres y a las muje-
res; fisicamente lucen de manera similary tienen mas o
menos las mismas cualidades y defectos.

Asi, finalmente, se reafirma el que este orden de
cosas es natural e incambiable; pues aun cuando ima-
ginemos el mundo de los extraterrestres lo hacemos
trasladando a él la forma de organizacion que hemos
establecido los humanos en la tierra, en la cual la per-
tenencia auno u otro sexo establece diferenciasy limi-
taciones fundamentales.

m t* W «m

Las familias de los animales

Il perro y su familia
iuermen en la

ierro
ierra
:achorros

H gato y su familia pasan
mnucho tiempo en los

gato
gata
gatitos

y su familia
en el gallinero.
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La rana Sarita

La rana Sarita

teje carpetitas

con cuatro ramitas

que le da el rosal,

y cuando termina

les pone puntilla,

se les sienta encima,

las plancha, y ya esta.
Maria Edith Quiroga

Argentina

Mama pata mira asustada a todos lados.
Uno de sus patitos se perdio.

— Pero si estabamos todos en el rio. ;Donde
estara metido ese bandido patito?

—\Vamos a ver si esta en el rio 0 en la loma.
— iMiralo, mamita, esta enredado en ese
matorral!



¢Quién fracasa en matematicas y ciencias?

Me dice la historia

que no hace tanto tiempo los idiomas

se consideraban muy importantes.

Todo el que queria triunfar en el mundo
necesitaba los idiomas como requisito de acceso
pues asi era como se decidia quiénes eran aptos
y quiénes no.

Las nifias, parece ser,

no lo eran.

«Por naturaleza»

no se les daban muy bien los idiomas
cuando los idiomas eran un requisito
para ser lider.

Hoy son las matematicas y las ciencias
las que se consideran muy importantes

para quien quiere triunfar en un mundo tecnolégico.

Las matematicas y las ciencias son los requisitos de
acceso que deciden quiénes son aptos
y quiénes no.

Las nifias, parece ser,

no lo son.

No son «por naturaleza»

demasiado buenas en matematicas y ciencias
y son éstas las que se piden

a los h'deres.

Por supuesto,

me podria resignar a aceptar

que las nifias son inferiores

si no fuese por una incongruencia.

Hoy que ya no hacen falta los idiomas,

que no se utilizan para decidir quién es apto
y quién no,

las nifiaspor fin son buenas «por naturaleza» en idiomas

¢Han progresado tanto
en tan poco tiempo,
me pregunto?

¢No van s6lo un siglo
retrasadas?

En el siglo veintiuno,
¢seran por fin
muy buenas en mateméticas y en ciencias?

Posiblemente.

iSiempre que las matematicas y ciencias
no las pidan

como requisitos de acceso!

No es que las nifias hayan cambiado tanto
en los ultimos 100 afos,

es que los requisitos de acceso

han cambiado.

Mafiana,

si es a la costuray la reposteria

a lo que se le da mucha importancia

y los que quieran triunfar en el mundo
las necesitan como requisito de acceso
porque deciden quienes son aptos

y quienes no,

las nifias, parece ser,

no lo seran.

Ellas «por naturaleza»

no seran muy buenas cosiendo ni haciendo pasteles
cuando éstos sean los requisitos

de los lideres.

Es una decision muy acertada.

Son muy inteligentes los que controlan

los requisitos de acceso

por poder controlar también la naturaleza.

Aungue podamos andar persiguiendo
nuestra propia cola

y pasar afos

buscando las deficiencias de las nifias

no las encontraremos,

pues buscamos donde no hay.

El fracaso no esta en las nifias,

sino en aquellos que no quieren aceptarlas
como iguales.

—Dale Spencer
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PROPUESTAS PARA COEDUCAR

No basta educar,
hay que coeducar

«Sabemos que educar es ayudar a que se desarrollen
todas lasposibilidadesy aptitudes de unapersona.
Coeducar es educar sin diferenciar los mensaje en
funcidn del sexo.

Coeducar esfomentar realmente todas las capacidades
de unapersona: valor, ternura, aventura, intrepidez,
laboriosidad... sin tener en cuenta su sexo»

«;Qué es coeducar?»,

Ministerio de la Mujer, Espafia.

Todos los mensajes que hemos analizado y muchos
otros que estan en las paginas de los cuentos infantiles,
en los comerciales de television, en los afiches de tiendas
y talleres, en las calcomanias de los buses, en las vallas de
las calles estan mostrandonos a las personas de forma
parecida.

En la escuela y fuera de ella nuestras alumnas y alum-
nos reciben constantemente mensajes en los que se limitan
las posibilidades que tienen las personas por el hecho de
ser hombres o mujeres: ellos estan destinados casi que Unica
y exclusivamente al mundo del trabajo, del deporte, de las



ciencias; ellas, a su vez, lo estin al hogar, a la crianza y al
cuidado de los demds. De ellos se dice que son lideres,
competitivos, fuertes, seguros; de ellas que son tiernas, amo-
rosas, comprensivas, amables.

Estos mensajes s6lo nos muestran una parte de la reali-
dad; la otra parte, que se muestra menos, es la que tiene
que ver con los cambios sociales que muchas personas e
instituciones han sacado adelante en los tiltimos afios, cam-
bios que intentan construir valores y relaciones mis equi-
tativas y justas, mds tiernas, repetuosas y libres entre hom-
bres y mujeres.

Tl NEE TR . ™

TIVIDADES

RCICIOS Y AC

FEEER T

g :







Figura

Jugar futbol o también jugar rondas

Coeducar es sumarle y no restarle posibilida-
des a las personas. No se trata de intercambiar ro-
les: no se trata de que ellas jueguen fatbol y ellos
jueguen rondas. Se trata de que las nifias y los ni-
fios puedan, si lo desean, jugar futbol o también
jugar rondas. Esto no se logra si a ellas las educa-
mos diciéndoles y haciéndoles sentir que el fatbol
no es un deporte para nifias y diciéndoles y hacién-
doles sentir aellos que las rondas no son un juego
para nifios.

No hay que olvidar que hoy dia nuestra realidad
también es como lo vemos en estas imagenes. »

Arteria

EJERCICIOS Y ACTIVIDADES

carétida primitiva

Arteriasubclavia

Arco adrtico

Arteriaaxilar

Arteriapulmonar

Arteria coronaria
Arteriabraquial
Arteriagéstrica
“Whepética _

W\ésplénica

easuperior

Avrteria iliaca comin
Arterfailiaca externa /
Arteriailiaca intema/

Arteriafemoral /
Arteriapoplitea

Arteriaperonea__

Arteriatibial anterio,

Arteriatibialposteri

noa
Amias meaunan

papa fuma pipa
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Venayugularinterna

/ yenabra<j«iocefélka

y Venasubclavia
/ Venaaxilar

Vena cefélica

vena cava supera

v/napulmonar |
Venabasilica i

Venaporta hi

Venacubital,

Vena cavarr,

Vena med
anterior

Vena
gastroe

mesentéricai
yena mesenterica$

Vena iliacacomuin
*ena iliaca extern.
Venailiacainterna

Venafemoral

Venasafena interna

Vena safena

Venoso &orsi
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¢Por qué coeducar?

Porque al educar de manera di-
ferenciada a nifias y a nifios es-
tamos reduciéndoles las posibi-
lidades a unasy a otros. Estamos
impidiendo que los nifios, y mas
adelante los hombres, sean se-
res mas tiernos, laboriosos, expresivos y sensibles.
Estamos olvidando que los nifios tienen el derecho a
recibir una educacion que les facilite el ser personas inde-
pendientes en la vida diaria y que disfruten siéndolo; que
tienen derecho arelacionarse con las demas personas mos-
trando sus debilidades y sus dudas, acudiendo al llanto o0 a
las caricias para hacerlo. En muchos casos incluso esta-
mos privandolos de que sean apreciados y queridos por lo
que sony no por lo que den o aparenten ser.

Y en el caso de las nifias, educarlas de manera tradicio-
nal impide que se les anime y se les valore también como
personas fuertes, dindmicas, aventureras e inteligentes; que
puedan, en unos pocos afnos, escoger un campo de activida-
des 0 una profesion en la que realmente estén desarrollan-
do sus capacidades. Que puedan relacionarse con las otras
personas apreciando su propio cuerpo, sus habilidades, su
autonomia personal; y que puedan exigir que asi sea.

Estamos impidiendo que las nifias de hoy, y las muje-
res de ayer y de mafiana, sean valoradas por el aporte que
han hecho en la vida social, tanto en la organizacion de la
vida doméstica, en la educacion familiar, en el cuidado de
lainfanciay de las personas mayores como en el funciona-
miento de lavida publica, en el trabajo productivo, cienti-
fico o artistico.



EJERCICIOS Y ACTIVIDADES
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tome el fuelle haga fuego
en la estufa
deme el café

Coeducando a partir
de los textos escolares

¢Es posible coeducar apartir de textos

escolares que presentan situaciones

como las que hemos mencionado?

No sélo porque creemos que es posi-
ble, sino mas aun necesario, presentamos una lista de su-
gerencias para lograrlo:

Dedique un tiempo a releer los textos escolares con
los cuales esta trabajando. Hagalo desde una perspectiva
de género, es decir, viendo de qué manera representan a
hombres y mujeres, a nifiasy nifios. No olvide mirar las
imagenes, los titulos y los textos.

Para esta revision pueden serle Utiles las categorias que
utilizamos en este manual al presentar los resultados de la
investigacion de los textos escolares: personajes, mundo
infantil y uso del lenguaje gramatical. Segiin el tiempo e
interés del que disponga, puede dividir estas categorias
utilizando subcategorias; por ejemplo personajes, su nu-
mero, su rol, su apariencia.

Como es posible que usted sélo utilice textos de una area

Mi papéa fuma pipa

especifica, es conveniente que se relina con maestras y maes-

tros de otras areas para hacer el ejercicio. Al final pueden

comparar resultadosy plantearse preguntas por areas, del tipo:

= ;De qué manera se representa alos hombres y a las mu-
jeres en cada una de las areas?

= ;Cuéles son las diferencias méas importantes en estas
representaciones?

= ;Qué razones justificarian estas diferencias? ;Son real-
mente vélidas?

= ;/Qué hacian las mujeres en los periodos en los que no se
les nombray en los que si se nombra a los hombres?

= ;Existen editoriales que sean més equitativas en la repre-
sentacion que hacen de los hombres y las mujeres y de
los nifios y las nifias?

Enel caso de que puedan consultar en textos escolares
mas viejos, ¢ha cambiado significativamente la representa-
cion que se hace de unas y otros con el paso de los afios?

Ahora bien, con estas respuestas y conociendo adecua-
damente el material que tiene en sus manos, usted podria:

mammummm



ffQgP PROPUESTAS PARA COEDUCAR

r&de:

* * '
CcoK a pGer%rar a\gun

m aterial visu~.., -
los sitio s,dé reumion y divulgar leras
Atadosdelanalisis.
N o no tan
est6 recurso? -
g O curiosas
para ~ __so’re
.forma.OtOHES
6\te«ia

Algunas meestrasy meestros hemos estado releyendo,
en grupo, los textos que estamos utilizando en la escue-
la. Estamoas estudiando la manera como en ellos se repre
sentaa los hombresy a las mujeres.
Estos son algunos ce los datos que hemos encontrado:

En total aparecen 10.713 personajes principales: De
es0s 8852 son hombresy 1.861 son mujeres.

= De los 1.847 personajes que aparecen desenmt
pefiando trabajos productivos en el ambito pu-
blico, 1704 son hombresy 143 mujeres.

De los 29 que aparecen trabajando en lo domésti-
co, 4 son hombresy 25 mujeres.

De los 226 personajes que aparecen en los jue- N
gos infantiles, 150 son niflos y 67 nifias.

De 31 personajes mostrados como cien
tificos, 28 son hombresy 3 mujeres.

) i ) — IHilW W LillUH 11J
Mi mama me mima
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Estas imagenes son tomadas de diferentes libros de texto:

1 (Encuentra similitudes entre ellas?

2 Piense en sufamilia, en las de su barrio o region: (en general estan compues-
tas por los mismos miembros?

3. ¢CAmo lucen las mujeresy los hombres e estas famiilias? Comparelas con las
familias de sus alumnas y alumnos. (Qué diferencias importantes ve?

4. :Que opina ck la raza, el sexo, la edad de los miembros ce estas familias? (Se
parecen a las familias colombianas?

5. (Cree e las imagenes ce los libros de texto 2 acercan o = alejan e la reali-
ded del profesorado y el alumnado nuestro? Discuta SUs razones.
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Truquitos para promover la igualdad
(recomendados del mes)

Si usted est4 refiriéndose a los hombres y a las mujeres tenga en cuenta lo siguien-

te: B
Generalmente decimos: Es mds equitativo decir: —
El hombre Los hombres y las mujeres l
La humanidad
Los derechos del hombre Los derechos humanos
Los derechos de las personas
La inteligencia del hombre La inteligencia humana
El trabajo del hombre El trabajo humano
El hombre de la calle La gente de la calle
A la medida del hombre A la medida de la humanidad
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A LINA LE

GUSTA
CORTAR
MADERA

BRYAN LE DICE A SU AMIGO
QUE ESTA TRISTE

TERESA
FUMA PIPA
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EJERCICIOS Y ACTIVIDADES

MAMA’ ¢QUE TE GUSTARIA
SER Si VIVIERAS?

Informe del profesorado.
Escuela Domingo Burbano, Pasto.

«Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibirdn la misma proteccion y trato de las
autoridades, y gozardn de los mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discrimina-
ci6én por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religi6n, opini6n politica o filosé-
fica”. “La mujer y el hombre tienen iguales derechos y oportunidades...»

—Art. 13 y 43 Constitucion Politica de Colombia

Todos los gobiernos firmantes deben «procurar por todos los medios la eliminacién en los materia- :
les de ensefianza de todos los niveles los esterotipos basados en el sexo».
B —ATrt. 5, Convencion sobre Ia Eliminacion de Todas las Formas

' de Discriminacién hscia la Mujer, ONU 1979

()
.




Guia para el profesorado, revision de ayudas didacticas.
Escuela Margarita Nasseau, Pto. Nariiio, Amazonas

Hombres y mujeres
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2. ¢Qué te sugieren los datos
sobre las palabras ilustradas?
3. Busca otras palabras relacio-
nadas con el sexo/género
(femenino/masculino; macho/hemb =
forma de pensar reflejan?

ra) ;Qué
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EJERCICIOS Y ACTIVIDADES

Escuela Las Hermanitas Calle, San Vicente de Chucuri
Jornada de Coeducacion.

discutir
formas

uscompra? Las cartillas en las que
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Estas imagenes son tomadas de algunas cartillas en que aprendimos a leer hace 20,30 0 mas

afios:

1. ;(Cree que estos mensajes incidieron en nuestras ideas, expectativas y actitudes de lo que
deben ser los hombres y las mujeres?

2. (Qué ideas sobre los hombres y las mujeres transmiten los libros de texto que estamos
utilizando hoy?

3. (Esas ideas reflejan los cambios sociales que se han producido en Colombia en los Gltimos
afios? n
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Colegio El Palmar.
Taller de Literatura, Noveno Grado.

El lenguaje da \ae canciones

No hay paseo sin musica, ni tampoco fiesta ni reunién. Oimos canciones, aun sin querer, en los buses
y en los colectivos, a cualquier hora del dia o de la noche. Seguramente nos han dedicado alguna o,
seguramente, somos nosotros quienes lo hemos hecho. Con las canciones evocamos o preferimos olvidar;
guiza muchas cosas las hemos dicho o han sucedido a raiz de una cancién. ;Qué cuentan las canciones?

emisoras de su localidad:

2. ¢(Enellas, quién le canta a quién y por qué motivos?

4. ;Qué encuentran en comun entre las canciones?

5. ¢Por qué creen que son canciones populares?
6. ;Qué relacién encuentra entre la historia que cuentan las canciones y las que se viven entre hombres

y mujeres en lavida real?
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3™ Semana de la Ciencia Escuela Necocli,

Séptimo grado

Miguel de Cervantes
Saavedra escribia las
Aventuras del Ingenioso

Hidalgo Don Quijote de la
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Fara discutir en grupo: :

. ¢Qué hacian las mujeres de la época, a qué actividades se de-
dicaban y qué aportes hicieron a la organizaci6n social?

. Identifiquen mujeres sobresalientes en cada uno de esos pe-
riodos.

3. ¢Tiene el grupo informacién similar para los hombres y las

mujeres de cada época? Si no es asi, ;c6mo se explica la dife-
rencia?
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Con las madres

y padresde familia
Los primeros modelosde lo que
somosy debemos ser como hombresy

muijeres son nuestras madresy
nuestros padres. Porello es im portate
vinculara las madresy padres de
familia altrabajo antisexista. Hay
muchas actividades que pueden
servimos; en estas paginasy enlas

siguientes proponemos solo alguna

a manerade ejemplo

t K \ A

LinaDolores es una alumna de este colegio. Ayer vino a contarme que espera-

ba que su madre y su padre la dejaran ir de excursién con su curso al acabar

once, ya que cuando estaba en décimo no ladejaron ir. En cambio a su hermano,
que hasta ahora esta en décimo, silo dejaron ir el afio pasado, al finalizar nove-
no.

Lina me cont6 que esta aburrida con esta situacion. Ella, siendo la mayor,
no puede llegar a casa después de las nueve de la noche; en cambio su herma-
no nunca llega antes de las 10 y nadie le dice nada. El sabado ella llegé un

poco después de las nueve de la noche y su madre y su padre la regafiaron.
Lina no se aguantd y les eché en cara que no la trataban igual que a su
hermano. La regafiaron mucho més, quejandose de su mala educacion; le
dijeron que debia comprender que era mujer y que, por lo tanto, por su
bien no podia andar de noche por la calle.
1. Lea atentamente el texto.
2. ;Coémo describiria la situacién familiar de Lina Dolores?
3. ¢(Notaalgun tipo de discriminacion entre los miembros de esta familia?
4. ;Casos como éste son frecuentes o0 son excepcionales?
5. ¢Usted como lo solucionaria?
6. Comente los resultados en su casay con sus amigas y amigos.

ip4 fuma pipa
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En su casa, ¢quien hace qué?

Cdloque una cruz en la casilla de cada persona que realice los siguientes trabajos o tareas en su casa:

MADRE

cocinar

PADRE

HIJA HIJO

comprar comida

comprar muebles

lavar

tender

planchar

coser

tender la cama

quitar el polvo

servir la mesa

barrer

trapear

reparar grifos

arreglar la luz

llevar las cuentas en los bancos

acudira reuniones en la escuela

cuidar de las nifias\os

guedarse en casa cuando

alguien esta enfermo

leer los periédicos

escuchar noticieros

ver peliculas

mandar arreglar \a ropa

dormir hasta mas tarde

¢Qué opina de
esto6 resultados?
Discuta sus respuestas.

No olvide que, en eltrabajo con madreey padres de

familia, no setrata de condenar ojuzgar sus
comportamientos. betrata de dar elementos para

reflexionar sobre ellos, mirarlos criticamente e

dentificar sus ventajas y desventajas. Fichas como
ésta pueden facilitarle la labor “pr-

de reflexion.



para |29 madres y padreo

rla de preacntar\oe el trabajo queé
do haciendo sobre el tema
Actividades de esv¢ tipo
reflexién con ellas y

Una sorpresa interesante

de familia puede 9€
sus hijas € hijos han veni

del sexigmo en |a escuéla.

pueden oer (tiles para inciar la

ellos sobre el tema.
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Colegio El Gran Julio
Taller "Educacion en casa™

ZA '''''' qué juegan mama y papa?

1 o Cudl fue el dltimo juguete que usted le regalo:

A su hijo
A su sobrino

d « ¢/Quién compra generalmente esos juguetes?

| |Madre [ |Padre [ |MadreyPadre [ |Indistintamente

r~~5+a(lreerconvemm®ehayajuguetesdiferenciadospa.mnﬁas»y*pa:a.nﬁos?

| Bi | | No | | Depende

Mencione sus razones:

4‘. ~¢Cree que los juguetes influyen en lo que serdn las nifias y los fiifios cuando sean personas-
| mayores?

" B

Mencione sus razones:

5. ¢Cudl es el juguete que recuerda con mds agrado? ¢El que fue mds importante para usted?
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Si de la siguiente lista s6lo pudiera escoger cinco juguetes, ;cuales escogeria para sus hijas e
hijos? (Tenga en cuenta la manera como en ocasiones anteriores lo ha decidido)

NINO

¢Porqué cree qué elige asi?

7 = ¢Encuentra similitudes entre sus respuestas y las representaciones que en los textos escolares se
hacen de los juguetes y los juegos? ;Cudles?

- S -

Y con respecto a los juguetes y a los juegos que se usan en su escuela, ¢valdria la pena
promover algunos cambios?
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La coeducacion debe ser parte de \avida
diaria, de \a manera como en todo
momento interactuamos con las niflas y
D6 niflos. Todas y todos podemos
coeducar y para hacerlo tenemos que
imaginarnos muchas veces como podemos
educar sin repetir la manera como se nos
educé. Se trata de hacer posible c\ue las
mamas nos mimen y también muchos
papéas.Y que tanto ellas como ellos puedan
fumar pipa, si asi lo desean.

II**

M i

*

crl
A Mi mama me mima

W B
mmmm m_
mii






ara brindar igualdad de oportunidades a
las nirfasy a fos nifios en la educacién no es suficiente con asegurarnos que unas
y otros puedan ingresar a la escuela. Pues aunque asi sucede cada vez mas
diversas investigaciones demuestran que las nifias y los niffos no tienen la opor-

tunidad de aprender las mismas cosas en ella, aunque estén sentados en el
Ilr?L’\%L.e]rllll " E ®E | =
mismo salon de clases, jueguen en el mismo patio de recreo o esten leyendo el

mismo libro de textio.

Para evidenciar este problema nos propusimos analizar uno solo de los ele-
mentos que forman parte de la vida escolar: los libros de texto. Escogimos mas”
de cincuenta textos escolares, de aquellos editados entre 1990y 1994 <
rentes editoriales colombianas, dirigidos a los distintos grados de bésica prima
ria y secundaria. u p—Jf m wm fLJr

¢Qué dicen estos libros de texto, implicita o explicitamente, acerca de lo que
son, han sido o deben ser los hombres y las mujeres? Este manual presenta los
resultados méas importantes de dicha investigacion; al divulgarlos pretendemos
compartir cierta Inquietud con cada una de las maestras y los maestros cofom-
bianos. Inquietud que esperamos nos permita preguntarnos, si realmente esta-
mos brindando igualdad de oportunidades para el desarrollo integral de las per-
sonas, sin discriminaciones de sexo/género.

i F | ~Secretaria de Mujery Género
Consejeria Presidencia! para \a Politica Social

ISBN

789589





