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Reconociendo saberes y sabores.
La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de
Sesquile.

Resumen

Las relaciones que las mujeres establecen con la tierra a través del trabajo, la
produccién de alimentos para el autoconsumo y el cuidado de lo humano y lo no humano,
resultan invisibilizadas por la centralidad que tiene el argumento de la productividad que
subyace a la nocion juridica de propiedad que histéricamente ha favorecido a los varones. En
consecuencia, este trabajo busca explorar las formas en las que mujeres campesinas del
municipio de Sesquilé han experimentado lo propio desde sus saberes-haceres cotidianos en la
materialidad de la tierra, de los que emergen practicas y espacialidades vinculadas al cuidado
y al sostenimiento de la vida. Las huertas, las cocinas y las orillas del cultivo son las
espacialidades que configuran las geografias del cuidado que encarnan saberes y haceres a
través de los cuales las mujeres sesquilefias han proveido la subsistencia de lo humano y de lo
no humano. Las ibias, las rubas y los cubios, tres tubérculos andinos que datan de tiempos pre-
intrusién, han sido germinados, cultivados, cuidados y cocinados por estas mujeres quienes a
través de lazos de solidaridad expresaron su vinculo con la tierra que posibilitan el
sostenimiento de la vida de una cadena de sujetos que coexistimos con ellas. Estas otras formas
de concebir, de vivir y de hacer con la tierra revelan otras formas de propiedad, que aqui
nombro como “propio” y que no se identifican con la dominacion, la subordinacion y la

explotacién que supone la nocién de propiedad privada.

Palabras claves: Saberes-haceres; mujeres campesinas; propiedad; cuidado; comun.
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Recognizing knowledge and flavors. The experience of the own in
Sesquile's peasant women.

Abstract

The argument about productivity and its centrality to underlying the legal notion of property
has historically favored men, while it made invisible the links that women have established
with the land through work, food production for self-consumption, and care of the human and
non-human. In that sense, this work explores the ways in which peasant women from Sesquilé,
a municipality in Cundinamarca, have experienced the concept of what is own on their daily
knowledges-doings of the land from which have arisen practices and spatialities related to the
care and sustenance of life. Some spaces like the vegetable gardens, the kitchens and the edges
of the crop configure the geographies of care that embody the doings and knowledge through
which women from Sesquilé have provided for the subsistence of the human and the non-
human. These women have germinated, cultivated, taken care of, and cooked three Andean
tubers —Ibias, rubas and cubios— that date back to pre-intrusion times; through bonds of
solidarity, they expressed their link with the land and their manifestation of the concept of
“own” and making possible to sustain the life that coexists with them. These other ways of
conceiving, living, and doing with the land reveal other forms of property that are not identified

with the domination, subordination, and exploitation that the notion of private property implies.

Key words: knowledges-doings; peasant women; property; care; common.
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Reconociendo saberes y sabores.
La experiencia de lo propio en las mujeres
campesinas de Sesquil¢.

Introduccion

Sembrando el camino

Acercarme a los saberes y sabores se vincula con mi genealogia y con mi paso por la
Escuela de Estudios de Género de la Universidad Nacional. En el primer dia de clases jamas
hubiese imaginado que escribiria un texto que me vinculara con el cuerpo y la emocién; la
academia a la que solia estar acostumbrada, a pesar de estudiar psicologia, estuvo
principalmente situada desde el positivismo. Recuerdo la sensacién que tuve en la primera
clase de teorias feministas, con la profe Tania, una sensacion de extrafieza, pues en la
exposicion del programa del curso se proponia un ejercicio en el que debiamos construir un
glosario de conceptos desde la materialidad. En principio no entendia bien a lo que se referia,
particularmente, sentia que no sabia hacer nada con las manos, lo sentia distante. Me costd
mucho encontrar una materialidad que me permitiera conocer y conceptualizar, sin embargo,
al final terminé haciendo uso de la cocina y las recetas como la forma de acercarme a las

epistemologias feministas.

Acercarme al conocimiento académico desde la cocina fue un proceso que me abrid la
posibilidad de pensar desde otras Opticas, desde el cuerpo y la emocion. Crear un recetario de
conceptos me permitié comprender que la teoria también explica y ayuda a sanar (hooks y
Peldez 2019). Esta forma que en un principio sentia distante se convirtié en uno de los varios
caminos que me conectaron con este trabajo. La cocina, una espacialidad que me genera
bienestar y, cocinar, un hacer que me conecta con mi mamay mis abuelas, de quienes aprendi
a hacerlo, adquirio un caréacter reflexivo y central para este trabajo. Pensar, imaginar y cocinar
recordandolas vinculé mis afectos a mi aprendizaje feminista. Si bien en este trabajo no hablo

de mi cocina, mi experiencia y el hacer que alli realizo posibilitaron conectarme con las
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mujeres con quienes caminé este recorrido investigativo que buscé indagar sobre la relacién

de las mujeres campesinas con la tierra.

La relacion que tienen las mujeres con la tierra, las desigualdades para su acceso en
Colombia y la lucha de ellas por el reconocimiento de sus derechos a la propiedad rural han
sido preocupaciones recurrentes en los ultimos afios de mi vida académica. Este interés se
alimentd, especialmente, cuando comencé a indagar sobre la historia de mi familia y la de mis
bisabuelas y abuelas que lograron ser propietarias de tierra en tanto Unicas herederas de sus
padres o esposos. A ellas se les reconocieron los derechos de propiedad dada su relacién con
un hombre y no a través de las formas en las que Hortensia, mi bisabuela, y Visitacion, su
madre, trabajaron la tierra para la subsistencia, sembrando arboles frutales para vender mangos
y mandarinas en la plaza del pueblo, el cultivo del pancoger para la alimentacion de sus
familias y el cuidado de sus animales. Esta genealogia familiar me llevo a reflexionar sobre las
narrativas histdricas de las mujeres trabajadoras de la tierra como “ayudantes” de los hombres

en las actividades de produccién agricola.

El campesinado en Colombia ha luchado histéricamente por el reconocimiento de sus
derechos sobre la tierra y el territorio. Si bien, el campesinado estd compuesto por mujeres y
hombres que sostienen relaciones productivas alrededor de la tierra, los derechos de propiedad
fueron reconocidos principalmente a los varones. Incluso, en sus inicios, el mismo movimiento
campesino relegd el lugar de las mujeres en la lucha por los derechos de propiedad (Safiudo
Pazos 2015a); aspecto que puede estar relacionado con la forma en la que el sistema
sexo/género (Rubin 1986) opera y la forma en la que se manifiesta la matriz colonial del poder

en la sociedad agraria (Rodriguez Castro 2021).

Reconocer las formas de relacionamiento de las mujeres alrededor de la tierra y el
territorio a partir de actividades de produccion y reproduccion de lo social permite identificar
otras formas de interpretacion de lo propio que no necesariamente estan ligadas al concepto
dominante de propiedad, enraizado en la filosofia politica liberal. Por esa razon, este trabajo

busca analizar las experiencias de construccion y mantenimiento de vinculos con la tierra y el
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territorio a través de la indagacion de las practicas de produccion y cuidado de mujeres

campesinas, particularmente en el municipio de Sesquilé - Cundinamarca.

En consecuencia este trabajo busca responder a la pregunta:

¢ Como las mujeres campesinas, en el municipio de Sesquilé, narran sus experiencias
de lo propio alrededor de la tierray el territorio a través de sus saberes-haceres en la

cotidianidad?

Cuando hablo de mujeres estoy aludiendo a aquellas que bajo la estratificacion genérica
en el sistema sexo/genero (Rubin 1986) de la sociedad occidental han sido destinadas a la
ocupacion de espacios y roles en el orden social y que bajo esa légica han sido subordinadas;
esto, por supuesto, tiene efectos en el ambito rural colombiano como lo expondré a lo largo del

texto.

Con experiencias de lo propio me refiero a las practicas de produccion, reproduccion y
cuidado que las mujeres han materializado con la tierra. Elijo hablar de lo propio para
diferenciarlo de la nocion juridica de la propiedad, pues desde mi perspectiva esta nocion
encarna formas particulares de relacionarse con la tierra, particularmente, formas
productivistas. Analizar las practicas de la experiencia de lo propio requiere acercarse a los
saberes-haceres de las mujeres campesinas en las geografias ordinarias de la cotidianidad
(Berman-Arévalo y Ojeda 2020), es decir, desde sus huertas, sus cocinas y en las orillas de
cultivo, pues es desde alli que el saber y el hacer revelan otras formas de relacion entre lo
humano y lo no humano que no necesariamente suponen una relacion de dominacién, ni

subordinacion como las que plantea la nocion juridica de propiedad.

Mis preguntas sobre la propiedad de la tierra y el lugar de las mujeres en esa nocion
encontraron respuestas en esas formas de conocer a través de la materialidad y los saberes que
estan detras de los haceres de la vida cotidiana. Aqui propongo como forma de interpelar a la

nocion de propiedad, recoger los saberes-haceres de las mujeres que se auto identifican como
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campesinas y que se vinculan y hacen con la tierra. Al respecto, Porto-Gongalves (2009)

expone como entender los saberes-haceres:

“En el hacer existe siempre un saber — quien no sabe no hace nada. Hay una
tradicion que privilegia el discurso —el decir—y no el hacer. Todo decir, como
representacion del mundo, intenta construir/inventar/controlar mundos. Pero
hay siempre un hacer que puede no saber decir, pero el no saber decir no quiere
decir que no sabe. Hay siempre un saber inscrito en el hacer. El saber material
es un saber del tacto, del contacto, de los sabores y de los saberes, un saber
con (el saber de la dominacidn es un saber sobre). Hay un saber inscrito y no
necesariamente escrito.”(Porto-Gongalves 2009, 8)

Porto-Gongalves (2009) nos invita a acercarnos a los saberes que estan inscritos en los
haceres que se reproducen sobre la materialidad, en este caso sobre la materialidad de la tierra.
En ese sentido, situar mi ejercicio investigativo en el saber-hacer que se conecta a través del
tacto y del contacto con lo material, con lo no humano y con lo humano posibilitara conocer
los “saberes con”, en ese sentido, indagar acerca de los saberes que quizas no estan escritos o
puedan no decirse, sino que son saberes en los que esta inscrito el conocimiento, y desde mi
perspectiva son saberes que nos hablaran de aquello que el derecho, y la legislacién en materia
agraria, a veces no es capaz de ver. Esta postura contrasta los saberes del decir, del discurso,
con los saberes detras del hacer, de los saberes inscritos en lo material, de manera que se logre
contrastar lo que supone la nocién juridica de la propiedad y la forma en la que experimentan

lo propio las mujeres con quienes trabajé.

Para rastrear las experiencias de lo propio decidi asentar mi ejercicio investigativo en
Sesquilé, un municipio que se vincula con mi genealogia. No obstante, la decision de ubicarlo
alli también estuvo guiada por los avatares de la investigacion, pues mis preguntas inicialmente
pretendieron resolverse en Santa Rosa del Sur, un municipio del sur de Bolivar. Esta corta
experiencia y las reflexiones que tuve que hacer desde el cuerpo guiaron lo que denominé
“acuerpar la metodologia”, una forma de situar mi ejercicio investigativo desde el cuerpo y las

emociones para acercarme a comprender la investigacion feminista.

Para acompafar este acuerpamiento ha sido importante para mi dialogar con la
literatura académica sobre el tema, pues mi trabajo de campo constantemente me llevé a las

referencias de las autoras que habia revisado. Asimismo, considero que el ejercicio de
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reconocer y visibilizar lo que otras han investigado y escrito sobre el tema es una préactica ético-
politica que asumo como feminista y, para este trabajo en especifico, me posibilita reconocer
que en el plano de lo discursivo también existe un ejercicio reciproco de dialogar y conectar

otras formas de conocer, en este caso las de las mujeres campesinas.

El estado de la cuestion

Colombia cuenta con una produccién académica importante que introduce las
relaciones de género en los ambitos rurales, gran parte de estos trabajos estan relacionados con
el lugar de las mujeres campesinas en la actividad productiva agricola y en los ejercicios de
resistencia por la defensa de sus derechos, dandole un lugar central al reconocimiento del
trabajo reproductivo que hacen las mujeres en el campo (Leon y Deere 1978; Deere y Le0n
2002; Leon, s/f; 1980; Ledn y Deere 2005; s/f; Ledn 2011a; Safiudo Pazos 2015b; Villarreal
Méndez 2004; D. Meertens 2000b; D. J. Meertens 2015; D. Meertens 2000a; 2006; 2016a;
2016b; Solano Suarez 2006). De otra parte, estan los trabajos de gedgrafas feministas que se
situan desde las perspectivas de las geografias feministas y la ecologia politica feminista para
analizar las dinamicas territoriales desde las imbricaciones del género, la raza, la clase, la
etnicidad y la ruralidad, poniendo en el centro como la produccion para el auto consumo y el
cuidado de lo humano y de lo no humano son practicas de resistencia que generan un vinculo
con el territorio (Gobel y Ulloa 2014; Lazala Silva Hernandez 2020; Ojeda 2011; Ojeda et al.
2015; Ojeda 2016; Ojeda, Serna Botero, y Arias Vanegas 2020; C. Quiroga Manrique y Vallejo
Bernal 2018; Rodriguez Castro, Pini, y Baker 2016a; Rodriguez Castro 2020; Ulloa 2016b;
2016a).

Magdalena Ledn, Carmen Diana Deere y Donny Meertens son las cientificas sociales
que han elaborado la mayor parte de la produccién académica sobre las mujeres campesinas
en Colombia. Magdalena Leon y Carmen Deere (1978; 1980) iniciaron su trabajo desde la
década del setenta en el estudio del trabajo de la mujer campesinay el desarrollo de la sociedad
capitalista; posterior a ello continuaron sus analisis con el rastreo de las desigualdades en el
acceso a la tierra en las reformas agrarias de América Latina (Leon, s/f; Ledn y Deere, s/f); los
derechos de propiedad (Ledn, s/f; 2011a) y el empoderamiento (Deere y Ledn 2002).
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Donny Meertens por su parte, realiz6 una importante contribucion en su tesis doctoral
que involucra cuatro analisis elaborados en periodos distintos, en los que introduce la
dimension del género como una variable en la relacion entre la cuestion agraria, la violencia y
la participacion del campesinado en las transformaciones economicas y politicas del agro
colombiano (D. Meertens 2000b, 56) Mas adelante, sus trabajos se orientaran al analisis del
desplazamiento forzado y la politica de restitucion de tierras y su aplicacién en las mujeres
rurales en diferentes regiones del pais (D. Meertens 2006; D. J. Meertens 2015; D. Meertens
2016a; 2016b).

Si bien Ledn, Deere y Meertens han elaborado el grueso de la produccién académica
en el tema, la revision de la literatura muestra que autoras como Dora Isabel Diaz, Norma
Villarreal Méndez, Cristina Escobar, Maria Fernanda Safiudo Pazos, Diana Medrano y
Yusmidia Solano Suérez también han producido investigaciones alrededor de las mujeres
campesinas en Colombia. Este conjunto de autoras han puesto énfasis en la visibilizar las
distintas formas en las que las mujeres se relacionan con la tierra y como estas se contraponen
al argumento productivista que impone del capitalismo industrial y que pone de presente el
derecho civil. Esta literatura busca poner en el frente de la discusion la doble jornada que
encaran las mujeres campesinas en la realizacion de trabajo productivo y reproductivo que no
es reconocido a la luz de los argumentos del derechos propiedad, pues larelacion de las mujeres
con la propiedad esta intrinsecamente relacionada con la idea tradicional de la fidelidad de la
mujer, de manera que ésta pudiese asegurar la herencia de la propiedad privada (McDowell
2000a).

Magdalena Ledn y Carmen Deere (1978; 1980) junto con la investigacién de Norma
Villarreal (2004), la de Dora Isabel Diaz (2002) y el trabajo de Gloria Zuluaga-Sanchez y
Carolina Arango-Vargas (2013) reconocen el doble trabajo de las mujeres en el campo con el
aumento de su proletarizacion, como respuesta al aumento de la pobreza rural producto de las
crisis agricolas y el conflicto armado. El trabajo de Villarreal (2004), en particular, define este
doble trabajo como pluriactividad y diversificacion del trabajo femenino, en la que incluye el
trabajo organizativo que ha ocupado parte de la jornada de las mujeres campesinas. Por su

parte, el texto de Dora Isabel Diaz (2002) identifica los aportes de las mujeres a través del
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trabajo reproductivo en el ambito rural desde la reproduccion biolégica, la reproduccion de la
fuerza de trabajo y la reproduccion social. En el caso analizado por Zuluaga-Sanchez y Arango-
Vargas (2013) sobre la Asociacién de Mujeres Organizadas de Yolombd pone de presente
como rol de las mujeres campesinas en la produccién del campo se ve como una extension de

su rol de cuidadoras.

Ademas de la dificultad para reconocer el doble trabajo de las mujeres en los entornos
rurales, estas se enfrentan a las desigualdades en el acceso a la tierra. La introduccion de la
dimension del género en el analisis de los derechos de propiedad en Colombia evidencié como
la argumentacién juridica alrededor de la propiedad y la estructura social del campesinado
favoreci historicamente a los varones (Leon y Deere 1978; Deere y Ledn 2002; Ledn y Deere
2005; Ledn 2011a; s/f; Safiudo Pazos 2015b). Los anéalisis de Magdalena Le6ny Carmen Deere
demostraron la prioridad que los movimientos de mujeres campesinas le han dado a la defensa
de los derechos de propiedad (Leon, s/f), prestando especial atencion a las reformas agrarias y
su incorporacion de las mujeres para rastrear la desigualdad en los derechos de propiedad y la
lucha de mujeres campesinas en su incorporacion como sujetos de reforma agraria (Leon, s/f;
Ledn y Deere, s/f; 2012; D. Meertens 2000a; 2006; Safiudo Pazos 2015b).

De otra parte, la participacion de las mujeres en la lucha por los derechos de propiedad
a través de los liderazgos de mujeres en la Sociedad de Obreras y Redencion de la Mujer el
Baluarte Rojo de Lomagrande en la ciudad de Monteria (D. Meertens 2000b; Solano Suarez
2006), asi como la de las mujeres que lideraron la oposicion a la apropiacion de tierras por
parte de terratenientes en las ligas de campesinos en Sucre (Medrano y Escobar 1985). El
trabajo de doctorado de la profesora Dora Isabel Diaz (1999) fue uno de los primeros en
explorar la participacion de las mujeres en la Asociacion Nacional de Usuarios Campesinos de
Colombia — ANUC junto con el realizado por Cristina Escobar en 1994. Diaz elabor6 su
estudio alrededor de la asociacion en los municipios de Campoalegre y Pitalito en el Huila 'y
lo orient6 alrededor de la premisa de que “las relaciones de género son relaciones de poder”
(2002). Alli identifico la significativa participacion de las mujeres en ejercicios organizativos
en la regién central andina y en espacios de direccion de estas organizaciones, elementos que

no se encontraban en los analisis previos respecto al tema. Sobre este aspecto también recaba
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el trabajo de doctorado de Norma Villarreal (2004) que se mencion0 previamente. También es
importante el trabajo de Yusmidia Solano Suarez (2006), Regionalizacion y movimiento de
mujeres: Proceso en el Caribe Colombiano, que refleja una labor rigurosa de sistematizacion
de los procesos organizativos de mujeres y el impacto que tiene su participacion en ellos en la

construccion de region.

Sin embargo, al reconocer que las mujeres se relacionan con la tierra y el territorio
desde préacticas no necesariamente ligadas a la produccion, existe en Colombia investigacion
académica mas reciente que centra las discusiones en las disputas por al acceso a los recursos
y los procesos de despojo, lo que amplia el campo maés alla del problema de la propiedad y en
ese sentido del poder politico y la tierra, en la que se destacan los aportes hechos desde las
geografias feministas y la ecologia politica feminista. Los trabajos sobre extractivismos,
territorialidades feministas, cuidado y defensa de los territorios de las mujeres, especialmente
mujeres campesinas, indigenas y afrodescendientes de Astrid Ulloa (2014; 2016a; 2016b); y
los trabajos desde una perspectiva feminista de Diana Ojeda sobre medio ambiente y género
(2011), despojo vy el cultivo de palma en los Montes de Maria (2015; 2016; 2020). El trabajo
sobre acaparamiento de tierra y monopolizacion de las fuentes de agua en Montes de Maria
que hace Diana Ojeda junto Jennifer Petzl, Catalina Quiroga, Ana Catalina Rodriguez y Juan
Guillermo Rojas (Ojeda et al. 2015) es un aporte importante sobre el despojo desde una
perspectiva etnogréafica y feminista, y que reconoce una relacion intrinseca entre la tierra y el
agua. En esa misma linea, estan los trabajos de Jennifer Petzl (2016) sobre los efectos de la
agroindustria de palma sobre la vida de cotidiana de las mujeres y el Catalina Quiroga (2016)

sobre extractivismos y las formas de despojo de agua y la relacion con los monocultivos.

Otro trabajo que aporta al campo y que utiliza formas alternativas de narrar el trabajo
etnografico es el que compilan Diana Ojeda, Sonia Serna Botero y Julio Arias Vanegas (2020)
en el que exploran a traves de la cotidianidad las formas en las que el desplazamiento, el
despojo y la violencia han impactado las practicas alrededor de la cocina y expresan en una
dimensién méas amplia la relacion entre lo humano y lo no humano. Este conjunto de literatura
hace una importante contribucion al analisis de la relacion que tienen las mujeres con lo

humano y lo no humano a través de practicas que ponen en el centro el cuidado por otras y



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 20

otros, por la naturalezay los recursos que sostienen la vida, ademas, de involucrar la dimensién
espacial. Finalmente, el trabajo de Laura Rodriguez Castro (Rodriguez Castro, Pini, y Baker
2016b; Rodriguez Castro 2018; 2021) combina los analisis alrededor de las mujeres rurales y
su relacion con la tierra y los territorios y los feminismos decoloniales presentando las luchas
de las mujeres rurales como la manifestacion de otros mundos que enfrentan las violencias

contra los territorios y las tierras corporales.

De como se presentara el texto.

Este texto fue escrito en tres capitulos que navegan mis conversaciones con algunas
mujeres campesinas sesquilefias para dar respuesta a la pregunta de coémo experimentan lo
propio a través de sus saberes-haceres con la tierra. Iniciaré en el primer capitulo ubicando mi
lugar como investigadora en el ejercicio investigativo, para ello recogeré mis pasos por Santa
Rosa del Sur, lugar en donde habia ubicado en un principio mis preguntas, esta experiencia
posibilitd cuestionar mis privilegios y cdmo estos produjeron una incomodidad que me vincul6
con el cuerpo y las emociones, que devino en el acuerpar la metodologia que me permitid
reconocer que mi cuerpo también hacia parte de esta investigacion. Delinearé como tuve que
cambiar de lugar para realizar mi trabajo y ubicarlo en Sesquilé; asi que en este capitulo

describo mi llegada el municipio y el vinculo que tiene con mi genealogia.

En el segundo capitulo me propuse interpelar la nocién de propiedad privada desde dos
Opticas, la primera afincada en la perspectiva de género (Scott 2015) y la segunda desde las
voces de las mujeres campesinas sesquilefias. Para ello inicio haciendo un analisis de los sesgos
androcéntricos y coloniales del poder politico centrados en el proyecto de nacién que fue
fundando en el pais y que subyacen la nocion de propiedad; asimismo, muestro como la
introduccién de la funcion social de la propiedad no ha facilitado la redistribucion de la tierra,
pues estd estructurado en un concepto que tiene fines productivistas. Con base en ello
argumento cdmo estos estos sesgos se traducen en las desigualdades en el acceso a la tierra
para las mujeres campesinas. Posteriormente, recogeré como la lucha de las mujeres
campesinas por el reconocimiento de sus derechos a la tierra se ha traducido en leyes y politicas

que buscan visibilizar el papel de las mujeres en el campo; sin embargo, estos reconocimientos
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en la legislacion no se han traducido en un acceso real de las mujeres a la tierra, para demostrar
esto utilizo lo que otras autoras han sefialado al respecto y la experiencia de algunas mujeres
campesinas sesquilefias que ha experimentado la dificultad de ser reconocidas como
propietarias. Finalmente, introduzco las voz de las mujeres quienes sitdan su experiencia como
campesinas, alli recogen las formas en las que se relacionan con la tierra. En sus narraciones
introducen al cuerpo como el primer lugar en el que habita su experiencia campesina, sus
manos que entran en contacto con la tierra a través de sus cultivos, de la siembra de sus
hortalizas y aromaticas, sus emociones que se vinculan con la preparacion de alimentos y el
cuidado de lo humano y lo no humano, develan otras formas de conectarse con lo propio que

exploraré en detalle en el siguiente capitulo.

En el tercer capitulo argumento que la experiencia de lo propio para las mujeres
campesinas de Sesquilé con quienes trabajé se configura en el limite de la propiedad, y lo
propio en su experiencia se presenta no solo como una forma distinta de relacionarse con la
tierra, sino también de configurar lo politico desde el cuidado. A través del rastreo de las
geografias ordinarias de la cotidianidad de estas mujeres, situadas en sus cocinas, sus huertas
y las orillas del cultivo, encuentro en sus saberes-haceres el cultivo y la cocina de las ibias, las
rubas y los cubios, tres tubérculos andinos que datan de tiempos pre-intrusion y que gracias a
sus préacticas de conservacion, reproduccién y produccion las han sostenido en el tiempo y a
partir de alli han configurado relaciones de intercambio que se tejen en la horizontalidad para

darle paso a lo comun.

Lo recorrido y lo escrito en este texto, ademas de dar respuesta a la pregunta que guia
este ejercicio investigativo, me ha permitido conocer otras formas de saber diferentes a las
discursivas, las que han sido privilegiadas en mi vida. Conocer y conversar con dofia Marta,
dofa Leo, dofia Josefinal, entre otras mujeres con las que caminé y cociné este trabajo, me
conecto con las cocinas de mis abuelas y de mis bisabuelas, que a pesar de no conocerlas de
cuerpo presente, las he conocido a través de los sabores que ellas me heredaron. Este trabajo

también me vincul6 con mis abuelas, mi mama, mis tias y mis hermanas, que de una manera u

1 Los nombres de las mujeres con las que trabajé y que relacionado a lo largo del texto no fueron anonimizados,
cuento con el consentimiento de cada una de ellas para ser incluidos en el presente manuscrito.



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 22

otra estuvieron presentes en este trabajo cuidando de mi, acompafiandome y abrazandome el
caminar investigativo. Finalmente, el recorrido para lograr este texto y sus reflexiones no
hubiese sido posible sin mi cuerpo, pues reconocerlo como un lugar para conocer posibilito

sentir, pensar y saborear los vinculos e interrelaciones que se tejieron en la investigacion.
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Capitulo I. Reflexiones metodologicas y el camino hacia Sesquilée

Realizar una investigacion feminista no ha sido un camino facil, mi paso por la Escuela
de Estudios de Género ha sido un camino lleno de retos y confrontaciones, pero sin duda,
sublime. La elaboracion de este trabajo de grado en la Escuela ha exigido un ejercicio de
introspeccion que puso de presente los sesgos androcéntricos de mi pensar y quehacer en las
ciencias sociales; mi formacion desde la academia estaba fundada en la objetividad y el
conocimiento cientifico neutral. Situarme desde las emociones (Correal 2019) me confront6
con mis privilegios, pero posibilito situar mi ejercicio investigativo desde la objetividad fuerte
(Harding 1996).

La objetividad que aprendi en las facultades de ciencias sociales en las que estudié,
dista un poco de la objetividad que nos propone Donna Haraway (1995): “Yo quisiera una
doctrina de la objetividad encarnada que acomode proyectos de ciencia feminista paraddjicos
y criticos: la objetividad feminista significa, sencillamente, conocimientos situados.” (1995,
324). Por lo anterior, este trabajo se sostiene desde el conocimiento situado y en consecuencia
se hace necesario el posicionamiento local y global, asi como personal y politico al que nos
invita Haraway para situar el conocimiento (1995, 188, 189). En particular para este trabajo
debo reconocer mi lugar en la investigacion, es por ello que este capitulo inicia con reconocer

ese lugar.

Situar mi ejercicio investigativo estuvo atravesado por algunas dificultades, lo que hizo
que este investigacion me llevara de Santa Rosa del Sur en Bolivar hasta Sesquilé en
Cundinamarca. EI camino que se trazd en ese recorrido estuvo atado a cuestionamientos sobre
lo que encarna una investigacion feminista, de manera que en este capitulo narraré como se
conectan estos territorios tan distintos en mi investigacion. Me he permitido narrar esta
experiencia que seguramente muches otres? han vivido en el trabajo de campo y que en
ocasiones no se nombra, porque determind la forma en la que me acerque finalmente al

municipio de Sesquilé.

2 A lo largo del texto utilizaré la “e” o la “x” para incluir las diferentes identidades de género.
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En la primera parte de este capitulo realizaré una reflexion metodoldgica a la luz de mi
experiencia en Santa Rosa del Sur, pues lo que alli experimenté me permiti6 pensar sobre como
investigar desde el feminismo y cuestionar el lugar de mis privilegios en la investigacion, lo

que finalmente me llevo a lo que denominé acuerpar la metodologia.

En la segunda parte del capitulo indago sobre mi vinculo con lo rural que aparentemente
no tiene nada que ver conmigo (una mujer nacida en Bogota, de madre y padre bogotanos). Ese
vinculo que empecé a ver como necesario para investigar desde las epistemologias feministas,
se presentd en forma de ausencia, pues aun cuando mi abuela materna y su suegra conectaron
desde lo rural a través de sus saberes-haceres para la subsistencia, yo desconozco todo lo que
encarna este ambito, pues en mi crianza se privilegiaron espacios como la ciudad y
conocimientos como los de la academia que me alejaron del mundo rural que si esta vinculado

con mi genealogia; asi como también lo esta el municipio de Sesquilé.

En la tercera, expongo mi llegada a Sesquilé y la centralidad que tuvo en mi
investigacion un local de venta de productos campesinos, la Embajada Campesina, pues a través
de dofia Leo, la gestora de ese proyecto, me conecté con las mujeres con quién logré pensar este
gjercicio investigativo. Finalmente, esbozo un breve recorrido historico por las
transformaciones en las formas de la tenencia de la tierra en la provincia de Almeidas® de
manera que se pueda contextualizar la situacion de la propiedad de la tierra en la actualidad,

con base en los datos publicados por el DANE.

Investigar desde el feminismo - Confrontando mis privilegios

Para responder la pregunta de investigacion habia decidido hacerlo en el municipio de
Santa Rosa del Sur ubicado en la regién del sur de Bolivar. La sensacién de inseguridad y la
incomodidad que generaron mis privilegios en relaciéon con las personas con quienes queria

trabajar, sentaron un precedente para lo que he nombrado como “acuerpar la metodologia”. A

3 La provincia de Almeidas también llamada la provincia de Sabana Norte se compone de siete municipios
Choconta, Macheta, Manta, Sesquilé, Suesca, Tibirita y Villapinzén
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continuacion, narraré brevemente mi corta experiencia en Santa Rosa del Sur porque considero
que haberme acercado a ese lugar posibilito reflexionar sobre mi lugar de enunciacion y mi
vinculo personal con esta investigacion, preguntas que fueron recurrentes en mi paso por la

Escuela de Estudios de Género.

Santa Rosa del Sur es un municipio ubicado en las inmediaciones de la Serrania de San
Lucas al sur del departamento de Bolivar, limita con los municipios de Simiti, Morales y San
Pablo en Bolivar y los municipios de Segoviay El Bagre del departamento de Antioquia (IGAC
2022). Santa Rosa del Sur, ademas de estar en un lugar de dificil acceso desde las ciudades
principales del pais, es un municipio que fue declarado como una de las Zonas mas Afectadas
por el Conflicto Armado (ZOMAC). También es un municipio que a hacer parte de los
Programas de Desarrollo con Enfoque Territorial (PDET), es decir uno de los 170 municipios
priorizados por el gobierno por ser los mas afectados por el conflicto armado, por tener los
mayores indices de pobreza y la presencia de economia ilicitas (ARN, s/f). Santa Rosa del Sur
y la subregion del sur de Bolivar han tenido presencia historica de actores armados ilegales y
legales, el ELN, el Blogue Central Bolivar de la Autodefensas Unidas de Colombia*, las FARC

y en la actualidad las Autodefensas Gaitanistas de Colombia.

4 De hecho Santa Rosa del Sur fue el municipio en el que se realizé la desmovilizacion del Blogue Central Bolivar
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Mapa 1. Ubicacién del municipio de Santa Rosa del Sur
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Mi experiencia en Santa Rosa estuvo mediada por una lideresa a la que aqui nombro
Elena®, a quien conoci a través de una persona que trabajaba directamente en el municipio.
Elena como lideresa me contact6 con las mujeres de la organizacion que ella lidera en la que
trabajan sobre violencias basadas en genero en el corregimiento Los Canelos, que se ubica a
una hora del casco urbano de Santa Rosa. Mis percepciones al llegar al municipio estuvieron
sesgadas por la lectura que tenia del territorio desde el escritorio, aunque siete afos atras habia
trabajado algunos dias en San Pablo, Simiti y Rio Viejo lo que conocia de Santa Rosa se

orientaba a los aspectos que mencioné en el parrafo anterior. Es asi, que tuve una constante
sensacion de inseguridad.

5 Este nombre fue anonimizado.

26



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 27

Fotografia 1. El paisaje via Los Canelos

‘ otorafl’a tomada por: Karen Nvarrete-Guzmén — noviembre de 2021. Santa Rosa del Su-BoIivar.

Elena me present6 con las mujeres de su organizacion, alli conversé particularmente
con una de ellas quien me invit6 a su casa. Aun cuando todo parecia ir muy bien, yo estaba
sintiendo una ligera incomodidad con Elena que se fue acrecentando con el paso de las horas,
sentia que ella estaba proponiendo nuestra relacién como una transaccion. A las mujeres de su
organizacion les dijo que podian pedirme lo que quisieran, en especial “ese asunto de la ropa”
que previamente les habia comentado. En una conversacion telefonica ella me habia solicitado
ayuda con una donacion de ropa, asunto que yo veia posible gestionar, sin embargo, me parecia
que mediar nuestra relacion a través de un intercambio podia verse como una transaccion;
sentia que plantear la relacion desde alli era problematico porque podria ser éticamente
cuestionable. También, en varias oportunidades me menciond sus deudas con un ‘gota a gota’,
si bien no me pidié dinero, en los dias que estuve alli yo sentia que debia pagar todo, sentia
que era mi responsabilidad. Estos asuntos que estaban mediados por el dinero me generaron

incomodidad porque sentia que habia un desequilibrio en nuestra relacion.

Para mi la incomodidad no solo estuvo vinculada a la sensacion de inseguridad que
sentia de estar en Santa Rosa del Sur (Boulay 2017), también con la forma en la que se habia
creado esa relacién entre Elena y yo. Era una relacion que senti desequilibrada, y esto tenia

que ver con el contexto en el que ella se desenvolvia, ser el enlace entre las mujeres y las
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instituciones le daba la posibilidad de poner condiciones para los encuentros, y es que ¢cémo
no hacerlo? Es preciso que se medien acuerdos que cuiden a las mujeres y la cuiden a ella. En
ese ejercicio del cuidado colectivo, ella me ofrecia ser mi enlace para no ser la extrafia que
recorre las calles del pueblo, sino que mi presencia estuviese asociada a ella quien era
reconocida en el lugar. Y es que mi presencia en Los Canelos no pasé desapercibida, pues un
par hombres curiosos cuando regresaba en la camioneta a Santa Rosa me preguntaron si estaba
alli por “la Walter” la mina de oro que esta en jurisdiccion de Los Canelos, pues al parecer

todo aquel que no habita el lugar inmediatamente se relaciona con la mina.

Elena se ubicaba en el lugar de los “notables locales” en el sentido en que lo expresa
Begofia Abad Miguélez (2016), quienes son la puerta de entrada al campo, si bien su reflexion
estaba encausada al consentimiento informado (2016, 106), aqui traigo a colacion su concepto
para referirme al lugar esencial que ocupaba Elena en mi contacto con lacomunidad y el dilema
al que me enfrentaba reconociendo mi incomodidad, pues sentirla ponia en tension mi regreso

a Santa Rosa del Sur.

La lectura que Elena tenia de mi estaba mediada por mi posicion de privilegio y desde
ese lugar ella se relacionaba conmigo. Mi incomodidad con Elena hoy es distinta, hoy entiendo
que su lectura de mi estuviese relacionada con mi privilegio, con el privilegio de ser una mujer
blanco-mestiza (que como sefiala Diana Gémez Correal (2014) es el lugar dominante®), que
iba de la ciudad, que tenia un trabajo, que estaba estudiando una maestria, que tuvo los recursos
para llegar en avion a Bucaramanga y emprender el viaje tan solo para conocerla aellay a las
mujeres’. Hoy entiendo que era razonable que, desde su lectura de mi privilegio, lo que ella

hacia podia estar mediado por la materialidad y que esa relacion podria ser una transaccion.

6 “En [...] [el feminismo] colombiano el mestizaje es la identidad hegemonica de la cual no se debate porque ha
pasado a ser como lo blanco, lo dado, lo dominante. [...] [Cuestionar esto] permite descentrar el privilegio de lo
blanco y/o mestizo, la supuesta neutralidad racial de las feministas, develar los privilegios que adquieren como
ser la voz autorizada dentro del feminismo. Al mismo tiempo habilita la posibilidad de construir puentes de
didlogo entre las mujeres desde las diferencias.” (D. M. Gmez Correal 2014, 359).

7 A varias mujeres en Los Canelos les inquietaba que solo fuese hasta alla a preguntarles si estaban dispuestas a
apoyarme en la elaboracion de mi trabajo de grado, sabian del recorrido que habia hecho y los costos que eso
acarreaba, razdn por la que su sorpresa me la hicieron saber de inmediato.
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De otra parte, entre mi sensacion de inseguridad y la incomodidad que me habitaba
temia nombrar el lugar en el que trabajo. Trabajo en la Fiscalia, una entidad que se caracteriza
por la desconfianza que genera. Si bien yo estaba visitando el lugar como estudiante de la
maestria en Estudios de Género, la pregunta por el trabajo era probable que surgiera y, en
efecto apareci6. Recién las estaba conociendo, pero temia (y realmente sentia mucho temor)
que una erronea lectura sobre mi les generara un riesgo, de manera que decidi contarles una
parte de lo que hacia, que trabajaba con una fundacién a la que pertenezco, pero nunca les

mencioné que era servidora publica.

No responder a la pregunta en su totalidad me hacia pensar constantemente en las
implicaciones éticas de ello, crear una relacion transparente y basada en la confianza era
fundamental, sin embargo, veia que responder abiertamente esa pregunta podria ponerlas en
riesgo. En ese sentido, aunque dudé en mencionar mi lugar de trabajo en aras de consolidar un
vinculo transparente, pensar en la seguridad y la vida de estas mujeres, y por supuesto la mia,

se sobrepuso a ese imperativo.

Investigar desde una perspectiva que reconoce las emociones de quien investiga
posibilitd pensar desde el cuidado de si misma. Mi decision de cambiar el lugar para realizar
este trabajo se centrd, entre muchas dificultades, en poner en el centro la incomodidad vy el
miedo y las implicaciones éticas de ello, esto ineludiblemente involucré asumir
responsabilidad por el cuidado de las deméas y el cuidado de mi misma. En ese sentido y
retomando la reflexion de Begofia Abad Miguélez (2016) es preciso tener en cuenta que “La
investigacién cualitativa, centrada en procesos, solamente puede resolver sus dilemas éticos
desde una ética situada que obliga a la persona investigadora a la reflexion constante sobre la
responsabilidad ética de su trabajo, asi como a la toma de decisiones ajustadas a cada caso de

investigacion especifico” (2016, 104).

Los dilemas éticos nos conducen necesariamente a un ejercicio reflexivo que no
siempre significa un ejercicio que involucre nuestras emociones como investigadoras. No
obstante, pensar desde una ética situada, como lo plantea Begofia (2016), es considerar el

impacto de distinta indole que tiene una investigacion sobre los sujetos/objetos investigadas/os.
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Independientemente del cuidado con el que se interactle, siempre habra una reaccién a cada
accion que realicemos en “campo”. De igual manera, sucede con quiénes investigamos, pues
las interacciones que establecemos con las personas, los territorios y los textos, nos suscitan

reflexiones.

Los quiebres de la sublimacion del “trabajo de campo™

He decidido nombrar como sublimacion del trabajo de campo a mi construccion
personal y propia de lo que encarna el trabajo de campo en ciencias sociales. Haciendo uso del
concepto de sublimacién del psicoandlisis freudiano, he encontrado que la sublimacion del
trabajo de campo se compone de experiencias poco satisfactorias e impulsos que generan
placer y displacer al mismo tiempo, transformados a través de un proceso que encarna el
“arquetipo del etnografo: un cuerpo capaz, valiente y masculino” (Espitia Beltran, Ojeda
Ojeda, y Rivera Amarillo 2019, 100).

La busqueda continua de una relacion con la “realidad” y con el “campo”, mientras se
estd sentada en un saldn de clase o en una biblioteca, pone una distancia ineludible entre el
lugar que ocupamos como investigadoras y las personas, organizaciones, comunidades o
poblaciones con las que pretendemos trabajar. Esa distancia se sustenta en que aquello que les
sucede a les otres es tan diferente que merece ser estudiado y analizado, y que mi realidad
como investigadora es una que no necesita ser observada. El trabajo de campo encarna una
serie de presupuestos centrados en el discurso en el que se ocultan las emociones (Correal
2019). Al recoger mi experiencia en el trabajo de campo me resulta ineludible no sentir
frustraciones, miedos e incomodidades que devienen de las maltiples dificultades con las que

me he encontrado en el campo.

Al desenredar la sublimacion del trabajo de campo me he encontrado con lo que
algunos antropdlogos del norte global® y otras feministas han dicho de la etnografia y el trabajo
de campo (Abu-Lughod 2019; Esguerra Muelle 2019; Espitia Beltran, Ojeda Ojeda, y Rivera

Amarillo 2019). Mencionan que la ensefianza de la etnografia desde las aulas y en los cursos

8Entre ellos Nigel Barley y Renato Rosaldo en varios trabajos.
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de metodologia en ciencias sociales se fundamentan en la importancia del trabajo en solitario
en el campo y en la loégicas masculinas que encarna el “arquetipo del etndgrafo” (Espitia
Beltran, Ojeda Ojeda, y Rivera Amarillo 2019). Es asi, que trabajar en el campo requiere
valentia, entereza y sobrepasar la incomodidad, fisica y emocional, todo ello en busca de la

objetividad.

El trabajo de campo y la busqueda de la objetividad en ciencias sociales se fundamenta
en disciplinas construidas desde un sesgo androcéntrico (Abu-Lughod 2019; D. Gémez Correal
y Ojeda 2019) que perpetuan la concepcion de que la experiencia en el trabajo de campo no
esta marcada por el género. Mi experiencia particular, aunque mi trabajo no se fundamento6 en
una etnografia, permitié darle un lugar a las emociones desde el cuerpo y reconocer que
silenciar la incomodidad no me convierte en una heroina de las ciencias sociales. Por el
contrario, darme el permiso de sentirla y encontrar alli informacion relevante para la
investigacién me condujo a ser critica con lo aprendido. Con esto no estoy induciendo que ante
cualquier atisbo de incomodidad debamos salir corriendo, sino que es labor de cada
investigadora reconocerse como parte del trabajo que desarrollay permitirse sentir, pues en mi

opinion, siempre hay informacidn relevante que procesar alli.

La incomodidad es una sensacion que atraviesa el cuerpo, muchas veces sabes que esta
alli adn sin poder identificar en donde se localiza especificamente. Pero ¢y qué hacer con la
incomodidad? Inicialmente el impulso fue contenerla, como narran Tania, Victoria y Sara en
su trabajo con bordadoras “Contener el cuerpo para no fracturar las relaciones de confianza y
empatia que posibilitaban el trabajo etnografico era parte también de nuestro ejercicio
reflexivo.” (Pérez-Bustos, Tobar-Roa, y Marquez-Gutiérrez 2016, 54). Esa contencion durd
hasta el ultimo momento en el que sostuve contacto con Elena para evitar afectar el vinculo. A
pesar de estos esfuerzos, fue ella quien me blogued en sus conversaciones sin que nunca

pudiese decirle que no podia volver.

Por otra parte, la incomodidad y el miedo posibilitaron reconocer mi propia
vulnerabilidad y entender que la investigacién no se trataba solamente de otres, sino que

también se trataba de mi. La experiencia que narro me llevd a incluir al cuerpo, a mi cuerpo
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como un elemento central para la reflexion. Inicialmente el cuerpo era una categoria importante
para analizar la experiencia de las mujeres con la tierra. Ahora, el cuerpo es una categoria de
analisis que me incluye como investigadora y que hace un llamado recurrente a lo que implica
hacer una investigacion feminista. En ese sentido, el campo y el trabajo que alli se realiza
sobrepasa los limites de la planificacion previa que como bien menciona Camila Esguerra
(2019) “todo el tiempo se esta en modo etnografico, de manera que la informacion construida
no esta solo en los medios de registro, sino que termina por incorporase y por hacer parte de la
carne de la vida de quien investiga, incluidxs quienes dan su testimonio. De esta manera, se

difumina el contorno entre lo que es y no es trabajo de campo.” (2019, 100).

Para el trabajo de campo en ciencias sociales y para el “arquetipo del antropologo”, el
cuerpo debe ser disciplinado para el aprendizaje y la ejecucion del trabajo de campo,
configurando cuerpos fuera de lugar (Espitia Beltran, Ojeda Ojeda, y Rivera Amarillo 2019),
cuerpos que resisten y que deben ser controlados ante cualquier asomo de emocionalidad en
busca de la objetividad (Boulay 2017). La experiencia atravesada por el cuerpo y por las
emociones es la forma en la que se conoce y se explica el mundo; es la forma en la que se
produce conocimiento. Si bien las mujeres campesinas de Santa Rosa del Sur, de Sesquilé o de
cualquier parte del pais no necesitan nombrarse de determinada manera o usar palabras desde
el lugar de la academia para delimitar su accionar politico, su forma de conocer y de
comprender la realidad pasa por su cuerpo, su experiencia y la posibilidad de transformarla;
en mi caso, desde mi lugar como investigadora y la historia que me atraviesa, requiero de este
gjercicio reflexivo para quebrar los supuestos androcéntricos de la produccién de conocimiento

y acercarme a pensar con y desde el cuerpo.

En ese sentido, lo que aqui propongo mas que pensar la metodologia desde el cuerpo
es acuerpar la metodologia®, permitir que el trabajo de campo, las interacciones alli y las
emociones que se susciten sean tenidas en cuenta como informacion dentro de la investigacion.
Quizas esa informacion que cada investigadora considera relevante tiene que ver con su propia

historia, con sus preguntas en escenarios personales o académicos. De manera que acuerpar la

% Sobre esta denominacién quiero agradecer las conversaciones con Marfa Elvira, quién con sus reflexiones
antropoldgicas me permitié durante el proceso de investigacion iluminar las mias en este trabajo.
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metodologia no requiere de una formula, es quizas intentar no huir a todo aquello que nos fue
negado cuando nos ensefiaron en las facultades de ciencias sociales a investigar, dando espacio
a escucharnos, sentir y sentirnos en la investigacion. Es decir, escuchar y sentir lo que nos

alejaba de la objetividad.

Acuerpar esta hablando desde la vulnerabilidad de la sujeto-investigadora y, en ese sentido,
quisiera retomar el concepto de Ruth Behar (1998) de ‘observadora vulnerable’ que incluye el
andlisis de la subjetividad de quien observa. Aspecto que se vincula con la reflexion de Sara
Ahmed sobre la produccion de conocimiento y cuerpo: “El conocimiento esta ligado a lo que
nos hace sudar, estremecernos, temblar, todos esos sentimientos que se sienten, de manera
crucial, en la superficie del cuerpo, la superficie de la piel con la que tocamos y nos toca el
mundo” (Ahmed 2015, 260). La vulnerabilidad ademas de abrirnos a incorporar el cuerpo en
la investigacion, nos obliga a la reflexion introspectiva y critica sobre cual es nuestro lugar en
la investigacion. Mi lugar de enunciacion se sitia desde el lugar de investigadora que
desconoce el mundo rural, pero también como una mujer blanco-mestiza con los privilegios
de habitar un entorno urbano, de acceder a la educacién superior, de tener condiciones socio-
economicas dignas y un trabajo estable en un pais como Colombia. Mi lugar de enunciacion

también esta atravesado por mi genealogia, aspecto que expondreé en el siguiente apartado.

Todo lo anterior, sin duda, recoge los conceptos de objetividad fuerte y reflexividad
fuerte de Sandra Harding (1996) pues estos posibilitan que quienes nos acercamos al
conocimiento con un entramado de experiencias, que condensan emociones, dolores,
preocupaciones Yy posicionamientos, podamos situarnos frente a la produccién de
conocimiento. Ello permite que nosotras como sujetas investigadoras seamos objeto/sujeto de
conocimiento de la misma forma en la que nos aproximamos a una realidad o al objeto de
conocimiento. La reflexividad fuerte permite reconocer el lugar desde donde se sitGa nuestra
comprension de la realidad, entendiendo las diversas dimensiones que le componen y
reconociendo la no neutralidad como una posicién politica. Con ello busco hacer visible y
textual la reflexién sobre el posicionamiento politico en la investigacion, el reconocimiento de
las formas discriminatorias del método cientifico y la importancia del didlogo entre

sujetos/colectivos/objetos de investigacion e investigadoras (Harding 1996).
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De igual forma, intento enfatizar la importancia de mi lugar de enunciacién, en
reconocerme como parte de la investigacion, pero también en no des responsabilizar mis
interacciones desde la posicion de privilegio (Haraway 1995) que ocupo en relacion con las
mujeres de Santa Rosa del Sur y ahora con las mujeres de Sesquilé, con quienes finalmente
decidi hacer mi trabajo de campo. Mi corta experiencia en Santa Rosa del Sur contribuy6 a que
mi trabajo de campo en Sesquilé fuese distinto, pues llegué ahi desde el acuerpar la
metodologia, reconocimiento de entrada no solo mis privilegios sino mi cuerpo como la

herramienta principal para conocer.

De como conecto con lo rural y con Sesquilé

El camino recorrido para estar aqui escribiendo este texto, no solo recoge mis pasos,
sino también los de mis abuelas, sus madres y las madres de sus madres. Recoge mi
experiencia, mi genealogia y las preguntas autorreflexivas que me llevan a explorar lo que he

denominado los saberes que me fueron negados.

Mi familia, como muchas otras en este pais, se origind en entornos rurales y que, en
busca de mejores condiciones econdmicas, migrod a la ciudad. No obstante, las raices de
tradiciones campesinas siempre han estado presentes en las costumbres de mis abuelos y
abuelas. Alicia, mi abuela materna, quien desde muy pequefia migré desde el municipio de
Suesca - Cundinamarca hacia Bogota por la muerte de su madre y el abandono de su padre,
encontré en su suegra Hortensia, mi bisabuela, una remembranza de la vida campesina.
Hortensia tenia una pequefia extensién de tierra heredada por su madre Visitacion ubicada en
El Triunfo, un corregimiento de El Colegio en Cundinamarca, alli cultivaba el pancoger y
cuidaba de algunos pocos animales. Su trabajo con la tierra le permitia a ella y a sus hijos

subsistir con mucho esfuerzo.

Mi mama y mis tias recuerdan las visitas a El Triunfo con alegria, sus cortas estadias
en la casa de Hortensia eran un “paseo”, salian de su casa en la ciudad para hacer actividades

gue no eran habituales. Todas recuerdan las panelitas de leche de la abuela Hortensia, mi mama
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recuerda el olor de su coccion, de la leche junto con el azlcar, recuerda que su abuela no les
permitia acercarse de la olla, porque cada gramo de esa deliciosa mezcla era empleado para
sacar panelitas de leche, que luego serian vendidas en la plaza de mercado. Sin embargo, mi
mama y sus hermanas no desaprovechaban el descuido de su abuela para sacar con un pocillo

un poco de la mezcla 'y comerla a escondidas.

Estas visitas, aunque representaban mas trabajo, le permitieron a Alicia aprender
haceres que le dieron la posibilidad de generar ingresos propios. Las panelitas de leche
trascendieron los limites de lo rural, pues Alicia empezo a hacer panelitas de leche y arepas de
maiz para la venta en el barrio en el que vivia en Bogota. Se levantaba muy temprano a moler
el maiz y a preparar las panelitas, cuando estaban listas las empacaba para venderlas en las
tiendas y para que mi mama, mis tias y mi tio las vendieran en las cooperativas de sus escuelas.
Con el excedente de las ventas mi abuela les compraba a sus hijas lo que necesitaran para el
estudio, un lapiz, un octavo de cartulina o, incluso, el formulario para ingresar a la Universidad

Nacional.

Yo no recuerdo haber probado las panelitas de leche. Cuando naci mi abuela habia
conseguido alquilar un local para montar una tienda en un barrio en el occidente de Bogota,
pero alli ya no vendian panelitas de leche hechas por ella. La historia de las panelitas de leche
esta alli, permanece, pero la receta nadie la sabe. En varias oportunidades le pedi a mi abuela
gue me ensefiara a hacerlas, pero ella se nego. Al principio decia que la leche que vendian
ahora no permitia hacer las panelitas; luego me decia que hacerlas tenia mucho trabajo y que
era mas sencillo comprarlas hechas; finalmente, me dijo que yo no tenia necesidad de hacerlas
porque habia estudiado y eso me daba la posibilidad de comprarlas hechas. Mi abuela nunca

me ensefid y no nos dejo la receta.

Las panelitas de leche, un dulce tradicional, sencillo y de bajo costo, resultaron
encarnar lo que he denominado los saberes que me fueron negados, esos saberes que estan
vinculados al mundo rural y que fueron marginados de mi experiencia por privilegiar los
saberes de la academia y de la vida en la ciudad. Lo que me fue negado me pone una posicion

de privilegio que me separa de lo que al parecer no deberia conocer y habitar.
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Mi lugar de enunciacién (Ribeiro 2018) compone todo lo que he nombrado porque si bien
yO SOy mujer, No SOy una mujer Como Alicia o como Hortensia, tampoco SOy una mujer como las
que conocf en Santa Rosa del Sur o Sesquilé; razén por la que reconocer mi privilegio respecto en el
entramado de la matriz de dominacién (Hill Collins citada en Ribeiro 2018, 15) y, en clave de lo que
Djamila Ribeiro expresa escuchar a quienes en el régimen de autorizacién discursiva han sido
desautorizadas por no poseer el privilegio epistémico que les concede los privilegios sociales (2018,

14),

Llegando a Sesquilé

El paisaje bogotano cambia paulatinamente cuando voy saliendo de la ciudad por el
norte, los pastos altos empiezan a apoderarse del camino y una larga carretera lineal orienta el
camino hacia Sesquilé, un municipio del departamento de Cundinamarca que — como
explicaré més adelante— me conecta con las genealogias por las que me pregunto. En un
pequefio desvio por la carretera que conduce a Choconté se encuentra Sesquilé, su nombre
significa boquerdn de la arroyada®® y su significado pareciera vislumbrar la diversidad de
espacios acuaticos que lo rodean, pues se ubica en la cuenca hidrogréafica del rio Bogota, al sur
del municipio se ubica la Laguna de Guatavita, que las sesquilefias y sesquilefios insisten con
orgullo que esta en jurisdiccion de su municipio, aunque tenga el nombre del municipio vecino;
entre los limites de sur y norte del municipio se ubican el embalse de Tominé, surtido por los
rios Aves y Siecha, y el embalse del Sisga, surtido por el rio San Francisco y la quebrada

Granadillo, respectivamente.

Decidi asentar mi trabajo en Sesquilé, porque curiosamente este lugar y la provincia de
Almeidas tienen una conexion con mi genealogia. Alicia, mi abuela, la de las panelitas de

leche, nacié en una vereda en Suesca, EI Crucero. Al indagar con las primas de mi abuela®!

10 También ha sido traducido del vocablo muisca como “agua caliente” (Alcaldia de Sesquilé).
11 Especialmente le agradezco a Lucia Lara quien amablemente compartié conmigo lo que recuerda de su familia.
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encontramos que la familia Lara Malagén'? ha habitado las tierras desde Cucunuba hasta
Sesquilé. Al preguntar por estos apellidos a les habitantes de Sesquilé me dijeron que varias
personas con los mismos apellidos vivian actualmente en la vereda El Hato de ese municipio,
sin embargo, no logré rastrear un vinculo familiar cercano pues la memoria histérica de mi

familia es limitada.

Mapa 2. Mapa del municipio de Sesquilé
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12 Estos eran los apellidos de mi abuela materna.
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Elaborado por: Nelson Hernandez

La mayor parte de la poblacion del municipio, el 64,15%, vive en zonas rurales;
mientras que el 35,9% vive en la cabecera municipal (DNP 2022), sin embargo, de acuerdo
con lo conversado con Ixs habitantes del municipios, el 50% de las personas que viven en zona
rurales se dedican al cultivo de flores y el 50%, restante se dedica a la produccion de alimentos
agricolas y pecuarios (Entrevista Angela Cabrera, 1 de octubre de 2022). El principal cultivo
en Sesquilé es la papa que se siembra en terrenos extensos de tierra; aunque algunxs siembran
en pocas hectéreas de tierra. Entre los cultivos de menor productividad se encuentran el maiz,
las hortalizas y algunas frutas, estos dependen de pequefixs productorxs y se comercializan en
mercados locales como el mercado campesino de Sesquilé. De otra parte, Sesquilé tiene
produccidn lechera que se realiza a pequefia y mediana escala, hay quienes venden su leche a
empresas como la Alqueria o quienes transforman su producto en derivados lacteos como

queso, cuajada, yogurt y arequipe que se vende también en mercados locales.

Sesquilé fue el lugar al que Anita Velasco3'4, la presidenta de la Federacion de Mujeres
Campesinas de Cundinamarca — FEDEMUCC, me invit6 por primera vez. Fui a un par de
eventos promovidos por la Federacion para dar a conocer a mujeres rurales®> la oferta
institucional del Gobierno nacional y departamental. No nos conociamos, asi que me dijo que
nos encontraramos en la entrada de un local que se Illama Embajada Campesina. Yo, un poco
desorientada sobre lo que ibamos a hacer, le pregunté a Ana a qué hora empezaba la reunién,
ella me dijo que primero ibamos a desayunar; pasado unos minutos, ya dentro del local, dofia
Leonor nos ofrecié tomar jugo de uchuva y tinto. En la mesa estaban sentadas varias personas,
pero una de ellas era quien dirigia la conversacion, su nombre es Angela. Angela pertenece a
FEDEMUCC, pero también esta vinculada a Agroalmeidas una organizacion de mujeres

campesinas sesquilefias de reciente creacion, pero que al igual que la Embajada Campesina

13 Agradezco a Yira Lazala, quien delicadamente me ha acompafiado en el camino de elaboracidn de este trabajo,
por el contacto con Anita Velasco pues su gestion fue determinante para el desarrollo de la investigacion.

14 os nombres de las mujeres con las que trabajé y que relacionado a lo largo del texto no fueron anonimizados,
cuento con el consentimiento de cada una de ellas para ser incluidos en el presente manuscrito.

1> Hablo de mujeres rurales pues son las palabras que desde la Federacion y desde la oferta institucional
caracterizan a las mujeres que trabajan en el campo, en el &mbito rural. No obstante, en mi trabajo he optado por
hablar de mujeres campesinas, pues es asi como se identifican las mujeres con quienes trabajé.
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esta en cabeza de dofia Leonor. Durante el desayuno Angela hablé con elocuencia sobre los
logros de Agroalmeidas y como las gestiones que desde alli se habian hecho posibilitaron la
participacion en mercados campesinos fuera de Sesquilé que favorecieron la comercializacion

de los productos de la Embajada Campesina.

Fcitografl’a 2. Fachada local Embajada Campesina
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Fotografia tomada por: Karen Navarrete-Guzman — octubre de 2022. Sesquilé—Cundinamarca.

La Embajada Campesina es un local de no mas de 10 metros cuadrados donde en cajas
de madera, canastos y costales cuidadosamente dispuestos se exhiben los productos que
cultivan y producen campesinas y campesinos de Sesquilé y de otros municipios de la
provincia de Almeidas!®. Dofia Leonor, quien esta a cargo de la Embajada Campesina, le
compra a pequefixs productorxs frutas, hortalizas, tubérculos, derivados lacteos, mermeladas,
miel, amasijos, huevos criollos y artesanias; todos producto del trabajo de mujeres y hombres
que se dedican al trabajo en el campo. Dofia Leonor dice “usted produce, aca compramos” y
Angela agrega “aqui el que produce, come”, pues no solo se compran y se venden los productos

de las asociadas de Agroalmeidas, sino los productos de quién los quiera vender.

16 |_a provincia de Almeidas también Illamada la provincia de Sabana Norte se compone de siete municipios
Choconta, Macheta, Manta, Sesquilé, Suesca, Tibirita y Villapinzén
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La compra y la venta de estos productos es a pequefia escala, es decir, se vende de
acuerdo con lo que la tierra produzca y en los tiempos que se requieran para ello. Es asi que
todo durante el afio no hay disponibilidad de todos los productos, esto dependera de las
cosechas, pero también del excedente de los alimentos que se cultivan para el autoconsumo.
Por ejemplo, en la fotografia 3 se pueden observar en el costado derecho en la parte inferior el
excedente de las ibias de dofia Marta, de quien hablaré mas adelante. Los productos que aqui
se venden se realizan con procedimientos tradicionales, los productos con mayor tecnificacion
son los yogures, sin embargo, su produccién no es masiva. También se encuentran productos
de los neo campesinos, como los llama dofia Leonor, o dofia Leo como le dice todo el mundo,

en el municipio, como la mantequilla clarificada o ghee y el aceite de coco prensado.

“Aca nosotros somos felices, estamos tranquilos, relacionandose con las demas
personas, ya a estas alturas de la vida quien suefia con hacer dinero, ya uno
quiere es ser feliz. Aca queriamos un tienda para tomar un tinto, pero gque tenga
lo de nosotros, me dicen que porgue no arrendamos mejor, y le dije bueno y que
nos ponemos hacer todo el tiempo, entonces no eso a mi me parce muy duro.
Prefiero tener algo socialmente para movernos, y gracias a Dios no ha ido bien.
Ya tenemos clientes, y conocemos la zona el sistema y conocemos mucha gente
y tenemos la oportunidad de conocer gente, y abrimos todos los dias, y hacemos
tinto y aromatica y es rica. Tenemos los mejores tintos vendidos de la zona”
(Entrevista Leonor, 1 de octubre de 2022).

La Embajada Campesina subyace una logica que va mas alla del comprar y el vender.
Como dice dofia Leo, no estan buscando la acumulacién de capital, para ella este espacio teje
relaciones de solidaridad que conectan a Ixs campesinxs que estan en las veredas con el casco
urbano de Sesquilé, y alli a través de ella y de Angela conectan con la provincia de Almeidas
y con organizaciones como FEDEMUCC que estan haciendo trabajo de incidencia para la
formulacion de politicas pablicas que redunden en el mejoramiento de las condiciones de vida

de campesinas y campesinos en Cundinamarca.
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Fotografia 3. La Embajada Campesina desde adentro
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Fotografia tomada por: Karen Navarrete-Guzméan — noviembre de 2022. Sesquilé-Cundinamarca.

La Embajada Campesina fue el lugar que me acogié en cada una de mis visitas a
Sesquilé, cada vez que llegaba pasaba por alli y entre visita y visita se dieron conversaciones,
algunas mas estructuradas (entrevistas) y otras que fluian entre lo cotidiano y mi curiosidad.
En medio de varios tintos y preguntas, dofia Leo conto su historia y con ella fui encontrando
otras historias que, junto con la de ella, me mostraban el dia a dia de mujeres que como mi
abuela Alicia, y también Sofia mi abuela paterna, se levantaban desde muy temprano a trabajar,
a cuidar, a producir y a subsistir.

Durante cerca de tres meses fui a Sesquilé los fines de semana, siempre pasando por la
Embajada Campesina vy, si era domingo, visitando el mercado campesino. Alli en estos dos
espacios que estan contiguos, conoci a las mujeres con las que conversé, caminé, acompafié, y
hasta chateé, durante este tiempo?’. Ellas a través de sus narraciones posibilitaron que me
acercara a sus saberes-haceres, que para mi eran desconocidos. A través de sus saberes-haceres

encontré las historias detras de los huevos, los quesos, las arepas, la chucula, los tallos, las

17 Para la recoleccion de informacidn empleé como herramienta entrevistas semiestructuradas que se hicieron en
un periodo de tiempo de 6 meses; ademas de observacidn participante que implicé visitar el municipio de Sesquilé
durante todos los fines de semana por un periodo de tres meses, alternando visitas entre dias sabados, domingos
y festivos.
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ibias, las rubas y los cubios que se venden, tanto en la Embajada Campesina, como en el
mercado campesino de Sesquilé cada domingo. Estos saberes-haceres me acercaron a lo rural
y me mostraron que la experiencia de lo propio, no siempre esta atado a formas de dominacion
y subordinacion; por el contrario, me mostraron que lo propio también puede ser comun.

Fotografia 4. Mercado campesino de Sesquilé

!

Fotografia tomada por: Karen Navarrete-Guzman — noviembre de 2022. Sesquilé-Cundinamarca.

Acercarme a Sesquilé desde el acuerpar la metodologia me puso en el lugar de la
estudiante y observadora, que al escuchar cada historia, acompafiar en el cultivo y en la cocina
se emociond con cada nuevo descubrimiento. Recuerdo el asombro que me causé recoger las
ibias y las rubas de la tierra, ver que debajo de lo que para mi parecia un montén de pasto seco
y que al cavar con un azadén en la tierra a mas o menos 15 a 30 centimetros de profundidad se
encontraban unos tubérculos de color intenso y que tienen una historia de mas de 10.000 afios
de antigliedad. Me parecia impresionante cdmo era posible que lo que yo veia como algo sin
vida estaba ahi para alimentar a generaciones enteras de personas, de las que yo también

provengo.
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Sesquilé y las formas de apropiacion en la larga duracion

La historia de las transformaciones de la relacién del campesinado con la tierra en el
municipio de Sesquilé y sus alrededores data de tiempos pre intrusion en el territorio muisca,
en la que la forma de organizacién social tributaria predominaba (Fals Borda 1982). Como
menciona Fals Borda “La posesion de la tierra confiere poder”, es asi que con la llegada de los
colonizadores se buscaron las formas a través de las cuales pudiesen adjudicarse la tierra. La
hacienda como estructura economica y social fue la forma a partir de la cual se establecieron
relaciones de pertenencia de la tierra, que dejaban de sustentarse en formas colectivas y
comunitarias; si bien cerca de las haciendas se configuraron resguardos, uno de ellos ubicado
en Choconta'® que en ese entonces abarcaba lo que hoy es jurisdiccion del municipio de
Sesquilé, estos resguardos fueron divididos para ser distribuidos entre los indigenas
campesinos de manera que estos pudieran disponer de la tierra de forma individual, es decir,
que pudieran tener la libertad de compraventa de las tierras de los resguardos (Fals Borda
1982).

No obstante, la distribucidn de las tierras en Choconta se hizo sobre los resguardos y
no sobre las haciendas de familias acomodadas. Con esta division de las tierras los indigenas
campesinos fueron engafados para la venta de sus tierras a precios irrisorios que favorecieron
la formacion de grandes haciendas. Un ejemplo de ello es la hacienda Las Julias que se ubicaba
en el municipio de Chocontd, esta hacienda se formo en lo que constituia el antiguo resguardo
del Saucio a partir de tierras que fueron comparadas a los indigenas consolidando una
propiedad de 65 hectareas y que posteriormente llegé a constituirse en 252 hectareas de tierra.
Las leyes liberales de la década de 1850 favorecieron la eliminacion de la tenencia comunal de
la tierra en el altiplano cundiboyacense. De esta forma los indigenas campesinos que habitan

en los resguardos se volvieron aparceros, arrendatarios o jornaleros (Fals Borda 1982).

Con la parcelacion de haciendas después de las invasiones de colonos a estas tierras,
alrededor de la década de 1930, se dieron transformaciones en la disposicion de la tenencia de

la tierra, pues desde 1879 hasta 2006 se presentd un incremento en el nimero de predios

18 Hago referencia al municipio de Choconta para ilustrar la situacion que se conoce sobre las formas de tenencia
de la tierra en la época, particularmente en la provincia de Almeidas de la que Sesquilé hace parte, pues no se
cuenta con informacion especifica de este municipio sobre el tema.
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existentes en Cundinamarca, que paso de 19.572 predios en el afio 1879, a 125.077 en el afio
1935, hasta 477.994 predios en el afio 2006 (Palacios 2011), lo que pone de presente la

importancia de la pequefia propiedad y el microfundio en el departamento

De acuerdo con los datos del Sistema de Informacion para la Planificacion Rural
Agropecuaria, el municipio de Sesquilé estd compuesto en su mayoria por pequefia propiedad
y microfundio, pues el 58,6% de los predios estdn por debajo de tamafio de una Unidad
Agricola Familiar, el 34,1% estan dentro de una UAF, mientras que solo el 2% estan en por
encima del tamafio una UAF. De esos predios rurales se presume que el 36,5% estan siendo
ocupados o explotados bajo presunta informalidad. Infortunadamente no contamos con cifras
discriminadas por género y municipio respecto a la presunta formalidad e informalidad de los

predios.

Segun la informacion del DANE con corte a julio de 2022, las mujeres en
Cundinamarca siguen siendo propietarias en menor proporcion que los hombres, pues para
predios en donde solo hay un propietario o propietaria, el aproximadamente 38% de las mujeres
tienen la titularidad. Adicionalmente, para los predios rurales en donde las mujeres son las
Unicas propietarias, se establecio que estos son méas pequefios, pues el 75,1% son microfundios
de menos de 3 hectareas. Ademas, los predios en donde las mujeres son propietarias unicas en
un 24% son usados para residir lo que reduce la posibilidad de ser empleado en usos agricolas
(DANE, 2022). Particularmente, estos datos que estan discriminados por género no estan

especificados por municipio.

La experiencia sobre la titulacion de los predios de las mujeres con las que trabajé es
variada, pues ellas son titulares de sus tierras porque: han comprado sus tierras con créditos;
han heredado parte de sus tierras por parte de sus padres; o, han adquirido sus titulos en su
matrimonio con un hombre; ninguna de ellas adquirio sus titulos via las leyes de reforma
agraria. Esto encuadra en la situacion de muchas mujeres campesinas en el pais, en donde a
pesar del reconocimiento de los derechos de propiedad la titulacién sigue presentdndose como
una dificultad para algunas de ellas. En el siguiente capitulo expondré como las formas en las

que la legislacion en materia de derechos a la propiedad rural ha generado dificultades para la
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titulacion de la tierra particularmente para las mujeres, asi como también expondré como las
mujeres con la que pensé y elaboré este trabajo han experimentado su relacion con la tierra 'y

en consecuencia delinear el camino que ese vinculo se manifiesta como “lo propio”.
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Capitulo I1. Tensiones entre el género y la propiedad.

Mi interés por indagar sobre la experiencia de lo propio en las mujeres campesinas esta
principalmente afincado en las dificultades historicas que ellas han enfrentado para el
reconocimiento de sus derechos a la propiedad rural, si bien, esto también es un asunto que ha
afectado a los hombres campesinos, las mujeres particularmente han estado en un lugar de
subordinacion que hoy evidencia, de acuerdo con informacion del DANE, que ellas son
propietarias en el 36,3% de los casos'®. Desde mi argumentacion esta desigualdad en la
distribucion puede estar relacionada de un lado con la dificultad para reconocer el trabajo de
reproduccion de lo social como trabajo productivo, pues el caracter productivo es esencial para
la nocidn de propiedad; y de otro lado, con la forma en la que esta concebida la propiedad en
su nocion juridica que encarna un sujeto con atributos particulares y es quien seria el

beneficiario de los derechos de la propiedad rural.

En consecuencia, en este capitulo me propongo analizar desde una perspectiva de
género (Scott 2015)%° cdmo la nocion de propiedad privada encarna los sesgos androcéntricos
del poder politico y como estos se traducen en desigualdades en el acceso a la tierra,
particularmente, para las mujeres. Esto me permitird explicar por qué la nocion de propiedad
privada resulta restringida para una distribucion de tierras con perspectiva de género y como a
pesar del reconocimiento de los derechos a la propiedad rural de las mujeres en los ultimos 40

afios persisten las dificultades para una distribucion equitativa de la tierra.

Para ello, iniciaré brindando algunas luces sobre cdmo la construccién del Estado-
nacién y su vinculo con la modernidad y el capitalismo estan intimamente ligados con el
sistema patriarcal. EI poder y el sistema politico que se desprenden de la construccion del
Estado-nacion encarnan sesgos androcéntricos que se trasladan a la forma en la que se otorgan
los derechos de propiedad. Posteriormente, recorreré el camino de las mujeres que se han

organizado para el reconocimiento efectivo sus derechos a la propiedad rural, exponiendo las

1% Cuando hay un Gnico propietario.
20 g género desde la perspectiva de Joan Scott se define en la interrelacion de dos premisas, a saber: “el género

es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos y el
género es una forma primaria de relaciones significantes de poder.” (Scott 2015, 289).



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 47

politicas publicas en las que se ha materializado ese reconocimiento, asi como las dificultades
que han persistido tras sus formulaciones haciendo referencia especifica a las mujeres
campesinas en Cundinamarca y Sesquilé. Finalmente, expongo cémo lo campesino y su
vinculo con la tierra estan mediados por la relacién de dominio que subyace la propiedad de la
tierra, de manera que desde las voces de las mujeres campesinas sesquilefias introduzco el
género en esa relacion de dominacion. Esto posibilitara que emerja la nocion de cuidado y
espacialidades feminizadas como las huertas y las cocinas para la comprension del vinculo

campesina-tierra.

’

“La politica construye el género y el género construye la politica’

La literatura en ciencias sociales ha sostenido que la tenencia de la tierra guarda relacion
con el poder politico (Wolf 1971; Reyes Posada 1978; Moore 1993; Boone 2014; Albertus
2015). De manera particular Catherine Boone afirma que “La tenencia de la tierra ES el sistema
politico” (Citado en Gutiérrez Sanin y Garcia Reyes 2016, 95). Para Francisco Gutiérrez Sanin
y Paola Garcia Reyes (2016) la triada ‘tenencia de la tierra - sistema politico - modalidades de
presencia estatal’ es interdependiente y reglamenta el acceso de derechos a los campesinos y
campesinas; mencionan que “las reformas a los derechos de propiedad estain mediadas por la
persistencia de patrones de poder y la capacidad de penetracion infraestructural del Estado”
(2016, 95). En este sentido, el problema de la tenencia de la tierra esta arraigado al poder
politico en cabeza del Estado. En particular, para el caso colombiano la triada expresa las
dificultades que varixs autorxs han sefialado respecto a la desigualdad en el acceso a la tierra
(Berry 1999; D. Fajardo 2002; Dario Fajardo 2015; LeGrand et al. 2016, entre otros).

El problema de la tenencia de la tierra, ademas de su inequitativa distribucion ha estado
atravesado por la forma en la que se tramitan los derechos a la propiedad rural, pues hay una
deficiente especificacion politica e institucional que ha favorecido las practicas de despojo
legal e ilegal en el pais (Gutiérrez Sanin 2014). De este modo, es preciso reconocer que el
derecho juega un papel esencial cuando hablamos de propiedad rural de la tierra, y esto no solo
tiene que ver con que el derecho hace parte de las reglas de juego bajo cuales se tramita la

titulacion de la tierra; sino también porque los movimientos campesinos han puesto en el centro
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de su lucha el reconocimiento de los derechos a la propiedad, y esto por consiguiente tiene que
ver con la forma en la que se concibe la propiedad en Colombia que esta fundada en las normas

legales.

Bajo ese entendido y desde mi argumentacién es importante analizar al poder politico
y al derecho desde un concepto fundamental para este trabajo, el género. Joan Scott (2015)
sostiene que “el género es una forma primaria de relaciones significantes de poder” y agrega
“es el campo primario dentro del cual o por medio del cual se articula el poder” (2015, 292),
insistiendo que no es el Gnico campo, sefiala que el género si ha sido una forma en la que se ha
facilitado la significacion del poder. Asi, el poder interactia con cuatro elementos: 1) los
simbolos culturalmente disponibles; 2) los conceptos normativos que se representan en normas
legales, politicas, educativas, religiosas y cientificas; 3) las nociones restringidas de la
representacion binaria del género; y, 4) la identidad subjetiva del género; elementos que
configuran su primera premisa “el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales
basadas en las diferencias que distinguen los sexos” (Scott 2015, 289). Joan Scott nos presenta
una definicion de género en la que “la politica construye el género y el género construye la
politica” (2015, 294) y que, a la luz de la proposicién de Ixs autorxs sobre la tenencia de la

tierra, es ineludible pensar la relacion de la tierra y el poder politico sin el género.

El poder politico en Colombia esta fundado en un modelo de Estado-nacion, construido
sobre valores modernos europeos que tienen la intencion de unificar a partir de la idea de
nacion. La construccion de nacion en Colombia se fundamentd en una estrategia discursiva en
la que los grupos dominantes se consolidaron como élites a través de elementos simbdlicos
que los asociaban como agentes del gobierno de los otros. Otros con quienes las élites
compartian el territorio y una supuesta unidad cultural, pero con los se hizo necesaria hacer
una diferenciacion en el orden nacional a través de la jerarquia impuesta entre las élites y el
pueblo (Arias Vanegas 2005). La élite materializaba los valores del Estado-nacional moderno
en tanto “civilizado, criollo e hispano-descendiente” (Arias Vanegas 2005, xiv), que ponian un
especial enfasis a las estructuras de dominacién de clase y raza y, por supuesto yo agregaria,
de género, que favorece la jerarquizacion del pueblo, o lo que Julio Arias ha llamado la

“racializacion de las regiones” y la “regionalizacion de la diferencia” (2005, xiv). Es asi que
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esa ideologia hegemonica crea una idea de unificacion ficticia sobre la que el pueblo debe
permanecer unido, naturalizando como Unico destino el Estado-nacion (Gellner, 1983 citado
en Curiel 2013, 93).

De acuerdo con lo anterior, quienes estaban habilitados y por tanto eran los llamados
para fundar la nacion y ostentar el poder politico eran quienes enarbolaban los valores propios
de la nacién moderna, es decir, los hombres, blancos, ilustrados y de clase alta. EI ambito del
poder excluye a las mujeres y, por supuesto, a los sujetos feminizados, pues “para reivindicar
el poder politico, la referencia debe parecer segura y estable, fuera de la constitucién humana,
parte del orden natural o divino. En esa via, la oposicion binaria y el proceso social de
relaciones de género forman parte del significado del propio poder” (Scott 2015, 300). Las
asociaciones simbolicas y normativas de la masculinidad se asocian a la firmeza, a la
racionalidad, a la estabilidad y al control, como elementos que presuntamente son los

requeridos para el ejercicio del poder.

La idea de nacién y la construccion de Estado, que son representaciones palpables del
poder politico, encarnan indudablemente un sesgo androcéntrico, pues se han fundado sobre
los presupuestos del sistema sexo/genero (Rubin 1986) que excluye a las mujeres de la esfera
politica y del contrato social, por carecer de autonomia (Curiel 2013, 103). A propésito, Ochy

Curiel senala:

“(...) en este aspecto podemos apoyarnos en la reflexién de Monique Wittig, quien, a
su vez, se basa en Colette Guillaumin para afirmar que por debajo de todo esto, la
I6gica profunda que produce la exclusion politica de las mujeres como clase de sexo,
es su caracter de seres apropiados. Para Marx, por decirlo de alguna manera, los
proletarios no estaban en igualdad de condiciones para firmar un contrato (social) con
la burguesia. Pero més generalmente, resulta obvio que ademas de las condiciones de
autonomia material, las personas que histéricamente no han tenido un pleno estatuto
humano o han sido consideradas como incapaces tampoco pueden firmar ningin
contrato. Resulta el caso de los y las siervas, las personas esclavizadas y las mujeres.”
(Curiel 2013, 103).

El privilegio que el Estado-nacion concede de nacer libres e iguales esta reservado para

el individuo racional y autbnomo producto del proyecto modernizador que, como se menciono
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previamente, es masculino y puede suscribir el contrato social, en el ejercicio de su autonomia
y soberania (Curiel 2013). Si las mujeres no son consideradas como individuos en el contrato
social, la autonomia y en particular la autonomia material imposibilita su derecho a poseer,
inicialmente a poseer y disponer de ellas mismas, pues este contrato social necesita de un
contrato sexual que no permite que las mujeres tengan pleno ejercicio de la ciudadania, de
acuerdo con Carol Pateman (Citada en Curiel 2013), que también les impide el derecho a la
posesion material. En consecuencia, para ser destinatarias del derecho de propiedad las mujeres
necesitan de autonomia, pues este es un atributo y principio clave del derecho civil que regula
los derechos sobre la propiedad. La propiedad y la autonomia estan en la raiz del liberalismo
clésico que entiende a la propiedad como un derecho individual, natural, subjetivo y cuasi
absoluto. En ese sentido las mujeres, al carecer de los atributos del ciudadano, no pueden tener
derecho a la propiedad. Sin embargo, no estoy hablando de todas las mujeres, pues aquellas
que gozan de los privilegios de la blanquitud y de la autonomia material pueden ser reconocidas

como destinatarias del derecho a la propiedad, en tanto ciudadanas®..

La legislacién del Cddigo Civil (creado en 1887 y que aln se encuentra vigente) y, en
particular, toda aquella que delimita los derechos de propiedad encarna una época en la que se
debatian las ideas de la filosofia politica liberal con las ideas conservadoras de la iglesia
catdlica con el Concordato en 1887 en Colombia (Banco de la Republica s.f.). Al respecto,
Silvia Rivera Cusicanqui pone de presente que las reformas liberales de fines de siglo XIX
refuerzan en el ambito juridico y legislativo el imaginario patriarcal. “Un ejemplo historico de
esta subyugacion, que afecta no solo a las mujeres ha sido la desigualdad institucionalizada de
los derechos de propiedad y herencia (a través de las practicas como la primogenitura, la
desigualdad entre hijos legitimos e ilegitimos y la herencia patrimonial), que impusieran los
colonizadores y consolidaran los liberales a través de la legislacion” (citado en Vasquez 2015).
Es asi que en Colombia no fue sino hasta 1932 que se reconocié a las mujeres la capacidad

juridica de disponer y administrar sus propios bienes, aunque se siguié manteniendo el derecho

21 Tampoco estoy hablando que todos los hombres por ser hombres per se tengan los atributos del ciudadano
pues aquellos que no enarbolan la blanquitud, la racionalidad y la autonomia material, no serian reconocidos
como destinatarios del derecho de propiedad.
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que tenian los hombres sobre sus esposas (Ledn y Deere 2000). Es decir, la autonomia sobre

sus derechos a la propiedad o al dominio aun no eran reconocidos por la ley.

La nocion juridica de propiedad esta intrinsecamente vinculada al sistema patriarcal, y
como Claudia Zapata (Zapata 2022) afirma, el sistema patriarcal en Latinoamérica no puede
explicarse sin la colonizacion, asi como la colonizacion no puede explicarse sin la opresién
patriarcal. Los derechos de propiedad fundados en el Cadigo Civil denotan una imposicion del
orden social fundado en el colonialismo (Vasquez Toloza 2015) y las imposiciones del género

gue no se pueden escindir de la raza.

El eurocentrismo??, fundado principalmente en la diferencia racial, configur6 nuevas
relaciones sociales jerarquicas que impusieron un patron de dominacion colonial como
consecuencia de la implantacion del proyecto de modernizacion (Quijano 2000, 202). Las ideas
alrededor de la raza se vincularon a roles y lugares especificos que definieron el control del
trabajo consecuencia del capitalismo, lo que con el tiempo produjo que las diferenciaciones de
raza también estuviesen relacionadas con los privilegios de salario, es asi que el capital-salario
solo estaba reservado para los blancos (Quijano 2000). Este privilegio imposibilita el pleno
ejercicio de la autonomia para poseer, pero de inmediato abre la posibilidad de ser objeto de

posesion.

La nocion de propiedad tuvo modificaciones en el Cadigo Civil, en 1936 se introdujo
la funcidn social de la propiedad, promovida por el gobierno de Alfonso Lépez Pumarejo con
el programa la Revolucion en marcha, como respuesta a las conflictividades entre propietarios
y colonos a principio del siglo XX (Alviar Garcia y Villegas del Castillo 2012). Esta nocion
de funcidn social esta sustentada en las ideas del jurista francés Ledn Duguit y se relacionan
con el uso de la propiedad y la posibilidad de explotarla econémicamente (Alviar Garcia y
Villegas del Castillo 2012). Las ideas de Duguit alrededor de la funcién social de la propiedad

22 “Eurocentrismo es, aqui, el nombre de una perspectiva de conocimiento cuya elaboracion sistematica comenzo
en Europa Occidental antes de mediados del siglo XVII, aunque algunas de sus raices son sin duda mas viejas,
incluso antiguas, y que en las centurias siguientes se hizo mundialmente hegemdnica recorriendo el mismo cauce
del dominio de la Europa burguesa. Su constitucién ocurrié asociada a la especifica secularizacion burguesa del
pensamiento europeo y a la experiencia y las necesidades del patron mundial de poder capitalista,
colonial/moderno, eurocentrado, establecido a partir de América.” (Quijano 2000, 218).
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no necesariamente estaban fundamentadas en la redistribucion de la tierra, pues si bien el
principio de la solidaridad al que refiere el autor encarna un caracter colectivo, este principio
también impone unas obligaciones de explotacion econdémica, que como mencionan Foster y
Bonilla (2013) son obligaciones de hacerla productiva. Esto se expresa textualmente en el
articulo 58 de la Constitucion de 1991: “la propiedad es una funciéon social que implica
obligaciones”. Esta inclusion en el articulado constitucional, como sostiene Catalina Villegas
(2012), mas que una intencién de redistribucion buscaba proteger la propiedad privada y la
seguridad juridica que favoreciera la inversion extranjera. Lo anterior, explicita el caracter
productivo de la propiedad, pero refuerza la idea de para quiénes estaba destinada dicha

funcién social.

Asi que a pesar de que el campesinado se compone de hombres y mujeres que habitan,
trabajan, se movilizan politicamente en el campo y transforman las sociedades politica y
econdmicamente, las formas en las que la propiedad rural se concibe es consustancial a las
I6gicas patriarcales, coloniales y de acumulacién capitalistas. En ese sentido, aunque la
intencion indirecta de la funcién social de la propiedad se haya propuesto con miras a una
redistribucion de tierras, no se concibid que las mujeres fuesen las destinatarias de ese derecho
y de esa funcion social. Las narrativas histéricas de las mujeres trabajadoras de la tierra como
“ayudantes” de los hombres en las actividades de produccion agricola (Diaz Susa 1999;
Villarreal Méndez 2000; Ledn 2006) las excluy6 de la posibilidad de adquirir propiedad rural,
pues la experiencia de las mujeres no siempre esta asociada a la produccion de la tierra en los
términos que ha destinado el capitalismo agrario. Es asi como “la tierra para quién la trabaja”,
premisa de la revolucion mexicana, y su materializacion en los intentos de reforma agraria, se
centraron en una idea de la funcién productiva de la tierra, ligada al capitalismo agrario, que

masculiniz6 los medios para su titulacion.

Como consecuencia las mujeres campesinas en Colombia han emprendido luchas en el
reconocimiento de sus derechos a la tenenciay el acceso a la tierra, ademas del reconocimiento
del trabajo de cuidado que realizan en el campo como trabajo productivo. Estas formas de
accion politica han tenido expresiones concretas a lo largo de los afios en las politicas publicas

que buscan la titulacion de tierra.
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Las luchas de las mujeres por la propiedad de la tierra

Las interacciones que las mujeres tienen y han tenido con la tierra a través del trabajo,
la produccién y la forma de apropiacién e identificacion con esta resultan invisibilizadas por
la centralidad que tiene el argumento del derecho de propiedad que, como expuse previamente,
histéricamente ha favorecido a los varones. No obstante, las mujeres campesinas en la lucha
por la dignidad, en este caso de la dignidad colectiva, por el reconocimiento de sus derechos a
la tierra se han organizado y han logrado incidir en la politica publica y los programas de
titulacion para ser incluidas en su formulacion. En particular, para el territorio de Sesquilé y
las mujeres con las que caminé este trabajo, las luchas han permitido que algunas de ellas sean
propietarias de la tierra, sin embargo, hay otras que a pesar de su trabajo productivo y
reproductivo con la tierra no son acreedoras de titulos de propiedad, pues sus esposos siguen
siendo los unicos propietarios. En ese sentido, considero pertinente exponer en este apartado
cémo la organizacion de las mujeres para el reconocimiento de sus derechos a la propiedad ha
tenido incidencia en politicas que los promueven, pero también como siguen persistiendo

algunas dificultades para el acceso y la tenencia de la tierra.

La relacion de las mujeres campesinas con la tierra en la historia colombiana evidencia
importantes transformaciones respecto a los demas paises de América Latina. A pesar de las
diferentes reformas agrarias adelantadas en el continente tras el lanzamiento del programa
“Alianza para el progreso”, por parte del gobierno del presidente de Estados Unidos John F.
Kennedy en 1961, fueron pocas las que incluyeron de entrada a las mujeres como beneficiarias
(Lebn y Deere 1997).

Colombia fue uno de los primeros paises en reconocer los derechos de propiedad a las
mujeres en América Latina, con la Ley 135 de 1961 sobre reforma social agraria, pero fue
hasta 1984 que el gobierno adoptd explicitamente un programa que incorporé los temas sobre
la mujer y el desarrollo rural (Deere, 2002). Gracias a la labor emprendida por la Asociacion
Nacional de Mujeres Indigenas y Campesinas - ANMUCIC, en el reconocimiento del derecho

de las mujeres a la tierra, las demandas de las mujeres campesinas se materializaron con la
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promulgacion de la Ley 30 de 1988, la Ley 160 de 1994 y la Ley de Mujer Rural (Mejia, 2006
citado en Safudo Pazos, 2015; p. 2). Posteriormente, con el reconocimiento de la existencia
del conflicto armado interno en Colombia se promulgdé la Ley 1448 de 2011 y el Decreto 902
de 2017.

El sistema sexo/género y la division sexual del trabajo en la sociedad agraria tienen un
impacto fundamental sobre el acceso de las mujeres a la tierra y los derechos de propiedad
sobre esta. Es asi como antes de las Leyes de reforma agraria de 1961 y 1988 las mujeres
podian acceder a la titulacién de una propiedad en tanto sostenian una relacién con un hombre
bien sea como esposas (con el tiempo se incluy6 la posibilidad de titulacion para compafieras
permanentes) o por derechos de sucesion, aunque estos generalmente eran administrados por
el hombre. La relacion de las mujeres con la propiedad de la tierra estaba relacionada con la
idea tradicional de la fidelidad de la mujer de manera que esta pudiera asegurar la herencia de
la propiedad privada, cuestiones propias del capitalismo industrial y el feudalismo (McDowell
2000b).

La participacion de las mujeres en la lucha por los derechos de propiedad de la tierra
se rastrea desde el liderazgo de Juana Julia Guzman en la Sociedad de Obreras y Redencion de
la Mujer el Baluarte Rojo de Lomagrande en la ciudad de Monteria (CNMH, 2010; Meertens,
2000; Solano Suarez, 2006) y Felicita Campos, quién lider6 la oposicion a la apropiacion de
tierras por parte de terratenientes en las ligas de campesinos en Sucre (CNMH, 2010; Medrano
& Escobar, 1985).

El papel de ANMUCIC ha sido fundamental para el reconocimiento de los derechos de
las mujeres campesinas. Esta Asociacion fue creada en 1985 como consecuencia de la nueva
politica de mujer rural implementada en 1984. Desde este proceso organizativo se evidencid
que las politicas de desarrollo rural que integraban a las mujeres en el campo a través de
proyectos de generacion de ingresos eran insuficientes, por lo que empezaron a exigir que el
gobierno se manifestara explicitamente en materia legislativa sobre el derecho de las mujeres
a la tierra (Deere, 2002). Las demandas de las mujeres campesinas se materializaron en la Ley

30 de 1988 que reconocié el derecho de las mujeres a la tierra; esto impulsado por el aire
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reformista de la Constitucion de 1991 que puso énfasis en la igualdad de derechos entre
hombres y mujeres (Deere y Leon, 1997; Meertens 2006; Safiudo Pazos, 2016). Es indudable
el papel que jugd ANMUCIC, pues incidié determinantemente en las negociaciones de Leyes
de reforma agraria de 1985 y 1994, y posicion0 una narrativa de las mujeres campesinas en lo

rural que fue til para el reconocimiento de sus derechos (Safiudo y Quifiones 2022).

A mediados de los afios 90 ANMUCIC logré establecer nucleos de trabajo
departamentales y municipales en todo el pais. Anita Velasco, la actual presidenta de
FEDEMUCC inici6 su vida organizativa en ANMUCIC — Funza, municipio en el que lleva
viviendo 36 afios. La organizacion era acompafiada por académicas y femocratas (Safiudo
Pazos, 2015) como la profesora Magdalena Ledn y Judith Sarmiento Santander, que
posibilitaron que las mujeres agrupadas en ANMUCIC gestaran procesos de incidencia politica
también desde arriba, por ejemplo, con la creacion de la Consejeria de la Mujer en el gobierno
de Ernesto Samper. En reuniones departamentales de la organizacion Anita conocié a Omaira
Alvarez quien pertenecia al niicleo ANMUCIC — Caparrapi. Con los afios y el crecimiento de
la organizacion se generaron algunos conflictos internos que hicieron que Anita y Omaira,
impulsadas por Judith Sarmiento, tomaran la decisiébn de crear una organizacion,
FEDEMUCC, la Federacion de Mujeres Campesinas de Cundinamarca. Desde su creacion en
1998 Omaira inici6 siendo la presidenta hasta su fallecimiento en 2011, luego el cargo fue
tomado por Marlén, otra mujer de la organizacion quien ocupd esta posicién por siete afios, y

finalmente hace tres afios Anita asumio la presidencia.

“Entonces la Federacion quedé desde el 98, se radicaron documentos el 10 de
enero del 98 y salid la aprobacion en junio. De ahi iniciamos nuestra tarea con
formar la organizacién a nivel municipal y empezamos a trabajar todo el tema
de la defensa del derechos de las mujeres y ahi empezé toda la lucha. Nos
unimos con ANMUCIC para emprender esta lucha. FEDEMUCC, ANMUCIC,
ASODEMUC y la ANUC fueron las cuatro organizaciones que empezamos a
hacer todo esto de la politica, la Ley de todo el tema de la mujer rural, siempre
hemos estado de la mano las cuatro a nivel nacional.” (Entrevista Ana Velasco,
25 de octubre de 2022. Funza-Cundinamarca).

En respuesta a las demandas de las mujeres campesinas, indigenas y afrocolombianas,
en la Mesa de Incidencia de Mujeres Rurales Colombianas, de la que hacian parte ANMUCIC,
FEDEMUCC, ASODEMUC y la ANUC, se movilizaron para la creacién de una ley que
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atendiera las necesidades especificas de las mujeres rurales, es asi que fue posible la
promulgacion de la Ley 731 de 2002 (Safiudo Pazos, 2015), que tiene por objeto “mejorar la
calidad de vida de las mujeres rurales, priorizando las de bajos recursos y consagrar medidas
especificas encaminadas a acelerar la equidad entre el hombre y la mujer rural”. En esta, se
entiende por mujeres rurales, las mujeres que realizan actividades productivas que giren en
torno a lo rural, es decir, que realicen labores agropecuarias, forestales, pesqueras, mineras,
agroindustriales, ecoturisticas, entre otras?3. Esto posibilitd ampliar el espectro de lo rural mas

alla de la dimension agropecuaria.

Respecto a la propiedad de la tierra, la Ley 731 de 2002 promueve la titulacion de los
predios de reforma agraria, aun cuando uno de los conyuges abandone al otro, en pro de
garantizar el derecho a la titulacion. De igual forma, permite de un lado la titulacion de predios
de reforma agraria a empresas comunitarias o grupos asociativos de mujeres rurales; y de otro,
la participacion de las mujeres rurales en los procesos de adjudicacion y el uso de los predios
de reforma agraria equitativamente entre mujeres y hombres. Si bien la Ley 731 2002
materializ6 un esfuerzo importante de las mujeres en la lucha por el reconocimiento de sus
derechos a la tierra, alin se evidencian dificultades para la transversalizacion de la perspectiva
de género, que se manifiestan en acciones institucionales que refuerzan los estereotipos de
género, por ejemplo, hacia la jefatura de familia, la escasa articulacion con las politicas
nacionales y el caracter asistencialista de los programas que se enfocan principalmente a

mujeres de bajos recursos econdmicos (Parada Hernandez 2018).

Adicionalmente, entre lo estipulado por la Ley se preveia la creacién del Fondo de
Fomento para las Mujeres Rurales, Fommur, “el cual debera orientarse al apoyo de planes,

programas y proyectos de actividades rurales, que permitan la incorporacion y consolidacion

23 La actividades rurales a las que hace referencia el articulo de 3 de la Ley 731 de 2002 son: “La actividad rural
comprende desde las actividades tradicionales, tales como las labores agropecuarias, forestales, pesqueras y
mineras, hasta las no tradicionales, como el desarrollo de agroindustrias y microempresas, ademas de otras
actividades realizadas en el marco de una perspectiva mas amplia de la ruralidad, como son las relacionadas con
la integracion a cadenas agroproductivas y comerciales en todas sus expresiones organizativas, el turismo rural y
ecologico, las artesanias, la transformacion de metales y piedras preciosas y otros nuevos campos de oportunidad,
incluyendo las actividades de mercadeo, transformacion de productos y prestacion de servicios que se realicen en
torno a ellas.”
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de las mujeres rurales y sus organizaciones dentro de la politica econémica y social del pais.”
(Ley 731 de 2002). El Fondo fue reglamento por el Decreto 1731 de 2021, 19 afios después de
la promulgacion de la Ley, y no fue sino hasta el afio 2022 que se eligieron las mujeres que
desde las organizaciones participaran en las instancias directivas. 20 afios tardd la
implementacion del fondo y los efectos de su puesta en funcionamiento se veran en el largo

plazo.

Afos despueés, la promulgacion de la Ley 1448 de 2011 - Ley de Victimas y de
Restitucion de Tierras?* recogié principalmente las iniciativas de las victimas, a pesar de no
establecer espacios de concertacion y escucha, organizaciones de mujeres fueron tenidas en
cuenta en la medida de que sus contribuciones incidieron en la implementacion de las acciones
de restitucion. Maria Fernanda Safiudo y Aida Quifiones (2022), resaltan cuatro niveles de esas
contribuciones: El primer nivel tiene que ver con la incidencia que ha tenido ANMUCIC, entre
otras organizaciones, en sefialar la falta de resolucion de las exclusiones historicas que han
tenido las mujeres en el acceso y la titulacién de la tierra y como esas dificultades han
favorecido el despojo, por ejemplo, la inseguridad juridica que devienen de las relaciones
asimétricas de poder que se evidencian en la sociedad agraria. El segundo nivel corresponde a
la insistencia en que en los procesos de restitucion de tierras reconozcan que el acceso a la
tierra debe hacerse de acuerdo con las diversas formas en las que las mujeres se relacionan con
la tierra, las cuales no necesariamente son productivas. El tercer nivel tiene que ver con las
dificultades propias de la restitucion de tierras en medio de las dindmicas del conflicto armado,
en ese sentido que organizaciones como la Ruta Pacifica han insistido sobre los riesgos de las
mujeres reclamantes en territorios con presencia de actores armados. El cuarto, y Gltimo, nivel
esta relacionado con la critica a la incorporacién de la perspectiva de género que, si bien ha
representado un avance, aun no logra abarcar la diversas formas en las que se imbrican las
opresiones en las que estan inmersas las mujeres rurales y las consecuencias sobre los procesos

de restitucion de tierras (Safiudo y Quifiones 2022, 39-42).

24 En la que se reconocen los derechos de las victimas del conflicto armado interno a la reparacion y al derecho a
la restitucion de tierras despojadas y abandonadas.
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Particularmente, el primer y el segundo nivel de estas contribuciones se acerca al
propésito de mi ejercicio investigativo en Sesquilé. En mis conversaciones con algunas
mujeres me contaron que a pesar que los predios en los que viven y trabajan son de ellas y sus
esposos, quienes figuran en el titulo de propiedad siguen siendo los varones. Si bien las mujeres
con las que trabajé son propietarias de la tierra, no todas adquirieron sus derechos a la titulacion
por el trabajo productivo que realizaban alli. EI caso de una de ellas que a pesar de haber estado
casada durante varios afios con su esposo, en la separacion no fue beneficiaria de la mitad del
titulo que le correspondia. O el caso de Rosa?® quien vive y trabaja en el predio que fue de
propiedad de la familia de su esposo y que por herencia adquirié, cuando toman la decisién de
ampliar el terreno ambos disponen de recursos financieros para su compra, sin embargo, ella
no figura en el titulo del predio. Estas situaciones configuran como un elemento explicativo

sobre la brecha de género en la propiedad, como lo explica Magdalena Leon:

“La participacion de la mitad de los bienes conjuntos en el régimen de
gananciales o sociedad conyugal, régimen marital que rige en casi todo los
paises, se produce al concluir la relacion por separacion, divorcio o muerte. Por
lo tanto, el privilegio masculino de administrar los bienes durante la unién, ain
hoy avalado por la cultura, contribuye a explicar la brecha de género en la
propiedad.” (Le6n 2011b, 199)

Anita Velasco ha reconocido las dificultades que tienen las mujeres para acceder a la
tierra, pues muchas de las que estan vinculadas a FEDEMUCC para poder realizar sus
actividades productivas recurren a las tierras de los terratenientes para los que trabajan quienes
les permiten hacer huertas o subarrendar una parcela para que pueda ser cultivada. Sin
embargo, la organizacion estd fomentando que aquellas mujeres que tienen sus parcelas
permitan a otras mujeres trabajar alli y propender por una ejercicio colectivo de la produccién
de la tierra. Adicionalmente, FEDEMUCC esté trabajando en un proyecto para la adquisicion
una extension de tierra para que las mujeres que pertenezcan a la organizacion puedan cultivar

y usufructuarse de esa propiedad.

Finalmente, la politica de mas reciente creacion es el Decreto 902 de 2017 que establece

las medidas para la implementacién de la Reforma Rural Integral propuesta en el punto 1 del

%5 Este nombre fue anonimizado porque esta informacion se extrajo de una conversacion informal sobre el tema.
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Acuerdo Final, firmado entre la guerrilla de las FARC-EP y el Gobierno nacional. La inclusion
de la perspectiva de género en el Acuerdo Final fue un logro indiscutible del activismo y la
movilizacién social de las organizaciones de mujeres, feministas y de quienes defienden los
derechos de las personas con orientaciones sexuales e identidades de genero no normativas (D.
Gomez Correal et al. 2020). EI Decreto 902 de 2017 ha representado un avance importante en
la incorporacion de la perspectiva de género para el proceso de acceso y formalizacién a la
tierra, pues reconoce la economia del cuidado que las mujeres realizan en los &mbitos rurales
alrededor del aprovechamiento de la tierra?®. En la actualidad, no se ha materializado ese

importante avance en la legislacion.

Pese a los esfuerzos de las mujeres en el reconocimiento de sus derechos, segun la
informacion del DANE con corte a julio de 2022, las mujeres siguen siendo propietarias en
menor proporcion gque los hombres, pues para predios en donde solo hay un propietarix, el
36,3% de las mujeres tienen la titularidad, mientras que los hombres tienen el 63,7%.
Adicionalmente, para los predios rurales en donde las mujeres son las Unicas propietarias, se
establecio que estos son mas pequefios, pues el 75,1% son microfundios de menos de 3
hectareas. Ademas, los predios en donde las mujeres son propietarias unicas en un 24% son
usando para residir lo que reduce la posibilidad de ser empleado en uso agricolas. Con esta

informacién el DANE concluye que:

“La distribucion de la titularidad de los predios en zonas rurales muestra que las
mujeres son la minoria de las propietarias, aunque son (en el total) mas de la
mitad de la poblacion. Las brechas de género en el acceso a la propiedad de la
tierra se amplian al medir la calidad de estos predios en términos de area y
destino econdmico, de manera que las mujeres son propietarias, de manera
concentrada, en los predios méas pequefios y con usos diferentes al productivo.”
(DANE 2022)

Para Magdalena Ledn (2011c) la brecha de género en la propiedad de la tierra en

América Latina persiste debido a cinco factores inscritos en la familia, la comunidad, el Estado

26 Decreto 902 de 2017 “ARTICULO 9°. Reconocimiento a la economia del cuidado. En todos los procesos de
acceso y formalizacion de tierras se reconoceran como actividades de aprovechamiento de los predios rurales, a
efectos de la configuracion de los hechos positivos constitutivos de ocupacion o posesion, y especialmente para
la formulacion de los proyectos productivos en los programas de acceso a tierras, las actividades adelantadas por
las mujeres bajo la denominacion de economia del cuidado conforme a lo previsto por la Ley 1413 de 2010.”



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 60

y el mercado (Leon 2011c, 196), y que son: 1) las preferencias masculinas en las practicas de
herencia; 2) los privilegios de la masculinidad en el matrimonio y la cultura, en donde los
varones estan a cargo de la representacion y la toma de decisiones en el hogar; 3) los sesgos
de género en los mercados de tierras; 4) los sesgos masculinos en el uso de la tierra
comunitarias; y, 5) los sesgos masculinos del Estado en los programas de reforma agraria y
titulacion de tierras (Leon 2011c, 197-201)

A pesar del reconocimiento de los derechos a la propiedad de la tierra 'y la visibilizacion
de las mujeres campesinas como actoras politicas, las leyes de reforma agrariay las posteriores
inclusiones de las mujeres en materia de politica agraria no han reconocido completamente la
relacion productivay reproductiva que las mujeres campesinas han tenido y tienen con la tierra.
Desde mi perspectiva, las dificultades para este reconocimiento tienen dos elementos a tener
en cuenta, el primero es que las leyes mencionadas estan mediadas por el derecho privado, en
particular la Ley 84 de 1873 - Codigo Civil que define el dominio (es decir la propiedad) y los
modos de adquirirlo, sin embargo, hay areas de la ley que devienen del derecho publico como
la funcion social de la propiedad y las reformas agrarias, y que como lo sefialan Rocio Pefia-
Huertas, Alejandro Abondano-Romero, Natalia Abril-Bonilla, Maria Jiménez-Nicholls y Luisa
Uribe-Larrota “generan enfrentamientos y convierten la ley de propiedad colombiana en una

marafa de anzuelos legales™?’ (2018, 45.). Les autores sefialan que:

“(...) la inseguridad juridica, causada por la dicotomia publico-privado y el estandar
inconsistente de revision de la calificacion de la tierra, sumado al conflicto armado
colombiano, ha perpetuado la incapacidad del gobierno para implementar politicas
publicas para corregir la distribucién inequitativa de la propiedad rural. Este choque
de interpretaciones asi como la dicotomia publico-privado en el ambito del derecho de
propiedad generan incertidumbre y plantean la necesidad de analizar el concepto de
propiedad en si.”%® (Pefia-Huertas et al. 2018, 45, 46.)

En ese sentido, acuerdo con Ixs autorxs respecto a la necesidad de analizar el concepto
de propiedad, sin embargo, para el caso de las mujeres campesinas es preciso que el analisis se
realice desde el género también, pues considero que es un concepto que permite interpelar las

estructuras de poder y la organizacion social en el ambito rural. Esto me permite introducir el

27 Traduccién propia.
28 Traduccién propia.
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segundo elemento, y es el derecho como fin de las luchas de los movimientos campesinos y
como medio a través del cual se garantiza el acceso a la tierra; es decir el derecho se pone en
el centro y crea una encrucijada, en ese sentido Julieta Lemaitre menciona “Al usar el derecho
como marco de movilizacion, es cada vez mas dificil movilizarse en contra de lo que dice el
derecho, o insistir en que hay otras concepciones de justicia validas.” (2009, 338). Esto nos
pone de presente las dificultades que genera hacer del derecho la via que legitima la
consecucién de los logros de la lucha, pues el derecho como doctrina tiene la posibilidad de
nombrar para legitimar, sin embargo, todo lo que el derecho no ve, 0 no es capaz de ver, queda
segregado (Lemaitre Ripoll 2009). Es por esto que mi propuesta en este trabajo busca mostrar
a través de la cotidianidad de las mujeres campesinas en Sesquilé, cémo el vinculo que
establecen con la tierra a través de sus haceres permite rastrear otras formas de apropiacion
que no necesariamente estan ligadas a las I6gicas de produccion del sistema capitalista, ni a la
I6gicas androcéntricas de la legislacion, y que, como hemos visto también son invisibles para

el derecho.

Lo campesino y las campesinas de Sesquilé

El campesinado analizado desde la dimension del género pone de manifiesto no solo
que existen hombres y mujeres campesinas, sino que la forma en la que estos se relacionan con
la tierra es diferenciada. En un primer nivel de anélisis esto puede tener relacion con las formas
en las que opera el sistema sexo/género en la sociedad agraria y los patrones de divisidn sexual
del trabajo, que estan estrechamente relacionados con el proceso de atribucién del género?®
(Kessler & McKenna, 1985) en el que se han asignado espacios, roles y comportamientos a las
mujeres y a los hombres en donde la actividad productiva en el ambito rural esta reservada,
principalmente, para los varones. Las mujeres son vistas como “ayudantes” en el trabajo

agricolay pecuario (Diaz Susa 1999; Villarreal Méndez 2000; Ledn 2006) y sus actividades se

2 El proceso de atribucion del género es un ejercicio de inspeccion fisica al otro que le permite asignarle un lugar
al sujeto de acuerdo con su construccion social, historica e intrinseca de lo que es ser hombre o mujer. Desde alli
se realiza una atribucion dicotdmica del género, la cual es una creencia que actda como regla. Esta creencia
permite asumir como “natural” y/o “normal” categorizar a los seres humanos como mujeres y como hombres de
acuerdo con los rasgos fisicos, los roles que desempefian en la sociedad, la forma en la que visten y actiian. Con
“natural” no me refiero a una construccion bioldgica del género, es la forma intrinseca en la que se atribuye lo
que significa e implica ser mujer o ser hombre desde presupuestos histéricos y sociales. (Kessler & McKenna,
1985).
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orientan hacia la reproduccion de la vida familiar campesina. Se asume entonces que el trabajo
productivo esta en cabeza de los varones y el trabajo reproductivo es realizado por las mujeres;
cuestion que ya han sido ampliamente explorada por la academia como mostré en la
introduccion en la revision de la literatura sobre el tema (Diaz 2002; Ledn y Deere 1978; 1980;

Villarreal 2004; Zuluaga-Sanchez y Arango-Vargas 2013)

En un segundo nivel esto puede tener que ver con los conocimientos especificos que
tienen las mujeres alrededor de la tierra'y que en lo cotidiano las sitdan en interrelacion con la
tierra. Estas formas de relacionarse con la tierra estan atravesadas por la vida campesina y lo
campesino que también ha dispuesto espacios y roles especificos a quienes habitan y trabajan

en el &mbito rural.

Lo campesino y su definicion se han transformado histéricamente, inicialmente fue
usada para agrupar a las personas que sembraban la tierra y habitaban el campo, de acuerdo
con Maite Yie Garzon (2022) el término campesino toma fuerza desde la segunda mitad del
siglo XIX'y su uso desde el principio ha estado asociado esencialmente al trabajo de la tierra,
pero también a una diferenciacion del trabajo manual y el trabajo intelectual. En ese sentido,
con el tiempo se afianzo6 una posicion clasista respecto a lo campesino: “En la primera veintena
del siglo XX, con el término campesino se nombro en la prensa conservadora a un sector del
pueblo carente de civilidad, ligado a los espacios rurales y al trabajo agricola (Alonso Acosta
2020, 23-26), pero también permitio designar a un sector definido por su posicion desventajosa
dentro del sistema capitalista.” (Yie Garzon, 2022; p. 122). Esta definicion clasista permiti6
que los partidos de izquierda en la época consideraran a los campesinos como aliados en las
luchas sociales del movimiento obrero, ubicandolos en un lugar de subordinacién de la

oposicién capital y trabajo (Yie Garzon, 2022).

La definicion clasista de lo campesino fue poco a poco incorporada en el lenguaje
institucional y estatal, y las transformaciones con el paso del tiempo han estado asociadas, de
una parte, con la formulacion de politica publica y de otra parte con las del movimiento social
y revolucionario. Es asi que el campesinado se ha situado desde el lugar del trabajador agricola

en oposicion a la de propietario, en el gobierno de Rojas Pinilla; hasta la de revolucionarios,
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por las guerrillas liberales del Tolima; también desde la postura desarrollista como “clientes
de los servicios del estado” (Yie Garzon 2022, 130) y “pequefios productores rurales” (Forero,
1990 citado en Yie Garzon, 2022; p. 131); desde un modelo de reforma agraria via mercado
de tierras como “empresarios agricolas” y, en su mas reciente adaptacion, “emprendedores

agricolas” (Devine, Ojeda, y Yie Garzon 2020, 14).

Todas estas definiciones se han situado desde una posicién centrada en lo masculino y
las formas productivistas en la que se ha provisto la legislacion agraria. La tierra es vista como
otro inmaterial que es susceptible de ser explotado. En ese sentido, las mujeres y los sujetos
feminizados que habitan, trabajan y se reproducen en lo rural quedan invisibilizadas en la
relaciéon entre tierra y campesinado. Esa relacion tierra-campesinado estd mediada por la
tenencia de la tierra, es decir por las formas de dominio que se expresan en la nocion de

propiedad.

Esas formas masculinizadas y productivistas de comprender la tierra desde lo juridico,
son cuestionadas indirectamente por las mujeres campesinas sesquilefias con quienes trabaje,
pues ellas encuentran diferencias sustanciales entre lo que es ser un mujer campesina y un
hombre campesino, por lo que estas definiciones que ha planteado histéricamente la politica

publica, se muestran lejanas a las formas en las que ellas narran sobre su relacién con la tierra.

“El campesino es netamente es la persona que trabaja el campo. [La diferencia] para
mi, personalmente, es que el hombre tiene fuerza, va mas alla en los cultivos, y la
mujer rural generalmente se dedica a hortalizas, a aromaticas, a gallinas; y el trabajo
del hombre ya va a los cultivos grandes como la papa, en caso de tierra caliente todo
lo de frutas y verduras, pero en escala grande.” (Charla informal Milena, 20 de
noviembre de 2022, Sesquilé)

Milena en su relato esta poniendo en el centro de lo campesino el trabajo en el campo,
es decir, que independientemente del género lo campesino esta ligado al trabajo con y en la
tierra. Su postura de las diferencias genéricas esta directamente relacionada con los procesos de
atribucion del género en el que en un ejercicio de inspeccion fisica al otro le permite asignarle
un lugar al sujeto de acuerdo con su construccion social, historica e intrinseca de lo que es ser
hombre o mujer (Kessler y McKenna 1985). Desde alli se realiza una atribucién dicotomica del

género, la cual es una creencia que actia como regla. Esta creencia permite asumir como
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“natural” y/o “normal” categorizar a los seres humanos como mujeres y como hombres de
acuerdo con los rasgos fisicos, los roles que desempefian en la sociedad, la forma en la que se
visten y actiian. Con “natural” no me refiero a una construccion bioldgica del género, es la
forma intrinseca en la que se atribuye lo que significa e implica ser mujer o ser hombre desde

presupuestos histdricos y sociales (Kessler y McKenna 1985).

En este caso, Milena les concede el atributo de “la fuerza fisica” como caracteristica de
los varones, y desde alli una relacién de explotacion con la tierra a través de los cultivos de gran
escala, asignandoles una espacialidad que guarda relacion con la forma en la que se concibe la
propiedad de la tierra. En oposicién estan las mujeres rurales que al carecer de ese atributo, pero
que de igual manera se vinculan con la tierra a través del trabajo productivo se sitdan en las
huertas o cultivos de regadio en donde generalmente se siembran hortalizas y aromaticas. Las
huertas son una espacialidad feminizada, pues generalmente es habitada por las mujeres para la
siembra de alimentos para la subsistencia de sus hogares. Su postura se conecta con la de su

mama, quien manifiesta que:

“Yo digo que la diferencia es que las mujeres cuidamos mas la naturaleza que los
hombres... porque el hombre con las ganas de hacer plata eso echa quimicos y no le
interesada, en cambio uno cuida sus maticas, las cuida con amor, y todo porgque uno
piensa en el bienestar de la familia, después de la familia ya viene la plata. Yo digo
que la mujer campesina es mas valorada en ese sentido, de que cuida méas el medio
ambiente. [Nosotras cuidamos] porque la tierra esta limpia, esta libre de quimicos. La
gente compra los insecticidas todo eso para fumigar no utiliza nada natural, en cambio
nosotras si preparamos el [insecticida] con aji, por ejemplo” (Charla informal mama
de Milena, 20 de noviembre de 2022, Sesquilé)

La mama de Milena sitda a las mujeres campesinas desde una relacion de reciprocidad
entre lo humano y lo no humano que se teje a través del cuidado y que se opone radicalmente
al capital. La mamé de Milena vincula el cuidado a los afectos, nos habla de amor y el vinculo
con la familia, lo que introduce otro elemento fundamental para el analisis de las mujeres con
la tierra, las emociones (Hayes-Conroy y Hayes-Conroy 2015; Sultana 2015). EI amor, el
cuidado del medio ambiente y la familia se oponen a los agroquimicos y al capital, a la falta de
cuidado por la tierra. Esta tension entre campesinado/capital también ha sido reconocida por los
movimientos campesinos como la oposicion vida/muerte y que visibiliza las luchas territoriales

por la defensa de la vida que las y los campesinos emprenden en contra de proyectos
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extractivistas, que se asocian con la destruccion y la muerte (Devine, Ojeda, y Yie Garzon
2020), también son asociados a guardianes de la naturaleza y portadores de culturas
tradicionales y conocimientos ancestrales, lugares que se vinculan a lo femenino dandole cabida
a las mujeres campesinas (Devine, Ojeda, y Yie Garzén 2020). Esta posicion de lo campesino
situado desde el lugar de las mujeres, que nos propone la maméa de Milena, nos esta hablando
de una distanciamiento radical entre el cuidado de la tierra y la funcion productivista de la tierra

que se impone desde el capitalismo agrario atada a la nocion de propiedad.

“Una mujer campesina no debe de olvidar las tradiciones, no olvidar como se cultiva,
como se preparan los alimentos, que no sea atenido sino uno misma hacerlo... [Los
hombres] pues digamos que ellos no se dedican mucho a la cocina, es muy raro un
hombre en la cocina, mas que todo en los cultivos, los oficios de afuera: mercar, pasto
a los animales, las vacas, sembrar, fumigar, llevar la leche lecheria, ver la paga...Uno
puede ayudar, [pero] claro, yo sé recoger papa, bultiar, de todo, [pero] poco se ve”
(Entrevista Marta Castafieda, 4 de diciembre de 2022, mercado campesino - Sesquilé).

En sincronia con lo que ya nos propuso Milena, dofia Marta estd asignando una
espacialidad definida a lo femenino y lo masculino, asi lo femenino se sitla en un espacio que
tiene que ver con la cocina, un espacio que se vincula al cuidado, especialmente la cocina a la
que se refiere dofia Marta es la cocina de subsistencia de su familia y sus cercanos; la cocina es
el lugar en el que los alimentos se transforman en recetas que generan bienestar a quienes las
consumen. Por otro lado, en el espacio publico situa lo masculino con el cultivo, un cultivo que
como la mamé de Milena nos menciond esta tratado con agroquimicos, de nuevo el lugar de lo
masculino se vincula con la produccién masiva, con el capital. Dofia Marta considera que las
mujeres son portadoras de las culturas tradicionales (Devine, Ojeda, y Yie Garzon 2020) y es

por esto que es la llamada a la preservarlas y transmitirlas.

“[Ser campesina] es lo mas precioso, a donde quiera que ves, ves boiiiga de vaca, de
cerdo, de perro, pero es la naturaleza, eso es lo que es; y no hay nada mejor que respirar
aire puro y no estar encerrado ahi en la casa, o mirando gente por la ventana, no eso
no, peor que estar en la carcel. Nosotros tenemos libertad para estar de un lado pa’
otro, salimos vemos las vacas, las ovejas, llevamos a las gallinas, estamos en la casa
haciendo oficio, tenemos un programa emprendedor y podemos sacar nuestros
productos a la venta... [El hombre campesino] no tiene mucha diferencia porque si
nos toca nos vamos juntos contra el mundo, es decir cogemos un azadén y uno se pone
a hacer lo mismo que el varén, cuando vivi con mi otro esposo me tocaba a mi hacer
muchas cosas, me tocaba ordefiar, ayudaba con lo que hubiera que hacer, cuando habia
cosecha de café tocaba ayudar, que coger guayaba, naranja, que ayudar con los
camiones, mejor dicho hacer todo, y cocine para los trabajadores, y eran 8 mas mis
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hijos, mi esposo y yo.” (Entrevista Josefina Castro, 4 de diciembre de 2022, mercado
campesino - Sesquilé).

Dofia Josefina define ser campesina desde su vinculo con la naturaleza, con lo no
humano, en donde habitan las vacas, los cerdos y los perros y sus excrementos, que también los
pone como parte de esta relacioén. Ser campesina representa sentirse libre, una libertad que esta
dada por la interaccion de ella con los animales, con su casa, con los alimentos que cultiva.
Aunque hay trabajo con la tierra, ella no la sitGa en el centro. Por el contrario, cuando habla del
hombre campesino inmediatamente habla del azaddn y el trabajo en la tierra; pero ratifica que
no hay diferencia cuando juntos emprenden el trabajo en el campo, cuando la distribucion de
las labores es equitativa. Para ella la doble jornada entre el trabajo productivo en los cultivos y
el trabajo de cuidado en el hogar se hace presente por su vivencia con su esposo, Y nos habla de
lo que varias autoras han sefialado sobre la doble jornada de las mujeres en su trabajo en lo rural
(Diaz 2002; Leon y Deere 1978; 1980; Villarreal 2004; Zuluaga-Sanchez y Arango-Vargas
2013)

“La mujer rural es la que labra la tierra, es la que ayuda a cultivar, la que hace parte de
la alimentacion, por eso la llamamos la economia alimentaria, porque son las que van,
cultivan, hacen todos los oficios. Porque hay la mujer campesina, si es esta en el
campo, pero no es la que va labrar la tierra, entonces la rural es la que si, es la que se
levanta bien temprano, la que se pone sus botas y arranca con su azadon con lo que
sea, la macheta, con lo que tenga que hacer dentro de las fincas.” (Entrevista Ana
Velasco, 25 de octubre de 2022. Funza).

Por su parte, Ana Velazco, quien es la presidenta de FEDEMUCC, reivindica la postura
de ‘mujer rural’ por encima de la de mujer campesina. Desde su lugar, la mujer rural es quien
realiza las actividades productivas alrededor de la tierra, mientras que la mujer campesina es
la que habita el campo. Esta postura se alinea con la propuesta de la politica publica, en
particular de la Ley 731 de 2002 - Ley de Mujer Rural y en la cual Ana, inicialmente como
parte ANMUCIC y posteriormente desde FEDEMUCC, impulsé su formulacion. Ana esta
planteando una delimitacién y diferenciacion de la mujer rural y la mujer campesina que recoge
buena parte de las definiciones que histéricamente ha acufiado el Estado sobre lo campesino,
en particular, respecto a las mujeres. De una lado, est4 una clara diferenciacion entre las

mujeres que habitan el campo, y al parecer no hacen actividades alrededor de la tierra, y de
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otro lado estan las mujeres que realizan actividades productivas en el campo y alrededor de la

tierra, y que por la definicion que plantea estan en oposicion a lo urbano.

Sin embargo, la definicion de Ana no puede escindirse del lugar de enunciacion de Ana
y las organizaciones a las que ha representado, pues su trabajo de incidencia politica con el
Estado para la formulacion de politicas publicas ha representado un importante escenario de
lucha, como se expuso en el segundo apartado de este capitulo, pero que ademas encarna el
concepto de hibridacion propuesto por Abril-Bonilla, Jiménez-Nicholls y Uribe-Larrota
(2020)%° y que utilizan para describir las practicas que emergen tras el relacionamiento de

diferentes (pueden ser enteramente opuestos) discursos sociales, politicos y legales.

Jennifer Devine, Diana Ojeda y Maite Yie (2020) proponen un andlisis de lo campesino
desde las perspectivas historica, espacial, relacional y politica, estas dimensiones de analisis
me posibilitan comprender a lo campesino dentro y fuera de la nocién de propiedad. Esta
perspectiva de analisis facilita la inclusion de las mujeres en los limites de lo campesino, pues
las mujeres con quienes trabajé han definido lo campesino desde diferentes lugares, que ponen
de presente que lo campesino es un concepto que transita entre espacialidades y haceres, en los
que el género actia como constitutivo del orden social agrario (Scott 2015), pero también que
lo campesino se relaciona con el cuerpo, un cuerpo que siente y estd indiscutiblemente
vinculado a lo emocional, haciendo que la experiencia de ser mujer campesina en Sesquilé sea
subjetiva, aungue en el conjunto de sus apreciaciones se puedan leer aspectos que se conectan
y posibilitan pensar que estas mujeres indiscutiblemente necesitan de la tierra, del trabajo en

ellay de su género para poder auto reconocerse COmo mujeres campesinas.

30 Para el concepto de hibridacién toman elementos de Bhabha, Homi K. 1994 y Freedman, Rosa. 2014., y los
desarrollos recientes en temas de titulacion de tierras Baaz, Mikael, Mona Lilja y Allison Ostlund. 2017.
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Capitulo I1l. Descolonizando saberes y sabores. La experiencia de lo
propio, el trabajo de los comunes.

Las herramientas del amo
no destruirdn nunca la casa del amo
Audre Lorde (2004).

Como expuse en el capitulo anterior, la propiedad es una nocién intrinsecamente
patriarcal que ha sido legitimada como la nocidn juridica por excelencia para establecer una
relacion entre los sujetos y la tierra. Aun en los esfuerzos redistributivos de las reformas
agrarias en Colombia las mujeres y los sujetos feminizados han quedado segregados de la
propiedad, pues las formas productivistas en las que se piensa la tierra estan centradas en
concebirla como fuente de riqueza y apropiacion y, bajo ese supuesto, se dan por sentadas o se

invisibilizan las formas en que las mujeres se vinculan con la tierra.

En este capitulo continuo rastreando la experiencia de lo propio alrededor de la relacion
de las mujeres campesinas de Sesquilé con la tierra, sus significados de lo que representa ser
mujeres campesinas aportaron algunas luces de sus vinculos con la tierra. A partir de la nocion
de punto ciego de la propiedad propuesta por Diana Ojeda (2022), argumento desde mi analisis
que la experiencia de lo propio para las mujeres campesinas de Sesquilé dista del concepto de
propiedad y emerge lo comun (Gutiérrez Aguilar 2017). Para ello recojo los haceres — saberes
de las mujeres campesinas, particularmente, esos que se sitan en las geografias ordinarias de
la cotidianidad (Berman-Arévalo y Ojeda 2020) como las huertas, las orillas de cultivo o las
cocinas. Encuentro que el cultivo de las ibias, las rubas y los cubios y su posterior
transformacion en recetas que alimentan a las familias, vecinos y amigues, interpelan la nocion
androcéntrica, colonial y racista de la propiedad, en tanto privilegian el sentido de lo colectivo

y buscan preservar la memoria indigena y campesina de la cordillera de los Andes.

El capitulo se compone de cuatro partes, en la primera parte expondré la propuesta del
punto ciego de la propiedad de Diana Ojeda, que en la cotidianidad de las mujeres campesinas
se expresa en el acuerpamiento de las geografias ordinarias. En la segunda parte, recorro los
caminos de los tubérculos andinos: las ibias, las rubas y los cubios, que desde tiempos pre-

intrusion han tenido presencia en los Andes; alli expongo como habitan en las huertas y las
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orillas de cultivos de las mujeres campesinas en Sesquilé configurando geografias del cuidado
que se distancian de la nocion de propiedad. En el tercer apartado, vinculo los tubérculos
andinos a las cocinas sesquilefias, a través de recetas que fueron compartidas por una de las
mujeres que me acompario en este pensar conjunto, muestro como las cocinas son una
expresion de lo propio y se configuran, también, en geografias del cuidado. Finalmente,
reflexiono sobre como los tubérculos andinos y las cocinas resultan ser geografias del cuidado
gue muestran expresiones de lo propio y navegan en conexién con lo comun (Gutiérrez Aguilar

2017) para interpelar la nocion androcéntrica, colonial y racista de la propiedad.

El punto ciego de la propiedad

En el capitulo anterior las mujeres campesinas expresaron que su forma de pensar, saber
y hacer lo campesino guarda diferencias respecto al campesino masculino. Sus reflexiones
ponen en el centro sus haceres y los saberes que estos encarnan para distanciarse con las formas
en las que los hombres habitan el campo. Sus haceres siempre involucran el cuerpo, un cuerpo
que no esta escindido de la tierra y el territorio. En sus haceres recogen el trabajo de cuidado
que realizan para el sostenimiento de la vida y son ellas mismas quienes introducen elementos
como el cuidado, las emociones y el trabajo reproductivo para definir sus formas de ser

campesina.

Diana Ojeda (2022) nombra punto ciego de la propiedad a todo aquello que se oculta
cuando se pone en el centro a la propiedad privada en la relacion entre la tierra y el género.
Este énfasis en la propiedad privada invisibiliza sujetos, practicas, espacios, formas de relacion
y de produccion de la tierra y, por consiguiente, relaciones de poder. La autora argumenta que
la propiedad privada oculta “procesos de superposicion, competencia, correlacion y
complementariedad que existen entre distintos derechos y entre distintas formas de
relacionamiento con la tierra.” (Ojeda Ojeda 2022, 117). Propone sobrepasar el punto ciego de
la propiedad para visibilizar las relaciones multidimensionales que se tejen detrés y dar cuenta
de la complejidad de conexiones entre grupos de personas y los recursos que las sostienen

(Ojeda Ojeda 2022), lo que se sitda desde la ecologia politica feminista.
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Tras el punto ciego de la propiedad se encuentran las geografias ordinarias que son “las
practicas, relaciones y eventos espacializados aparentemente sin incidentes a traves de los
cuales las personas habitan el mundo en una “manera que se da por sentada” (Das 2015:71;
Pain y Smith 2008).”3! (Berman-Arévalo y Ojeda 2020, 1584). En esencia, las geografias
ordinarias son espacialidades que contienen précticas y relaciones de la reproduccion social en
lo cotidiano. A través de ella se habita el mundo, las podemos encontrar en las huertas, las
cocinas, el monte y el pozo de agua. Estas geografias se configuran fuera de la nocién de
propiedad, aunque en si mismas también estan hablando del uso y del control de la tierra desde

relaciones solidarias y de comunidad (Berman-Arévalo y Ojeda 2020; Ojeda Ojeda 2022).

Bajo esa propuesta me acerqué a la cotidianidad de las mujeres en Sesquilé y alli
encontré que en las huertas, las cocinas y las orillas de cultivo se configuran préacticas y

producen materialidades que encarnan resistencia, cuidado y sostén de la vida.

“A ver, me levanto a las 5 de la manana, salimos a ordefiar cuando todavia esta
oscuro toca llevar linterna o el celular, hay veces que amanece claro [me
acompafian] mis dos nifias; [mi esposo] sale después a ayudar a soltar los terneros. ..
se sueltan los terneros y la vaca se clava en una estaca, toca evitar que mamen
tanto... Cuando somos dos son por ahi dos horas mientras se pone pasto y €so, y Si
estamos tres por ahi una hora, y llegamos aca como a las 7. El que se queda en la
casa hace el desayuno, [desayunamos] chocolate, chucula, queso o pan o lo que
haya. Ya no comemos [huevo] todos los dias, cuando estaba barata la comida si,
pero ahora todo lo que se trabaja es para el maiz de las gallinas. [Luego] lavar la
loza, barrer, echarle de comer a las gallinas pellejos, maiz, lo que haya, zanahoria,
después le damos [de comer] a los perritos, después le ponemos el pasto a las ovejas
y ya luego hacemos el almuerzo, y si hay obreros toca mas temprano para darles el
caldo, a las 8 de la mafiana, si no hay [obreros] el caldo es a las 11 de la mafiana, y
las onces es de 1 a 2 de la tarde. El caldo es digamos el almuerzo puede ser cuchuco
de arroz, de maiz, de trigo con papa, habas, lo que haya y carne si hay para echarle
[si no hay] asi no mas, ahorita tan cara... o se mata una gallina; las onces son si hay
grano, pues grano: arroz o pasta, papa, cubios, criolla, verdura lo que tengamos...
El queso hay que hacerlo temprano también y si se hacen también arepas es
temprano, [el queso] lo hacemos las nifias 0 yo, ahi nos vamos turnando. [Luego]
se lava la ropa o las arepas o ya hacer las onces, a la 1 de la tarde toca llevarle a los
obreros y ya después de eso organizar la casa, lavar la ropa... [Después] ir a amarrar
los terneros para la ordefiada de las 3 de la tarde, y uno llega acd a las 4 0 4:30 y
venimos y le echamos el cuajo a la leche para hacer queso otra vez. Ya [después]
echarle de comer a las gallinas, asegurarlas, comidita para los perritos y hacer la
comida de la noche, ya sea agua de panela o lo que sobre de medio dia. Ya después

31 Traduccién propia.
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de eso comer, orar e irse a dormir... a las 8 de la noche.” (Entrevista Marta
Castafieda, 20 de diciembre de 2022, vereda El Hato — Sesquilé).

La narracién de la cotidianidad de dofia Marta es un recorrido por la subsistencia, alli
entrelaza espacios, haceres y saberes que vinculan lo humano con lo no-humano y que se hacen
con la tierra. Las actividades que menciona dofia Marta estan relacionadas con la produccion
de alimentos, que en principio sustentan la alimentacién de su familia, de los obreros y de sus
animales, pero que se extiende al alimento que consumen las personas que compran en el
mercado campesino o en la Embajada Campesina. La narracion de un dia cualquiera no solo
habla del trabajo de cuidado, también esta hablando de la organizacion interna de su hogar que
esta directamente relacionada con la division sexual del trabajo, estd hablando de la
alimentacion de subsistencia, del encarecimiento y la disponibilidad de alimentos y de la
capacidad de adaptacion para la escasez, también esta hablando de la conexién con la

dimension espiritual en su dia a dia, dofia Marta esta hablando de lo que sostiene la vida.

Los dias de dofia Marta no son todos iguales, en la narracion anterior no expuso como
su cotidianidad cambia de acuerdo con los espacios que habita y las personas con quienes se
relaciona. Mientras la acompafiaba un dia en el mercado campesino pude notar que es un
espacio que requiere de planeacion, ella necesita saber de qué alimentos dispone para poder
prepararlos, entonces si cuenta con el maiz se dispone a molerlo para preparar los envueltos de
tres puntas; si cuenta con excedente de dinero para comprar harina de trigo hace arepas, si tiene
bocadillo les incluye bocadillo; si tiene excedente de ibias, rubas o tallos los lava para la venta;
si tiene tiempo para preparar la chucula, compra los ingredientes y la prepara; si tiene huevos

suficientes para una cubeta, los recoge y organiza para la venta.

Un martes, mientras la acompafiaba en su casa, también noté que dofia Marta hacia
otras actividades que no nombra, por ejemplo, el riego y el cuidado de su huerta y sus
lombrices, el cuidado de su nieto, la asistencia a reuniones del acopio de leche, de la junta de
accion comunal, del acueducto comunitario y de la asociacion de mercados campesinos, la
esquilada de las ovejas y la preparacion de la lana para tejer, la elaboracion de sacos o ruanas

que hace por encargo, la preparacion de remedios para su familia cuando tienen algun
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padecimiento de salud, la participacion de capacitaciones, entre muchas otras que no pude

evidenciar.

La cotidianidad de las mujeres campesinas en Sesquilé como dofia Marta no transcurre
de la misma forma, los haceres del dia a dia fluctian de acuerdo con los vinculos de afectividad
que sostienen y las espacialidades que habitan. En el caso de dofia Leo o Angela que tienen un
vinculo con la vida organizativa emplean buena parte de su tiempo en actividades de
capacitacion, incidencia politica y gestion de recursos para la organizacién; dofia Leo ademas
realiza las actividades que se requieren en la Embajada Campesina, como comprar y vender
productos en el local de la Embajada, preparar el tinto que regala en el local, asistir y vender
productos en ferias de municipios de Cundinamarca, participar de las actividades de Ixs vigias
del patrimonio, vender gallinas preparadas en el mercado campesino, ademas del trabajo de
cuidado de su hogar. Angela por su parte cuida de su sobrina y su hermana, alimenta a sus
ocho perros, se encarga del cuidado de sus gallinas y recoge sus huevos, visita Manta y Tibirita
para apoyar en la gestion de recursos a organizaciones de mujeres, asiste reuniones y eventos
clave para la incidencia politica, por ejemplo, su participacion en la Convencion Nacional

Campesina, y participa de la organizacién de actividades para FEDEMUCC.

Fotografia 5. El tinto de la Embajada Campesina.

Fotografia tomada por: Karen Navarrete-Guzman — octubre de 2022. Sesquilé-Cundinamarca
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Los haceres de dofia Marta y dofia Leo se han transformado con el tiempo, pues cuando
sus hijas e hijos estaban pequefios se encargaron de su crianza y cuidado, que requeria su
alimentacion, el apoyo con las actividades fuera de la escuela y la transmision de los saberes
que se requieren para la subsistencia, por ejemplo, dofia Marta le ensefio a sus hijas e hijos el
cuidado de las semillas, la siembra de ibias, rubas y cubios, la preparacion quesos y el ordefio

de las vacas.

La familia de dofia Marta es reconocida por la elaboracion de quesos, aungue es ella o
sus hijas quienes los elaboran, ese reconocimiento existe porque su esposo Yy la familia de él
son de tradicion quesera. El esposo de dofia Marta es catejo, es decir, el encargado de llevar el
queso que se produce en la vereda para venderlo en los cascos urbanos. De hecho, asi fue que
fue como se conocieron, pues su esposo era el catejo de la vereda. La familia del esposo de
dofia Marta se habia dedicado por mas de 50 afios a elaboracion de queso y a su
comercializacion, hacian el queso y lo llevaban para la venta a Corabastos. Sin embargo, esto
ya no es posible porque alli y en otros municipios les hacian exigencias de acuerdo con la
normatividad sanitaria, entre esas, tener las fechas de vencimiento de los productos; al no
cumplir con los requisitos botaban los quesos a la basura. A partir ahi venden sus quesos solo
donde dofia Leo o en la Embajada Campesina. Ordefiar las vacas es un hacer indispensable
para la economia del hogar, de esto depende la venta de la leche y la elaboracion de quesos y
cuajadas, razon por la que la transmision de estos saberes resulta ser esencial para el

sostenimiento de la vida.

“Mi mama me ensefié a ordefiar por ahi a los 7 afios [yo le ensefié a ordefiar] a mis
hijas asi pequefias como de 7 afios, [también] a mis hijos varones, todos saben hacer
queso asi no lo quieran hacer, ellos saben. Pero mi esposo no las dejaba, porque
ordefiaban muy despacito y las vacas escondian la leche, entonces poco las dejaba,
pero yo si las dejaba arrimar ahi. Las dejaba porque es que asi es uno aprende, desde
pequefiitas, pero a €l no le gustaba porque la vacas entonces si uno no ordefia rapido
no puede ordefiar toda la leche entonces las vacas esconden la leche, pero yo las
dejaba ahi que ordefiaran para que aprendieran.” (Entrevista Marta Castafieda, 20
de diciembre de 2022, vereda El Hato - Sesquilé).

Los saberes de la vida campesina son transmitidos de generacion en generacion a partir
del aprender haciendo, asi como dofia Marta les ensefia a sus hijas a ordefiar, su madre lo hizo

con ella, en su relato muestra como su prioridad esta en la transmision de saberes aun cuando



Reconociendo saberes y sabores. La experiencia de lo propio en las mujeres campesinas de Sesquilé 74

esto pueda afectar la extraccion de la totalidad de la leche. El esposo de dofia Marta, por su
parte, pensaba en la cantidad de leche que las podrian extraer de las vacas, pues de ella depende
la elaboracién de quesos. Bajo la propuesta de Diana Ojeda (2022) el punto ciego de la
propiedad esconde practicas como la transmision de saberes que son fundamentales para la
reproduccion de la vida, estas préacticas demandan tiempo que bajo las formas productivistas y
mercantilizadas en las que se concibe la tierra 'y lo rural en el capitalismo implican sacrificios
en la productividad. En ese sentido, dofia Marta priorizd ensefiarles a sus hijxs a ordefiar y a
elaborar quesos pues eso aseguraria su subsistencia. Ordefiar no solo requiere saber extraer la
leche, requiere saber que las vacas deben ordefiarse en las mafianas y en las tardes, como me
dijo dona Josefina “si uno no esta pendiente de ordefiar por la mafana y por la tarde no sirve

para ser campesina”. En efecto dofia Marta les estaba ensefiando a sus hijas a ser campesinas.

Aun cuando dofia Marta esta involucrada por completo en el ordefio de las vacas, la
elaboracion de quesos y la ensefianza a sus hijas e hijos de esos saberes, quien es reconocido
por su elaboracion y distribucién es su esposo, pues su labor como catejo es la que ha sido
reconocida ampliamente en el municipio. Las narraciones de dofia Marta muestran como ese

reconocimiento de su esposo encarna una serie de practicas cotidianas que involucran a su

familia, pues de dofia Marta y sus hijas depende la elaboracién del queso.

Tomada por: Karen Navarrete-Guzman. Diciembre de 2022, vereda El Hato — Sesquilé
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En las geografias ordinarias de lo cotidiano encontramos espacialidades y practicas que
estan determinadas por el sistema sexo/géenero (Rubin 1986) que organiza los roles de la
sociedad agraria, particularmente, el rol de las mujeres en el campo como cuidadoras, mas no
como productoras. Sin embargo, esta asignacion de roles oculta el trabajo productivo de las
mujeres con la tierra. El sistema sexo/género al mismo tiempo que organiza los roles asigna
espacios que, como se pudo ver en el capitulo anterior, en su mayoria estan vinculados a
espacios privados. No obstante, mas alla del caracter privado o publico del espacio, ellas se
han apropiado de este, no en el sentido del dominio o la pertenencia que exige la propiedad,
sino generando vinculos con la tierra y el territorio, a través del acuerpamiento con ellos. Las
geografias ordinarias solo son posibles en tanto los cuerpos de estas mujeres existen y habitan
en interrelacion y accion con lo no humano. Los cuerpos de las mujeres campesinas y la tierra
estan intrinsecamente ligados a sus haceres, “al cuidado del territorio cuerpo, individual y en
comunidad” (Korol, 2016; p. 166), que esta en busca la subsistencia y del sostenimiento de la

vida.

Como dofia Marta, las mujeres campesinas en Sesquilé habitan y acuerpan geografias
ordinarias que, como ya Eloisa Berman y Diana Ojeda (2020) lo han sefialado, se sitdan en las
huertas, los fogones y los pozos de agua. En estas geografias ordinarias se encarnan saberes-
haceres que posibilitan el sostenimiento de la vida. Alli en las huertas, en las cocinas y en las
orillas de cultivo se encuentran las ibias, las rubas y los cubios, tres tubérculos andinos que
desde mi analisis son una materializacion del acuerpamiento de estas geografias, pues es a
traves de estos alimentos que puede rastrearse el vinculo entre sus cuerpos y la tierra. Las
practicas de cuidado alrededor del cultivo y el consumo de las ibias, las rubas y los cubios no
solo promueven la seguridad alimentaria de sus hogares, sino también encarnan préacticas de
conservacion de las semillas, preserva las tradiciones de sus ancestras y la adaptabilidad de

estas a la cotidianidad de cada una, posibilitando la soberania alimentaria.

Cultivos marginados — Cultivos de subsistencia

Las ibias, las rubas y los cubios son cultivos que han sido denominados por la

Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, FAO, (1992)
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como cultivos o especies marginadas. Esta denominacion obedece a la poca importancia en la
agricultura y la comercializacion de ciertos productos agricolas, que en tiempos de pre-
intrusion fueron sustento de pueblos indigenas y campesinos. La escaza demanda de estos
productos en mercados urbanos, frente a otros productos que tienen mayor relevancia y
competitividad constituyen uno de los factores determinantes para dicha denominacién
(Clavijo Ponce 2018).3?

lHustracion 1. Ibias, cubios y rubas

Las ibias, las rubas y los
cubios son tubérculos que hacen
parte de la dieta regular de Ixs
sesquilefixs; aunque es muy
escaza Su comercializacion,
debido a que su cultivo esta

destinado  principalmente al

autoconsumo, estos se pueden

encontrar en la Embajada

Ibias, cubios y rubas

Elaboracion por: Catalina Navarrete Campesina. Yo conocta las

rubas, como chuguas, y los

cubios por el cocido boyacense, pero nunca habia visto las ibias y fue alli, en la Embajada
Campesina, donde las vi por primera vez. Lo que me llamé la atencion fue su color rosado, en
seguida le pregunté a dona Leo y me dijo que eran “las ibias de dofia Marta” y que eran
tubérculos como las rubas o los cubios, que sus usos eran muy similares. Dias despues, cuando
asisti por primera vez al mercado campesino de Sesquilé, el producto que llamé mi atencion,
nuevamente, fueron las ibias, asi que me acerqué a la mujer que las vendiay le pregunté por el
uso de las ibias, ella me explicd que se usaban para hacer sopas, 0 se cocinaban en guiso, fritas
0 en dulce. Cuando le pregunté su nombre resultd ser dofia Marta, la misma de las ibias en la

Embajada Campesina. Mi desconocimiento de estos tubérculos y las preguntas que hacia le

32 En la actualidad la comercializacion de los tubérculos andinos ha adquirido cierta relevancia en mercados
agroecoldgicos y en restaurantes de alta cocina que buscan incorporar productos autéctonos en sus platos, sin
embargo, su demanda sigue siendo baja respecto a la de otros productos agricolas con mas relevancia como, por
ejemplo, la papa, el trigo, el arroz o el café.
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causaban cierta gracia a dofia Marta y a dofia Josefina, quien vendia huevos en el puesto
contiguo, pues denotaban mi desconocimiento de lo rural. Sin embargo, su paciencia y

respuestas siempre fueron aclaradoras, amorosas y son el resultado de lo que aqui escribo.

lustracion 2. lbia La ibia es un tubérculo andino que, al
parecer, fue originado en las tierras altas de
Ecuador, Bolivia, Peru y al sur de Colombia; en
Ecuador, en especial, se han encontrado
vestigios de 10.000 afios de antigiiedad (Clavijo
Ponce 2014; 2018). Los cubios datan de 7.500

afios atrads y su origen se atribuye al altiplano de

) Per( y Bolivia (Clavijo Ponce 2014). Las rubas
lbla también son especies que datan de 7.500 afios de
Elaboracion por: Catalina Navarrete antiguedad, al parecer sus origenes se sittan en

la cordillera de los Andes en territorio

colombiano (Clavijo Ponce 2014).

Las ibias, las rubas y los cubios datan, entonces, desde tiempos pre-intrusion en donde
eran de uso habitual entre los muiscas quienes las consumian asados en las cenizas del fuego
y en sopas guisos y sancochos, les aportaban los nutrientes que contribuian al sostenimiento
fisico (Rozo, 1998; Garcia, 2012 citado en Clavijo Ponce 2018). Estas preparaciones aun se

conservan en el altiplano cundiboyacense.
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Ademas de ser parte de la alimentacion de
los muiscas se rastrearon las propiedades curativas
de estas especies, Neidy Clavijo (2018) encontrd en
el Vademécum Jesuita de plantas medicinales del
Peru del siglo XVII, que las ibias, las rubas y los
cubios fueron usadas para el tratamiento de la
peste, el cllera, la fiebre, malestares estomacales,
la tos, entre otros. Con la llegada de los europeos a
los Andes el uso de estos tubérculos empez6 a
mezclarse con alimentos foraneos como el azucar

para ser usada en el alivio de dolencias

llustracion 3. Ruba

Ruba

Elaboracion por: Catalina Navarrete

Con la introduccion de especies foraneas que venian desde Europa (el trigo, la cebada,

las habas y la avena) en el altiplano cundiboyacense, las ibias, las rubas y los cubios fueron

cultivados en menor proporcidn; su sabor y textura no eran gustosos para los europeos, aspecto

que favorecio el desplazamiento de estos cultivos (Clavijo Ponce 2018). Es asi, que desde ese

entonces hasta la fecha, estos tubérculos han sido marginados con el calificativo de comida de

antigua, comida de indios y pobres (Espinosa et al.,

1997 citado en Clavijo Ponce 2018;

Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar 2019; Lépez Estupifian 2019). Sin embargo, los

indigenas y campesinos continuaron con el cultivo de los tubérculos andinos, no solo porque

llustracion 4. Cubio

///,

,/// e

Cubio

Elaboracion por: Catalina Navarrete

hacian parte de su dieta basica y medio de
subsistencia, sino también porque las ibias, las
rubas y los cubios representaban un vinculo con su
génesis y su historia (Rodriguez, 1998 citado en
Clavijo Ponce 2018).

El valor cultural del cultivo de las ibias, las
rubas y los cubios se ve representado en su
permanencia que data de méas de 10.000 afios atras
(Lépez Estupifian 2019; Clavijo Ponce 2018), la

transmision de saberes ha permitido que a través
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de préacticas de conservacion y reproduccién de las semillas estos alimentos continden
haciendo parte de la alimentacion de quienes las cultivan (Lépez Estupifian 2019). Se conoce
que los muiscas emplearon estrategias para el cultivo de estos tubérculos que consistian en la
siembra en huertas cercanas a sus viviendas y en labranzas® que se sustentaban en el trabajo
cooperativo; la conservacion de los tubérculos se hacia a través de su preparacion en jutes3* o
taques® (Rozo, 1998 y Villate 1994 citado en Clavijo Ponce 2018) lo que aseguraba poder
usarlos en el largo plazo. El intercambio fue fundamental para la permanencia de las ibias, las
rubas y los cubios (L6opez Estupifian 2019), pues con las transformaciones de los modelos de
propiedad el cultivo de los tubérculos empezd a desplazarse dando lugar a las plantaciones y
las haciendas; las semillas y los cultivos lograron sostenerse en pequefias propiedades,
aparcerias y resguardos indigenas; y, en mercados indigenas se hacian los intercambios de

semillas por parte de indigenas y campesinxs (Clavijo Ponce 2018)

En la época republicana la produccion agricola se centraba en productos como la cafia
de azlcar, el café y el banano; en el altiplano cundiboyacense se cultivaba la papa,
principalmente, de manera que las ibias, las rubas y los cubios no se cultivaban en las haciendas
(Clavijo Ponce 2018). Su cultivo y consumo fue adquiriendo una espacialidad concreta, fuera

de los limites de la propiedad.

“La situacion era tal que, en el gobierno de Mosquera, se decretd para 1842 que los
esclavos e indios tenian prohibido sembrar trigo y maiz; ademas, las papas que
podian sembrar eran las que las criadas fueran capaces de cosechar. Estas medidas
buscaban que los arrendatarios sembraran adentro de las haciendas alimentos
complementarios a los del consumo interno; asimismo, en lo que respectaba al
comercio, propendian por el cuidado a los hacendados de cualquier posible
competencia (Tovar, 1987)”.(Clavijo Ponce 2018, 11).

33 Las labranzas son lugares en “en donde los cultivos eran especializados en uno o maximo dos productos, los
cuales eran obtenidos por medio del trabajo cooperativo que impulsaba el comercio local (Villate, 2001).”
(Clavijo Ponce 2018, 7)

34“Para hacer jutes se coloca el alimento en un pozo de agua, preferiblemente corriente, forrado de paja de algun
tipo. Estos se dejan de sesenta dias a cinco afios en el pozo, y asi se conserva el alimento.”(Clavijo Ponce 2014,
8)

35 En los taques “se cocinan tubérculos, raices y verduras, cada uno por aparte; después, se dejan juntos en agua
durante quince dias, hasta que formen una nata sobre la superficie del agua.” (Clavijo Ponce 2014, 8)
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Con la aparicion de la hacienda se generaron cambios en la organizacion geopolitica de
las relaciones de produccion y en ese sentido se modificaron las zonas para la produccion
agricola y los productos que se cultivaban (Fajardo 1986 citado en Clavijo Ponce 2018). Las
ibias, las rubas y los cubios se sostuvieron en la pequefia propiedad campesina. Con estos
cambios en las relaciones de produccion los habitos de consumo se modificaron y los
tubérculos andinos se cultivaban principalmente en las huertas de las viviendas, su
comercializacion era escaza por lo que la produccion se destinaba principalmente al

autoconsumo (Clavijo Ponce 2018).

Afios mas tarde, con la entrada de la revolucién verde, se adoptaron practicas agricolas
modernas con “tecnologias avanzadas, provenientes de paises capitalistas” (Fals Borda 1982,
90) que desplazaron formas tradicionales de agricultura y se orientaron a la siembra de
monocultivos, que garantizan su sostenimiento a partir del uso de agroquimicos. Las ibias, las
rubas y los cubios han resistido a las transformaciones de modelos de desarrollo (Escobar 2011
citado en Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar 2019) en las que los alimentos estan sometidos
a las logicas del mercado, a la imposicion de la tecnologia y a la innovacién para la aceleracion
de la produccion, pues su cultivo generalmente se realiza a través de formas tradicionales de
agricultura, sin el uso de tecnologia, ni fertilizantes quimicos. Neydi Clavijo sefiala que con el
modelo de revolucion verde se impuso una forma de relacionamiento con la naturaleza basada
en el dominio y en la explotacién, que responde a intereses econdémicos soportado en la ciencia
y la tecnologia moderna (2018, 18). No obstante, Ixs campesinxs “acudieron a sus practicas,
creencias y valoraciones; es decir, al conocimiento acumulado en la memoria historica familiar
(Toledo y Barrera, 2008); de tal modo, incorporaron aquellos elementos culturales que les
dieron la posibilidad de subsistir (Clavijo y Pérez, 2014).” (Clavijo Ponce 2018).

Con la entrada de las practicas y discursos desarrollistas los saberes de Ixs campesinxs
alrededor de estos cultivos son susceptibles de ser privatizados, un ejemplo de esto es lo que
ocurre con los conflictos por las semillas, en donde grandes empresas privadas de caracter

trasnacional han dominado los mercados de las semillas a través del control de los derechos de
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propiedad intelectual y certificacion de las semillas (Kloppenburg 2005 citado en Hernandez
Vidal y Gutiérrez Escobar 2019, 41)%,

Por el contrario de estas logicas, los saberes de campesinas y campesinos alrededor del
tubérculos andinos han permitido entretejer relaciones horizontales entre lo humano y lo no
humano “En esta concepcion no se asume al campo cultivado como un ente aislado del resto
de larealidad, sino como la representacion de la forma que tienen los campesinos de relacionar
el entorno, su cultura, su experiencia, la produccién y la naturaleza, por medio de vivencias
polivalentes y multidimensionales, en que las partes social y natural no tienen division
(Morales, 2004).” (Clavijo Ponce y Pérez Martinez 2014, 152).

De acuerdo con lo que se expuso previamente, el cultivo de los tubérculos andinos sitla
a lo humano y lo no humano fuera de la dicotomia naturaleza/cultura, permite pensar en la
posibilidad de otras formas de relacion de lo campesino con la materialidad de la tierra. Las
practicas de conservacion, de reproduccion y de produccion de las ibias, las rubas y los cubios,
no son otra cosa que practicas de cuidado que se alejan de relaciones de subordinacién entre
lo humano y lo no-humano, plantean una red de interrelaciones que en palabras de Arturo
Escobar (2014; 2015) componen una ontologia relacional que “puede definirse como aquella
en que nada ni los humanos ni los no humanos preexiste las relaciones que nos constituyen.

Todos existimos porque existe todo.” (Escobar 2015, 29).

Descolonizando los saberes

De acuerdo con Orlando Fals Borda (1982) en los restos de las terrazas agricolas, que
fueron construidas por los muiscas en la provincia de Almeidas, se rastrea la presencia de los

tubérculos andinos:

“En los cerros orientales de la Sabana de Bogota y pueblos nortefios como
Tocancipa y Choconté se observan todavia los restos de terrazas agricolas que
los Chibchas construyeron aplanando promontorios y trayendo tierra fértil de

36 Sobre los conflictos sobre las semillas revisar los trabajos doctorales de Laura Gutiérrez Escobar y Nathalia
Hern&ndez Vidal, y su articulo en conjunto “Resistencias epistémico-politicas frente a la privatizacion de las
semillas y los saberes colectivos” (2019)
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lomas cercanas. Alli habian domesticado y sembraban diversas variedades de
papa, ruba, ibia, quinua y maiz sin peligro de inundacion. (Broadbent, 1964).”
(Fals Borda 1982, 5).

Es probable que las préacticas de reproduccion, cuidado y conservacion de las semillas
y los cultivos de ibias, cubios y rubas, que fueron aqui nombradas e identificadas por Ixs
autorxs en el apartado anterior, se hicieran presentes en el municipio de Sesquilé. De acuerdo
con las narraciones de sus habitantes estos tubérculos se han preservado de generacion en
generacién como lo cuenta dofia Marta, una mujer nacida en Sesquilé y que su familia ha
habitado, principalmente, en la provincia de Almeidas, “las semillas salen de la misma finca,

las tenemos hace muchos afios en la familia™.

Fotografia 7. Ibias y rubas sesquilefias
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Tomada por: Karen Navarrete-Guzman. Diciembre 2022. Vereda El Hato — Sesquilé

Las semillas son fundamentales para la conservacion de estos cultivos. Las familias han
conservado las semillas por afios en trojas®’ lo que les ha permitido sembrar y resembrar sin
tener que comprarlas; aunque otra forma de adquirirlas es a través del intercambio, una préactica
gue aun se realiza y que, como se menciono previamente, es utilizada desde siglos atras. En las
familias Sesquilefias que cultivan estos tubérculos, mujeres y hombres cuidan de las semillas,
sin embargo, hay una division sexual en esta practica de cuidado, pues la recoleccion y seleccion

de las semillas de las ibias, las rubas y los cubios, ademas de las semillas de los coches o papas

37 La troja es el lugar en donde se almacenan las semillas, es un lugar seco, oscuro y ventilado.
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nativas es una tarea que esta en cabeza de las mujeres; mientras que las semillas de las papas

tocarrefias o sabaneras o de los cultivos principales la realizan, en su mayoria, los varones®®,

“Las semillas se recogen y se seleccionan y se guardan en una troja, asi se llama
el lugar donde se guarda, un lugar fresco y un poco oscuro, se cierra la puerta o
se coloca algo en la entrada como un hule o algo asi [La seleccion de las
semillas] de las ibias, las rubas, los cubios y los coches [la hago] yo y la papa si
él. La semilla también va dentro de la tierra como la papa y se cosecha a los 7
meses para las ibias y las rubas. La papa a los 4, 5, 6 meses depende la variedad.
Entonces se hacen dos trojas, una para la papa del gasto y otra para la papa o
semilla que se va volver a sembrar” (20 de diciembre de 2022, vereda El Hato -
Sesquile).

Esta division sexual del cuidado de las semillas viene de generaciones atras, pues la
transmision de estos saberes son aprendidos generalmente por las madres o las mujeres del
hogar. Por eso es comun encontrar las ibias, las rubas y los cubios en las huertas o en las orillas
de los cultivos, que son las espacialidades que habitan las mujeres y que, como mencioné
previamente, configuran las geografias ordinarias de la cotidianidad. Su produccion esta
destinada principalmente para autoconsumo, preservando las practicas tradicionales de

indigenas y campesinxs.

Fotografia 8. Ibias y rubas sesquilefias.
o, G

38 Cuando los varones se dedican a otras actividades que aporta en el sostenimiento del hogar o los familias no
tienen presencia de varones, las mujeres asumen el cuidado de las semillas de cultivos principales.
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Cuando dofia Marta habla de las semillas del gasto hace referencia a aquellas que se
destinan al autoconsumo. Son semillas que, como ella y su esposo saben, no produciran un
producto con posibilidades de comercializacion, es decir, no serd un producto de forma regular,
pareja y “bonito”. Es por eso que, por ejemplo, las papas de autoconsumo son pequefias y con
formas irregulares®. Es de esas semillas del gasto de las que esta a cargo dofia Marta, asi como
las de las ibias, las rubas y los cubios. La division sexual del cuidado de la semilla también
encarna una division sexual del espacio, que guarda relacion con lo que esta destinado a la
produccion de alimentos para la comercializacion y lo que sera destinado para el sostenimiento
de la familia. Los saberes de las mujeres sobre el cuidado de las ibias, las rubas y los cubios
también se vinculan con los usos que se les dan, pues son alimentos que constituyen la dieta
béasica de algunas familias campesinas en Sesquilé, en el siguiente apartado me detendré en los
usos que algunas mujeres les dan a los tubérculos andinos en la cocina, si bien hablo de las
recetas de dofia Marta, porque fue la mujer con la que mas comparti su cotidianidad, otras

mujeres conocen y cocinan esas recetas, por supuesto, cada una con su particularidad.

Por otra parte, como mencioné previamente, desde tiempos pre-intrusion se rastrearon
las propiedades medicinales de estos tubérculos, en estudios recientes realizados en municipios
de Boyaca, en los se cultivan ibias, rubas y cubios, se han rastreado propiedades curativas entre
las que se encuentran el alivio a dolencias asociadas a los sistemas digestivos, circulatorio y

urinario (Clavijo Ponce y Pérez Martinez 2014; Clavijo Ponce 2018; Mendieta Rios 2019).

Por su parte, entre las mujeres campesinas en Sesquilé no son conocidas la mayoria de
las propiedades y usos medicinales de dichos tubérculos. Tan solo se refieren al uso de los
cubios para el tratamiento de la diabetes, “se rayan crudos y se licuan, se toma el jugo en
ayunas.” (entrevista Marta Castafieda). No obstante, las mujeres con las que conversé si
reconocen las propiedades nutricionales de estos tubérculos, pues aseguran gue son estos los

que posibilitan el sostenimiento de quienes realizan actividades que requieren de esfuerzo

39 Respecto al caracter estético de los alimentos Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar mencionan “el cultivo de
semillas criollas implica cultivar una forma no hegemonica de estética —una aesthesis decolonial (Vasquez y
Mignolo 2013)— en la que las nociones de “belleza” —que, a su vez, estan asociadas a la calidad— no
necesariamente se relacionan con la homogeneidad, la “perfeccion” y el tamafio grande; mas bien cada fruto y
semilla es perfecto y hermoso en su diversidad y heterogeneidad” (Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar 2019,
58)
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fisico en el campo. Ademas, por ser cultivados sin abonos y fertilizantes quimicos, consideran
que son buenos para la salud. Las mujeres constantemente mencionaron que el uso de
quimicos es perjudicial para la tierra y para la salud humana, como lo expresa Patricia en el

siguiente fragmento:

“Si [la tierra] ha cambiado y estd muy acido. [Antes] esto [la papa] se sembraba
con la ceniza y abono de vacas, pero ahora todo es con quimico y eso va
desgastando la tierra, y no solo eso, también el alimento ya no es igual, ya no es
como antes, que uno con un plato de comida quedaba lleno todo el dia, pero eso ya
no es asi. Tanto quimico no es bueno para la salud” (Conversacion personal Patricia
20 de diciembre de 2022, vereda El Hato - Sesquilé).

Patricia ademas de mencionar que los cultivos que usan agroquimicos representan algun
perjuicio para la salud, deja ver que su uso también ha afectado la calidad de los alimentos, pues
percibe que hay un cambio en las propiedades nutricionales que favorecian el sostenimiento
fisico, particularmente del cultivo de la papa; que particularmente es el cultivo que
principalmente es fertilizado con agroquimicos. Las ibias, las rubas y los cubios usualmente se
siembran después del cultivo de papa, pues se benefician de los remanentes de la fertilizacion
empleada, razon por la que no es fertilizado cominmente (Clavijo Ponce 2014). En Sesquilé la
siembra de las ibias, los cubios y las rubas al realizarse en huertas y orillas de cultivo ha logrado
mantener sus propiedades nutricionales, sin embargo, el desgaste de la tierra que menciona
Patricia ha tenido efectos sobre la variedad de especies que se pueden cultivar, el tamafio de los

alimentos y los tiempos de las cosechas (notas de campo diciembre de 2022).
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Fotografia 9. Huerta sesquilefia

Fotografia tomada por Karen Navarrete-Guzman. Diciembre 2022. Vereda El Hato — Sesquilé

A pesar de que las mujeres campesinas no conozcan los usos medicinales de los
tubérculos andinos, sus huertas estan llenas de hierbas aromaticas que usan para el alivio de
dolencias. En la tabla 1 relaciono las plantas que las mujeres sesquilefias con las que conversé
mencionaron que tienen propiedades medicinales y que ademas son usadas por ellas para aliviar
sus dolencias y las de sus familiares.

Tabla 1. Usos medicinales de las plantas que se encuentran en las huertas sesquilefias

Planta Uso medicinal
Caléndula Para las heridas y el tratamiento del acné.
Orégano Para darle sabor a la comida.

Cilantro Para darle sabor a la comida y para la presion alta.
Toronjil Para los colicos menstruales.

Hierbabuena Para el dolor de estomago y las nduseas.
Pimpinela Para aclarar la sangre cuando esta muy espesa.

Ajenjo Para los que estan enfermos del higado “que sienten borrachera”.
Albahaca Para el dolor de estomago.
Tamita Para el dolor de estomago.

Ruda Para dolor de cabeza, dolor de estbmago, célicos menstruales.
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Cidron Para vomito y dolor de estomago.
Manzanilla  Para los problemas de suefio y relajarse.
Menta Para aromaticas y dolor de estomago.
Ortiga Para infecciones urinarias.

Salvio Para regular el azicar en la sangre.

Marihuana  Para los dolores de artritis.
Fuente: Elaboracion propia con base en las entrevistas y conversaciones con mujeres sesquilefias.

Los saberes de las mujeres campesinas estan vinculados a las espacialidades que habitan,
las huertas configuran una geografia del cuidado pues las plantas que alli se siembran son
utilizadas para su consumo, particularmente las plantas mencionadas en la tabla 1 estan ligadas
a su saber-curar (Rodriguez Carrefio 2018). Ese saber-curar se expresa en conocer cual es la
semilla de la planta, como se reproduce, cuales son los cuidados, cuando germina, crece y se
puede hacer uso de la planta; estas mujeres conocen para qué afeccion es Gtil cada una, qué
cantidad debe emplearse para generar alivio y cual es la preparacion. En ese sentido, frente a un
malestar fisico estas mujeres recurren inicialmente a sus saberes y a las plantas de sus huertas

y ponen en practica su saber-curar.

La produccion de las plantas y los alimentos que se siembran en las huertas*°, asi como
las ibias, las rubas y los cubios, estd destinada principalmente para el autoconsumo, es decir,
esta produccion de alimentos esta vinculada directamente a la subsistencia, lo que de entrada
la opone a la produccion mercantil (Mies 2005). Como ya mencioné los cultivos para la
comercializacion son realizados por los varones y se hacen en grandes extensiones de tierra,
los cultivos de subsistencia de las mujeres aportan a la economia del hogar pues buena parte
de los ingresos de los cultivos para comercializar deben ser reinvertidos en el cultivo o
destinados para el pago de los créditos bancarios. En ese sentido, los cultivos de autoconsumo
representan lo que para Maria Mies (2005) es la “produccion de la vida” que se orienta a la
satisfaccion de necesidades humanas, y agrega “Pienso que toda la subsistencia comienza con

soberania alimenticia” (2005).

40 Entre los alimentos que se encontraron que son sembrados en las huertas sesquilefias, ademas de la hierbas
aromaticas nombras estan: Tallos, lechuga, papaya, uchuva, bore o sagu, lulo, curuba, guayaba, mora, calabacin,
tomate, cebolla, granadilla, espinaca, kale, pepino, cebollin, papa criolla.
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La produccién de sus propios alimentos da la posibilidad a las mujeres de tener
autonomia en las geografias ordinarias, que por lo que aqui he expuesto se pueden nombrar
como geografias del cuidado*! (Berman-Arévalo y Ojeda 2020). Esa autonomia esta ligada a
los saberes-haceres que encarnan, pues al ser ellas quienes conocen cémo se conservan las
semillas de determinados alimentos (como las de las ibias, las rubas y los cubios), como se
cultivan, sus propiedades y las formas de preparacion han garantizado el cuidado y la soberania
alimentaria de generaciones enteras. La autonomia que les niega la propiedad privada, como

mencioné en el capitulo anterior, es un atributo consustancial de las geografias del cuidado.

“La soberania alimentaria implica la defensa de los conocimientos practicas
agroalimentarias y los territorios de los pueblos productores de alimentos (Gutiérrez 2018;
LVC 2007).” (Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar 2019, 52). En ese sentido, la soberania
alimentaria es una representacion de lo que esta oculto bajo el punto ciego de la propiedad.
Particularmente, las ibias, las rubas y los cubios se presentan como el simbolo*? que desafia
los limites de la propiedad privada porque no requieren de ella para cultivarse, pues asi como
indigenas y campesinxs no necesitaron de las plantaciones o las haciendas para el cultivo estos
tubérculos, las mujeres campesinas en Sesquilé no han necesitado de la propiedad privada y
han usado los espacios de sus huertas o las orillas del cultivo para conservarlos y reproducirlos.
Con esto me refiero a que estos tubérculos se producen y reproducen en espacios que no se
consideran como productivos, aspecto que como ya mencioné es fundamental en la nocion de
propiedad; de manera que han usado los espacios de sus huertas o las orillas del cultivo para

conservarlos y reproducirlos.

En ese sentido, las ibias, las rubas y los cubios interpelan a la propiedad desde sus raices
coloniales, pues su existencia desde tiempos pre-intrusion hasta la actualidad demuestran como

su capacidad de adaptacion climatica y sus custodixs lograron a través de estrategias para su

41 Las geografias del cuidado generalmente son creadas y habitadas mujeres y sujetos feminizados. Les nifies y
otrxs sujetos que requieren de cuidados, como adultxs mayores, personas con alguna enfermedad o padecimiento,
también habitan estas geografias del cuidado, no solo porque son los sujetos a quienes se dirige el cuidado, sino
porque alli se dan los procesos de aprendizaje y transferencia de conocimientos.

42 E] simbolo entendido como elemento material concreto que representa un sistema de relaciones que responden
a creencias y valores en una sociedad en particular, que en tanto es situada debe ser comprendida de manera
contextual e histérica (Strathern 2016).
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conservacion y reproduccion que resistieran hasta la actualidad; sus raices patriarcales, pues
las mujeres campesinas en Sesquilé son quienes, de acuerdo con mi exploracion, se dedican al
cuidado de la semilla®®, de su cultivo y de su preparacion; sus raices clasistas, racistas y
productivistas pues desafian las estructuras clasistas y racializadas de los mercados que al ser
considerados como comida de pobres, indios 0 negros (como se expuso previamente)
(Espinosa et al., 1997 citado en Clavijo Ponce 2018; Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar
2019; Lopez Estupifian 2019) han sido segregados, pero que a través de las practicas de
intercambio de semillas y la venta a nivel local de los excedentes de produccién para el

autoconsumo siguen existiendo y resistiendo.

Decolonizando los sabores

“El conocimiento es al a vez la poesia y la ciencia, pero que poesia y ciencia se
vinculan al producir la comida, o sea la raiz alimentaria de la filosofia, es lo que a mi
me llama la atencién del pensamiento andino. Yo creo que valdria la pena ese filosofar
para comer. En inglés hay una palabra bonita que es food for thought, entonces yo digo
thought for food, o sea pensemos para comer. Hay que pensar para comer. Saber que
ese ciclo de energia que nos conecta con la Pacha es también un proceso de
conocimiento.” Silvia Rivera Cusicanqui**

Las ibias, las rubas y los cubios tienen un lugar central en la cocina y en el fogdn pues
son el espacio para su transformacion y posterior consumo. Las cocinas y los cuerpos que las
habitan estan destinadas a la transformacidn, a conectar la tierra con las bocas, con los gustos
y las emociones; las cocinas, los olores y sabores que de alli se desprenden evocan saberes y
memorias de subsistencia. Las cocinas, los fogones y los sabores narran historias que estan
vinculadas a las genealogias de los hogares, hogares inmersos en espacialidades concretas y
que determinan el uso de ciertos ingredientes, nos hablan del desabastecimiento y los costos

de los alimentos, y como dice Silvia Rivera Cusicanqui nos invitan a pensar para comer.

43 Es preciso aclarar que el universo de entrevistas con las que realicé mi trabajo no me permite las
generalizaciones, de manera que es posible que no sean las mujeres las Unicas que realicen el cuidado de las
semillas o que cultiven esos tubérculos.

4 Tomado del video titulado “Mil Faros | La Cocina del Mundo | Silvia Rivera Cusicanqui” recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=x-VJ8uXoVbU
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Las geografias ordinarias de las cocinas y de los fogones, particularmente los de las
mujeres con las que trabajé, se surten principalmente de los productos que se siembran en las
huertas o los alimentos que por su tamafio y forma son dificiles de comercializar. Son pocos
los alimentos que se compran, el aceite, la sal, el azucar, la panela, el cacao, la harina de trigo,
el arroz, la pasta, son los que generalmente se adquieren en los mercados locales, y que buena
parte de estos son alimentos foraneos de especies introducidas en tiempos de colonizacion. Es
asi, que las ibias, las rubas, los cubios, las papas y el maiz cohabitan con estos otros alimentos

para conformar la dieta de las familias campesinas en Sesquilé.

En este apartado quisiera recoger las recetas sesquilefias que me fueron compartidas
por dofia Marta, quien de manera desinteresada me abrio las puertas de su cocina. Tal como
mi abuela decia cuando me ensefiaba a preparar algun plato, dofia Marta cocina con lo “con lo
que hay”, estas recetas se preparan con lo que hay, en particular esto hace referencia a la

disposicién de alimentos que tengan disponibles en sus huertas y en sus casas.

Fotografia 10.La cocina de dofia Marta
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Tomada por: Karen Navarrete-Guzman. Diciembre 2022. Vereda EI Hato — Sesquilé
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La receta del ajiaco sesquilefio es la Gnica que cuenta con cantidades exactas de los
ingredientes que se necesitan, dofia Marta se tomd el tiempo de calcular las cantidades para 10
porciones, para que yo lo replicara con mi familia. Sin embargo, cuando ella cocina este plato
lo hace “a 0jo”. El ajiaco es una receta que ha tenido diferentes variaciones y se discute sobre
cudles ingredientes debe llevar y cuéles no, por ejemplo, para algunxs lleva arvejas y zanahoria,
para otros no. En este caso dofia Marta usa las ibias, las rubas, los cubios, las papas, los tallos,
el perejil y el cilantro que cultiva, también incluye menudo, frijol o arveja y cualquier hueso
que le dé sabor a la preparacién. Por supuesto, incluye un ingrediente que no tiene discusion en

el ajiaco: las guascas.

llustracién 5. Receta ajiaco sesquilefio

Ajiaco sesquilefio (para 10 porciones)
£ . Ingredientes
L}ﬂ ~ RN 2 libras de papa
‘ g 4 2 libras de criollas
2 libras de cubios
1 libra de rubas
1 libra ibias
1 libra menudo picadillo
Tallos, perejil y cilantro
Un huesito para la sustancia (puede
ser de gallina, pezuiia cerdo o huesito
de res)
Si se quiere se puede agregar frijol,
arvejas o cualquier otro grano
Y, por supuesto no debe faltar el gajito
de guascas
Sal al gusto

Preparacion
[Se ponen] 10 tazas de agua en una olla grande, la sal, el hueso. Se coloca a fuego alto hasta que hierva.

Cuando hierva se le adicionan los cubios, los tallos, las rubas y el menudo. Se deja hervir durante media
hora. Luego se le adicionan el resto de los ingredientes dejando hervir por media hora més a fuego
lento. Por Gltimo, agregar mas cilantro si lo desea. Y a disfrutar de un delicioso plato sesquilefio.

Receta: Marta Castafieda — llustracion elaborada por Catalina Navarrete
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El ajiaco es una receta que dofia Marta, como otras mujeres en Sesquilé, preparan para
ocasiones especiales, cuando se retnen en familia o en las festividades de fin de afio. Sin
embargo, aunque se trate de una ocasién especial los ingredientes del ajiaco siempre dependeran
de los alimentos que tengan a la mano, es decir, es un plato que puede transformarse en
diferentes épocas del afio puesto que todo el tiempo no hay cosecha de todos los alimentos. Por
ejemplo, la incorporacién de coches o papas nativas a la receta dependera de la cosecha, por lo
que probablemente en los meses de agosto a febrero no puedan incluirse en la preparacion del
ajiaco (informacién extraida de conversaciones con campesinxs en la vereda El Hato- Sesquilé).
Esto también dependera de que los alimentos puedan cultivarse en los tiempos previstos, pues
en ocasiones las heladas afectan fuertemente a los cultivos y a los pastos impidiendo que se dé

la cosecha.

La disponibilidad de los recursos habla de las condiciones socio ambientales de los
territorios, particularmente, los tubérculos andinos han tenido fuertes afectaciones por plagas
que han atacado sus semillas, cuentan que “ya hay pocas, se han dejado acabar, la polilla las
atacé feo hace como unos 10 afios y de ahi para acé se han estado agotando” (Entrevista dofia
Josefina). La aparicion de las plagas que afectan a las semillas y a los tubérculos estan
asociadas a factores ambientales como el aumento de la temperatura o el uso de agroquimicos.
De manera que la elaboracion de estas recetas estd hablando de los entramados
socioambientales que dan lugar a que los alimentos estén en los platos de las personas, “cada

receta es supervivencia y resistencia.” (Guerra 2020, 137).

La cocina, para las mujeres sesquilefias con las que trabajé, tiene un vinculo directo
con la tierra, pues como dice dofia Marta “la tierra me da vida y alimento”, y el agua “es el
complemento de la tierra, la tierra complemento del agua, el agua significa vida también”. En
ese sentido, el cuidado de la tierra y del agua es fundamental. Es asi como las préacticas de
cultivo se alinean con los tiempos de la tierra, pues al no implementar el uso de agroquimicos
las ibias, las rubas y los cubios pueden demorar hasta un afio para su cosecha. Sin embargo, las
mujeres han notado cémo el fruto se ha disminuido en tamafio y en variedad, por ejemplo, las
rubas que también las hay de color verde ya no se ven tanto en Sesquilé; de igual forma, aun

esperando un afio para la cosecha, el tamafio de las rubas no es igual o la cosecha de las ibias
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resulta en raices que “no crian” (informacién extraida de conversacion con Patricia, vereda El

Hato- Sesquilé) como se muestra en la fotografia 5.

Fotografia 11. Raices del cultivo de ibias después de un afio

~%

' Tomada por: Karen Na\}éte-umén.Dceme 2022, Vereda El Hato squié

Asi como hay tiempos de escasez por los aspectos biofisicos que pueden incidir y los
tiempos de cosecha, hay tiempos de abundancia. En cuanto hay mayor disponibilidad de un
alimento este adquiere versatilidad en las cocinas, es asi como los tubérculos andinos no solo
son consumidos en guisos, sopas y sancochos, como lo hacian los muiscas, sino también en
preparaciones dulces y saladas. En las cocinas de las mujeres en Sesquilé encontramos que
cuando hay abundante disposicion de ibias, rubas y cubios se preparan recetas variadas, por
ejemplo, hacer los tubérculos fritos es una modalidad de consumo en el plato principal, o el
“seco” como se conoce en Colombia. La receta de rubas fritas que se muestra en la ilustracion
6 puede replicarse de igual forma con los cubios y las ibias. Lo mismo sucede con la receta de
cubios en dulce, que se muestra en la ilustracién 7, que también puede hacerse con rubas y con

ibias.
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llustracion 6. Receta de rubas fritas

Rubas fritas
Ingredientes
- Rubas

- Agua

- Sal

- Aceite

Preparacion
Las rubas se cocinan en agua con sal

hasta que seque y queden blanditas,
toca con suficiente agua [porgue] son
un poco duras. Después de que sequen
se les afiade un poco de aceite para
fritarlas.

Receta: Marta Castafieda — llustracion elaborada por Catalina Navarrete

La versatilidad de los alimentos esta directamente relacionada al conocimiento sobre
ellos, es decir, quien los cocina debe saber como mezclar sus texturas, sabores y olores con
otros alimentos, y como deben ser preparados bajo procedimientos especificos para no arruinar
su sabor. En ese sentido, saber qué alimentos tienen la posibilidad de mezclarse con panela o
azucar y cudles pueden ser usados para fritar, guisar o sancochar, nos estd hablando de un saber

aprendido a través de la experiencia.

llustracion 7. Receta de cubios en dulce

Cubios en dulce
Ingredientes

- Cubios

- Agua

- Panela

- Canela

Preparacién
Se cocina en un poquito de aguay

panelay canela, se deja que sequen
un poquito, se pueden comer con
un poquito de queso.
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Receta: Marta Castafieda — llustracion elaborada por Catalina Navarrete

La coccion de las ibias, las rubas, los cubios o los tallos* requiere de procedimientos
culinarios especificos (ver ilustracion 8), por ejemplo, es preciso secar las ibias al sol para
disminuir su sabor amargo, o cocinar con suficiente agua las rubas porque son duras, o los tallos
deben incorporarse con el agua caliente pues de lo contrario se endureceran. Esto nos esta
hablando de los saberes especificos que se requieren para la coccién de los tubérculos andinos,
en donde a través de un cumulo de experiencia de afios atras y que han sido transmitidos de
generacion en , hoy hacen posible que sus sabores sean incorporados en la alimentacién de

pobladores en Sesquilé.

“La preparacion de alimentos, el acto de cocinar, combina conocimientos y practicas
mutuamente inteligibles para diferentes sociedades y grupos identitarios. El acto de
cocinar es en si mismo una forma de saber. La receta encierra la historia de los
ingredientes, su busqueda y su preparacién, los estilos de cocinar, los contextos de
presentacién y consumo de los alimentos. El sabor, las texturas y las secuencias de
platos son fundamentales para recuperar la historia, la geografia y otros saberes
compartidos en lo interno y entre culturas.” (Meneses 2016, 19)

Como sefiala Maria Paula Meneses (2016), las recetas que dofia Marta comparte
encierran la historia de su familia, de su madre y su abuela, de quienes aprendié ademas del
ordefio de las vacas, el cuidado de las semillas y a cocinar, un saber que también se inscribe en
las geografias ordinarias de lo cotidiano. La cocinay el fogdn, se presentan como parte de esas
geografias del cuidado (Berman-Arévalo y Ojeda 2020) en las que se configuran haceres y
saberes destinados a la subsistencia. Libia Grueso denomina a estos saberes bienestar desde lo
propio, refiriéndose particularmente a los saberes de las mujeres negras, y lo que entiende como
“la satisfaccion de las necesidades basicas desde su uso y manejo del entorno por el desarrollo
de conocimiento sobre los recursos naturales y sus usos” (Grueso 2007, 154). En ese sentido, el
cuidado, el cultivo, la preparacion y el consumo de las ibias, las rubas y los cubios hacen parte
de ese bienestar desde lo propio, pues sefioras como dofia Marta, dofia Josefina, dofia Olga o
dofia Leo al estar involucradas en el cuidado, la reproduccién y la siembra de la semilla, el
cuidado del cultivo, la recoleccion de la cosecha y la preparacién de los tubérculos hacen que

sus saberes posibiliten la satisfaccion de las necesidades basicas de su entorno.

4> Los tallos son una verdura que se usa generalmente en sopas, como la mazamorra chiquita (plato tradicional
boyacense), 0 en guisos.
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llustracién 8. Procedimiento para cocinar ibias y tallos

Cdmo cocinar ibias

Las ibias se ponen a asolear, asi enteras, una
hora o un dia. Luego las lava, y si quiere hacer
sopa las pela [aungue] si no quiere pelarlas no
es necesario, y eso queda espeso. Eso espesa
rapido y queda delicioso y le puede echar lo
que usted quiera. Si las quiere hacer en dulce
las lava, y las asolea, las pone a cocinar con
un poquito de leche y panela. O si es en sal
para seco, le pone en leche y con sal, como si
fuera el principio.

Cbmo cocinar tallos

Los tallos son para echarle a la sopa, se
echan ya cuando la sopa hierva, porque si los
echaen agua fria se le van a entiesar. La deja
hervir hasta que cocinen. [También se
pueden hacer] guisaditos, los pica pequefios,
los echa en agua con sal y cebolla y ajos (si
quiere echarle). Cuando hierva le echa las
hojas pequefiitas, con poquita agua ahi y
después las saca, las escurre, le pone leche y
tomate.

Receta: Marta Castafieda

El masato o chicha es una receta tradicional del altiplano cundiboyacense y que

deviene de préacticas ancestrales. El procedimiento para su elaboracién es sencillo y el poder de

su sabor esta en la fermentacién. Como menciond dofia Marta, al parecer el efecto del consumo

en grandes cantidades de masato o chicha produce borrachera, asi lo corrobora una copla

elaborada por campesinxs en Tumerqué — Boyaca “Toma chicha de ibias y vera que se descoca

llora, canta, rie y salta como una loca.” (Barén Cruz, Clavijo Ponce, y Combariza 2010, 61). La

receta del masato es elaborada en ocasiones especiales y no se hace solo para el consumo del

hogar, sino para ser compartida. En ocasiones se vende si hay espacio para ello, por ejemplo,

en el marco de ferias campesinas o festividades en el municipio. La cocina para las mujeres

campesinas sesquilefias ha posibilitado no solamente la subsistencia de sus hogares, sino

también la posibilidad de intercambiar y vender productos preparados como el masato, la

chucula, las arepas y los envueltos en el mercado campesino o en la Embajada Campesina.
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llustracion 9. Masato de ibias

Masato de ibias
Ingredientes
g 3

szﬂ. - Ibias
o, \ - Canela
: - Panela

Preparacion
Se cocinan las ibias en agua con

_ i 4 canela y panela, y cuando este frio
&N la coladera | |
K , § ya en la coladera lo muele para
\ o w sacar la masita, y se deja fermentar

1 0 2 dias. Eso es peor de la chicha,
porque se jartan mas rapido.

Receta: Marta Castafieda — Ilustracidn elaborada por Catalina Navarrete

Asi como el proceso de fermentacion es lo que le da la potencia del sabor al masato, los
afectos han potenciado los sabores en las cocinas, las redes de afecto que se tejen detras de cada
receta han facilitado que el masato o la chicha siga consumiéndose en la actualidad. Las abuelas
y madres que han ensefiado a sus hijas e hijos la preparacion de los alimentos como forma de
sobrevivir, han generado conexiones con Ixs ancestrxs, pero también conexiones con circulos de
afectividad méas cercanos, compartir de lo que se cocina es una expresion de solidaridad y de

carifio.

La cocina estd envuelta en experiencias, memorias y emociones que se generan en lo
cotidiano, para dofia Marta la cocina y el cocinar segun su relato “me hace sentir feliz y tranquila”
y agrega “La cocina es el espacio de creatividad en la preparacion de alimentos [me gusta] porque
lo hago considerando [los alimentos] que tengo para inventar mis recetas”. Asi, la cocina es un
espacio en el que converge la creatividad y la recursividad con el objetivo de satisfacer
necesidades humanas. Con lo anterior, no quisiera esencializar el lugar de las mujeres en la cocina
pues la experiencia de todas no es la misma, hay quiénes han habitado este lugar como un espacio
para sobrevivir, que es tomado como una obligacion, hay otras que consumen los alimentos que
otre prepara, sin embargo, la cocina es un lugar cotidiano para todas las personas en el planeta
que a través de las redes que teje y que pueden ser de solidaridad, de afecto o de intercambio

representa un lugar para el sostenimiento de la vida
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Alicia, mi abuela, entendio la cocina como el lugar que contribuyd a hacerle frente a
las dificultades econémicas en su juventud y que en sus Gltimos dias representd un espacio de
autonomia, pues alli no necesitaba de compafiia, como si la necesitaba cuando tenia que salir
a la calle. Desde la cocina tomaba decisiones de qué se compraba, qué se cocinaba y qué se
comia. Nunca permitio que alguien més habitara ese lugar. Sin embargo, semanas antes de su
partida mi abuela abandon6 la cocina y ahi nos estaba anunciando que la vida se le estaba
esfumando. La cocina para mujeres como dofia Marta o mi abuela se configura como un lugar
de autonomia, autonomia que como mencioné previamente en referencia al cultivo de ibias,
rubas y cubios, esta ligada a los saberes-haceres que alli se producen. La autonomia
consustancial a las geografias de los cuidados genera formas de relacionamiento que no estan
sustentadas en la dominacion, pues el vinculo entre lo humano y lo no humano, entre ellas, los
alimentos y los utensilios con los que los preparan (la lefia, el fogdn, las ollas, los cuchillos,

las tablas, los cucharones, entre otros) se da en interrelacion.

llustracion 10. Receta de envueltos de tres puntas

Envueltos de tres puntas

Ingredientes
- Mazorcas

- Agua

- Leche

- Az(car

- Sal

- Hojas de platano

Preparacion
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Se cogen las mazorcas, se desgranan, las mazorcas tienen que ser churitas, no muy blandas, pero
tampoco muy duras, se muelen el mismo dia, porque si es un maiz muy tierno se dafia rapido, si no
se gasta rapido. Hay que pelar el maiz, cuando ya esté seco, maiz porba o maiz sabanero, se alista
la lejia un dia antes, la lejia es con la ceniza, se lava la ceniza y se deja esa agua asi. Asi como sale
esa agua como toda negrita, coloca la ceniza de un dia para otro y al otro dia se prende el fogon,
se prende en un caldero, se echa la lejia, se le hecha el maiz y se pone a rebullirlo ahi, hasta que
uno saca unos granitos con la mano y los frota con la mano y si se pela pues ya esta pelarlo, ya
después de eso saca una lona o con un canasto, se pone unos
guantes y se refriega duro hasta que le salga todo es hunche,
y después se lava bien lavado y se deja el agua de un dia para
otro para al otro dia molerlo, se muele ese maiz y se echa en
una olla grande, donde quepa, y se le echa azlcar, queso en
pedazos pequeditos o rallado, o bocadillo o uvas pasas, lo
gue quiera echarle, también puede ser con chicharrones, pero
cuando lleva queso, no lleva chicharrones, el queso si puede
ir con el bocadillo y después ya revuelto eso; bueno para
echar el bocadillo y el queso es mejor echarle una
cucharadita de masa en las hojas de quiche y los divide en
dos pedacitos y en un lado pone un pedacito de queso y otro Envueltos tres puntas
de bocadillo y se cierran las hojitas. Cierra la hojita como un
triangulo y ahi se va formando el envuelto. Y ya se pone una olla y se le pone en el asiento unos
palitos 0 unos quiches o unas tusas para gue no se peguen, se le pone un poquito de agua con leche,
mas bien artica agua con leche, pero que no vaya a tapar los envueltos y se le pone sal para que
endurezcan, cuando hierva el agua con la leche entonces ya se le puede echar los envueltos antes
no, porque se sale la masa, se los envueltos uno por uno, y a lo que ya esté la olla se tapa y en una
hora ya mas o menos estan cocinados. Eso ya se le nota, apenas salga hervor ya saca uno y mira
si estan cocinados. Al principio estan blanditos, pero al enfiarse se ponen méas duros, y ya a
disfrutar un delicioso envuelto.

Receta: Marta Castafieda — llustracion elaborada por Catalina Navarrete

Las interrelaciones entre lo humano y lo no humano gue se sostienen en la cocina, pero
también en el cuidado y el cultivo de alimentos, se nos presenta como otra forma de conocer
atada a la materialidad, en este caso, de la tierra y lo que produce, y de la cocina y objetos que
la componen. La narracion de la receta del envuelto de tres puntas de dofia Marta nos habla de
esa relacién, el proceso para transformar el maiz en masa requiere de tiempo y atencion:
desgranar, secar, lavar, esperar, hervir, tocar, pelar, refregar, moler, mezclar, amasar, son
acciones que solo ocurren en relaciéon con lo no humano, su ejecucion requiere de la existencia
del maiz, del agua, de la ceniza, del canasto, de los guantes, de la olla, del fogdn, del azlcar,
del queso, de la hoja de bijao. Por supuesto, necesita de la existencia de quien ejecuta la accion,
de quien conoce el uso de todos los objetos y que armdnicamente los emplea para lograr los
triangulos de los envueltos de tres puntas. Esta interrelacion entre lo humano y lo no humano

en la elaboracion de los envueltos es una expresion del acuerpamiento de las geografias del
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cuidado, pues los cuerpos de estas mujeres establecen relaciones de reciprocidad que las hacen

consustanciales a estas geografias.

Fotografia 12. Envueltos de tres puntas en el horno junto con cascaras de huevo para fertilizar la tierra

Tomada por: Karen Navarrete-Guzman. Diciembre 2022. Vereda El Hato — Sesquilé

El cuidado es un concepto transversal a las vidas de las mujeres campesinas sesquilefias,
a sus cuerpos, a la tierra y al territorio. Los saberes-haceres consustanciales a la preservacion,
siembra y germinacion de las semillas, la recoleccion de los alimentos y su preparacién son la
expresion de las geografias del cuidado. El acuerpamiento de las geografias del cuidado por
parte de las mujeres campesinas sesquilefias con las que trabajé resulta central en sus saberes-
haceres, pues este acuerpamiento no solo esta hablando de ellas mismas sino de la materialidad
de la tierra con la que trabajan, de las plantas y los alimentos que siembran y conservan, de los
animales que cuidan y de las relaciones que tejen con otras y otros. Acuerpar permite pensar a
todos estos elementos en relacién y como una continuidad material del cuerpo de estas mujeres,
que ha contribuido a reivindicar su autonomia y a gestar practicas de resistencia que han
posibilitado el cuidado de lo humano y de lo no humano (Cabnal 2012; Rodriguez Castro 2021),
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es decir tanto de los seres vivos que las rodean (y con vivo también me refiero a la tierra y el

agua); pero también de los saberes y las practicas que encarnan el cuidado.

Quisiera aclarar que las mujeres con quienes trabajé no se nombran como feministas,
ni como feministas campesinas, sin embargo, sus practicas del hacer y el saber en su
cotidianidad recogen lo que el feminismo campesino propone, que de acuerdo con la CLOC
(Coordinadora Latinoamericana de Organizaciones Campesinas), propenden por una estrategia
politica que posibilite la autonomia de las mujeres en el campo bajo el reconocimiento de su
trabajo productivo y de las practicas de cuidado que atraviesan su cotidianidad en torno a la

soberania alimentaria (Graciele Seibert 2017).

Las recetas que nos comparte dofia Marta llevan sabores que se resisten a desaparecer,
aun cuando los colonizadores hubiesen segregado el cultivo y el consumo de las ibias, las rubas
y los cubios de sus dietas y de sus propiedades; las practicas y la memoria de indigenas y
campesinxs permitieron que hoy las mujeres que me mostraron sus haceres en Sesquilé sean
las custodias de los tubérculos y los saberes que estos encarnan. Las recetas expuestas nos
muestran cémo los saberes asociados a las texturas, los sabores y los olores que desprenden
los alimentos en su coccion posibilitan explorar la versatilidad de estos y la adaptacién de las
preparaciones de acuerdo con su disponibilidad. También nos muestran como la relacion entre
lo humano y lo no humano se teje en interrelacion pues “El territorio y los no humanos son
seres vivos que comparten vivencias y practicas con los humanos en reciprocidad, en

afectacion mutua y en red” (Ulloa 2021, 42).

Lo propio y lo comun

Recorriendo las reflexiones por las que me ha llevado este trabajo, en la bisqueda de
la experiencia de lo propio de las mujeres campesinas en Sesquilé como una via para interpelar
la nocién de la propiedad privada, me he encontrado con saberes-haceres ocultos bajo el punto
ciego de la propiedad, pero que son aquellos que son consustanciales a la vida campesina, no
solo de las mujeres y los sujetos feminizados, sino de lo humano y lo no-humano que se vincula

con la tierra 'y, por supuesto, con el agua.
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Particularmente, he explorado los cultivos de ibias, cubios y rubas y su inherente
vinculo con las cocinas, en donde confluyen la resistencia y el cuidado. Estos saberes-haceres
ademas de sostener los hogares campesinos tienen una conexion con lo colectivo, pues se han
resistido a desaparecer por las redes de transmision de conocimiento y de intercambio que de
generacion en generacion han garantizado la reproduccion de la vida, oponiéndose a formas
de produccién que no buscan la acumulacion, ni entrar en dinamicas mercantilistas, pues el

Unico fin es el sostenimiento de la vida.

Las experiencias de lo propio de las mujeres campesinas en Sesquilé expresadas en las
geografias del cuidado encarnan lo comdn que, concepto que retomo de Raquel Gutiérrez
Aguilar, es diferente de lo privado “es lo poseido —0 compartido— colectivamente por varios”
(Gutiérrez Aguilar 2017, 74). La autora propone lo comun como la nocién que contrasta con
la propiedad, sin que esto signifique que su existencia esta supeditada a la nocién de propiedad

privada. En ese sentido, lo comun se entiende como:

“accion colectiva de produccion, apropiacion y reapropiacion de lo que hay y
de lo que es hecho, de lo que existe y de lo que es creado, de lo que es ofrecido
y generado por la propia Pachamama y, también, de lo que a partir de ello ha
sido producido, construido y logrado por la articulacién y el esfuerzo comuin de
hombres y mujeres situados historica y geograficamente.” (Gutiérrez Aguilar
2017, p. 75).

Entender la experiencia de lo propio desde el concepto de lo comin y desde las l6gicas
que los subyacen, que para el caso de las geografias del cuidado se configuran con el cultivo
de los tubérculos andinos y las cocinas, la resistencia y todo el trabajo de cuidado que existe
alrededor de su sostenimiento se inscriben en las l6gicas de produccion de lo comdn (Gutiérrez
Aguilar 2017, 79). Tales logicas despliegan la defensa y la proteccion de lo que se ha trabajado
en comun de aquellos intentos de apropiacion privada; en ese sentido se desestructuran las
relaciones de poder hegemonicas y se despliega lo que la autora nombra como politica en
femenino que es “la politica asentada en 16gicas de produccion de lo comun” (Gutiérrez Aguilar
2017, 75).
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Cuando retomo el concepto de comun, estoy dandole una comprensién historica en la
larga duracion, pues el cuidado y reproduccion de las ibias, las rubas y los cubios, no solo son
el resultado de los saberes-haceres de las mujeres campesinas sesquilefias, sino que nos esta
diciendo que su existencia en la actualidad es el resultado de una de cadena de mujeres y
hombres que desde épocas pre-intrusion se preocuparon por la conservacién y reproduccion

de la semilla, ademas de la transmisidn de conocimientos sobre sus usos y formas de consumo.

En ese sentido, la experiencia de lo propio y la configuracion de lo comin ponen de
presente otras formas de produccidn y concepcion de lo politico que subvierte las relaciones
de mando y obediencia. De manera particular “en femenino” busca hacer énfasis, de un lado,
en los compromisos con lo colectivo y la reproduccién de la vida en su conjunto (humana y
no-humana), recogiendo la propuesta de Silvia Federicci (2012); y, de otro lado, establecer un
sentido de inclusion (Gutiérrez Aguilar 2017, 75). Es por esto que la politica en femenino se
propone como una politica no estado-céntrica, y sus ejes principales estan en el cuidado y la

conservacion.

La politica en femenino que busca a través de la produccién y defensa de lo comin
garantizar las condiciones materiales para la reproduccién de la vida, encuentra asiento en las
practicas de cuidado y conservacion de las ibias, los cubios y las rubas pues ademas de estar
vinculadas con una historia de resistencia, estan directamente implicadas en garantizar las
condiciones materiales de existencia un colectivo de personas que estan conectadas a través de

los saberes-haceres en el espacio y el tiempo en la larga duracion.

“La tierra es la base material esencial para el trabajo de subsistencia de las mujeres”
(Federici 2012, 224) y en consecuencia es la base material que posibilita la autonomia
alimentaria de las mujeres y sus familias, asi como la soberania alimentaria de miles de
personas a su alrededor. En ese sentido, visibilizar las formas de experimentar lo propio desde
las mujeres campesinas posibilita evidenciar la centralidad que tiene la agricultura de
subsistencia, como lo propone Federici (2012). Las mujeres campesinas, particularmente
hablaré de las mujeres que conoci, han decidido enfaticamente apostarle a la agricultura de

subsistencia, pues aun cuando en Sesquilé la oferta laboral para las mujeres con conocimientos
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en la vida del campo resulta util para la vinculacion a las empresas de flores, estas mujeres han
decidido resistir desde sus porciones de tierray confrontar las diversas dificultades que encarna
la produccion agricola, pues como lo manifestaron Angela y dofia Josefina ser campesina y
habitar el campo les genera una sensacion de bienestar, de libertad.
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Recogiendo la cosecha

“Cuidar los territorios, la agricultura campesina, las semillas, las organizaciones campesinas,
las comunidades indigenas, la memoria histérica de las luchas y de la creacion del mundo, es
parte del esfuerzo de los pueblos, y especialmente de las mujeres, que extienden las tareas de

cuidado familiar, al cuidado de todas las manifestaciones de vida” (Korol 2016, 168).

Pensar, observar, caminar, escuchar, preguntar, aprender, tocar, oler y saborear en
compafia de dofia Marta, dofia Leo, dofia Josefina, Angela, Anita, Olga, Patricia, Milena y
Lucia me llevd a comprender que para conocer desde el cuerpo es necesario hacerlo en
relacion. Conocerlas a través de sus saberes-haceres me conecto con sus historias de vida, con
sus afectos, con sus emociones, que también se vinculan con mi genealogia, con mis abuelas
y con sus madres. Frustrarme, conmoverme, incomodarme, alegrarme, agotarme, asombrarme
fueron emociones que transitaron los caminos por los que me llevo este trabajo. Mis emociones
orientaron mi quehacer en este ejercicio investigativo que en un principio estaba trazado con
un horizonte que parecia fijo, pero con los dias fue transformandose para pasar de Santa Rosa

del Sur hacia Sesquilé.

Acuerpar la metodologia fue el resultado de esos transitos emocionales que llevaron a
que mi cuerpo en interrelacion con lo humano y lo no humano se convirtiera en el instrumento
a través del cual comprendi como el contacto con la materialidad, puntualmente con la tierra,
encarnaba conocimiento. Tocar, oler y saborear se convirtieron en el lenguaje por medio del
cual logré conectar con la experiencia de lo propio de las mujeres campesinas sesquilefias y

situar a la nocion de propiedad de la tierra en tension con sus haceres-saberes.

El recorrido para rastrear lo propio en la experiencia de las mujeres campesinas de
Sesquilé se funda en un interés por indagar mas alla de los limites de la distribucion inequitativa
de la propiedad rural, particularmente para las mujeres, sino en las formas en las que la tenencia
de latierra se vincula al poder politico y, ese sentido, reflexionar sobre codmo ese poder politico
representa sesgos androcéntricos y coloniales heredados del proyecto nacion, que han incidido

en la forma en la que se configura la nocion de propiedad propuesta por el derecho civil.
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El derecho es patriarcal y para quebrar los sesgos androcéntricos que encarna no le basta
con nombrar a las mujeres, pues como menciona Alda Facio “es mas facil permitir la entrada
de mujeres a las instituciones patriarcales que transformarlas.” (2000, 18). En ese sentido, es
mas sencillo nombrar a las mujeres en las normas juridicas o que ocupen posiciones de poder
en instituciones juridicas, que cuestionar el androcentrismo que encarna el derecho (Facio et al.
2000).

El derecho civil en el que se sustentan los derechos a la propiedad rural, desde mi lectura,
encarna dos aspectos de la triada blanquitud/masculinidad/modernidad*® (Vigoya 2013): el
“dominio” como forma de entender a lo que se es propio; y el cardcter productivo de la
propiedad. Con esto no estoy queriendo decir que estas concepciones de la propiedad en tanto
devienen de un sesgo androcéntrico y racista afecten exclusivamente a las mujeres; incluso el
sesgo incide sobre los varones, particularmente sobre un grupo determinado de varones, asi
como puede beneficiar a un determinado grupo de mujeres, pues su construccién se sustenta

en los valores de masculinidad hegemonica (Connell 1997).

Como consecuencia de las desigualdades en la distribucion inequitativa de la tierra, las
mujeres campesinas en Colombia han emprendido una larga lucha por el reconocimiento de
sus derechos de propiedad, sin embargo, la traduccion de sus luchas en el otorgamiento
efectivo de sus derechos aln sigue generando una brecha en el acceso respecto de los varones.
Explorar otras formas de relacionamiento con la tierra contribuye a visibilizar lo que el derecho
dejo de ver e incorporarlo para un efectivo reconocimiento y quizas, facilitar el acceso de las

mujeres a la tierra.

Las mujeres sesquilefias con quienes trabajé a través de su experiencia e identificacion
con lo campesino definen saberes-haceres que estan vinculados a espacialidades concretas y
domésticas, que las sitan en su relacion con la tierra de manera distinta que sus comparieros

hombres. El cuidado y las emociones atraviesan sus saberes-haceres y su conexion con la tierra

46 |a profesora Mara Viveros propone un analisis en su texto desde esta triada que fue propuesta por Bolivar
Echeverria en el texto “Imagenes de la blanquidad”.
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y el territorio que, desde su perspectiva, se distancian de los usos mercantiles con los que se ha

entendido a la tierra y con los que se relaciona la concepcidn institucional de lo campesino.

Sus saberes-haceres me posibilitaron situar en sus huertas, sus cocinas y las orillas de
cultivo lo que Diana Ojeda ha denominado el punto ciego de la propiedad (Ojeda Ojeda 2022).
Recorriendo estas geografias ordinarias de su cotidianidad pude conocer el cultivo de las ibias,
los cubios y las rubas, tres tubérculos andinos que datan de mas de 10.000 afios atras y que han
alimentado a generaciones desde tiempos pre-intrusion. Las ibias, las rubas y los cubios han
logrado resistir el paso del tiempo y la llegada de los colonizadores gracias al cuidado de las
semillas y los cultivos por parte de indigenas y campesinxs que encontraron en esos alimentos
una fuente de sustento y vida; pero que desde la experiencia de los colonizadores sus sabores
y formas no eran percibidos como gustosos, ni estéticamente agradables y por tanto fueron
segregados de su alimentacion, lo que contribuy6 a estigmatizarlos como comida de pobres,
indios 0 negros. Los sabores se vieron involucrados en estructuras clasistas y racializadas que
han permanecido hasta la actualidad y que se han fundido en las lo6gicas de los mercados
agricolas pues su produccion es limitada respecto a la de otros productos foraneos como el

trigo o el arroz (Hernandez Vidal y Gutiérrez Escobar 2019).

Las historia de resistencia que encarnan las ibias, las rubas y los cubios ha estado
alimentada, particularmente en Sesquilé, por las practicas de cuidado sobre la germinacién y
produccién de la semillay el riego y la cosecha de sus frutos que las mujeres han encabezado.
El cultivo de estos tubérculos y otras plantas pone de presente esos saberes-haceres con la
materialidad de la tierra, pero también los conectan con el cuidado de sus afectos, pues estos
alimentos constituyen la dieta basica de sus familias. De esa manera, la cocina se conecta como
otra geografia ordinaria de la cotidianidad que esconde el punto ciego de la propiedad, alli, en
la preparacion de los alimentos se esconden nuevos haceres-saberes que nos muestran otras
formas de experimentar lo propio, otras formas de concebir la propiedad de la tierra centradas

en lo que representa el cultivo entre las manos y los alimentos en la boca.

En consecuencia, el cuidado, el cultivo y la preparacion de las ibias, las rubas y los

cubios posibilitan pensar que las imposiciones de modernizacién e ilustracion sustentadas en
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el eurocentrismo intentaron segregaron otras formas de conocer y que gracias a las manos y
los cuerpos de mujeres como dofia Marta han logrado resistir, porque encuentran en estos
alimentos el sostenimiento de la vida. Sus saberes-haceres encarnan una especie de justicia
epistémica que nos pone de presente que el “saber con” la tierra, el saber en interrelacion con

lo humano y lo no humano es también una forma de propiedad de la tierra.

Estas formas de experimentar, de habitar y de relacionarse con la tierra por parte de las
mujeres campesinas muestran otro lugar de lo propio, que se opone a la privatizacion y fomenta
lo colectivo. La politica en femenino, concepto propuesto por Raquel Gutiérrez (2017), encarna
de una parte el compromiso colectivo con la reproduccion de la vida y, de otra parte, el
reconocimiento de otras formas de conocer que se distancian de logicas de dominacion y
obediencia, y reconocen que lo colectivo y la vida estan en la relaciéon de lo humano y lo no-

humano sin asimetrias de poder.

Después de haber propuesto interpelar la propiedad privada desde los saberes-haceres de
las mujeres quisiera aclarar que lo que aqui he propuesto no busca esencializar el lugar de ellas
como las Unicas llamadas al cuidado, a la reproduccién de la vida o a la cocina. Mas bien
propone explorar desde esos lugares que por la imposicion del sistema sexo/género han sido
habitados por las mujeres y que han generado espacialidades feministas han conocido y
generado conocimiento desde otros lugares. Reconocer estas espacialidades pretende trazar el

camino para lo que podria nombrarse como justicia epistémica.

Sus saberes-haceres encarnan una especie de justicia epistémica que, como propone
Xochitl Leyva (2016), es un valor societal que permite que las y los sujetos subalternizados
sean reconocidos como productores de conocimiento en sus propios términos, bajo ese
entendido estas mujeres son productoras de conocimientos en tanto su “saber-hacer” con la
tierra-territorio, en particular, como menciona Porto-Gongalves, “El saber material es un saber
del tacto, del contacto, de los sabores y de los saberes, un saber con (el saber de la dominacién
es un saber sobre).” (2009). Los saberes-haceres de estas mujeres interpelan la jerarquia bajo
la cual unos saberes estan subordinados a otros y bajo la cual mi abuela percibié que su saber-

hacer en la cocina estaba reservado para quienes no estudiaron.
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Finalmente, este trabajo y los saberes-haceres de las mujeres campesinas sesquilefias
proponen una especie de ecologia de saberes y de sabores, concepto de Silvia Rivera
Cusicanqui (Svampa 2017), que nos invita a pensar en redes desde diferentes formas de
conocer y aproximarse a la construccion de conocimiento. No obstante, para alimentar estas
ecologias valdria la pena acercarse a otras formas de la propiedad de la tierra, incluyendo a los
cuerpos de agua en la comprensién del territorio-tierra, pues aqui por cuestiones de tiempo fue
imposible de abordar, aun cuando Sesquilé es un municipio rodeado de agua, no solo por las
represas que lo rodean y la laguna de Guatavita, sino también por los ecosistemas de paramo
y la configuracion de la cuenca alta del rio Bogot4. Esto probablemente ha favorecido la
presencia de economias extractivas en el territorio como la fabrica de cervezay los cultivos de
flores que se ubican cerca de la carretera que comunica con Bogota; aspecto que podria ser

valioso de abordar desde las posturas de la ecologia politica feminista.
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