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Resumen

Titulo: La inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de prejardin: Programa de

intervencion pedagdgica con las familias en el colegio Carlos Alban Holguin

Introduccion: La investigacion de la cual se da cuenta en este documento parte de la
observacion por parte de la maestra en la cual nota un desarrollo real del lenguaje de los nifios con
algin atraso en relacién con el desarrollo tipico del lenguaje acorde a la edad (3 — 4 afios).
Objetivo: Evaluar el resultado de un programa de intervencion pedagdgica con las familias
orientado a favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios y nifias que cursan el
grado pre- jardin en el Colegio Carlos Alban Holguin IED, Jornada Mafiana. Metodologia: El
enfoque de la investigacion es mixto concurrente con alcance exploratorio. Resultados: Se logra
identificar una mejora del 21 % aproximadamente tanto en el grupo base como en el grupo control.
Anélisis y discusion: El aumento se vio influenciado por dos variables no controladas que estan
relacionadas con este resultado: la intervencion de la maestra en el aula y un proyecto institucional
de escuela de padres que alcanzo tanto a estudiantes participantes como a los no participantes en
los cuales también se trabajaron estrategias de fortalecimiento para el desarrollo integral de los
nifios y las nifias. Conclusiones: La intervencion realizada logra incidir tanto en las rutinas
familiares abriendo espacios comunicativos enriquecidos, permitiendo a los nifios y nifias mejorar
su inteligibilidad del habla y aumentar el vocabulario, como en el item de fortalecimiento de

procesos fonoldgicos especificos evaluados a través de la prueba EFECYL.

Palabras clave: Habla, Inteligibilidad del habla, Desarrollo del lenguaje, Procesos fonologicos.
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Abstract

Title: Speech intelligibility of pre-kindergarten boys and girls: Pedagogical intervention

program with families at the Carlos Alban Holguin school.

Introduction: The research reported in this document is based on the observation by the teacher
in which she notes a real development of the language of the children with some delay in relation
to the typical development of language according to their age (3 - 4 years). Objective: Evaluate
the result of a pedagogical intervention program with the families oriented to favor the
development of speech intelligibility of the children who attend the pre-kindergarten grade at the
Carlos Alban Holguin IED School, Morning Session. Methodology: The research approach is
mixed concurrent with exploratory scope. Results: An improvement of approximately 21% is
identified in both the base group and the control group. Analysis and discussion: The increase
was influenced by two uncontrolled variables that are related to this result: the teacher's
intervention in the classroom and an institutional parenting school project that reached both
participating and non-participating students in which they also worked on strengthening
strategies for the integral development of boys and girls. Conclusions: The intervention
achieved an impact on family routines by opening enriched communicative spaces, allowing
children to improve their speech intelligibility and increase their vocabulary, as well as on the

item of strengthening specific phonological processes evaluated through the EFECYL test.

Key words: Speech, Speech intelligibility, Language development, Phonological processes.
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Problema de investigacion

Esta investigacion busco favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios
y las nifias de tres (3) y cuatro (4) afios que hacen parte del grado prejardin de la jornada mafiana
en el afio 2022, en el colegio Carlos Alban Holguin, ya que desde la mirada del docente se observo
que existe una diferencia entre el desarrollo real del lenguaje oral de algunos de los nifios y nifias
que ingresan a este grado y el desarrollo tipico del lenguaje oral esperado para su edad
(inteligibilidad del habla, longitud de la expresion y vocabulario).

Durante la observacion inicial que hizo la maestra del grupo, realizada en el mes de febrero
del afio 2022 se pudo observar que mas de la mitad de los nifios y nifias no tenian un proceso de
pronunciacion que permitiera comprender con claridad las palabras que emiten, lo cual dificulta
en gran medida su socializacidn con sus docentes e incluso con sus pares; pero ademas, hay otros
procesos 0 capacidades comunicativas y de lenguaje esperadas para su edad, que se vieron
entorpecidas por el posible retraso en la inteligibilidad del habla tales como la descripcion de
laminas, cuentos o ilustraciones, el relato de situaciones vividas o hablar sobre lo que hace en casa
0 en la escuela, entre otras; que son parte fundamental de su desarrollo y reflejan procesos
metacognitivos importantes.

Por esta razon, nace la necesidad de conocer, a través de una prueba fonoaudiologica que
permita medir la inteligibilidad del habla, el desarrollo del lenguaje real en el cual se encuentra
cada uno de los nifios y nifias y a partir de ese diagnostico, no solamente identificar los posibles
casos de alteraciones en el desarrollo del lenguaje oral, sino también construir un programa de
intervencion desde la mirada pedagdgica que permita a las familias conocer como se desarrolla el

lenguaje en los primeros afios de vida, la importancia de una adecuada estimulacion, la pertinencia
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de brindar posibilidades linguisticas variadas a los nifios y nifias y algunas estrategias que pueden
aplicar, con el fin de fortalecer los aspectos en los cuales se encuentran mayores dificultades de
inteligibilidad, todo esto con la intencién de obtener avances a corto plazo, asi como, evitar
posibles rezagos futuros en el aprendizaje de la lecturay la escritura, el desarrollo social, y demas
procesos comunicativos de los nifios y las nifias.

La familia hara parte de este estudio ya que para la investigadora, es del nucleo social
primario donde se aprende el lenguaje oral, su uso, su forma, el significado de las palabras, la
conformacion de oraciones y los enunciados; Bajtin (1998) menciona que “la lengua materna, su
vocabulario y su estructura gramatical, no los conocemos por los diccionarios y manuales de
gramatica, sino por los enunciados concretos que escuchamos y reproducimos en la comunicacién
discursiva efectiva con las personas que nos rodean” (p. 259). Por tanto, es importante conocer de
primera mano cuales son las experiencias comunicativas y los usos del lenguaje que se dan en casa
y gque favorecen o retrasan el desarrollo de la inteligibilidad del habla.

Por otra parte, desde el escenario escolar es importante considerar los procesos de
aprendizaje prospectivos relacionados con los logros académicos previstos, como la lectura y la
escritura, en los que la comunicacién oral y la escucha son determinantes. Cabe mencionar en
palabras coloquiales la consideracion de los maestros, donde: “los nifios escriben de la misma
forma en la que hablan”, pues consideran que el nivel de conciencia fonoldgica que han alcanzado
puede facilitar o dificultar el proceso de adquisicion del cddigo escrito.

En el articulo “Estudio de los predictores de la lectura” de Gonzalez et al. (2013), se indica
que “todos los niveles de conciencia fonoldgica (Iéxica, silabica, intrasilabica y fonémica) son

importantes pero las habilidades de conciencia fonémica son el predictor mas consistente del
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aprendizaje de la lectura” (Defior y Serrano, 2011; Hulme et al., 2002 citado en Gonzalez et al.,
2013, p. 99). Se busca desde ese conocimiento, influir en el desarrollo de la inteligibilidad del
habla de los nifios y nifias, y de otros factores que hacen parte de ella como son la percepcion y los
dos niveles de la conciencia fonoldgica (fonémica y silabica); con miras a fortalecer sus relaciones
sociales y escolares, reconociendo su etapa bioldgica evaluada de manera objetiva y especifica a
través de un test disefiado fonologicamente, pero también, reconociendo “el desarrollo infantil
como un proceso dinamico, no lineal, ni homogéneo” (Secretaria de Educacion del Distrito, 2019,
p. 27) en el cual las posibilidades de interaccidn posibilitan en gran medida los avances en todos
sus ejes de desarrollo. En ese sentido, se busca crear un proceso de colaboracion, un puente que
aporte desde la fonoaudiologia y la educacion para favorecer el desarrollo integral y en especial

del lenguaje oral de los nifios y nifias del grado prejardin.

Pregunta de investigacion
La interrogante principal de esta investigacion es ;Qué resultado tiene un programa de

intervencion pedagogica, que permita a las familias conocer como se desarrolla el lenguaje en los
primeros afios de vida y aplicar estrategias para favorecer la inteligibilidad del habla de nifios y

nifias de 3y 4 afios?
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Objetivos

Objetivo General

Evaluar el resultado del programa de intervencion pedagogica con las familias orientado a
favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 a 4 afios del Colegio

Carlos Alban Holguin IED, Jornada Mafiana.

Obijetivos Especificos

1. Caracterizar la etapa inicial de desarrollo de inteligibilidad en el habla de los nifios y nifias
de 3 a 4 afios con relacion a su edad a través de la aplicacion de la prueba fonoaudiolégica

EFECYL y del andlisis de su contexto linguistico y comunicativo.

2. Disefar un programa de intervencion pedagdgica que ofrezca a las familias informacion
necesaria sobre el desarrollo del lenguaje en los primeros afios de vida y estrategias para

favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 a 4 afos.

3. Capacitar y monitorear a las familias en la implementacion de estrategias pedagdgicas que

permitan mejorar la inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

4. Analizar el resultado que tiene la implementacion del programa en el desarrollo de la
inteligibilidad del habla de los nifios de 3 a 4 afios, a través de una nueva aplicacion del
test fonoaudiol6gico EFECYL.
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Antecedentes

Para efectos del presente proyecto, se dan a conocer antecedentes desde la perspectiva de
la pedagogia, asi como se presentan algunos estudios desde el enfoque fonoaudioldgico con el fin
de tener una mirada mas amplia de las investigaciones realizadas hasta el momento. Los
antecedentes descritos a continuacion fueron levantados a través de buscadores de textos y
articulos cientificos tales como Scopus, Eric, Dialnet, Scielo y Google Académico.

Desde la educacidn se muestran variados estudios que involucran no solamente la escuela
sino también a la familia, en primera medida, se encuentra el articulo publicado en la XXI Revista
de Educacion en el afio 2000, denominado, La participacion de la familia en el desarrollo del
lenguaje y en el aprendizaje escolar en el que se exponen los primeros hallazgos de una
investigacion realizada en Portugal. Dentro de sus conclusiones, al considerar a la familia y su
papel en el desarrollo del lenguaje, generd un progreso en el proceso de los estudiantes “tanto en
el ambito de lenguaje como el de socializacidn, pues al mejorar su forma de expresarse aumentaba
su autoestima y asimismo se veia favorecida la relacion con sus compaiieros” (Aguaded Gomez,
2000 p. 317).

Por otro lado, el estudio titulado La influencia de la familia y la escuela en el desarrollo
del lenguaje oral en nifios de 3 a 5 afios a traves de la aplicacion de un programa de estimulacion
del lenguaje de la Universidad Autdnoma de Madrid, se realizé un taller formativo para padres de
familia sobre como estimular el lenguaje a través de cuentos para luego reflexionar acerca de la
forma en que estas interacciones influenciaron el desarrollo del lenguaje en los nifios de 3 afios.
Entre sus conclusiones se encuentran el fortalecimiento de la comunicacion entre padres, maestra

e investigadora; generando mayor confianza al hablar sobre avances del proceso de los nifios y
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nifias. Los padres se auto reconocieron como parte importante del proceso educativo, donde hubo
una evolucion en cuanto al nimero, dominio y uso de las categorias semanticas; la mayoria de los
nifios son capaces de utilizar construcciones gramaticales simples y complejas, incluyendo
articulos, verbos, preposiciones, sustantivos, conjunciones y algunos adjetivos (Ramirez Vega y
Aranda Redruello, 2014).

En Chile, Julia Coloma et al. (2010), investigaron sobre el Desarrollo fonoldgico en nifios
de 3y 4 afios segln la fonologia natural: Incidencia de la edad y del género, cuyos objetivos eran
“caracterizar el desarrollo fonologico en nifios de 3 y 4 afios considerando el uso de Procesos de
Simplificacion Fonoldgica (PSF) y sus subprocesos y establecer la influencia del género en este
desarrollo” (p. 36). Participaron en total 180 nifios de 3 afios a 4 afios, los cuales fueron evaluados
con el TEPROSIF-R que identifica procesos y subprocesos de simplificacion fonoldgica. En las
conclusiones se puede apreciar que los nifios de 3 afios muestran una mayor frecuencia de
simplificacién fonoldgica en comparacion con los de 4 afios. Se encontrd que el género no tiene
un impacto en el desarrollo fonoldgico. Estos hallazgos sugieren que durante este periodo tanto
los nifios como las nifias se enfocan mas en la adquisicion de la estructura de la palabra que en las
oposiciones fonoldgicas (Coloma et al., 2010).

Mas recientemente aparece el estudio Efectos de una intervencion siguiendo el modelo
enfocado en la familia para promover avances en el desarrollo del lenguaje de los nifios publicado
en Espafa por la Revista de Investigacion en Logopedia en 2018; en el cual se hace un trabajo con
4 familias con nifios y nifias de 5 afos de edad, buscando mejorar las habilidades comunicativas
de sus hijos a través del aprovechamiento de los entornos de sus rutinas naturales (cenar, ir a la

escuela, ver tv, momentos de juego, entre otros). En las conclusiones, puede observarse que las
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familias participantes efectivamente cambiaron sus contextos comunicativos y esto repercutio en
mejoras notables de las habilidades comunicativas de los nifios y nifias (Domeniconi y Garcia,
2018).

En el caso de Colombia, en 2017 se presento un informe investigativo de la Universidad
Minuto de Dios como requisito de grado en la Licenciatura en Educacion Infantil, titulado
Estrategias pedagogicas para fortalecer las capacidades linguisticas en la primera infancia. Entre
sus conclusiones, se indica que experiencias lingiisticas reducidas pueden llevar a un fracaso
académico futuro y que por ese motivo es muy importante fortalecer la habilidad comunicativa de
los nifios de grado jardin (Alarcon y Sosa, 2017).

Desde la vision fonoaudioldgica, en relacion con los procesos de desarrollo del lenguaje de
los nifios y las nifias, se han realizado diversos estudios que buscan establecer la incidencia de
ciertos programas en el “mejoramiento fonoldgico” de los nifios; sin embargo, en su mayoria son
programas dirigidos a nifios y nifias con dictamen clinico o con algln “trastorno lingtiistico”.

En 2017 se realizd la Valoracion de un programa escolar para el desarrollo de
habilidades fonoldgicas en nifios espafioles el cual evalud los efectos que tiene un programa
denominado PRO.DE.FON en el desarrollo fonoldgico de escolares de 5 a 7 afios de edad con
trastorno fonoldgico, implementado en tres etapas con los nifios y nifias. La primera de ellas trabajo
la conciencia fonoldgica y el error; la segunda abord6 la imitacion y la tercera se enfocé en la
transferencia al lenguaje espontaneo. Las conclusiones del estudio arrojan que este programa
permite entre otras cosas que los nifios y nifias mejoren significativamente sus habilidades

fonoldgicas (Gallego Ortega et al., 2017).
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En Colombia se realizé un estudio de caso denominado Percepcion de maestras sobre el
acompafamiento fonoaudioldgico en un centro de desarrollo infantil en Colombia. La publicacién
de los resultados de este estudio se divulgd en el marco de la politica publica “de cero a siempre”,
con maestras que hicieron parte de un proyecto de practica de profesionales de fonoaudiologia de
la Universidad del Valle. El proposito de la investigacion fue descubrir cémo el acompafiamiento
fonoaudioldgico contribuye al desarrollo de los nifios y nifias de 0 a 5 afios. En las conclusiones
de este estudio se pueden enumerar las siguientes: 1) Las maestras valoran la importancia del
intercambio de conocimientos con los fonoaudi6logos, ya que promueve un proceso de aprendizaje
bidireccional en busca del desarrollo infantil durante la primera infancia, 2) Las maestras
mencionan que han movilizado sus conocimientos para adquirir herramientas que promueven el
desarrollo del lenguaje y la construccion de mundos simbolicos. Esto requiere una accién situada,
ya que la comunicacion, el lenguaje y la inclusion solo tienen sentido en los contextos reales de
cada individuo (Torres et al., 2018).

Otro estudio relacionado con la intervencién fonoaudioldgica en el desarrollo del lenguaje
es el titulado Intervencion fonoaudioldgica: Recursos para facilitar el desarrollo linglistico de
nifos con retraso de lenguaje. Los autores muestran un plan de trabajo basado en el modelo de
ensefianza natural que busca superar el “retraso” del lenguaje en los nifios y dentro de sus
conclusiones manifiestan que el ambiente juega un papel importante para que el desarrollo de
aptitudes puedan desarrollarse de mejor manera, ademas, mencionan que las personas que rodean
al nifio se constituyen en lo que los autores denominan “facilitadores” para provocar progresos y
que el nifio debe tomar un rol activo en la comunicacion para lograr cambios significativos

(Rousseau y Stolivitsky, s.f.).
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Marco Tedrico

El lenguaje y la comunicacion han sido largamente estudiados por diferentes disciplinas
que buscan entender el proceso comunicativo a plenitud y partiendo de esos estudios se han
configurado teorias y definiciones que aportan a su comprension; para el caso especifico de esta
investigacion se hace relevante definir 3 conceptos especificos: habla e inteligibilidad del habla,
lenguaje y comunicacion, sin embargo, se estudiard especialmente lo relacionado con la
importancia de la pronunciacién y el uso que hacen los nifios y nifias de las reglas del lenguaje
para lograr una mejor comprension por parte del oyente (inteligibilidad del habla) y la influencia

que tiene esta habilidad en otros procesos comunicativos, sociales y cognitivos.

Definiciones generales

El Habla
Para Owens (2003) el habla es “un medio verbal de comunicarse o de transmitir

significado... cada lengua hablada dispone de sonidos especificos, o fonemas, y de ciertas
combinaciones de estos fonemas que son idiosincrasicos de esa lengua” (Owens Yy Sanz, 2001, p.
4). De esta manera, se entiende al habla como un instrumento, uno de los componentes del proceso
comunicativo y que puede ser parte fundamental para lograr la eficacia para transmitir un mensaje,
ya que, si los sonidos y sus combinaciones no son utilizados o emitidos correctamente es probable
que el mensaje pueda ser mal entendido o no logre ser comprendido por el interlocutor. Sin
embargo, es importante mencionar también que el habla no solo requiere de sonidos, sino que,

ademas, en ella intervienen “otros componentes, como la calidad de la voz, la entonacion o el
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ritmo. Cada uno de estos componentes contribuye a clarificar el significado del mensaje” (Owens,

2003, p. 5).

Inteligibilidad del Habla
Para Libby Kumin (2002) la inteligibilidad del habla “es un término que se utiliza para

describir si el discurso de una persona es comprensible para el receptor” (Kumin, 2002 p. 1), es
decir, estd completamente ligado al juicio o la valoracion que puede hacer la persona que recibe el
mensaje (el oyente) sobre lo que pretende comunicar la persona que lo emite, esta autora afirma
que la perspectiva subjetiva que tiene el receptor puede ser influenciada por diversos factores, no
solo el interlocutor y su discurso, sino que también es importante considerar la familiaridad con el
receptor, el tipo de mensaje transmitido y otros elementos del entorno, como el ruido externo.
Desde este punto de vista entran en escena elementos importantes a tener en cuenta cuando nos
referimos a la inteligibilidad del habla y su papel en el uso y desarrollo del lenguaje tales cémo el
contexto, la relacion con el hablante, la intencionalidad, e incluso el lugar o entorno en que se da

la conversacion.

Lenguaje y Comunicacion

El lenguaje como codigo compartido.

Ahora bien, el habla no puede verse como una simple unién de sonidos sin significado
alguno, por el contrario, el habla cobra especial relevancia cuando es pensada como parte de “un
codigo compartido que permite a sus usuarios transmitir ideas y deseos” (Owens y Sanz, 2001, p.
12) conocido como lenguaje. Podemos afirmar entonces que gracias al habla y al lenguaje con sus

reglas y normas compartidas las cuales son aceptadas socialmente, las personas que hacen parte
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del mismo grupo social (nacionalidad, region, idioma, etc.), logran un proceso mas complejo
denominado comunicacion, la cual “permite el intercambio de informacion, la transmision de
sentimientos, emociones, ideas y pensamientos de una forma comprensible para el interlocutor;
un proceso en la cual podemos codificar y decodificar el mensaje que se desea transmitir” (Owens
y Sanz, 2001, p. 8).

Algunos aspectos puntuales importantes a mencionar sobre el desarrollo del lenguaje, son,
por ejemplo, los planteamientos de la linguistica para definir el lenguaje como un sistema
complejo, por ello, para poder comprenderlo es necesario descomponerlo en sus constituyentes
funcionales. Podemos dividir el lenguaje en tres componentes principales: forma, contenido y uso
(Bloom y Lahey, 1978). La forma incluye la sintaxis, la morfologia y la fonologia; componentes
que conectan sonidos o simbolos en un orden determinado. A su vez, el contenido abarca el
significado, o0 semantica, mientras que el uso se denomina pragmatica. Estos cinco componentes,
“sintaxis, morfologia, fonologia, semantica y pragmatica constituyen el sistema fundamental de
reglas del uso del lenguaje” (Owens y Sanz, 2001, p. 16).

La teoria sociocultural del aprendizaje en cabeza de Lev Vygotsky (2009), refleja la
importancia del desarrollo del lenguaje en los nifios al plantear que el lenguaje humano ayuda a
los nifios a obtener herramientas auxiliares que les permiten resolver tareas dificiles, controlar sus
impulsos, planificar una solucion antes de actuar sobre el problema y controlar su comportamiento,
dando asi al lenguaje un papel fundamental en el desarrollo cognitivo e integral del ser humano.

Luego de haber definido cada uno de los conceptos asociados a la presente investigacion
(habla, lenguaje y comunicacion), se toma la determinacion de considerar la sociolinguistica y la

perspectiva sociocultural del lenguaje como sustento para el disefio del programa de intervencion
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que se basara en potenciar momentos de acercamiento y relacion con el contexto mas cercano, en
este caso la familia, a través del juego y la conversacidn, buscando asi favorecer las oportunidades

para el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad.

Hitos en el desarrollo del lenguaje
Durante el proceso investigativo del presente proyecto se busca establecer una

comunicacion entre saberes que permitan una comprension mas profunda del fendémeno de estudio
y de los procesos de desarrollo del lenguaje no solo desde una mirada subjetiva, sino también
respaldados objetiva y cientificamente. Teniendo en cuenta esto y la mirada pedagogica y social
que en las Ultimas décadas ha establecido que el desarrollo del lenguaje es un proceso muy
influenciado por el entorno comunicativo en que se desenvuelve la persona, se considera
importante conocer desde la mirada linglistica y fonoaudioldgica cuales son los hitos mas
importantes de la adquisicion del lenguaje, enfatizando en que el uso del lenguaje y sus simbolos
depende de las otras areas del desarrollo, cognitiva, socioemocional y motora. A continuacion, se
muestra una tabla resumen de estos hitos de desarrollo.

Tabla 1.

Hitos del desarrollo del lenguaje de 0 a 5 afios

Edad Hitos de desarrollo

0 — 6 meses | 0 — 2 meses: se comunica a traves del llanto, risas y gorjeos, busca a su
madre al escuchar su voz y responde o reacciona a ruidos fuertes.

3- 6 meses: hay respuesta al habla de otras personas con sonrisas o
vocalizaciones (balbuceo experimental).




7al2
meses
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Comienza la emisién de sonidos consonanticos /ma/, /ta/, /pal, /bul/, /gual.

Imita gestos y tono del habla adulta (ecolalia)

Inicia respuestas al llamado por su nombre

Comprende palabras o enunciados como: toma, dame, ven, no.
Imita toses, chasquidos con la lengua.

Atiende a una conversacion

Aparece una 0 més palabras (alrededor del afio)

Mira los objetos que se nombran.

1 a 2 afios

Imita sonidos onomatopéyicos

Sefiala objetos que se le nombran (vestidos, juguetes, personas)
Sefiala partes de su cuerpo tiene alrededor de 10 a 20 palabras
Canta y tararea de manera espontanea

Le gustan los juegos con ritmos

Utiliza “yo, mio”

Intenta contar sus experiencias

Utiliza entre 30 a 50 palabras

Frases de 2 palabras

24
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2 a3afios | Alrededor de los 24 meses:
Nombra objetos cotidianos comunes
Dice su nombre y el de familiares cercanos (aungue con algunos errores)
De los 30 a 36 meses:
Incremento . . .
del Ya tiene un lenguaje comprensible
vocabulario | jliza el lenguaje para conversar
entre los 2
y Y2 anosy | Nombra las partes de su cuerpo
los 3 afos
Nombra los colores
Pide ayuda
Utiliza entre 150 y 300 palabras
3adafnos | Alos 3 afos esta consolidado por lo menos el 50% de los sonidos del habla

y debe entenderse lo que dice por lo menos en un 70% no solamente por su
familia sino también por otras personas.

Ya utilizan los sonidos vocalicos y los consonanticos (p/m/n/k/b/g/d)
Y el 50% de los nifios usan t/f/x/l/s

Usa 1000 palabras aproximadamente

Realiza oraciones de 3 0 4 palabras

Juega con palabras y sonidos

Habla sobre el presente

Dice palabrotas

Contar lo que hizo o lo que sucedio

25
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4 a5afos | Utiliza aproximadamente 1600 palabras
Realiza oraciones mas complejas
Recuerda historias y el pasado inmediato
Comprende las preguntas que se le hacen

En Colombia el 98% de los nifios y nifias ya domina las combinaciones
(GAVAV

FRASES DE 5 PALABRAS: Mi maméa me quiere mucho
Cualidades de los objetos: Bonito feo, pesado, arrugado

Hace uso del pasado, presente y futuro

Fuente: Elaboracion propia, agosto 2022. Construida con base en los planteamientos de Roberth
Owens y de la experiencia de algunos fonoaudiologos y terapeutas del lenguaje cémo son
Janneth Suarez Brand y Marlyng Machado.

Relacién entre inteligibilidad del habla y desarrollo fonologico
Después de conocer la perspectiva general de los principales hitos del desarrollo y con la

intencién de tener un panorama mas amplio de los procesos de desarrollo del lenguaje desde la
mirada médica, es importante precisar algunas bases tedricas que explican los procesos
fonoldgicos y la relacion existente entre estos y la inteligibilidad del habla. Inicialmente se
mencionan algunas posibles causas de los retrasos en el desarrollo del lenguaje, y posteriormente
se puntualiza en los procesos fonoldgicos especificos que estaran estrechamente relacionados con

el programa disefiado durante la investigacion.

Causas de los retrasos en el desarrollo del lenguaje
En relacién con las posibles causas del retraso en el desarrollo del lenguaje, se mencionan
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algunos aportes tedricos al respecto:

De acuerdo con Moreno-Flagge (2013) “el desarrollo del lenguaje es un proceso complejo.
Se sustenta en una estructura anatomofuncional genéticamente determinada y por la influencia
verbal del medio donde se desarrolla” (p. 85). Es decir que el lenguaje es un proceso que depende
tanto del estado anatébmico, como del genético y el ambiental; en el cual se desenvuelve un
individuo. Esta autora también menciona que existen 4 condiciones basicas para que el nifio
desarrolle el lenguaje las cuales son “oir, ver, entender y recordar” (Moreno-Flagge, 2013, p. 85).
Ya en cuanto a la capacidad para hablar, puntualmente describe que ésta “reside en el sistema
nervioso y requiere que el nifio sea expuesto al lenguaje y que posea el equipo bioldgico necesario
para descodificarlo y producirlo” (Moreno-Flagge, 2013, p. 86). Moreno también provee un
diagrama de lo que seria el desarrollo del lenguaje con el fin de respaldar sus afirmaciones en
cuanto a la relacion de diversos sistemas o factores del desarrollo del lenguaje entre los 0 y 5 afios.
Gréfica 1.

Diagrama de factores del desarrollo del lenguaje segin Moreno-Flagge, 2013

Edad Nacimiento 3meses 6meses 9meses 12meses 18 meses 3.5 afios 5 afios
: Co Reconocimiento___ Reonocimiento_____Comprension
Recepcnén ARG sonoro = verbal vemal

Procesos Integracién_____ Formaaén de Lenguaje intemo______Enlace sensorimotor engua;:e:\::‘:lr;ahz?:o
Centrales sensorial conceptos tempranos (simbolizacion) del lenguaje e

Expresion  Vocalizacion————8albuceo—————————Lenguaje Expresivo

Tomado de Moreno-Flagge, N. (2013). Representacion diagramética del desarrollo del lenguaje
(Reynell, 1969). [Mapa]. Recuperado de https://doi.org/10.33588/rn.57501.2013248
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Las afirmaciones realizadas por esta autora aportan algunas claridades que desde el punto
de vista médico contribuyen a comprender que, aungue el nifio se encuentre en Optimas
condiciones fisico-sensoriales y neuroldgicas, de igual manera es necesario estar inmerso en un
contexto que posibilite al nifio escuchar y usar el lenguaje como medio de comunicacion para que
exista un proceso normal de desarrollo del lenguaje esperado.

Por su parte, Owens y Sanz (2001) en el capitulo 4 del libro Desarrollo del Lenguaje,
muestran una descripcion de como se da a nivel neurolégico todo el proceso de la comunicacién
dando a conocer la funcién de las diferentes partes del cerebro en la comprension de mensajes, la
construccion de respuestas, fabricacion de estimulos para la produccién de sonidos, entre otras
cosas; proceso en el cual se puede evidenciar la importancia del bienestar neurolégico para el
desarrollo del lenguaje.

A continuacidn, se muestra una tabla que ilustra de manera general las posibles causas del
retraso en el desarrollo del lenguaje, las cuales se han establecido durante afios de investigacién
desde diversas perspectivas.

Tabla 2.

Causas del retraso en el desarrollo del lenguaje

Causas del retraso en el desarrollo del lenguaje

1 Genéticas:

En este caso se puede hablar de dos situaciones, la primera de ellas es la posibilidad de
que los nifios y nifias con retraso del lenguaje hayan tenido padres con esta misma
condicion, lo cual sucede entre un 20% y 40% de los casos (Machado, 2022); la

segunda es la existencia de problemas congénitos del individuo.
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2 Alteraciones en la estructura de los 6rganos de los sentidos que afectan el habla y el

lenguaje.
3 Dafos en el Sistema Nervioso Central: EMC
4 Lesiones prenatales o de sufrimiento fetal, problemas en la gestacion, perinatales y

postnatales

5 Causas teratogénicas externas (medicamentos, rubéola).

6 Situaciones que afectan el vinculo parental con el nifio o la nifia y su entorno familiar

(juego conversacion y rutinas).

Nota: La tabla anterior fue construida con base en los planteamientos de la fonoaudidloga y
magister en Linguistica Janneth Suarez Brand, en el seminario Procesos de desarrollo de la lengua
oral y escrita impartido en la Maestria en Educacion de la Universidad Nacional de Colombia en
el primer semestre 2022; y de la terapeuta de lenguaje Marlyng Machado, directora y fundadora
del consultorio especializado en la atencion individualizada de nifios y jévenes con alteraciones

de la comunicacion Jugando Aprendo a Hablar, en el “taller virtual para padres Estimulacion del

lenguaje” del 2022.

Procesos Fonoldgicos
Coloma et al. (2009) resume la teoria de la fonologia natural, expuesta inicialmente por

Stampe (1960) e Ingram (1983) planteando que “el desarrollo fonologico infantil consiste en la
eliminacion paulatina de procesos de simplificacion fonoldgica hasta que el nifio logra producir la
palabra como la emite el modelo adulto” (p. 91). En ese sentido, se evidencia la importancia de la
presencia del adulto y la exposicion del individuo a un contexto de uso del lenguaje para lograr
desarrollarlo y dominarlo, pasando por procesos especificos de aprendizaje durante su camino a lo

que podria llamarse el perfeccionamiento del habla. Esta autora también clasifica los tipos de
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procesos fonoldgicos en 2 grupos estructurales y sistémicos, definidos de la siguiente manera: “los
estructurales incluyen los procesos de asimilacion y los relacionados con la estructura de la silaba
y de la palabra; y los sistémicos, por su parte, se centran en las oposiciones fonologicas y
corresponden a los de sustitucién” (Bosch, 2004 citada por Coloma et al., 2009, p. 33). De esta
manera, deja claro que es caracteristico del desarrollo fonoldgico de los nifios la presencia de
estrategias de simplificacion en las producciones que realizan hasta los 6 afios aproximadamente

y que estas estan relacionadas con la adquisicién de los diferentes sonidos.

En palabras mas concretas es posible decir que cuando los nifios y nifias estan empezando
a hablar estan constantemente imitando al adulto y en esas imitaciones muchas veces se producen
algunos errores fonoldgicos (Home speech home, s.f.). El habla correcta se vuelve més fécil a
medida que la lengua y las habilidades motoras del nifio maduran y adquieren experiencia, durante
todo este proceso de maduracion puede ocurrir que “un nifio se aferra a estos patrones de habla
"bebés" o "inmaduros" simplemente porque no se dan cuenta de que lo que estan diciendo suena
mal” (Home speech home, s.f.), para lograr superar estos procesos de simplificacién fonoldgica es
necesario escuchar, memorizar y practicar; por lo cual el adulto es el modelo a seguir al jugar el

papel de pareja comunicativa.

Para efectos de la presente investigacion por correspondencia con la edad del grupo que
participara en la investigacion se explican los siguientes procesos de desarrollo fonologico que

hacen parte de lo que se ha denominado desarrollo tipico del proceso fonologico.
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Procesos fonoldgicos relacionados con la edad (3 y 4 afios) del grupo participante en la

investigacion

usualmente la que
menos suena.

Proceso Descripcion Edad a la que debe Ejemplo para el
superarse espafiol colombiano

OMISION DE Al pronunciar una Debe superarse a los | Banano - nano

SILABA NO palabra se “come” 4 afios de edad

ACENTUADA: una silaba, Elefante - efante

espejo - pejo

escoba - coba

REDUPLICACION:

Se repite mucho una
silaba y aunque da la
impresion de que es
una palabra
polisilabica realmente
es solo la misma
silaba repetida.

Debe superarse a los
2 Y2 afos.

teléfono - tetefono
tapa - tata
elefante - papate

campana - papana

Epéntesis

Intrusion de un
fonema en el interior
de una palabra.

Puede atribuirse solo
a la falta de
conocimiento del
lenguaje (por
ejemplo, cuando se
estd aprendiendo un
nuevo idioma).

fantasma —
fanatasma

Dentista — Dientista

ponte —- ponete *
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consonante inicial:

retraso fonoldgico
MAs Severos

No se dice la
consonante inicial de
la palabra.

Omision de No se dice la Debe superarse a los | azul —- azu

consonante final: consonante final de la | 3 afios y 3meses _ _
palabra. lapiz —- lapi

Omision de Visto en los casos de Lapiz — apiz

Comida — omida

Reduccién de
secuencia
consonantica:

Alguna o todas las
partes de una
secuencia
consonantica son
omitidas o
sustituidas.

Debe superarse a los
3 afos y %2

cuatro —--cuato
elefante —elefate
manzana — mazana
Mosca — moca

Cactus —- catus

Fuente: Elaboracion propia durante agosto 2022. Basado en la tabla de procesos fonoldgicos
publicada en la pagina web www.home-speech-home.com

Metodologias o enfoques de estimulacion fonologica.

Enfoque de remediacion fonologico de ciclos

Este enfoque fue propuesto por Barbara Hodson y otros investigadores, desarrollado

principalmente para el trabajo con nifios y nifias con un habla demasiado ininteligible. Hodson y

Paden, 1991, citados por Rudolph y Wendt (2014) en el articulo The Efficacy of the Cycles

Approach: A Multiple Baseline Design, basan su planteamiento en los principios de la fonologia

del desarrollo, la psicologia cognitiva y la investigacion en la adquisicién fonoldgica, lo que llevo

a los autores a pensar que programa debe estar basado en 3 aspectos, “(1) seleccion de objetivos


http://www.home-speech-home.com/
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y estimulos centrados en patrones, (2) focalizacion ciclica de patrones problematicos y (3) uso de
informacion auditiva enfocada en combinacidn con actividades de préctica de produccion durante
las sesiones de tratamiento” (Rudolph y Wendt, 2014, p. 2). En un lenguaje mas claro, los autores
plantean que es necesario observar los patrones de errores que estan cometiendo los nifios en su
pronunciacion y centrarse en ellos de manera general, no solamente en un sonido especifico.
Ademas, busca apuntar a un patron de error por un tiempo y luego se continte con otro hasta lograr
abordarlos todos y en tercera medida busca que el nifio sea expuesto a un bombardeo auditivo
relacionado con el patron especifico y la practica constante de produccion de palabras que

contengan los sonidos a fortalecer.

Enfoque de la complejidad

Este enfoque fue disefiado por Judith Geirut para nifios y nifias entre los cero y siete afios
de edad pero que presentan falencias en al menos cinco sonidos de su inventario fonologico. El
objetivo es “un cambio amplio en todo el sistema porque seria mas probable que resultara en una
normalizacion mas rapida de los sonidos del habla” (Storkel, 2018, p. 464) del nifio o la nifia a
partir de la eleccion adecuada de los objetivos que se abordaran en el tratamiento. Segun lo plantea
este autor, los estudios han demostrado que “cuando ocurre un cambio en todo el sistema, un nifio
mejora la inteligibilidad general, en lugar de s6lo mejorar uno o varios objetivos de tratamiento”

(Storkel, 2018, p. 464).

Para que el tratamiento denominado de complejidad sea funcional el terapeuta debe priorizar en

sus objetivos de terapia lo siguiente:
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- Los objetivos adquiridos tardiamente: aquellos que normalmente se adquirian 1 afio 0 mas
después de la edad cronoldgica del nifio, segun las normas de Smit (Storkel, 2018, p. 464).

- Sonidos o grupos de sonidos marcados: En este caso, la clase de sonido que puede aparecer
sola (p. ej. oclusivas) se denomina no marcada, mientras que la clase de sonido que no
puede aparecer sola (p. ej. fricativas) se denomina marcada. Se supone que el sonido no
marcado es menos complejo (tanto fonoldgica como motrizmente) y que el sonido marcado
es mas complejo (tanto fonoldgicamente como motrizmente) (Storkel, 2018, p. 465).

- Conocimiento minimo: entre lo que el nifio sabe sobre un sonido se debe apuntar a aquellos
sonidos de los que menos conocimiento tiene.

- No estimulables: Un objetivo se clasifica como estimulable si el nifio imita con precision
el objetivo tres 0 mas veces (Miccio, 2002). Si lo repite solo de 0 a 2 veces es clasificado

como no estimulable (Storkel, 2018, p. 469).

Este enfoque es de los menos utilizados a nivel de terapia fonoldgica por multiples razones entre
las que se encuentran la falta de conocimiento al respecto y lo complicado que podria llegar a ser

aplicarlo.

Enfoque contrastivo: pares minimos y maximos

El enfoque contrastivo tiene dos estrategias que en su esencia buscan lo mismo, y como su
nombre lo indica, es contrastar las diferencias entre los sonidos del habla, diferenciandose entre
pares de minimo contraste fonologico y pares de maximo contraste fonoldgico. Para conocer los
contrastes fonoldgicos es necesario mencionar que cuando se emite un sonido o fonema se debe

tener en cuenta que este tiene por lo menos tres rasgos distintivos:


https://pubs.asha.org/doi/10.1044/2017_LSHSS-17-0082#bib29
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1. El primero es el lugar donde se produce el sonido: bilabiales, alveolares (punta de la
lengua y los dientes), palatales (punta de la lengua y paladar), velares (velo del paladar) glotales

(glotis/ garganta).

2. El segundo es la manera en que se hace el sonido, cémo se da el flujo de aire, si es largo

y continuo o es corto (fricativo, oclusivo, africado) y por donde se da el flujo de aire (nasal, oral).

3. El tercero es la sonoridad, si usamos nuestra voz o no para realizarlos (sonidos sordos
en los que las cuerdas vocales no vibran, por ejemplo: /p/k/ y sonidos sonoros en los que las cuerdas

vocales si vibran, por ejemplo: /b/g/r/.

Teniendo en cuenta estos tres rasgos, los enfoques contrastivos se diferencian en que “El
tratamiento de pares minimos ensefia contrastes caracteristicos mediante el uso de palabras que
difieren en un solo fonema” (Barlow y Gierut, 2022, p. 5) es decir, palabras que cambian en un
solo sonido y usualmente en uno o dos rasgos del sonido; y el tratamiento de pares maximos son
dos palabras que se diferencian en varias caracteristicas teniendo en cuenta, lugar, modo y

sonoridad del fonema.

Lo que se busca con este tratamiento es hacer conciencia de que ese cambio de fonema
provoca también un cambio de significado en la palabra, por ejemplo: vino - pino, caja- cama,

Z0rro-gorro.
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Fonema Inicial Lugar de Manera de Sonoridad
produccion del produccion
sonido
Bala bilabial oral sonora
Sala alveolar oral sorda

Nota: esta tabla es de produccién propia en marzo de 2023, para ejemplificar el contraste de dos
palabras en cuanto a caracteristicas de lugar, modo y sonoridad de un fonema.

La familia y escuela como equipo
A nivel nacional y local en nuestro pais, se ha realizado un gran esfuerzo por promover la

participacion de la familia en los procesos educativos y se han disefiado varios documentos que
orientan las posibles estrategias para lograr dicha meta. Uno de ellos es la Guia metodoldgica para
el acompafamiento familiar en el contexto educativo fortalecimiento de la alianza familia —
escuela, expedida por la Alcaldia mayor de Bogota (2019), en la cual se define lo que han
denominado el involucramiento parental, con el cual se refieren a todas las relaciones y
responsabilidades que los padres tienen frente a sus hijos e hijas, y a partir de alli, crean una
estrategia denominada “alianza familia — escuela” con la que buscan establecer relaciones y
gestiones colaborativas que involucran a la familia con el colegio y otros miembros de la
comunidad con el fin de promover el desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes. En ese

documento se propone la Ruta metodologica para lograr esa alianza familia escuela.



LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN
37

Grafica 2.

Ruta metodolodgica para lograr esa alianza familia-escuela

Conocerse y leer la realidad
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Figura 6. Ruta metodoldgica para el fortalecimiento de la alianza
entre familia y escuela. Fuente: Elaboracion propia MEM.

Adaptado de “Orientaciones técnicas alianza familia-escuela” (p. 35), por Ministerio de

los indicadores de seguimiento
validados.

Educacion Nacional, 2019. Recuperado de

https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files public/2022-02/Orientaciones-

tecnicas-alianza-familia-escuela.pdf

Anivel Bogota, también existe un documento muy reciente de orientaciones para el trabajo
con la familia enfocado en la primera infancia, denominada caja de herramientas “educacion inicial
para ser y crecer”. En este conjunto de cartillas aparece una especialmente disefiada para el trabajo
con las familias denominada “Educacion Inicial Con Las Familias: Abriendo Puertas Para El

Encuentro” la cual busca orientar a los maestros y directivos a encontrar o disefiar herramientas


https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-02/Orientaciones-tecnicas-alianza-familia-escuela.pdf
https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-02/Orientaciones-tecnicas-alianza-familia-escuela.pdf
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que permitan este vinculo familia-escuela, busca abrir la posibilidad de “reconocer a las familias
como pares educativos, ... reconocer los saberes de las familias y su capacidad para participar”
(Secretaria de Educacion de Bogota y Alcaldia Mayor de Bogota, 2022, p. 4), dandole asi la
importancia necesaria a las relaciones que se forjan entre los adultos que acompafan a crecer a las

nifias y los nifios.

Por otra parte, en el Lineamiento pedagogico y curricular para la educacién inicial en el
distrito, existe un capitulo dirigido a la interaccion con las familias y en el se exponen unas
consideraciones a tener en cuenta, la primera de ellas es que la familia y la escuela son los
“principales contextos afectivos de las nifias y nifios” (Secretaria de Educacion del Distrito, 2020,
p. 171) por lo tanto tienen grandes desafios para mantener relaciones armoniosas y colaborativas.
En este documento también se enfatiza en la idea de qué para lograr un acercamiento a las familias
es necesario el reconocimiento de su diversidad, pero también esta la necesidad de reconocer que
maestros y familias pueden ser pares educativos y que sus ideas sobre los nifios y las nifias y la
manera como se relacionan con ellos les da una voz importante que merece ser escuchada y
conversada con los maestros y maestras. Es precisamente esta la razon principal para que se haya
decidido incluir a la familia en todo este proceso investigativo porque estos adultos significativos
juegan un papel muy importante en el desarrollo integral de nuestros nifios y nifias ya que son ellos
quienes los conocen desde el vientre y los acompafaran a lo largo de su crecimiento fisico,
psicoldgico, cognitivo y espiritual, y quienes mejor que ellos para ser coequiperos en la aventura
de mejorar procesos, encontrandose con la posibilidad de sentirse también reconocidos como parte
importante de la educacién y no alejados de una escuela hermética que no acepta jamas

sugerencias 0 no se atreve a ver que las familias tienen mucho que contar y ensefar.
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La Prueba Fonoaudiolégica EFECYL

En el presente estudio una de las fuentes de obtencion de datos para la caracterizacion
inicial de la poblacién es la prueba EFECYL, disefiada y probada por Suérez Brand (2018, 2019),
profesora titular de la Universidad Nacional de Colombia, y Amaya et al. (2019); a partir de la
experiencia de un gran nimero de fonoaudiologos y linguistas colombianos y extranjeros, junto
con una cuidadosa seleccién de estimulos y criterios de estudio a partir de lineamientos fonéticos,
fonoldgicos y psicométricos que dan sustento de la prueba como efectiva para el diagndstico y el
tratamiento de las alteraciones del desarrollo del lenguaje. Se elige esta prueba por ser la Unica
prueba desarrollada en Colombia y disefiada de forma tal que se pueda evaluar el desarrollo del
lenguaje con palabras que respetan la cultura y el dialecto de todas las regiones del pais, brindando
de esta manera la confiabilidad necesaria para la evaluacion inicial de los nifios y nifias del grupo
de estudio y lo que se busca con ella es identificar las posibles dificultades en el desarrollo del
habla para generar estrategias que influyan de manera positiva en el desarrollo del lenguaje (Suarez
Brand, 2018, 2019). El informe que se desprende del resultado de esta prueba sera uno de los

insumos para tener en cuenta para el desarrollo del programa de intervencion.



LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN
40

Disefio Metodoldgico

La presente es una investigacion con alcance exploratorio. Este tipo de investigaciones son
atiles cuando se busca examinar un tema poco estudiado o del cual no se tiene una mayor
referencia, por esta razon, se ha elegido este alcance ya que hasta el momento no se tiene registro
del disefio y aplicacion de un programa de inteligibilidad del habla desde la mirada de una
educadora infantil y con el acompariamiento de las familias en una institucion educativa distrital.
Por este motivo, de manera inicial solo se buscara proponer y probar una metodologia de trabajo
con familias que favorezca el desarrollo de la inteligibilidad del habla y analizar los logros
obtenidos; tal vez la presente investigacion sirva como antecesora de nuevas investigaciones y
luego de analizar los resultados sea posible extender la aplicacion del programa con otros grupos
y asi enriquecer el quehacer pedagogico de los maestros y maestras de educacién inicial y esa

conversacion con las familias.

Esta investigacion ademas estard enmarcada en el paradigma postpositivista ya que durante
la obtencidn de datos y el analisis de los resultados requerird de la conversacion de 2 disciplinas

con perspectivas diferentes, la fonoaudiologia y la pedagogia.

Se optd por asumir un enfoque mixto pues se considera importante para el proceso
investigativo obtener datos que permitan un abordaje mas amplio y profundo del objeto de estudio
y entre las posibilidades que ofrece el enfoque mixto de investigacion encontramos algunas
intenciones que justifican por qué se elige este enfoque para la presente investigacion; el primero
de ellos que vale la pena mencionar es la complementacion definida como el “mayor

entendimiento, ilustracion o clarificacién de los resultados de un método sobre la base de los
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resultados del otro método” (Hernandez Sampieri, 2010, p. 551). Asi, se busca que los resultados
obtenidos desde uno de los enfoques (cualitativo o cuantitativo) puedan tener una mayor capacidad
de explicacion desde la mirada del otro, es decir que los resultados de un enfoque ayuden a
entender los resultados obtenidos a través de otro; el segundo propdsito para la utilizacién de este
enfoque es la “Compensacion: un método puede visualizar elementos que el otro no, las
debilidades de cada uno pueden ser subsanadas por su contraparte” (Hernandez Sampieri, 2010, p.
551), es decir, que aquellas situaciones o elementos que pueden presentarse y que no son
observables dentro de la esencia de uno de los enfoques (cuantitativo — cualitativo) pueden
encontrar una respuesta o explicacion en el otro enfoque posibilitando una vision mas amplia y

confiable del fendmeno estudiado y de los resultados obtenidos.

De esta manera, a través de la retroalimentacion de la mirada objetiva y subjetiva de los
aspectos generales que conlleva el desarrollo del lenguaje, se busca tener un sustento cientifico
mas concreto y mejor definido tanto para el disefio de las estrategias pedagdgicas que podrian
favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla en los nifios y nifias de 3 y 4 afios desde el
contexto familiar, como para el analisis de los resultados que se obtengan en el alcance exploratorio

de esta investigacion.

La secuencialidad de la obtencion de resultados tanto cualitativos como cuantitativos
durante el proceso de investigacion, se realizara durante el mismo periodo de tiempo por lo tanto

se considera como un estudio mixto de tipo concurrente.

En cuanto a la poblacion con la cual se realizard la investigacion se determina que son 11

nifios y nifias de 3 y 4 afios y sus familias que pertenecen al grado prejardin de la Jornada mafiana
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en el Colegio Carlos Alban Holguin y que aceptaron de manera voluntaria participar en el estudio.
Para este procedimiento se solicité consentimiento informado firmado a los acudientes de los nifios
y nifias que participaron en el proceso de investigacion, ya que se iba a realizar grabacion
audiovisual de los nifios durante las pruebas. En el Anexo 1 se encuentran los consentimientos
informados firmados por los acudientes de los nifios y nifias que participan en el proceso de

investigacion.

Criterios de inclusion
Este estudio tiene como criterio de inclusion a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de edad que

tienen un nivel comprensivo del lenguaje sin ninguna dificultad o compromiso sensorial o
cognitivo, se excluyen del analisis de resultados aquellos estudiantes que por alguna razén fueron

remitidos a neuropediatria, o psiquiatra por parte del colegio.

Fases de la investigacion

Fase 1. Caracterizacion
Prueba fonoaudioldgica. En esta etapa se realizara la aplicacion de la Evaluacion

Fonoaudiologica del Espafiol Colombiano y Latinoamericano EFECYL (Suarez Brand, 2018,
2019; Amaya et al., 2019), a 14 nifios y nifias cuyas edades oscilan entre los 3 afios 5 meses y los
4 afos con el fin de conocer la etapa de desarrollo fonoaudioldgico en que se encuentran y
establecer si desde la mirada de la fonoaudiologia existe algun tipo de retraso en el desarrollo del
lenguaje. Esta prueba serd evaluada por una fonoaudidloga egresada de la Universidad Nacional
de Colombia quien ademas tiene entrenamiento en transcripcion fonética, ella sera la encargada
de realizar un informe general de los hallazgos y posibles retrasos en el desarrollo del lenguaje

desde el proceso fonético y su especialidad, sin embargo, a partir de estos resultados se realizara
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por parte de la investigadora un analisis de procesos fonoldgicos acordes para la edad con el fin de
evaluar avances desde la mirada pedagdgica y la posibilidad de apoyar procesos de adquisicion

de reglas fonoldgicas por proceso de intervencion.

Identificacion del contexto comunicativo familiar. Se realizard una encuesta abierta a
los padres y / 0 acudientes de los nifios y nifias para conocer un poco mas a fondo las actividades
y momentos comunicativos, sociales y culturales que puedan darnos informacién importante y

pertinente para la investigacion.

Fase 2. Disefio de un programa de intervencion pedagogica con las familias participantes
El disefio del proceso de intervencion pedagogica que ofrezca a las familias estrategias

para favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios y las nifias de 3 y 4 afios se

realizara en dos tiempos:

La primera parte del programa estara orientado a dar a conocer a las familias los hitos
mas representativos del desarrollo del lenguaje en los primeros afios de vida, la importancia de
brindar todo tipo de posibilidades comunicativas a los nifios y nifias a través de las conversaciones
como pareja comunicativa en temas muy cercanos a ellos cémo lo son las rutinas diarias, la lectura
compartida y la posibilidad de usar el juego como mediador por excelencia para provocar y

mantener la conversacion.

La segunda parte del programa seréa el disefio de una cartilla guia en el cual se encontrara
la descripcion de estrategias puntuales orientadas a mejorar los procesos de inteligibilidad del
habla y desarrollo fonol6gico en los cuales se haya encontrado mayor dificultad segin los

resultados de EFECYL obtenidos en la fase de caracterizacion; esta cartilla sera entregada a las
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familias al finalizar el dltimo periodo académico con la instruccion de realizar las actividades
durante su época de receso escolar, como una manera de compartir tiempo en familia y apoyar los
procesos de sus hijos e hijas. La cartilla tendra apartados en los cuales las familias describen sus
impresiones de las experiencias y sera entregada con estas reflexiones a la maestra al realizar la

prueba EFECY L posterior.

Fase 3. Capacitacion y monitoreo de las familias
Esta etapa se realizard Unicamente con las familias que hacen parte del grupo

experimental, (7 familias), las 4 familias restantes manifestaron su disposicion para conformar el

grupo control del proceso investigativo.

La capacitacion por peticién de las familias participantes se realizara en su mayoria de
manera sincrénica no presencial, ya que por sus ocupaciones laborales les es mas conveniente, los
espacios de reunion establecidos por la institucion para entrega de boletines también seran
aprovechados para realizar algunas actividades vivenciales cuyo objetivo sea mas facil de

transmitir de forma presencial.

Fase 4. Analisis de los resultados del programa de intervencién realizado con las familias
participantes

El analisis de los resultados se basara en una nueva aplicacion de la prueba EFECYL
(Suérez Brand, 2018, 2019; Amaya et al., 2019) a los 11 nifios y nifias (tanto del grupo general
como del grupo control) con el fin de establecer si hay avances en el proceso de inteligibilidad del
habla, y si estos avances son diferentes entre el grupo general cuyas familias participaron de la
capacitacion y aplicaron determinadas estrategias y el grupo control el cual tuvo un proceso normal

sin ninguna modificacion en su rutina.
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También se realizara una nueva encuesta abierta a las familias participantes para conocer
sus impresiones sobre el programa y aquellas estrategias que consideran apoyan de mejor manera
el proceso de desarrollo de sus hijos e hijas. Ademas, se indagara sobre los cambios en sus rutinas
comunicativas como familia después de participar en la investigacion.

Criterios para evaluacion de procesos fonologicos y de inteligibilidad del habla para los
resultados de la prueba EFECYL

Los criterios que se tendran en cuenta para evaluar los procesos fonologicos y de
inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 y 4 afios de edad participantes en el proyecto son
los siguientes:

En concordancia con la teoria de la complejidad disefiada por Geirut revisaremos los
procesos de desarrollo fonoldgico en relacion con etapas de adquisicion temprana y tardia segln
las edades y los hitos de desarrollo, de esta manera se realizaran tres grupos especificos para

analizar cual es el proceso en el que se encuentran los nifios y nifias que hacen parte del estudio.

1. Estudiantes en proceso de adquisicion de inventario fonoldgico: en él se encontraran los
nifios y nifias que tienen algunas dificultades de repertorio fonético y desarrollo fonoldgico,
en especial todo lo relacionado con omisiones ya sea de consonantes iniciales o finales y
reduccion de secuencias consonanticas, por lo cual su inteligibilidad se estd viendo

seriamente afectada.

2. Estudiantes que se encuentran en proceso de dominio fonoldgico: es decir aquellos que

tienen un inventario de sonidos y desarrollo fonoldgico, acorde con su edad, pero ain estan
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en proceso de dominarlo y usarlo expresiones variadas, aqui los procesos de omisiones de
consonantes iniciales y finales deben haberse superado en gran medida, reduccién de
secuencias consonanticas y los procesos de sustitucion dan muestra de su proceso de

dominio con sonidos que para su edad aun son complejos.

3. Estudiantes con variedad de repertorio y buen dominio fonolégico de acuerdo con la edad

y las escalas de desarrollo fonoldgico segun investigaciones en el area.

NOTA: En cuanto a los porcentajes de error que se tendran en cuenta para clasificar los
nifios y nifias, seran aquellos errores por reduplicacion y omisién ya que como lo afirma la
fonoaudiodloga Janeth Suarez Brand en su investigacion los procesos de sustitucion hacen parte del
proceso de dominio fonolégico natural.

Tabla 5.

Caracteristicas grupos clasificatorios para resultado prueba EFECYL

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Estudiantes con procesos de Combinaciones CVC en Repertorio fonoldgico
reduplicacion. diferentes palabras. completo.
Omision constante de Omisiones en CVV. Inicia dominio de grupos
consonante inicial o final. consonanticos.

Omision de silabas no
Omision marcada de acentuadas, silabas iniciales y | Aparecen sonidos, fricativos
secuencia. consonantica. finales. fisizIx//.
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Bajo repertorio de palabras.

Dificultad en combinaciones
CV oCvVv-CcVv

PORCENTAJE TOTAL
ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Mas de 68%

Sustituciones como parte del

proceso de dominio.

Ya utilizan los sonidos
vocalicos y los consonanticos
(p/m/n/k/b/g/d).

PORCENTAJE TOTAL
ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Entre 28% Yy 67%

Incluso aparicion de sonidos
Irlrrl.

Manejo de combinaciones

CVV en diferentes palabras.

Uso de sonidos en diferentes
palabras aun cuando sean

nuevas.

PORCENTAJE TOTAL
ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Hasta 27%
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Gréfica 3.
Disefio metodologico de la investigacion
4 Segunda aplicacion pfueba\ Aplicacion inicial de la
fonoaudioldgica EFECYL a prueba fonoaudioldgica
los gglsiggg%?f-segun . EFECYL tanto a grupo
encuesta abierta a familias de estudio como a grupo
Contrastar, analizar y control. L
determinar el resultado de Realizacion de
ambas pruebas y del avance en encuesta abierta sobre
el desarrollo de la entorno lingiistico
inteligibilidad del habla de los familiar.
nifios, para determinar el
efecto del programa.
\

/" Por solicitud de las Este programa se N
familias participantes la realizard en dos etapas:
capacitacion se llevara a cak La primera de ellas
en un entorno sincrénico no orientada a brindar
presencial, solo algunas informacidn a las familias
actividades vivenciales se sobre los hitos méas
trabajaran de manera importantes del desarrollo
presencial en los espacios del lenguaje en los primeros
destinados para entrega de afios de vida.
boletines. La segunda es el disefio

de estrategias puntuales con

El monitoreo a las base en los resultados
familias sobre la aplicacion de obtenidos en la prueba
las estrategias se realizara a realizada en la fase anterior.
través de formularios
especificos relacionados con
cada actividad.

\_ /
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Cronograma
A continuacion, en la gréafica se muestran las etapas de la investigacién con las fechas en

las cuales se llevo a cabo, iniciando con la primera prueba EFECYL el 20 de junio del afio 2022 y

terminando con la segunda prueba EFECYL el 13 de enero del afio 2023.

Grafica 4.

Cronograma de realizacion del proyecto

CRONOGRAMA DESARROLLO DEL FROYECTO "INTELIGIEILIDAD DEL HABLA: RESULTADD DE Uk FROGRARMS DE INTERVERMCION COM LAS FARILIAS |

ACTIDAD JURID JULID AGEOSTO | SEFTIEMMY OCTUERE MOYVIERE| DICIEMER ERMERD FEERERQ MARZO | AERIL rANY D JURID
Obtencion de resultados
primera aplicacion del 20 de al 20 de

rugba Fonoaudioldgica | junic jualice

dizefio de encuestas e
instrumentos para aplicar
alas Familias

Ephicacion encuesias
abiertas y demas
instrumentos a las del 11 al 20
Familias de julic
disefio de plan de
intervencidn can las
Familias [tenisndo
como base el rexultado

de 13 priucba del 21 al 31
Fonoaudiolgica de julic

F’rir:'\era parte d=la Jp—
imp erf'e“.[‘?c'c""r' " del1DE OCTUER
capacitacion afamilias. AGOSTO E

=egunda parte de la
implementacidn:
entrega del prgrama de

estrategias del 5 de
pedagdgicas para DICIEME | AL 12 DE
aplicar en casa. RE EMEFRO

segunda aplicacidn de
encuestas a Familias y
prueba Fonoaudicldgica

12 AL 21
DE
ENERO

branscripoion y
categorizacidn de
productos
AMALISIS de
resultados y 2DE

construceion del 20 de FEEREFR
documento tesis Diciembre o

CORRECCIOMNES

preparaciony

sustentacion
—

Fuente: Elaboracion propia
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Resultados

Fase 1. Caracterizacion de la poblacion

Prueba Fonoaudiolégica
La prueba fonoaudiologica fue realizada por la investigadora teniendo como base una

capacitacion previa sobre la forma adecuada de aplicarla por parte de la fonoaudidloga Janneth
Suarez Brand. Para su realizacion, se usaron elementos especificos como la cartilla de imagenes
propia de la prueba EFECYL (Suarez, 2018), un microfono de solapa, cdmara de video con
soporte, computador y un espacio sin ruido para garantizar un mejor registro de la voz y los
sonidos. En la primera aplicacion de la prueba participaron 11 estudiantes de los cuales 7
participaran junto a sus familias en el proceso de capacitacion y aplicacion del programa para

fortalecer la inteligibilidad del habla los otros 4 estudiantes hacen parte del grupo control.

Al analizar los resultados de la primera prueba se encuentran de manera general los

siguientes hallazgos:

En general el grupo cuenta con un desarrollo fonético-fonoldgico adecuado para su edad,
sin embargo, hay una caracteristica general que no se habia tenido en cuenta y sera relevante para
el proceso de analisis investigativo; y es que los nifios y nifias no tienen en su inventario de
vocabulario muchas de las palabras nominales presentadas en la prueba, por lo cual, fue necesario

que la maestra nombrara el objeto y de esta manera ellos imitaran la pronunciacion de este.

En cuanto al andlisis a nivel fonoaudioldgico, se encuentran algunas dificultades
especialmente en la emision de palabras heterosilabicas, el cual aumenta en la produccion de
sonidos cuando en medio de estas palabras se encuentra la combinacion de la forma CC

(consonante-consonante), en dos silabas diferentes, por ejemplo: espejo, dulces, fosforo, entre
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otras. Teniendo en cuenta los procesos de desarrollo esperados para su edad (Amaya et al., 2019),
se hace énfasis en la omision de sonidos /m/l/s/; las omisiones de otros sonidos como /r/j/ son
consideradas normales de acuerdo con la edad (Suarez Brand et al., 2019). Es importante resaltar
que fue necesario realizar una remision para proceso de revisién médica y fonoaudiol6gica a uno

de los estudiantes a los que se les realizo la prueba por posible retraso en desarrollo del lenguaje.

A continuacion, se presenta una tabla con los porcentajes establecidos durante el criterio

de evaluacion de la prueba y la clasificacion por grupos de los estudiantes.

Tabla 6.

Clasificacion de estudiantes de acuerdo con la primera prueba EFECYL.

GRUPO 1

TOTAL ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Mas de 68%

GRUPO 2

TOTAL ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Entre 27% y 67%

GRUPO 3

TOTAL ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Hasta 27%

2 estudiantes grupo base de
intervencion (1 estudiante
con trastorno severo del
lenguaje) cuyos resultados
son los siguientes:

Estudiante 1: 85% de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones,
reduplicaciones, reducciones
de grupos consonanticos,
entre otras. Cambia muchas
de las palabras y no se
comprende lo que dice
(ininteligibilidad).

Mostro estos errores en 51 de
las 60 palabras, sin contar las

7 ESTUDIANTES ASI:

3 estudiantes grupo base de
intervencion cuyos
resultados son los siguientes:

Estudiante 3: 31% de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones de
consonantes y silabas
iniciales, omisiones de
/l/n/Im/r/ intermedias post
vocalicas, reducciones de
secuencias consonanticas,
omisiones en diptongos.
Mostro estos errores en 19 de
las 60 palabras, sin contar las

2 estudiantes grupo base de
intervencion cuyos
resultados son los siguientes:

Estudiante 10: 18% de
errores en palabras, entre las
que se encuentran omisiones
de consonantes /I/t/r/,
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas.

Mostro estos errores en 11 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
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sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Presunto trastorno severo del
lenguaje.

Estudiante 2. 68% de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones en
consonantes y silabas
iniciales, /n/s/r/ post vocalicas
e iniciales. Cambios
completos de algunas
palabras.

Mostro estos errores en 41 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 4: 55 % de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones de
consonantes finales,
omisiones de /I/n/m/r/
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas.

Mostro estos errores en 33 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 5: 41,6% de
errores en palabras, entre las
gue se encuentran omisiones
de consonantes y silabas
iniciales, omisiones de /I/s/r/
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas.

Mostro estos errores en 25 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

4 estudiantes grupo control
cuyos resultados son los
siguientes:

lenguaje.

Estudiante 11: 26,6% de
errores en palabras, entre las
que se encuentran omisiones
de consonantes /1/s/r/
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas, omisiones de
vocales del diptongo.

Mostro estos errores en 16 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.
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Estudiante 6: 33%o de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones de
consonantes finales,
omisiones de /n/ y /s,
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas, omisiones en
diptongos.

Mostro estos errores en 20 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 7: 46,6% de
errores en palabras, entre las
que se encuentran omisiones
de consonantes iniciales,
omisiones de /r/l/n/s/,
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas, omisiones en
diptongos.

Mostro estos errores en 28 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 8: 46,6% de
errores en palabras, entre las
que se encuentran omisiones
de consonantes iniciales,
omisiones de /r/l/m/n/s/,
intermedias post vocalicas,
reducciones de secuencias
consonanticas, omisiones en
diptongos.
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Mostro estos errores en 28 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 9: 58%o de errores
en palabras, entre las que se
encuentran omisiones de
consonantes Yy silabas
iniciales, finales e
intermedias, omisiones de
Irll/m/n/s/, intermedias post
vocalicas, reducciones de
secuencias consonanticas,
omisiones en diptongos,
cambios totales de palabra.
Mostro estos errores en 35 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Identificacion del contexto comunicativo familiar
Para la caracterizacion del contexto comunicativo familiar se realiz6 una encuesta abierta

através de un formulario de Google, con algunas preguntas especificas acerca del contexto familiar
y actividades rutinarias propias de cada familia. En la encuesta participaron un total de 9 familias
(las 7 familias que participaran en el programa y 2 que hacen parte del grupo control), a

continuacion, se muestran los resultados obtenidos:
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La nacionalidad tanto de las familias como de los estudiantes fue una de las situaciones que

se indago a través de la encuesta encontrando que el 100% de los estudiantes tienen nacionalidad

colombiana y solo un estudiante tiene padre y abuelos venezolanos, lo que facilita la cercania con

la denominacion colombiana de diferentes objetos y palabras que hacen parte de la prueba

fonoaudioldgica.
Grafica 5.

Nacionalidad del estudiante

Nacionalidad del estudiante

Colombiana

Gréfica 6.

Nacionalidad de los padres del estudiante

Recuento de Nacionalidad de los padres del estudiante

@ Colombianos

@ Venezolanos

Otra de las situaciones que se considerd importante conocer era cuales personas conforman

el nacleo familiar de los nifios y las nifias y con quienes conviven, encontrando que la mayoria de

ellos (8 de 9) tiene hermanos con edades entre los 6 y 13 afios de edad.
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Grafica 7. Grafica 8.
¢El estudiante tiene hermanos? Edad de los hermanos
Recuento de Tiene Hermanos? Recuento de Edades de los hermanos
O

® no

La mayoria convive con un nucleo familiar de papd, mama y hermanos, aunque se

encuentran otros que viven también con sus abuelos u otros familiares.
Grafica 9.

Personas que conviven con el estudiante

¢ qué personas conviven con el estudiante?

Mama, hermana, tia, primo, abuela

11,1%

Papa ymama ' ’

11,1% Papa, Mamd, hermanos
Papd, Mama, hermanos,abuela, tia, bisab... 44.4%
11,1% |

Papa, Mama, hermanos yabuelos
22,2%

En lo relacionado con el cuidador o cuidadora principal encontramos que cinco (5) de ellos
estdn a cargo de la mama la mayor parte del tiempo, dos (2) son acompafiados por la abuela

materna, uno (1) por la abuela paterna y uno (1) por la tia.
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Gréfica 10.

Cuidador o cuidadora principal

Recuento de quien es el cuidador o cuidadora

Abuela paterna
11, 1%

Abuela

22 204,

55,6%

Tia de la mama.
11,1%

Ademas de estas preguntas generales del contexto familiar, se formularon otras
relacionadas con las actividades que realizan en familia dentro de sus rutinas diarias, las cuales

son presentadas a continuacion:

Se pregunto por “;Qué actividades realizan juntos como familia?” y sus respuestas mas
b

frecuentes fueron: ver television o peliculas, pasear y comer.

Grafica 11.

Actividades que realizan en familia

¢ Qué actividades realizan juntos cémo familia

2,0

1.5

1,0

0,5

0,0

Compa_rﬂr en Jugar ver tele ir Ver peliculas jugarqos Ver pellculas,\r Ira cenar, Iral parque, a Conparqr en las Jugar
milia al parque hacer escondidas, al parque,visitar pasear donde comer, mirar comidas.
oficio... mufiecas, a la familia los abuelos, ira peliculas Hablar al llegar

saltar, cantar, comer helado del colegio
colorear, pintar Ver peliculas

Jugar
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También se interrogd acerca del acompafiamiento de sus hijos al ver television, a lo cual

las (9) nueve familias encuestadas respondieron que si. Al preguntar qué tipo de programas

observan con los nifios y nifias todos respondieron mencionando canales, peliculas 0 nombres de

programas infantiles.
Grafica 12.

¢ Ve usted television con los nifios?

sve usted television con los nifA ...
10

ON KO D

Si

Gréfica 13.

¢ Qué canales o programas de television ven los nifios?

e Qué programas o canales de television ven los ninos?

Infantiles
11,1%

De dibujos animados
11,1%

FPeliculas de
11,1%

Dishey junior
11,1%

Peliculas de nifios
11,1%

Peliculas infantiles y
11,1%

musica infantil, la casa
11,1%

Mufecos

11,1%

Super wings, paw
11,1%
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Por otra parte, indagamos acerca de si existe en su rutina el habito de la lectura, encontrando
que siete (7) de los nifios y nifias han tenido cercania con la lectura en familia, uno (1) lo hace muy

ocasionalmente y uno (1) nunca lo hace.
Gréfica 14.

¢En su rutina lee con los nifios?

Recuento de En su rutina leen con los nifios y
nifias?
muyocasionalme,,,
11,1%

2adveces alas...
33.3%

Nunca
T1,1%

1veza la semana
44,4%

Se preguntd también acerca del momento del dia en el que més hablan o conversan con los

nifios encontrando que la mayoria de ellos lo hace en la tarde o noche.
Gréfica 15.

¢Cual es el momento del dia en que mas habla con su hijo o hija?

;Cual es el momento del dia en que mas habla con su hijo o hija?

1,00
0,75
0,50

025

0,00
Todos los dias Cuando sale del Saliendo del enlatardeyen la Por la tarde En la tarde casi Tarde noche En la noche Por las trdes
colegio cuando  colegio me cuenta noche noche
comemos cuando  todo lo que hizo
ella lo requiera
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Para finalizar, se muestran los resultados de tres preguntas que apuntan a conocer un poco

la percepcion que tienen las familias sobre el desarrollo del lenguaje de los nifios y las nifias.

Las dos gréficas siguientes evidencian que el 100% de los padres manifiestan que las
personas que hacen parte del entorno méas cercano del nifio o nifia logra comprender las palabras
que pronuncia, (lo cual podria deberse a su familiaridad con él), sin embargo, en un contexto no
tan familiar o de tanta cercania, esta comprension de lo que el nifio o nifia dice comienza a hacerse
mas dificil arrojando como resultado que 4 de las familias considera que otros adultos solo algunas

veces comprenden lo que el nifio quiso decir.
Gréfica 16.

¢Los padres y adultos cercanos comprenden las palabras que el nifio trata de decir?

los padres y adultos cercanos comprenden las palabras que el
nifio o nifa trata de decir?

® s
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Graéfica 17.

¢,Otros adultos comprenden las palabras que el nifio pronuncia?

Recuento de Otros adultos comprenden las palabras que el nifio
pronuncia?

@© Si @ algunas veces

Al indagar a las familias sobre cédmo consideran que es el desarrollo del lenguaje en
términos de pronunciacion de los nifios y nifias desde su saber general, las respuestas fueron: 5
familias consideran que es adecuado para su edad, 2 consideran que es muy bueno para su edad y

2 consideran que esta atrasado para su edad.
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Gréafica 18.

Percepcidn de los padres sobre el nivel de pronunciacion de los nifios

Recuento de en términos de pronunciacion cree usted que el
nivel de su hijo o hija es

Esta atrasado para su...
22,2%

Muy bueno para sued...
22,2%

Apropiado para su edad
55,6%

Fase 2. Disefio de un programa de intervencién pedagdgica con las familias participantes

Fundamentacidn tedrica del programa de intervencion pedagdgica

El disefio del programa de intervencion pedagdgica se realiz6 teniendo en cuenta las
caracteristicas del grupo encontradas en la fase anterior, entre ellas podemos nombrar las
siguientes: familias de nacionalidad colombiana, con hermanos, nifios y nifias bajo el cuidado de
madres o abuelas y cuyas actividades familiares mas significativas son ver television, comer y salir
a pasear; nifios y nifias con necesidad de aumentar el vocabulario relacionado con nominaciones
cotidianas en palabras como (taxi, fésforo, foca, delfin, angel, flauta, entre otras), y el informe de

la prueba EFECYL en el cual se evidencian algunas oportunidades de mejora en sonidos tales
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como /lI/m/n/s/; asi como en las palabras heterosilabicas. Se determina que el programa tendra
énfasis en tres esferas especificas: ser comparieros de conversacion, ser compafieros de juego y

fortalecer los procesos fonologicos.

A continuacidn, se buscara explicar los principales planteamientos tedricos desde los cuales
se disefid el programa de forma que fuera realmente funcional para lograr el objetivo mejorar la

inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de prejardin.

Para efectos de la presente fase de la investigacion se tendran en cuenta dos aspectos que
desde la mirada de la teoria sociocultural de la educacion facilitan enormemente el desarrollo del
lenguaje hablado, en un primer momento se explicara el sustento tedrico que respalda el papel del
adulto y del contexto en el desarrollo del lenguaje y en segundo momento, se plantea el juego

como potenciador del lenguaje.

El papel del adulto y el contexto en la comunicacion y el lenguaje

Para hablar del papel del contexto y del adulto en el desarrollo del habla y del lenguaje
empezaré por traer a colacion, la mirada sociolinguistica que se dedica a estudiar la relacion del
entorno con el desarrollo del lenguaje y la influencia directa que tiene el contexto y el adulto
cercano al nifio en su desarrollo; donde cabe mencionar el punto de vista de Evelio Cabrejo (2020)
en su libro Lengua oral: destino individual y social de las nifias y los nifios, afirma que en los
primeros 5 afios de vida los nifios reconstruyen las reglas y normas del lenguaje hasta aprender su
uso y que este aprendizaje se da escuchando hablar a los adultos.

Por esta misma linea que considera el contexto como fuente principal para el desarrollo del

lenguaje, aparecen también los enunciados del Lineamiento pedagdgico y curricular para la
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educacion inicial en el distrito (2020) en el cual se menciona que a medida que los nifios y las
nifias tienen mas oportunidades de interactuar comunicativamente y participar activamente, como
usar gestos y sefias, su desarrollo lingdistico, comunicativo, cognitivo y motor se promueve, siendo
fundamental la guia del adulto en esta etapa. Por otro lado, la escritora y educadora colombiana
Yolanda Reyes en su libro “La casa imaginaria: lectura y literatura en la primera infancia” afirma
que “el potencial comunicativo de los nifios y las nifias no depende U(nicamente de su
individualidad sino también de las posibilidades que su entorno social y cultural les brinda o les
niega durante los primeros afios” (Reyes, 2007, p. 7), mostrando de esta manera que a pesar de que
podria mencionarse que el desarrollo del lenguaje hablado es una capacidad innata del ser humano,
depende en gran medida de las posibilidades de acercamiento que tienen los nifios y nifias a la
comunicacion, en especial con las personas cercanas que en sus primeros afios de vida se
configuran esencialmente en sus padres o familiares.

Para ilustrar un poco mejor el papel del adulto en el desarrollo del lenguaje me referiré a
lo que Robert Owens (2001) ha denominado por su parte el “mamaes” y Jerome Bruner (2003)
llama “el habla infantil” y que no es otra cosa que la manera en que las madres animan a sus hijos
a participar en la conversacion desde expresiones que ya entiende y “que le permite intentar
combinar, de formas distintas los elementos del lenguaje que ya conoce, para producir emisiones
maés complejas y para conseguir, con el lenguaje, cosas distintas de las que ya ha logrado” (Bruner,
2003, p. 7). Es decir, el adulto cercano en casos particulares podrian ser la madre, el padre, los
abuelos e incluso los hermanos mayores; se vuelven su base de imitacion, pero también el motor

de motivacion para el aprendizaje del lenguaje. Incluso me atreveria a decir que estos
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acercamientos y posibilidades se configuran en lo que Vygotsky Ilamaria la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP) que:

No es otra cosa gue la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en
colaboracidon con otro compariero mas capaz. (Vygotsky, 2009, p. 133)

Es decir, lo que el nifio puede lograr con la ayuda de otra persona con mayor saber en
relacion con un tema especifico en el caso puntual de esta investigacién el habla o el lenguaje

hablado y todas las normas, reglas y usos que él implica.

El juego como facilitador en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion

El juego al ser una actividad propia de la primera infancia provee escenarios en los cuales
el desarrollo, no solo del lenguaje, sino el desarrollo integral del nifio se dé de manera natural. La
neurociencia ha proveido evidencias del efecto positivo del juego en el cerebro, entre ellas que
reduce el estrés, mejora la concentracion, transmite felicidad y estimula la imaginacion; lo que va
a permitir que el aprendizaje en medio de esta actividad se realice de forma natural y porque no
decirlo, sin frustraciones, ya que el juego permite una motivacion intrinseca para el aprendizaje.
El psicologo y profesor Jerome Bruner en su articulo Juego pensamiento y lenguaje menciona
algunas de las conclusiones a las que ha llegado a partir de sus multiples investigaciones sobre la
adquisicion de la lengua materna, entre ellas aparece la afirmacion de que “la lengua materna se
domina mas rapidamente cuando su adquisicion tiene lugar en medio de una actividad ludica...

las formas méas complejas gramaticalmente y los usos pragmaticos mas complicados, aparecen en
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primer lugar en contextos de juego” (Bruner, 2003, p.7), lo cual respalda la hipotesis de que al
estimular espacios de juego es posible facilitar y fomentar el desarrollo del lenguaje y de la
inteligibilidad del habla de los nifios y las nifias.

En Bogota se ha establecido el juego cémo una de las actividades rectoras de la primera
infancia, el Lineamiento pedagdgico y curricular para la educacion inicial en el distrito (Secretaria
de Educacion del Distrito, 2020) al relacionar el juego con el desarrollo infantil mencionan tres
tipos de juegos especificos. El primero de ellos es denominado “juegos corporales” que se refieren
a ese intercambio de sensaciones e interacciones que se dan a través del cuerpo y el movimiento y
que constituye la primera forma de comunicarse y de “dialogar” con el otro. Aparecen también, en
segundo lugar, los “juegos simboélicos” que permiten brindar la posibilidad de representar el
mundo, de probar y ensayar una y otra vez; es decir que

Es una representacion simbdlica que busca ampliar la imaginacion, la creacion y
los suefios de los nifios y las nifias, con infinitas posibilidades en las que aprecian el mundo

y la realidad, conjugando con el juego, el goce, el placer y la gratuidad, lo que los lleva a

comprender lo que sucede en el mundo adulto, a desarrollar su lenguaje y sentimiento de

empatia. (Secretaria de Educacion de Bogota, 2020, p.78)

Por altimo, aparece el “juego de reglas”, un tipo de juego que invita al nifio o nifia a ponerse
en el lugar del otro y desde alli competir con ese otro, incitandolo a usar herramientas cognitivas
como la planeacidén y anticipacion para resolver problemas y donde los conflictos se resuelven
apelando a las reglas establecidas.

Si se analiza un poco la forma en que se da cada uno de estos juegos, es posible observar

que llevan inmersos procesos comunicativos, mas puntualmente, se puede afirmar que como
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menciona Bruner (1995), los nifios aprenden a utilizar el lenguaje como un instrumento de
pensamiento y de accion, por lo que para poder jugar es necesario usar ese instrumento llamado
lenguaje y entender lo que el otro transmite, a través de sus gestos, emociones y palabras. El juego
corporal nos prepara para ello incluso antes del uso de las palabras; conversar implica haber
desarrollado, por ejemplo, la capacidad de tomar el turno y cederlo para escuchar al otro, una
habilidad que es posible ejercitar a través del juego, y por supuesto es importante poder expresar
a través de las palabras y llegar a acuerdos sobre las nominaciones de determinadas
representaciones (juego simbolico) o incluso usar las palabras para determinar y comprender las

normas a seguir (juego de reglas).

Conversacion con la fonologia

Para responder a las necesidades de mejora especificas que se encontraron en la evaluacién
fonologica relacionadas con los hitos de desarrollo correspondientes a la edad de los nifios, se
plantea la combinacion del juego con otras estrategias disefiadas por reconocidos linguistas,
fonoaudiologos y terapeutas del lenguaje como GEIRUT, LINNY WILLIAMS, BOSH, DOOD Y
BARLOW que han sido evaluadas a través de diferentes estudios y se han convertido en

fundamentos tedricos de gran relevancia.

Entre la amplia gama que se encuentra en las observaciones y teorias desarrolladas por

estos autores se tendran especialmente en cuenta para el programa las siguientes:

Shriberg, Gruber y Kwiatkowski (1994) “demostraron que existen periodos de aprendizaje
fonoldgico acelerado seguidos de mesetas... Especificamente, hay un periodo de cambio acelerado

de 4 a 6 afios, seguido de una meseta de 6 a 7 afios” (citado por Storkel, 2018, p. 464), lo cual


https://pubs.asha.org/doi/10.1044/2017_LSHSS-17-0082#bib39
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muestra una ventana de oportunidad en el trabajo a realizar con los nifios y las nifias de este grado
y sus familias, ya que se puede aprovechar esa etapa de cambio acelerado para mejorar su
inteligibilidad.
Enfoques de desarrollo fonoaudiol6gico y su aplicacién en el programa

En cuanto a los enfoques que utilizaremos para fortalecer el proceso de desarrollo de la

inteligibilidad del habla se muestran a continuacion cuales y de qué manera se veran reflejados en

el programa:

Tabla 7.

Enfoques de desarrollo fonoaudioldgico y su aplicacion en el programa.

ENFOQUE COMO SE REFLEJA ETAPA DEL PROGRAMA
Contrastivo Juego especifico de pares Segunda etapa: actividad
minimos y maximos con especifica en la cartilla del
eleccién de palabras segun los | programa.
objetivos de sonido a
desarrollar
Ciclos Se toma la importancia de En todos los momentos del
estimulacion auditiva y la programa:
practica constante de los Actividades propuestas en los
sonidos que responden a los | talleres de capacitacion a
patrones observados en el padres (ser comparieros de
resultado de la prueba juego, de conversacion.
fonoaudioldgica realizada al lectura compartida),
grupo. canciones y otros juegos
cargados fonoldgicamente y
que apuntan a lograr el
fortalecimiento de patrones.
Complejidad Se tienen en cuenta las Segunda etapa: actividades
posibilidades de apuntar a especificas descritas en la
items de desarrollo cartilla del programa.
fonoldgico especificos tales
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como los objetivos adquiridos
tardiamente; los sonidos o
grupos de sonidos marcados;
conocimiento minimo y no
estimulables.

A continuacion, se muestra paso a paso la planeacion de los diferentes momentos que hacen
parte de este disefio, posteriormente en el apartado correspondiente a la siguiente etapa se

analizaran los resultados obtenidos.

Disefio del programa de intervencion pedagogica

Momento 1. Capacitacion hibrida (sincrénica no presencial y presencial)

La primera parte del proceso se realizd de manera sincronica a través de la plataforma
Google Meet por peticion de los padres de familia, ya que, para ellos, debido a su trabajo y otras
obligaciones diarias les resultaba mas facil participar de las diferentes capacitaciones de manera
virtual sincrénica eligiendo los sadbados a las 5:00 pm. Al hacerse necesaria la participacion
presencial en algunos de los talleres, estos debieron realizarse durante las jornadas de entrega de

boletines con el fin de facilitar la participacion.

En la siguiente tabla se encuentra una descripcion general de los objetivos y temas tratados
en cada una de las sesiones, y en el anexo 2 encontrara la planeacion general del programa con

cada uno de sus momentos especificos:
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Obijetivos y temas tratados en las sesiones de capacitacion hibrida a las familias

Sesion

Objetivo

Temas por tratar

UNO (sincrénica)

Identificar las generalidades
del desarrollo del lenguaje y
los principales hitos del
desarrollo de este. Reconocer
estrategias generales para
fortalecer la comunicacion y
conversacién con los nifios y
nifias durante las actividades
de rutina familiares.

e Definiciones de
Comunicacién, lenguaje,
habla e inteligibilidad del
habla.

e Principales Hitos del
desarrollo del lenguaje de
0 a5 afios.

e Enfasis en la importancia
de la conversacion.

DOS (sincronica)

Reconocer los procesos
fonoldgicos que se dan
durante el inicio y desarrollo
del lenguaje hablado y como
se puede afectar la
inteligibilidad del habla si no
se superan en el momento
indicado.

e Causas de los retrasos en
el desarrollo del lenguaje.

e COmo se dan los procesos
fonologicos y las edades
en las cuales deben
terminarse estos procesos
(omisidn de silaba no
acentuada, reduplicacion,
epéntesis, omision de
consonante final,
reduccidn de secuencia
consonantica)

e Actividad control de
conversacion en contexto
conocido.

TRES (presencial)

Brindar estrategias para
favorecer el desarrollo del
lenguaje oral (funciones
fonoldgica, semantica y
pragmatica del lenguaje) en
los nifios y nifias de prejardin
a través del juego y la
familiaridad.

e Lectura compartida

e Canciones con carga
fonética (silaba
sonora)

e Juegos grupales
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CUATRO (presencial) Presentar resultados generales e Resultados prueba
de la prueba fonoaudioldgica fonoaudioldgica
a los padres de familia y e Concéntrese
mostrar otras estrategias para fonéticamente
favorecer la inteligibilidad del cargado.
habla e Juego de rol

Fuente: elaboracion propia. Septiembre 2022.

Momento 2. Cartilla: Mi familia y yo hablando, jugando y comunicando

El segundo momento del programa se desarrolla a partir de la elaboracién y entrega a las
familias participantes de una cartilla de actividades que recoge los temas tratados en las
capacitaciones y les provee de juegos, canciones e instrucciones especificas alrededor del trabajo
fonoldgico fuerte que debe realizarse con miras a fortalecer las posibles falencias encontradas con
la aplicacion de la prueba EFECYL, en la emision de palabras heterosilabicas cuando en medio de
estas palabras se encuentra la combinacion de la forma CC, en dos silabas diferentes, por ejemplo:
espejo, dulces, fosforo, entre otras y teniendo en cuenta su desarrollo normotipico se hace énfasis

en la omision de sonidos /m/l/s/.

La cartilla se disefia teniendo en cuenta las tres estrategias anteriormente citadas que fueron
adoptadas como base para todo el programa: ser comparieros de juego, ser comparieros de
conversacion y fortalecer los sonidos del habla. Al finalizar cada apartado aparece una actividad
que invita a la familia a enriquecer las acciones que alli aparecen con sus propios saberes o con
reflexiones sobre su experiencia. En la siguiente tabla encontrara la estructura general de la cartilla.

y en el anexo dos (2) estara el documento completo.
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Estructura general de la cartilla mi familia y yo hablando, comunicando y jugando

Estrategia

Acciones relacionadas

Ser compafieros de juego

Encontrara diferentes tipos de juegos y
canciones que les permitiran estimular la
conciencia silabica (es decir, la conciencia de
los sonidos que conforman las silabas) vy
palabras polisilabicas (palabras que se
componen de varias silabas), de forma
divertida.

e Juegos de palmas

e Canciones con silabas sonoras para

acompafar con movimientos
e Juegos grupales

Ser compafieros de conversacion

Este espacio les propone algunas acciones y
momentos en los cuales pueden mantener una
conversacion con sus hijos buscando que ellos
pronuncien nuevas palabras o frases cada vez
mas largas, pueden animarlos a hablar a través
de gestos, modelar un rol, por ejemplo, de chef
y después intercambiarlo con ellos, dejar
palabras sin completar para que ellos las
terminen entre otras cosas.
e Receta para hacer hamburguesas en

familia

Juego de roles

Juego de Marco-polo con variacion a

palabras heterosilabicas de

combinacién CC.

Fortalecer los sonidos del habla

Es importante que en este tipo de juegos

siempre existan por lo menos dos jugadores (el
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nifio y otra persona) para que él o ella deba
esperar el turno.
Son juegos tradicionales que fueron adaptados
para apoyar la superacién en omisién de
sonidos en palabras hetero silabicas de
combinaciones intervocalicas, (sl, sc, st, sp, Ip,
Id, Is, Im, mb, nf, nd), las cuales segun la
prueba fonoaudiolégica realizada al grupo son
los sonidos que mas se les dificultan y estan
afectando su inteligibilidad.

e Loteria

e Concéntrese

e Pares minimos

Otros tips para fortalecer la inteligibilidad del e Lectura compartida

habla Cuentos con pictogramas

e Creando historias juntos (a partir de
imagenes)

Fuente: Elaboracion propia. Diciembre 2022.

Fase 3. Capacitacion y monitoreo de las familias

Resultados de la actividad control de conversacion en contexto conocido (anexo 4)

En cuanto a los resultados encontrados durante el primer momento del programa, durante
la capacitacion a las familias de forma hibrida, cabe resaltar los hallazgos de la actividad control
“conversacion en contexto conocido” dejada en la sesion 2, la cual se desarroll6 a través de un
cuestionario. La instruccion inicial era ver con los nifios y las nifias un programa de television que

le gustara a los nifios y nifias y luego conversar sobre lo sucedido en él, de forma tal que pudieran
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valorar su comprension del habla de los nifios en un contexto conocido por ambas partes; a partir

del ejercicio pueden referenciarse los siguientes aspectos:

- De las ocho familias participantes solo una eligié un tema de conversacién diferente a un
programa infantil, el resto sigui6 la instruccion juiciosamente.

-> Solo 1 de las 7 familias manifiesta dificultad para comprender lo que dice el nifio o la nifia,
sin embargo, en las conversaciones que surgian en las sesiones algunos de ellos
manifestaban que a los adultos que no pasaban tanto tiempo con los nifios y nifias se les
dificulta méas entenderles, esto concuerda con el porcentaje de la pregunta que aparece en
la encuesta de caracterizacion familiar en la cual el 44.4% manifiesta que solo en algunas
ocasiones el habla de los nifios es inteligible para otros adultos.

- Al preguntar si habia momentos en los cuales era un poco mas dificil comprender lo que
decia el nifio o la nifia existia la oportunidad de realizar observaciones y aparecen
manifestaciones muy puntuales de los padres, tales como: cuando habla muy réapido,
cuando son palabras nuevas o cuando son palabras largas, lo cual concuerda con los
hallazgos de la prueba EFECYL, en cuanto a dificultad de pronunciacion con palabras
heterosilabicas y el agravante del vocabulario.

- Las familias manifiestan que hubo algunas palabras mas faciles de comprender entre ellas:
mencionaron en la casilla de observaciones palabras muy conocidas como banano, carro,
mono y chocolate, mostrando asi que las palabras que son familiares y comunes facilitan
la comprension.

= Al preguntar si existieron palabras que no logré comprender en la conversacion 3 familias

reconocieron que si y manifestaron que la no comprension se da cuando son palabras
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nuevas o al nifio “no le gusta” pronunciar alguna palabra, subjetivamente podria deberse a

que no tiene aun la seguridad para hacerlo.

Sobre las preguntas 5, 6 y 7. Cabe aclarar que cuando se realiz0 este ejercicio los padres
ya conocian los hitos basicos del lenguaje y habian recibido informacién suficiente como para
comprender el significado de conceptos tales como: omision o sustitucion, silaba, sonido
consonantico y vocalico en cuanto al desarrollo del lenguaje se refiere, los cuales eran la base para
responder las preguntas 4, 5y 6 por tanto es confiable decir que los porcentajes corresponden a

la realidad de la percepcién que tienen los padres de familia sobre el proceso de sus hijos e hijas.

Gréfica 19.

Pregunta 5: ¢Su hijo o hija omiti, sustituy6 sonidos al comienzo, en el medio o al final de las

palabras?

éSU HIJO O HIJA OMITIO O SUSTITUYO
SONIDOS AL COMIENZO, EN EL MEDIO O AL
FINAL DE LAS PALABRAS?

NO
25%

HNO

m S|

75%
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Graéfica 20.

Pregunta 6: ¢Utiliza palabras de 3 silabas completas?

éUtiliza palabras de 3 silabas
completas?
B NO [ SI [ NORESFPONDE /NO SIEMFPRE

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Grafica 21.

Pregunta 7: ¢ Utiliza todos los sonidos consonanticos?

cutiliza todos los sonidos consonanticos?
- NO - Si [ NORESPONDE /NO SIEMPRE

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Pregunta 8. Esta pregunta esta orientada a conocer si su conversacion se interrumpio 0 no

de manera abrupta, a lo cual el 100% de las familias respondi6 que no.
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Preguntas abiertas. El total de estas preguntas son tres, que corresponden a los

numerales 9, 10, 11. Dos de ellas (9, 10) se refieren al estado de animo del nifio y del padre o

persona que lo evalud durante el desarrollo de la actividad, para ambas preguntas la respuesta

general manifiesta felicidad, emocién, tranquilidad y en el caso de los acudientes también

mencionan receptividad y disponibilidad para realizar la actividad.

La ultima pregunta solicitaba una lista de palabras que consideraran que se les dificulta

pronunciar a los nifios, en cada caso en particular encontrando las siguientes:

Tabla 10.

Lista de palabras de dificil pronunciacién para los nifios

guagua
(edward)
jayo
(jairo)
chali
(zharik)
colesio
(colegio)
capeta
(carpeta)
calo
(carro)

lali (abuela)
guio
(abuelo)
tito
(jesucristo)
cocolilo
(cocodrilo)
caro (carro)
fijol (frijol)

toresss
(torres)
ucuara
(Ducuara)
latirena
(gatirena)
esculigato
(escurrigato
)
andi
(Pandi)

murciegalo
(muerciela
go)
araraba
vez (rara
vez)

tren (reen)

jolge
(Jorge)
laton
(ratén)
que sefiola
(si sefiora)
estegitan

(estebitan)

ducuala
(ducuara)
familla
(familia)
obija
(cobija)
eles
mamor
(eres mi
amor)
S0j0s
(ojos)
bobo
(robot)

pita (pizza)
nano
(banano)
cago
(carro)
kico
(chocolisto

)

tlaudia
(claudia)
lato (gato)
chistoso
(chistoso)
lisa (risa)

Al revisar estas listas, nuevamente se evidencia dificultad para pronunciar palabras

heterosilabicas especialmente cuando se encuentran 2 consonantes al terminar una silaba e iniciar

la otra, también se encuentran algunas omisiones o sustituciones en especial cuando aparece el
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sonido /r/ lo cual estd dentro de su etapa de desarrollo normal para la edad (Suarez et al., 2019) y

algunas sustituciones cuando aparecen los diptongos (Amaya et al., 2019).

Lectura compartida de la sesion tres
En el anexo 3, se encontraran las transcripciones de seis videos que hacen parte de una de

las sesiones presenciales de trabajo con los acudientes en los cuales se trabajo la lectura
compartida, cada uno de los nifios y nifias debian elegir un libro album o cuento con imégenes de
la biblioteca, de las cuales ya habian tenido cercania durante todo el afio. Después de elegir el libro
debian contarle a sus acudientes o acompariantes al taller que en este caso eran sus madres, lo que
pasaba en el cuento, ellas a su vez debian prestarles mucha atencion ya que eran las encargadas de

contarle al resto del grupo el cuento con las palabras en que sus hijos se los habian contado.

Este taller evaluaba una vez mas la conversacién en contexto conocido por parte de sus
madres. Al taller asistieron solamente 6 de las 8 familias participantes. A partir de la experiencia
vivida durante el taller es importante resaltar que todos los nifios y nifias fueron comprendidos por
sus madres en un 70% o maés sobre el discurso asociado al cuento por lo que fue muy fécil para
ellas transmitirlo al resto del grupo, sin embargo, solo algunos de ellos lograron contar una historia
secuencial con los personajes y situaciones que alli aparecian, los demas lograron contar lo que
veian en la imagen sin darle un hilo conductor a la historia. Algunos de ellos tuvieron alguna
dificultad con la nominacion del personaje y sus madres apoyaron diciéndoles como se llamaban,

es decir propiciaron el aumento de vocabulario.

La mayoria transmitio sus sentires o experiencias cercanas a lo que veian que sucedia en
la historia, mostrando de esta manera su capacidad para compartir o comunicar su percepcion del

mundo reflejada en los personajes. De acuerdo a lo anterior, se realizaron reflexiones generales
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con las madres de familia en torno a la importancia de leer en familia, de la cercania con los libros
pues les permite a los nifios y nifias en muchos casos expresar sus emociones y sentires, ademas,
se recalcd la importancia de la lectura para favorecer el aumento del vocabulario y que es la ocasion
perfecta para que los nifios logren comprender como unir las palabras con el fin de comunicar algo
en especial, si escuchan al adulto leer comprenderan de una manera diferente con respecto a la

conversacion rutinaria, otras formas de lenguaje y de la misma manera lo usaran.

Fase 4 Analisis de los resultados del programa de intervencion realizado con las familias
participantes

Prueba EFECYL post capacitacion
Luego de finalizar las etapas dos y tres del proceso, se realiza una segunda prueba

fonoaudioldgica con las mismas condiciones y herramientas que la anterior prueba, con una
diferencia de cinco meses entre unay otra incluyendo el tiempo de receso escolar en el cual debian

trabajar las actividades propuestas en la cartilla del programa.

Tabla 11.

Clasificacion segunda prueba EFECYL

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

TOTAL ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Mas de 68%

TOTAL ERRORES POR

REDUPLICACION U

OMISIONES EN EFECYL:

Entre 27% Yy 67%

TOTAL ERRORES POR
REDUPLICACION U
OMISIONES EN EFECYL:

Hasta 27%

1 estudiante grupo base de

3 ESTUDIANTES ASI:

7 ESTUDIANTES ASI:
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intervencion (estudiante con
trastorno severo del lenguaje)
cuyos resultados son los
siguientes:

Estudiante 1: pasa del 85%
al 81% de errores en
palabras, entre las que se
encuentran omisiones,
reduplicaciones, reducciones
de grupos consonanticos,
Cambios de palabra, entre
otras.

Las principales mejoras
fueron en omisiones de
consonantes iniciales o finales
y algunas de las palabras se
comprenden un poco mejor.
Mostro estos errores en 49 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues

tedricamente estas

2 estudiantes grupo base de
intervencion cuyos

resultados son los siguientes:

Estudiante 2: pasa del 68%
al 30%

Mejoro bastante en cuanto a
omisiones intermedias y
principalmente se presentan
con sonidos I, yr. Yano
realiza omisiones de
consonantes finales ni
iniciales, aln permanecen

reducciones de grupos

consonanticos con el sonido r.

Mostré estos errores en 18 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos

normales del dominio del

4 estudiantes grupo base de
intervencion cuyos

resultados son los siguientes:

Estudiante 3: pasa del 31% al
16, 3% de errores en
palabras.

Entre sus principales avances
se evidencia que ya no omite
silabas completas, pero si
hace reducciones de grupos
consonanticos especialmente
con el sonido /r/, y las
omisiones que aun persisten
son intermedias también del
sonido /r/.

Mostro estos errores en 10 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues

tedricamente estas
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corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

No obtuvo un avance
significativo por lo cual es
necesario insistir en el
proceso de acompafiamiento
medico terapéutico.

Presunto trastorno severo del

lenguaje.

lenguaje.

Estudiante 5: pasa del 41,6%
al 33,3% de errores en las
palabras.

En cuanto a los principales
avances, ya no realiza
omisiones en silabas iniciales
ni finales, los principales
errores son omisiones
intermedias y reducciones de
grupos consonanticos
relacionados principalmente
con el sonido /r/.

Mostré estos errores en 20 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

Estudiante 4: pasa del 55 %
al 23% de errores en
palabras.

Se redujeron las omisiones de
consonantes post vocalicas
intermedias, pero permanecen
aun los sonidos /s/r/.
Contindan algunas omisiones
de consonantes finales.
Mostré estos errores en 14 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.
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1 estudiante grupo control
cuyos resultados son los

siguientes:

Estudiante 9: pasa del 58% al
48% de errores en palabras,
entre las que contintian los
mismos errores de la primera
prueba: omisiones de
consonantes y silabas
iniciales, finales e
intermedias, omisiones de /r/
I/m/n/s/, intermedias post
vocélicas, reducciones de
secuencias consonanticas,
omisiones en diptongos,

cambios totales de palabra.

Mostro estos errores en 29 de
las 60 palabras, sin contar las

sustituciones realizadas pues

Estudiante 10: pasa del 18%

al 11,6% de errores en
palabras. Contintian
encontrandose los mismos
errores de omisiones de
consonantes /I/t/r/ intermedias
post vocalicas, reducciones de
secuencias consonanticas,
pero se redujo la cantidad de
palabras.

Mostro estos errores en 11 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

Estudiante 11: pasa del
26,6%0 al 3,3 % de errores en

palabras. Fue una de las
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tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

estudiantes que mostré mayor
avance dominando incluso el
sonido de la /r/ en varias de
las palabras. Los dos errores
de omision se presentaron en
consonantes post vocalicas
intermedias.

Mostro estos errores en 2 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

3 estudiantes grupo control
cuyos resultados son los
siguientes:

Estudiante 6: paso del 33%

al 0% de errores en palabras.
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Esta estudiante mostré un
avance excepcional al punto
de reducir a 0 las omisiones.
En cuanto a las sustituciones
en su mayoria son del sonido
I/, adecuado para su edad.
Mostro estos errores en 0 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 7: pasa del
46,6% al 11,6% de errores
en palabras.

Aln permanecen las
omisiones de sonidos
consonanticos post vocélicos,
pero tuvo cierta reduccion en

ellos. Ya no se presentan
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omisiones de silabas finales y
las reducciones de grupos
consonanticos se convirtieron
en sustituciones de un solo
sonido en su mayoria la /r/.
Mostro estos errores en 7 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del
lenguaje.

Estudiante 8: pasa del 46,6%
al 18,30%.

Se redujo la cantidad de
palabras con error, pero ain
se mantienen omisiones de
algunas consonantes finales,
de consonantes intermedias
post vocaélicas y reducciones

de grupos consonanticos.
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Mostro estos errores en 11 de
las 60 palabras, sin contar las
sustituciones realizadas pues
tedricamente estas
corresponden a procesos
normales del dominio del

lenguaje.

Realizacion de las actividades propuestas en la cartilla de trabajo para el programa

De las 7 familias a las cuales se les entrego la cartilla solo 4 devolvieron el material con
evidencias de trabajo sobre él y ninguna de ellas escribié impresiones sobre el programa, solamente

respondieron a actividades puntuales alli propuestas.

Encuesta post a las familias

En cuanto a los resultados de la segunda encuesta a las familias solo 6 de ellas, todas
pertenecientes al grupo base de trabajo, respondieron a las preguntas realizadas y se encuentran

los siguientes resultados:
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Graéfica 22.

Nivel de esfuerzo dedicado por las familias participantes en el programa

Nivel de esfuerzo que han dedicado

N Bajo WM Medio [ Satisfactorio [l Muybueno [l Excelente

Nivel de esfuerzo que has dedicado al curso

Gréfica 23.

Consideraciones generales de los padres sobre la cartilla de trabajo

En relaciéon con la cartilla entregada para el trabajo con los nifios en |a Ultima etapa del taller
considera que

I Muyen desacuerdo [ En desacuerdo [0 Neutral [l De acuerdo [l Totalmente de aceurdo

Las estrategias alli propuestas fueron  Las estrategias alli propuestas fueron Las estrategias alli propuestas
apropiada para el proceso de su hijo o de facil aplicacion contribuyeron a mejorar la
hija inteligibilidad del habla de su hijo o hija
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Graéfica 24.

Porcentaje de realizacion de actividades de la cartilla por los padres de familia

En relacion a la cartilla entregada en la Ultima etapa del taller usted

6 respuestas

@ Logro realizar todas las estrategias
propuestas

@ No pudo realizar ninguna de las
estrategias propuestas

@ Realizoé pocas de las estrategias
propuestas

@ realizé la mayoria de las estrategias
propuestas

Graéfica 25.

Modificacién de la rutina de lectura en casa

Después de participar en el taller, La rutina de lectura con los nifios en casa
6 respuestas

@ Se mantuvo igual
@® Aumentd
@ Disminuyé
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Graéfica 26.

Modificacion de los tiempos y formas de conversacion con los nifios y nifias

Después de participar en el taller, La conversacion en casa con los nifios y nifias

6 respuestas

@ Mejord yse fortaleciod
@ Se mantuvo igual
@ empeoro o disminuyd

Gréfica 27.

Modificacion de tiempos de juego con los nifios y nifias

Después de participar en el taller, Los momentos de juego en casa con los nifios y nifas
6 respuestas

@ Mejoraron
@ Se mantuvieron igual
& Empeoraron o disminuyeron
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Graéfica 28.

Cambios en la percepcion de comprension del habla por parte de padres o familiares cercanos

Después de participar en el taller, la comprension de las palabras y frases que el nifio pronuncia, por

parte de los padres o familiares cercanos...
6 respuestas

@® Empeord
@ Se mantuvo igual
@ mejord

Gréfica 29.

Cambios en la percepcidn de comprension del habla por parte de otros adultos o personas que no

hacen parte de su contexto cercano

Después de participar en el taller, la comprension de las palabras y frases que el nifio pronuncia, que

se da por parte de otros adultos o personas que no hace parte de su contexto mas cercano...
6 respuestas

® Empeord
® Vejoro
@ Se mantuvo igual
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Grafica 30.

Percepcion sobre el nivel de pronunciacion, después del taller

En este momento usted considera que el nivel de pronunciacion de su hijo o hija es

6 respuestas

@ Apropiado para su edad
@ Esta atrasado para su edad
Muybueno para su edad

Tabla 12.

Percepcion de las familias sobre los avances obtenidos por los nifios luego de su participacién en

el programa.

Mencione los avances mas significativos que tuvo su hijo o hija luego de haber puesto en
practica las estrategias trabajadas en el taller. 6 respuestas

Aclaro su dialecto ya es mas fluida con la /r/ y la /s/ que tenia mucho lio para pronunciar fue un
cambio maravilloso

Mejordé mucho

Concentracion

Le ha servido porque ha conocido mas palabras de ver imagenes

Ha mejorado en pronunciar palabras y frases mas largas

Cataleya se expresa un poco mas y su vocabulario se ha extendido un poco mas
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Analisis y discusion de resultados

Fortalecimiento de experiencias y espacios comunicativos en las familias
Durante el proceso de caracterizacion del contexto familiar en la primera fase de la

investigacion y posteriormente al terminar el proceso de capacitacion a las familias, se realizé una
encuesta con diversas preguntas sobre las rutinas propias de cada familia tales como, convivencia
familiar, actividades que realizan con los nifios, procesos de lectura compartida y conversacion
con el fin de analizar como es el contexto y cuales son las posibilidades comunicativas que han
tenido los nifios y nifias, y que de acuerdo con el Lineamiento pedagdgico y curricular para la
primera infancia (2019) contribuyen a su desarrollo linglistico y comunicativo, entendiendo que
segun Vygotsky (2009), los procesos de relacion con el adulto o con personas que podrian
constituirse en el referente de zona de desarrollo préximo tienen una repercusion directa en el
desarrollo del lenguaje, el proceso comunicativo y la inteligibilidad del habla, pues “el potencial
comunicativo de los nifios y las nifias no depende Unicamente de su individualidad sino también
de las posibilidades que su entorno social y cultural les brinda o les niega durante los primeros
afios” (Reyes, 2007, p. 7), es desde este punto de vista se infiere que el adulto es la fuente principal
de imitacion del nifio o nifia y su contexto familiar determina en gran medida el desarrollo del

lenguaje.

Al encontrar en la encuesta inicial que las actividades que realizan juntos en su mayoria
son pasear, ver TV y visitar a sus familiares; que algunos de ellos comparten lecturas con sus nifios
por lo menos una vez en la semana y que hablan con ellos casi siempre en la tarde noche, (ver
Gréficas 9, 10, 11, 12 y 13 de resultados); se decidi6 que durante el proceso de capacitacion a las

familias, se hiciera bastante énfasis en la necesidad de aumentar sus espacios comunicativos
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brindando estrategias para lograrlo, teniendo en cuenta el disefio del programa y la determinacion
de las 3 categorias-ejes del desarrollo de este proceso investigativo exploratorio. En el trabajo con
las familias en cada uno de los talleres se mostraron las bondades de la lectura compartida tales
como el aumento del vocabulario, el reconocerse y reconocer los propios sentimientos y emociones
en un personaje, la posibilidad de conocer lugares a través del relato, entre otras muchas que
pueden existir; para ello se buscé a través de la actividad realizada en el primer taller presencial o
sesion tres del programa, que a parte de los cuentos e historias tradicionales las familias tuvieran
informacion sobre otros titulos de cuentos y autores de literatura infantil y por supuesto que
tuvieran la experiencia de lectura conjunta dentro de la institucion y del andlisis propio de esta
experiencia en busca de que no se quedara solamente en conceptos sino que pudieran apropiarse
de ellos a través de su propia experiencia y analisis grupal de las posibilidades de expresion que

estos espacios le brindan a los nifios y nifias.

Para la segunda categoria del programa relacionada con el juego se toma como referencia
lo trabajado con todas las familias de primera infancia de la institucion durante el primer semestre
del afio relacionado con un proyecto institucional denominado Tejidos afectivos que alimentan
suefios con sentido de vida, en el que por medio de diversas experiencias se ha mostrado la
importancia del juego en la primera infancia y se puntualiza en esta oportunidad en el valor de
convertirse en comparfieros de juego (que segun manifiestan algunos padres en nuestras charlas
durante las capacitaciones era lo que mas les costaba), y como este le permite a los nifios hacer
conexiones e inferencias sobre el mundo y su realidad puntualizando en el desarrollo del lenguaje
que es el interés investigativo que nos atafie, alli aparecen espacios de juego en los dos talleres

presenciales (3 y 4 sesion).
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Se aborda el tema de ser compafieros de conversacion, a través de la conversacion que
modela a los nifios las normas del lenguaje sin necesidad de ser explicitos; los estudios de Bruner
(2003) sobre el habla infantil y Owens (2001) sobre el “mamaes”, muestran la importancia de ser
quienes invitan a los nifios a participar y son su base de imitacion; a través de la conversacion se
muestra el valor de la escucha para comprender el mensaje y dar una respuesta, se conocen nuevas
palabras, se aumenta el repertorio de sonidos, se aprende la regla fonoldgica, entre otras; y fue
posible trabajarlo con las familias al pedirles que por ejemplo les contaran cosas a sus hijos y
escucharan lo que ellos tenian para decir, que hablaran sobre esos pequefios detalles de cosas que

pasan en el camino a casa e incluso que al ver television tuvieran conversaciones al respecto.

A todo el trabajo anteriormente mencionado se atribuye el resultado positivo evidenciado
en la encuesta posterior al programa, en las graficas 23, 24 y 25 de resultados, podemos observar
que las familias (en especial las madres que fueron las participantes activas en cada una de las
sesiones) fueron bastante receptivas y realizaron cambios positivos en sus rutinas comunicativas
con los nifios y las nifias, lo cual se evidencia en el hecho de que el 83% aumentaron los momentos
de lectura compartida y el 100% mejor6 su conversacion con los nifios y nifias y aumentd sus

momentos de juego juntos.

Percepcién familiar acerca de los procesos de inteligibilidad
En cuanto a la inteligibilidad del habla definida en el marco teorico de esta investigacion

como el “término que se utiliza para describir si el discurso de una persona es comprensible para
el receptor” (Kumin 2002, p. 1) encontramos que desde la percepcion de la familia esa
comprension mejord también, inicialmente segun las gréaficas 14 y 15 y en concordancia con esta

misma autora, se evidenciaba que la mayor comprension del discurso de los nifios se daba con sus
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familiares cercanos y que a otros adultos les costaba en ocasiones comprender las palabras
pronunciadas por los nifios. Esa comprension se debe a su familiaridad con los nifios y nifias, una
de las variables que segun Libby Kumin se deben tener en cuenta cuando hablamos de
inteligibilidad del habla (Kumin, 2002). Al indagar sobre este mismo item en la encuesta post
capacitacion (ver graficas 26 y 27), observamos que desde el punto de vista familiar el 100%
manifiesta que tanto la comprension por parte del adulto cercano como de aquel que no lo es
mejoro, lo cual es atribuible a la posibilidad constante de comunicarse e interactuar en diversos
contextos y situaciones trabajados durante el programa en cada una de sus sesiones y a los cambios
en las rutinas familiares que se lograron y que se mencionaron anteriormente en este mismo

capitulo.

Procesos fonologicos
En los resultados de EFECYL vy el ejercicio de conversacion de contexto conocido

realizado por las familias se encuentran algunos aspectos similares que se constituyen en
oportunidades de mejora para el proceso de desarrollo de inteligibilidad del habla, frente a esto se
encuentran coincidencias en la dificultad de comprender cuando los nifios pronuncian palabras
largas o heterosilabicas, dificultad en la pronunciacién de sonidos /I/m/r/s/ y dificultades cuando
son palabras poco conocidas. Cuando analizamos la teoria fonética y fonolégica encontramos que
de acuerdo con su edad y a los hitos de desarrollo, es normal que existan omisiones o sustituciones
cuando hay sonidos complejos tales como r, X, s, T ; también que se den omisiones de silabas no
acentuadas y algunos procesos de epéntesis, sin embargo, se debe prestar atencion a las omisiones
de consonantes iniciales y finales y a las reducciones de secuencias consonanticas ya que en su

mayoria se encuentran en la edad esperada para superarlas.
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Frente a estas necesidades especificas encontradas se disefia la cartilla Mi familia y yo
hablando jugando y comunicando (anexo 3) y la sesion nimero cuatro de la capacitacion hibrida
que se realizd de manera presencial, con estas dos estrategias se buscaba dar herramientas que
permitieran fortalecer estos procesos fonoldgicos especificos ya mencionados haciendo una union
entre procesos pedagogicos relacionados con las actividades rectoras para la primera infancia:
juego, arte, literatura y exploracion del medio (Secretaria de Educacion del Distrito, 2019, p. 73-
93) y estrategias planteadas por los diferentes autores y metodologias de terapia fonoldgica en los
enfoques de complejidad, ciclos y contraste; sin embargo, no hubo una adherencia y participacién
satisfactoria por parte de las familias en esta Gltima etapa del proceso, a la sesion presencial solo
asistieron 3 familias, las demas justificaron su inasistencia por motivos personales y de trabajo. En
cuanto a la cartilla, a pesar de que en el momento de la entrega se explicd personalmente a cada
familia como utilizar cada una de las herramientas y adicionalmente, la instruccion se encontraba
explicita en el documento de trabajo, y de que se solicita devolver la cartilla al momento de realizar
la segunda prueba EFECYL, tampoco se obtuvo la respuesta esperada pues solo 4 familias la

regresaron con evidencia de trabajo en ella.

En la encuesta final a padres de familia (Graficas 20, 21 y 22) se preguntd sobre la
participacion personal en el programa y el desarrollo de las actividades de la cartilla encontrando
que, aunque todos concuerdan en que las actividades alli planteadas contribuyeron a mejorar la
inteligibilidad del habla de los nifios y nifias y que eran de facil aplicacion, solo el 50 % realizo
todas las actividades propuestas en ella, y del restante y el 16 % reconoce que realizd pocas de las

actividades.
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Desde este punto de vista se evidencia que el trabajo propuesto a través de la cartilla fue
una estrategia fallida en el programa, la participacion de las familias a través de ellas fue bastante
baja y de poco compromiso y que su nivel de motivacion disminuy6 bastante, uno de los factores
que pudo influir en esta situacion fue que nos encontrabamos finalizando el afio escolar y el trabajo
con la cartilla se dio durante el receso de fin de afio lo que pudo influenciar a las familias a no ver

este espacio y esta herramienta como algo realmente importante y productivo.

Conociendo la situacion anteriormente se analizan los resultados obtenidos objetivamente
a través de la segunda prueba EFECYL. Comparando los resultados de ambas pruebas se observa
que los nifios y nifias tuvieron un avance general aproximado del 21%, con mayor incidencia en
la superacion de omisiones iniciales y finales, la mayoria de reducciones consonantes, silabas o
consonantes no acentuadas, y omisiones de consonantes intermedias post vocélicas fueron
superadas especialmente en relacion a los fonemas /1/, Im/, In/ y /s/, prevalecen aln algunos casos
con el sonido /r/, sin embargo, es normal que el dominio de este fonema todavia no se tenga de
acuerdo con su edad, aunque algunos de los nifios y nifias también mejoraron mucho en el dominio
de lar, 0 las omisiones se convirtieron en sustituciones; desde los resultados obtenidos por esta
prueba no hay una diferencia significativa entre los estudiantes del grupo base y los del grupo
control; asi las cosas, los avances evidenciados en la segunda prueba corresponden en mayor
medida al planteamiento de Shriberg, Gruber y Kwiatkowski (1994) citados por Storkel (2018)
“sobre los periodos de aprendizaje fonoldgico acelerado seguidos de mesetas. .. Especificamente,
hay un periodo de cambio acelerado de 4 a 6 afios, seguido de una meseta de 6 a 7 afios” (Storkel,

2018, p. 464). Es decir, los avances que pueden notarse corresponden al inicio de este aprendizaje
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fonologico acelerado correspondiente a los 4 afios de edad, edad en la que ya se encuentran todos

los nifios participantes al realizar la segunda prueba.

Sin embargo, hay otras variables a tener en cuenta que se constituyen en variables no
controladas, la primera de ellas es que a la par con esta investigacion en el colegio se adelantaron
también labores de escuela de padres con todos los grados de primera infancia en el marco de
proyecto Tejidos afectivos que alimentan suefios con sentido de vida liderado por todo el equipo
de maestras del ciclo escolar, en el cual las acciones se centran en los ejes de desarrollo planteados
en el Lineamiento pedagdgico y curricular para la educacion inicial en el distrito (Secretaria de
Educacion del distrito, 2020): juego, arte, literatura y exploracion del medio; y en el que se muestra
a las familias la importancia que tiene cada una de estas actividades para el desarrollo integral de
los nifios y nifias y como es el trabajo pedagdgico orientado por la institucion, situacién por la cual
el resto de familias tuvo también acceso a informacion que si bien no era puntualmente dirigida al
desarrollo del lenguaje e inteligibilidad del habla, si da pautas especificas de acompafiamiento
familiar al proceso de los nifios y nifias y que repercute en todas sus areas de desarrollo. La segunda
variable es la ineludible responsabilidad de maestra que conlleva a la realizacion de acciones
pedagogicas con todo el grupo de prejardin y que indudablemente fue enriquecido con todo el
conocimiento obtenido a nivel de lenguaje durante el proceso investigativo, las actividades en el
aula tales como: la lectura de cuentos, invencion de historias a partir de imagenes, canciones
fonologicamente cargadas, espacios de juego de roles entre pares, etc. también dan a los nifios
espacios y experiencias comunicativas que enriquecen su habla y su comunicacion. Desde esta
vision la influencia de estas dos variables no controladas seguramente hace parte de la razén por

la cual, aunque las familias del grupo control no participaron en el programa disefiado en esta
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investigacion, los nifios y nifias hayan obtenido un avance muy a la par con el grupo de nifios

participante del programa.

Otro de los hallazgos encontrados es que como lo muestra la tabla 6, en la cual encontramos
la clasificacion de los nifios en el resultado de la primera prueba EFECYL, aparece un estudiante
con presuncion de trastorno en el lenguaje pues su resultados son demasiado bajos para la edad
que tiene y bajos en comparacion con el resto de sus compafieros; a este estudiante se le realizd
una remisién inicial al sistema de salud como resultado de la deteccion hecha durante esta prueba,
sin embargo, sus acudientes se limitaron a participar de las actividades del taller y no realizaron el
tramite correspondiente por EPS, al aplicar la segunda prueba y como se observa en la tabla 11,
este estudiante, a pesar de estar inmerso en un grupo cuyo avance es homogéneo por las razones y
circunstancias arriba mencionadas, no tuvo un avance significativo, solamente tuvo una mejora de
4% en sus procesos, por lo cual fue necesario firmar compromiso con la familia desde la
coordinacion de la institucion para que iniciaran un tratamiento especifico con el nifio; esto nos
lleva a concluir que a pesar de que en muchos aspectos el programa favorece la inteligibilidad del
habla, no reemplaza la terapia hecha de manera individual por un profesional en la materia en
casos de trastornos severos de lenguaje, las pautas y estrategias brindadas desde este escenario de
accion grupal general pudieron posibilitar algunas mejoras pero no reemplazaron lo que podria

darle una terapia disefiada especificamente para su caso.

Para terminar y a modo de discusidn es importante reconocer que este esfuerzo por acercar
a lafamiliay a la escuela se debe seguir generando desde el rol docente, debido a que es importante
lograr ese vinculo de cercania con las familias y para ello es necesario continuar trabajando como

maestros e insistiendo en que este tipo de espacios se puedan abrir, sin embargo, y basados en la
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experiencia de esta investigacion se reconoce como punto esencial un trabajo mancomunado,
cercano y de constante acompafiamiento, en el cual se realicen acciones paso a paso, con una guia
constante lo que permitira a las familias sentirse motivadas, respaldadas y en caso de duda sentiran

que hay una disposicion real de acompafiamiento continuo Yy direccion por parte del docente.

Es cierto que contintan existiendo tensiones entre familia y escuela entre las cuales estan
las diferentes formas de ver el mundo, hay expectativas de lado y lado que muchas veces no logran
cumplirse, pero necesitamos seguir trabajando como maestros en esta ardua tarea para lograr que
realmente nos escuchemos, que realmente exista confianza de la familia hacia la escuela y de la
escuela hacia la familia; Los grandes cambios necesitan tiempo y este es uno de ellos, pero no es
solo tiempo sino también, trabajo, disposicion y amor por lo que se hace; si una estrategia no
resulta, sera necesario aplicarla de otra manera, hasta lograr los resultados esperados pues es
innegable que la escuela no puede reemplazar a la familia pero la familia tampoco reemplaza a la
escuela y cada quien tiene sus saberes propios que pueden enriquecer el desarrollo de los nifios y

nifias si se ponen en dialogo.
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Conclusiones

Con relacion a la pregunta investigativa en la cual se enmarca la presente investigacion
formulada de la siguiente manera ¢Queé resultado tiene un programa de intervencion pedagdgica,
que permita a las familias conocer cdmo se desarrolla el lenguaje en los primeros afios de vida y
aplicar estrategias para favorecer la inteligibilidad del habla de nifios y nifias de 3 y 4 afios?
entendiendo la inteligibilidad como la comprension de lo que otra persona, en este caso los nifios
y nifias, tratan de decir y en respuesta a la situacion problema de la cual surge esta investigacion
en la cual habia inconvenientes en ese proceso de inteligibilidad se afectaba especialmente la

socializacion de los nifios con las maestras y los pares, podemos concluir que:

e El disefio del programa de intervencion realizado en la presente investigacion tuvo como
principales objetivos concientizar a las familias sobre la importancia de mejorar espacios
y acciones comunicativas para los nifios y nifias a partir de la posibilidad de convertirse en
compafieros de juego, comparieros de conversacion con acciones puntuales y especificas
que los llevaran a fortalecer los hitos de desarrollo fonoldgico existentes y el aumento de
vocabulario y repertorio fonol6gico, para evitar rezagos o retrasos en su proceso de
desarrollo del lenguaje.

e Los resultados de la caracterizacion del contexto familiar a través de la encuesta inicial
mostraron la necesidad de modificar rutinas en casa con el fin de favorecer espacios y
experiencias comunicativas reales y efectivas que posibiliten la apropiacién natural de las
reglas del lenguaje, el aumento de vocabulario y la expresion oral de los nifios y nifias;

acorde a la encuesta post capacitacion a las familias, a través del programa disefiado en
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esta investigacion y de la informaciéon recibida desde el acompafiamiento de la
investigadora, las familias realizaron cambios positivos en este aspecto.

Durante los procesos de caracterizacion con la prueba EFECYL realizada inicialmente se
lograron identificar otros aspectos, entre ellos que, segun los hitos de desarrollo fonolégico
enumerados en el marco tedrico, la mayoria de los participantes se encontraban en
procesos propios de su edad, sin embargo, a través de esta prueba se logra hacer
detecciones importantes sobre posibles retrasos del desarrollo del lenguaje en dos casos,
uno de ellos con presuncidn de trastorno severo del lenguaje el cual fue remitido al servicio
de salud para una intervencién especifica. El resultado de este estudiante en la segunda
prueba, continiia mostrando dificultades severas en el desarrollo del lenguaje y a pesar de
encontrarse en un grupo gque de manera homogénea avanzd, €l no lo hizo, su porcentaje de
mejora fue de tan solo el 4%. Por esta razon se realiza una nueva remision y se firma
compromiso en la institucion educativa desde orientacidn escolar para iniciar el proceso de
terapia de lenguaje.

Se evidencia que quienes presentan trastornos de lenguaje necesitan una terapia o
intervencion profesional especializada para superarlos, ya que, el paso del tiempo, el inicio
de una nueva etapa de desarrollo y la socializacion con sus pares no son suficientes para
lograr equilibrar y superar las dificultades, en este aspecto el programa disefiado y las
pruebas realizadas permiten detectar los posibles trastornos o retrasos en el desarrollo del
lenguaje pero no reemplazan la intervencion especializada de los fonoaudidlogos y

terapeutas.
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A partir de los resultados de la prueba EFECYL se encuentra también una necesidad de
aumentar el vocabulario de los nifios y nifias, debido a que no tener suficiente inventario
de palabras conocidas repercute en las dificultades de pronunciacién y por tanto de
inteligibilidad del habla. Durante el programa de intervencion se trabajé este item con las
familias sin hacer énfasis en palabras especificas, pero si con caracteristicas fonéticas
relacionadas, y al realizar la segunda prueba se evidenci6é un conocimiento mas amplio de
las palabras que alli aparecen demostrando la ampliacion de vocabulario.

En cuanto a la participacion de las familias se observé una alta motivacion mientras el
proceso se realizd a la par con las actividades propias del afio escolar, posiblemente lo
relacionaban con los deberes escolares y al sentir una mayor presencia y monitoreo por
parte de la docente respondian con emocion a cada una de las acciones propuestas, pero al
momento de tener que realizar las actividades de la cartilla en un momento del afio en el
cual ya no habian actividades escolares propias, debido a la finalizacién del afio escolar y
las acciones propuestas debian llevarse a cabo de manera mas autbnoma, no se logro la
adhesion y compromiso necesario para lograr medir el impacto de estas acciones en los
procesos fonoldgicos especificos de los nifios y nifias participantes.

Los principales avances o mejoras de inteligibilidad del habla detectados con la prueba
EFECYL fueron la superacion de omisiones iniciales y finales, la mayoria de reducciones
consonanticas, la omision de silabas o consonantes no acentuadas, y omisiones de
consonantes intermedias post vocalicas especialmente en relacion a los fonemas /I/, /m/,
In/ y Isl, prevalecen ain algunos casos con el sonido /r/, sin embargo, para su etapa de

desarrollo es normal que el dominio de este fonema todavia no este presente.
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La inteligibilidad del habla desde el punto de vista docente mejoro bastante lo cual facilitd
otros procesos de desarrollo como la socializacion y la realizacion de actividades y
acciones que demuestran su adecuado desarrollo para la edad, como la posibilidad de
contar lo sucedido en un momento especifico y ser comprendido por el otro, o la posibilidad
de pedir ayuda para resolver un conflicto de manera mas especifica con el uso de palabras
y obtener la respuesta esperada.

Los aprendizajes obtenidos por medio de esta investigacion son indudablemente valiosos
para el quehacer pedagogico, conocer de forma especifica como se desarrolla el lenguaje y
cuéles son los hitos de desarrollo fonoldgico especificos para cada edad, permite detectar
con mayor claridad y seguridad en el aula los posibles trastornos del desarrollo en esta area,
hacer una remision con mayor celeridad y conciencia de las presunciones para una
adecuada atencion médica. Por otra parte, al conocer e identificar las dificultades
especificas de los estudiantes se pueden disefiar estrategias pedagogicas que les permitan
avanzar y fortalecer su proceso integral.

Se presentaron dos variables no controladas la primera de ellas fue la intervencion
pedagdgica de la maestra en el aula con todos y todas las estudiantes que hacen parte del
grupo teniendo como base los conocimientos adquiridos durante el proceso investigativo;
y la segunda el desarrollo del proyecto institucional de primera infancia denominado
Tejidos afectivos que alimentan suefios con sentido de vida en el cual se trabaja con todas
las familias de primera infancia (prejardin, jardin y transicion) del colegio y a través del
cual, se concientiza a las familias sobre la importancia de las diferentes acciones que se

realizan en casa con los nifios y los beneficios del juego y la lectura entre muchos otros
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para su desarrollo integral, estas dos situaciones hacen que si bien las familias del grupo
control no tuvieron participacion en un espacio especifico relacionado con el lenguaje
como lo era esta investigacion, si tuvieron acercamiento a informacién muy similar en la
escuela de padres del colegio y por tanto, la inteligibilidad del habla se fortalecié a la par
con la de las familias participantes.

Recomendaciones

e Continuar trabajando en los procesos de capacitacion a las familias a la par con los procesos
escolares, realmente es benéfico para todos los nifios y nifias; asi como, conocer su entorno
y dar herramientas a las familias para apoyar los procesos que se adelantan en la escuela
ya que cuando se logro establecer la comunicacion necesaria el avance es bastante
satisfactorio. Si bien existiran familias que se nieguen a este acercamiento y trabajo
conjunto de familia-escuela, hay una mayoria que esta dispuesto a acomparniar a sus hijos e
hijas en los procesos de desarrollo integral y presto a realizar las modificaciones necesarias
en sus rutinas teniendo un acompariamiento y direccionamiento sobre la forma adecuada
de hacerlo.

e El papel docente se extiende mas alla de los estudiantes y abarca a las familias. EI campo
de accion docente deberia permearlas en pro de mejorar o hacer mas efectivos los procesos
pedagdgicos que se adelantan en el aula. Comunicar a las familias las intencionalidades,
las estrategias, las formas, las metodologias sobre el trabajo que se hace en el salén de clase
les va a permitir acompafar adecuadamente el proceso educativo y que no vayan en

contravia o se vuelva nulo debido a la poca comprension de la forma de trabajo del docente.
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e Realizar la puesta en marcha de las actividades propuestas en la cartilla dentro del
transcurso del afio escolar, de forma paulatina con el fin de continuar fortaleciendo los
procesos de inteligibilidad del habla y aprovechar la etapa de desarrollo acelerado con
miras a disminuir a futuro posibles dificultades en cuanto a los procesos de lectura y
escritura que se aproximan.

e Proyectar la implementacion del programa en el marco del proyecto institucional de
primera infancia Tejidos afectivos que alimentan suefios con sentido de vida como un
aporte tedrico y experiencial para el desarrollo de los talleres con padres de familia.

e En cuanto a estrategias de trabajo fonoldgico aplicadas en este programa es de considerar
que deben estudiarse con mayor precision pues algunas de ellas, por ejemplo, el enfoque
de la complejidad implica un trabajo profesional especializado bastante cuidadoso que
puede ser aplicado por un docente, pero necesita de una capacitacion profunda y rigurosa

con acompafamiento especifico de un terapeuta.

e Se propone un trabajo de campo conjunto de fonoaudiologo y docente en una intervencion
especifica de grupo, de manera que exista la teoria y experiencia de terapia individual,
combinada realmente con la experiencia metodoldgica y pedagdgica que tiene el docente
en el trabajo de grupo, con el fin de establecer si este tipo de intervencion tiene un resultado

favorable en el desarrollo del lenguaje vy la inteligibilidad.
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Anexos

Anexo 1. Consentimientos informados para participacion en la pruebay en el estudio

COLEGIO CARLOS ALBAN R ‘ 't‘,{”},‘% UNIVERSIDAD
HOLGUIN LE.D. Focultod de Ciencios wumoras | %704 NACIONAL
Sede Bogotd l .:"ﬁ' 2 DI COLOMBIA
| W

“Suefios con sentido de Vida"

Bogota, 20 de mayo 2022

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARTICIPACION PROYECTO DE INVESTIGACION

PROCEDIMIENTO: CARACTERIZACION DEL PROCESO DE DESARROLLO DE LA
INTELIGIBILIDAD DE HABLA.

Yo identificado/a con CC Padre, madre

y/o acudiente de él o la estudiante identificado con RC
matriculado en el grado prejardin 01 jornada maiiana, autorizo

que:
() mi hijo/a participe de la caracterizacién de su proceso de desarrollo de la inteligibilidad del habla

a través de la prueba fonoaudiolégica EFECYL.
() aprucbo mi participacion en la capacitacion familiar sobre estrategias pedagégicas para favorecer

la inteligibilidad del habla.
en el marco del proyecto de la investigacion denominada “La inteligibilidad del habla de los nifios de

prejardin: Resultado de un programa de intervencion pedagdgica con las familias en el colegio
Carlos Albdn Holguin IED” desarrollado por la docente Yuri Paola Galeano Taborda.

Hago constar que:
1. Tengo conocimiento de que esta evaluacion no genera riesgos para la salud de mi hijo y que se
implementan los protocolos COVID-19 en cumplimiento de la Resolucién 2238 DE 2020.

2. Conozco que la informacion obtenida sera utilizada solamente con fines académicos e
investigativos.

3. Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria y puedo retirarme
de ella en cualquier momento.

4. No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacién en este proyecto/producto,
ni retribucion econémica alguna. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitan
incidir positivamente en los procesos de inteligibilidad del habla de la persona a mi cargo.

5. En caso de requerir mis datos personales, las fotografias, los videos y otra informacién,
resultantes de la aplicacion de la prueba y demas procedimientos inmersos en el desarrollo de
la investigacion, para presentacion con fines estrictamente académicos e investigativos tanto en
la presentacién de resultados como en eventos (seminarios, congresos, cursos, simposios y
publicaciones), entre otros tipos de espacios de divulgacion cientifica, autorizo su uso, a través
de la firma de este documento.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad. Por lo
anterior, hago constar que he sido informado a satisfaccién sobre los procesos, procedimientos o
pruebas que se realizaran por parte de los profesionales participantes en el proyecto como investigadores
y, por tanto, doy mi consentimiento.

NOMBRE:
FIRMA
cc
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Anexo 2. Taller de formacion padres de familia grado prejardin Colegio Carlos Alban
Holguin: Estrategias para favorecer el desarrollo de la inteligibilidad del habla de los nifios

y nifias

Objetivo
Brindar a las familias estrategias que permitan favorecer los procesos de inteligibilidad del habla
de los nifios y nifias tomando como base sus rutinas familiares y fortaleciéndolas a través del
juego la conversacion y acciones pedagdgicas centradas en los hitos del desarrollo del lenguaje.

DESARROLLO DEL LENGUAJE Y PROCESOS FONOLOGICOS

Objetivo del mddulo:
Analizar los procesos de desarrollo del lenguaje y fomentar espacios comunicativos en las rutinas familiares
para favorecer la inteligibilidad del habla desde la estrategia “ser compafieros de conversacion”

MODULO 1

Sesion TEMAS RESULTADO ACTIVIDADES DE HERRAMIENTAS | ACTIVIDADES
DE APRENDIZAJE TECNOLOGICAS DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Actividad Identificar las | -Actividad sincroénica:
1 sincronica: generalidades | Tiempo total: 1 hora Presentacion Reconocimient
* Definicio | del desarrollo PowerPoint Hitos | o de algunos
sébado nes de del lenguajey | Momento 1: del desarrollo del | conceptos o
3de Comunica | los principales |> Presentacion de las lenguaje. hitos claves
septie cion, hitos del familias de pre- jardin del desarrollo
mbre lenguaje, | desarrollo de que participaran en el del lenguaje a
habla e estey taller. través de la
5:00 inteligibili | reconocer aplicacion
pm dad del estrategias Ponencia sobre las Kahoot.
habla. generales para definiciones generales
fortalecer la de lenguaje, habla,
Principale | comunicacion inteligibilidad del
s Hitos y conversacion habla y comunicacion,
del con los nifios y asi como, los hitos
desarrollo | nifias durante mas importantes del
del las actividades desarrollo del lenguaje
lenguaje | de rutina de los nifios y nifias
de0ab familiares. entre los 0 y 5 afios de
anos. edad. (30 minutos)
Enfasis en Conversatorio sobre la
la importancia de las
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importanc conversaciones que se
iadela entablan con los nifios
conversac y nifias en diferentes
ion. espacios y situaciones
de rutina familiar para
favorecer el desarrollo Aplicacion
del lenguaje y en Kahoot
especial la
inteligibilidad del
habla. (20 minutos)
> Aplicacién de
(cuestionario) Juego
en Kahoot con algunas
preguntas sobre el
desarrollo del
lenguaje. (5 minutos)
Actividad Trabajar Las familias tendran Plenaria
Asincrénica | procesos de como tarea para estas dos colectiva sobre
cercania'y semanas conversar con la experiencia
conversacion sus hijos e hijas, mirarlos vivida en la
con los nifios y | a los ojos, contarles proxima
nifas historias, etc. sesion.

2 Actividad Reconocer los | -Actividad sincronica: Actividad
Septie | sincronica: procesos Tiempo total: 50 control de
mbre | ® Causas de | fonologicos minutos / 1 hora conversacion

17 los que se dan en contexto
retrasos durante el Momento 1 Plataforma conocido
enel inicio y -Recordar puntos Google Meet
desarrollo | desarrollo del | cruciales de la sesion
del lenguaje anterior y plenaria para
lenguaje | habladoy conocer las experiencias

como se dan | cdmo pueden | o reflexiones que
los procesos afectar la tuvieron al conversar con
fonoldgicos y | inteligibilidad | sus hijos e hijas. (10

las edades en
las cuales
deben
terminarse o
superarse.

del habla si no
se superan en
el momento
indicado.

minutos)

Momento 2:
-Presentacion sobre las
causas de los posibles
trastornos del lenguaje.
Se hara énfasis en la

Presentacion
PowerPoint
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influencia del entorno y
las posibilidades
comunicativas a las que
tienen acceso los nifios y
nifias. (10 minutos)

Momento 3:

-Exponer algunos
procesos fonolégicos que
se dan en el desarrollo
del lenguaje (omision de
silaba no acentuada,
reduplicacion, epéntesis,
omision de consonante
final, reduccién de
secuencia consonantica)
y cémo podrian afectar o
no la inteligibilidad del
habla de los nifios y las
nifias (15 minutos)

Momento 4: (10
minutos)

-Presentacion del
cuestionario que servira
como actividad control
para ser compafieros de
conversacion en contexto
conocido.

Cuestionario

Actividad
asincronica

Ser
compafieros de
conversacion

Actividad asincroénica
40 minutos

La indicacion seré ver
con los nifios y las nifias
por lo menos un capitulo
de uno de sus programas
favoritos y al finalizar
hablar sobre lo que
ocurrié en él.

Cuestionario
enviado de
manera fisica

Registros
realizados en
el cuestionario
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Objetivo del médulo:
Reconocer de forma vivencial algunas actividades que apoyan las estrategias denominadas ‘““ser compaiieros de
juego” y “fortalecer los procesos fonologicos”

MODULO 2

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

SESION TEMAS RESULTADO ACTIVIDADES DE HERRAMIENT ACTIVIDADES
DE APRENDIZAJE AS DE
APRENDIZAJE EVALUACION
Actividad | Brindar Actividad Presencial: Bafle para Andlisis de lo
Presencial: | estrategias para | {otal 2 horas reproducir sucedido durante
e |ectura musica. la experiencia de
comparti ;2;2:?25;3 ol MOMENTO 1: Lectura _ lectura.
da ” Compartida (30 minutos) Libros
e Cancione | l€nguaje oral Cada nifio o nifia leera a su Album
s con (funciones acompafiante un cuento (libro
carga fonologica, &lbum) a partir de las imégenes,
fonética | semanticay después cada acudiente le
(silaba pragmatica del | contara al grupo el cuento que su
S0nora) | |enguaje) en hijo o hija le conto.
* Juegos los nifios y
3 grupales nifias de Analisis de la experiencia: se
viernes orejardin a realizard un bre\{e_recuento c,ie lo
30 de través del gue af:aban de VI\/_II‘.){ se hara
septiem iLeao v la en_fa5|s en las posibilidades que
bre ] g_ _y_ brinda la lectura para favorecer
entrega familiaridad. | ef aumento del vocabulario, la
de capacidad de expresion y por
boletine supuesto la inteligibilidad del
S habla.

MOMENTO 2: Juegos grupales
(10 minutos)

Jugaremos a la rueda-rueda de
pan y canela, un juego
tradicional que nos invita a
compartir tiempo en familia pero
gue también en su letra contiene
un énfasis especial en algunos
sonidos del habla como por
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ejemplola/r/  yque puede
apoyarnos en esos procesos
de pronunciacién de forma
ludica, sin necesidad de
realizar presiones o forzar el
desarrollo.

Silabas sonoras: (10 minutos)
se hablara a los padres de
familia sobre las posibilidades
gue nos dan algunas canciones
fonoldgicamente cargadas , es
decir que hacen énfasis en
ciertos sonidos o silabas, para
favorecer la inteligibilidad del
habla , unejemplo de ello sera
la cancion “bajo de un boton”
gue usualmente se acomparia
con sonidos de palmas al
finalizar las silabas de las
palabras botony  Martin.

Letra: bajo de un boton, ton, ton
(una palma por cada vez que se
dice ton), que encontrd Martin,
tin, tin (golpe con los pies cada
vez que se nombra tin), habia un
ratén, ton, ton (una palma por
cada vez que se dice ton), ay que
chiquitin, tin, tin (golpe con los
pies cada vez que se nombra
tin).

Este tipo de canciones nos ayuda
a hacer conciencia silabica y
aparte apoya procesos de
atencion y coordinacion, entre
otros.
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4

1de
noviem
bre

Actividad
Presencial:

Resultad
0s prueba
EFECYL
Juego de
rolesy
concéntre
se

Presentar
resultados
generales de la
prueba
fonoaudioldgic
a a los padres
de familia.

Vivenciar otras
estrategias para
favorecer la
inteligibilidad
del habla por
medio del
juego.

Actividad Presencial:
total 1 hora

Momento 1:

presentacion de resultados
generales de la prueba
EFECYL (20 minutos)

Momento 2: (15 minutos)
juego de rol (la cocina) Se
permitira a las familias con
sus hijos jugar a la cocina
usando los elementos que
existen en la institucién y se
descubriran algunas formas
para que a través de ese “ser
compafieros de juego” apoyen
también el desarrollo del
lenguaje y la inteligibilidad
del habla de los nifios
aprovechando la necesidad
que se da en este entorno de
que el interlocutor realmente
comprenda lo que dice.

Momento 3:

concéntrese
(fonolégicamente cargado)
Jugaremos el tradicional
juego de concéntrese o
encuentre los pares con
algunas palabras que segun la
prueba se le dificulta
pronunciar a los nifios y las
nifias. Con este tipo de
actividades mostraremos
como otra forma de jugar y
compartir en familia puede
apoyar sus procesos
fonologicos.

Espacio de
ludoteca
institucional
(cocina)

Espacio de
ludoteca
institucional
(tablero de
concentrese)
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Anexo 3. Cartilla Mi Familia Y Yo: Hablando, Jugando Y Comunicando

Ml FAMILIAY YO: HABLANDO, JUGANDO,
Y COMUNICANDO.

Programa FAMILIAR para fortalecer la

inteligibilidad del habla en nifios y nifias de 3
Yy 4 afos de edad

Nombre del nifio o nifa:
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Este programa es una guia familiar, que les presenta
diferentes estrategias para favorecer la inteligibilidad
del habla con su hijo o hija a través del juego y la
conversacion, proporcionando asi, posibilidades que le
permitiran al nifio o nifia desarrollar sus habilidades

comunicativas y aumentar su repertorio de sonidos.

Esta guia fue diseiiada por Yuri Paola Galeano Taborda en el marco del desarrollo de la investigacidn
denominada “La inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de 3 y 4 afos: Programa de intervencidn
pedagdgica con las familias del Colegio Carlos Albdn Holguin IED" realizada con el fin de obtener el
titulo de Magister en Educacién de la Universidad Nacional de Colombia. Noviembre - diciembre 2022.
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“En general, los nifios practican mediante el JUEGO una relacién
privilegiada con el entorno, que tiene un cardcter activo, agradable,
espontdneo y voluntario. El juego es una actividad que estd motivada por
el puro placer de la diversién. Mediante el juego el nifio imita a otros, o a
bla,bla bla si mismo, en una serie de repeticiones sin fin, cuyo resultado en lltima

instancia es perfeccionar alguna habilidad” (Owens, 2001).

Estrategias que facilitan el lenguaje:

Las estrategias que se presentan a continuacion estdn basadas en los planteamientos del autor Robert Owens (2001)
en su libro Desarrollo del Lenguaje y fueron adaptadas por la Licenciada en educacion infantil Yuri Paola Galeano
Taborda. Durante el desarrollo de las acciones propuestas encontrarad algunas actividades que servirdn cémo

anecdotario sobre la experiencia.
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SER COMPANEROS DE JUEGO

A continuacion, encontrara diferentes tipos de juegos y canciones que les permitiran estimular la
conciencia sildbica (es decir, la conciencia de los sonidos que conforman las silabas) y palabras
polisilabicas (palabras que se componen de varias silabas), de forma divertida.

< Juegos de palmas: a continuacidn, les dejo algunas canciones que podemos cantar y jugar con

nuestros hijos y que apoyardn los sonidos del habla que buscamos fortalecer, en esta etapa.



https://www.youtube.com/watch?v=rS4BCH8_ktQ
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En la calle 24
Enla calle - lle
veinticuatro - tro
se ha cometido - do
un asesinato - to.
Una vieja - ja
maté un gato - to
con la punta - ta
del zapato - to.
Pobre vieja - ja
pobre gato - to
pobre punta - ta
del zapato - to

Juegos tomados de: https://disfruti.com/juegos-de-palmas-para-ninos-calle-24-milikituli-las-
vocales/#:~:text=Los %20 jueqos%20de7%20palmas%20son haciendo %20figuras%20cogiendo %20la%20cuerda%3F

https://www.elblogdetubebe.com/mejores-juegos-de-manos-para-hinos/
https://www.quiainfantil.com/articulos/ocio/ jueqos/ juegos-y-canciones-de-palmas-para-ninos/



https://disfruti.com/juegos-de-palmas-para-ninos-calle-24-milikituli-las-vocales/#:~:text=Los%20juegos%20de%20palmas%20son,haciendo%20figuras%20cogiendo%20la%20cuerda%3F
https://disfruti.com/juegos-de-palmas-para-ninos-calle-24-milikituli-las-vocales/#:~:text=Los%20juegos%20de%20palmas%20son,haciendo%20figuras%20cogiendo%20la%20cuerda%3F
https://www.elblogdetubebe.com/mejores-juegos-de-manos-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/juegos/juegos-y-canciones-de-palmas-para-ninos/
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Canciones con silabas sonoras para acompanar con movimientos:

* Bajo de un botdon
Bajo de un botén, ton, ton,

Que encontré Martin, tin, tin
Habia un ratén, ton, ton
Ay qué chiquitin, tin, tin.

Ay qué chiquitin, tin, tin,
Era el ratén, ton, ton

Que encontré Martin, tin, tin

"DEBAJO UN BOTON"

Bajo de un botén, ton, ton.

» Juan pedro, paco de la mar (cancién de Dio Tiempo de Sol)
https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9IpY

Juan Paco Pedro de la mar
Es mi nombre asi

Y cuando yo me voy

Me dicen al pasar

iJuan Paco Pedro de la mar!
Lalalalalalalala

= SUSCRIBETE! 2=

:
-4


https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9lpY
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Tumba la hormiguita

https://www.youtube.com/watch?v=7ULKOV
ixJsU
Fui a la tienda a comprar café,

Sacude todo el cuerpo

Mueve todo el cuerpo

, . Tumba la hormiguita
y una hormiguita se subié en mi pie, " m tod lm 9
. . , ueve todo el cuerpo
Fui a la tienda a comprar café, P

Mira que te pica.

Jj " g\ Andrés,

y una hormiguita se subio en mi pie,
sacudi, sacudi, sacudi el pie

sacudi, sacudi, sacudi el pie _ ] ,
y . P ¢Sabes lo que pasé después?
sacudi, sacudi, sacudi el pie.

Fui a la tienda a comprar bananos,
Pero eso no fue todo
¢Qué mds pasé?

Mira... LA HORMIGUITA

|y una hormiguita se subié en mis manos,
| Fui a la tienda a comprar bananos,

y una hormiguita se subié en mis manos,
Fui a la tienda a comprar maiz, SGCUdi' SGCUdi' SGCUdi las manos,
y una hormiguita se subié en mi nariz, SGCUd',’ SGCUd',’ SGCUdi las manos,
Fui a la tienda a comprar maiz, sacudi, sacudi, sacudi las manos.

y una hormiguita se subié en mi nariz,
Mueve todo el cuerpo

tumba la hormiguita
mueve todo el cuerpo

sacudi, sacudi, sacudi la nariz,
sacudi, sacudi, sacudi la nariz,

sacudi, sacudi, sacudi la nariz, . ]
mira que te pica


https://www.youtube.com/watch?v=7ULK0VixJsU
https://www.youtube.com/watch?v=7ULK0VixJsU
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Juegos grupales:
Este tipo de juegos les permite a los nifios hacer parte de un grupo social y conversacional, les

posibilita elegir opciones y dar respuesta a preguntas, sin embargo, lo hardn sin darse cuenta
simplemente jugando.

Como se juega:

Dos personas se toman de las manos frente a frente, de tal manera que
forman un arco o puente. Los demas jugadores, a cierta distancia forman una fila
india, los dos nifios del arco eligen, sin que los otros los escuchen, un color
diferente cada uno.

Cantando los de la fila pasan por debajo del arco:

El puente esta quebrado, ¢ con qué lo curaremos? Con cascara de huevo,
burritos al potrero. Que pase el rey, que ha de pasar, que el hijo del conde se ha
de quedar. Tras, tras, tras. (Cultura, Recreacién y Deporte. s.f.)
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En la dltima expresion tras los del arco bajan los brazos y atrapan
al jugador que en ese momento paso por alli. En voz baja, para que
los demas no oigan, le piden escoger entre los dos colores. Después
de haber elegido un color, el jugador atrapado se coloca detras del

nifio del arco al que esté corresponde y lo toma por la cintura.

Continva el juego de la misma manera hasta que todos los
jugadores hayan elegido uno de los dos colores. Se da entonces una
prueba de fuerza. Firmemente agarrados por la cintura del
comparfiero de adelante, los miembros de cada equipo empiezan a
halar hacia atras en direccién contraria al otro grupo. Puede suceder
gue los de un equipo sean arrastrados por el otro o que se suelte un
nifio y caigan al suelo varios de ellos. El equipo ganador es el que no
se cae.
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o Juguemos en el bosque

todos los jugadores se toman de la mano y hacen un circulo, empiezan a cantar:

Juguemos en el bosque,
mientras el lobo no esta.
Juguemos en el bosque,
mientras el lobo no esta.
- ¢El Lobo estd?

El jugador que hace el personaje del lobo contesta:
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Los otros jugadores siguen cantando:
Juguemos en el bosque,
mientras el lobo no estd.
Juguemos en el bosque,

mientras el lobo no estd.
- CEl Lobo estd?
El lobo contesta:

- iMe estoy poniendo la camisetal

Los participantes cantan en ronda y hacen preguntas al "lobo" que estd en el centro. El "lobo" va
contestando hasta que estd totalmente listo.

El juego continda hasta llegar el momento en el que el lobo coge las llaves de su casa y sale a buscar a
los nifios que estdn jugando. El nifio o nifia que el lobo agarre, ese serd el siguiente lobo.




LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN 125

ESCRIBE UNA RONDA O JUEGO CON PALMAS QUE RECUERDES DE TU INFANCIA Y NO SE ENCUENTRE
EN ESTE PROGRAMA



LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN 126

SER COMPANEROS DE CONVERSACION

Este espacio les propone algunas acciones y momentos en los cuales pueden mantener una conversacion
con sus hijos buscando que ellos pronuncien nuevas palabras o frases cada vez mas largas, pueden
animarlos a hablar a través de gestos, modelar un rol, por ejemplo, de chef y después intercambiarlo
con ellos, dejar palabras sin completar para que ellos las terminen entre otras cosas.

R

*  Receta para hacer hamburqguesas:
Esta receta es un ejemplo de instrucciones sencillas para preparar un alimento y la misma técnica puede ser utilizada

con otras tareas de casa en las que es importante acompafiar la instruccién con la palabray la accién.

Prepararemos hamburguesas en familia, por favor lee atentamente las instrucciones y realiza con cuidado paso a paso.
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Ingredientes:

*

L B I . A

2 panes de hamburguesa (puede ser reemplazado por arepas o pan tajado)

Tomate tajado

Lechuga

Carne para hamburguesa (puedes usar pollo fambién si lo deseas, por ejemplo, un trozo de pechuga asada)
Queso tajado

Algunas personas utilizan huevos de codorniz o un huevo de gallina cocido, partido por la mitad.

Salsas al gusto.

Preparacion:
En un sartén pon a asar la carne o el pollo con un poco de aceite o mantequilla, pide ayuda a un adulto en este paso
para evitar accidentes.

Toma uno de los panes y pon sobre él la lechuga, el tomate, queso y si deseas algo de salsa o el huevo.
Cuando la carne esté asada, coloca sobre el pan que alistaste en el paso anterior.
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5. Puedes calentar un poco la hamburguesa en el horno si tienes o calentar en un sartén los panes antes de armar la
hamburguesa.
6. VY listo, iA disfrutar!
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DIBUJA LA CARA DE MAMA O PAPA DISFRUTANDO LA HAMBURGUESA
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+ Jueqos de roles:

Los juegos de roles son bdsicamente jugar a ser alguien mds, un bombero, médico, chef,
mesero, uno de los Paw Patrol, o el superhéroe favorito, etc. Estos juegos les permiten a los
hifios apropiarse de su entorno y mostrar los conceptos que estan construyendo sobre él. Por
ese motivo es la mejor excusa para conversar y llevar a los nifios y nifias a entablar
conversaciones largas que les impongan la necesidad de que su interlocutor realmente
comprenda lo que dicen, es decir, que su habla sea inteligible para el otro.

Un grandioso ejemplo de cémo jugar con nuestros nifios y nifias es el programa de Disney
Junior llamado BLUEY, a continuacion, dejo un enlace que contiene algunos cortos.
https://www.youtube.com/watch?v=hXRKOGXO2+1E Viajando a lugares con Bluey | Bluey
Espariol Canal Oficial



https://www.youtube.com/watch?v=hXRKOGXO2tE
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Este juego busca una vez mds hacer conciencia fonoldgica con los sonidos, ya que deberdn pronunciar
la o las silabas de la palabra que hacen falta para permitir a quien busca encontrarlos.

Instrucciones:
"Marco Polo" es un juego de sonido genial para jugar con un grupo de nifios, o mezclando nifios y adultos. Es

parecido a las “escondidas” excepto que tu puedes usar el sonido en lugar de la vista para encontrar a los otros.

Con nifios pequefios, el mejor lugar para jugar es fuera en una zona cerrada, pero puedes jugar en cualquier parte,

incluso dentro de la casa. El "buscador” busca a los "escondidos” gritando “iMarco!”

Cada vez que el buscador grita “iMarco!” Los que se esconden tienen que responder gritando “iPolo!" (Puede el

buscador encontrar a todos los que se esconden solo escuchando?

Este es un juego dificil para los nifios pequefios. Los pequefios buscadores tal vez necesiten abrir sus ojos con

frecuencia para recuperar la orientacion. (Peep and the big wide world, s.f)

Para el caso de nuestro grupo de nifios y nifias se hardn variaciones del juego con las siguientes palabras para

continuar fortaleciendo su adquisicién de vocabulario e inteligibilidad:

ESQUE - LETO, SOL - DADO, PATI - TIESO, PANA - DERO,
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Escribe frases o palabras que describan la experiencia vivida al jugar el juego de “"Marco polo” o

juego de roles con tu hijo o hija
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FORTALECER LOS SONIDOS DEL HABLA

Es importante que en este tipo de juegos siempre existan por lo menos dos jugadores (el nifio y
otra persona) para que él o ella deba esperar el turno.

Son juegos tradicionales que fueron adaptados para apoyar la superacién en omision de sonidos
en palabras hetero sildbicas de combinaciones intervocdlicas, s, sc, st, sp, Ip, Id, Is, Im, mb, nf,
nd, las cuales segun la prueba fonoaudioldgica realizada al grupo son los sonidos que mds se les

dificultan y estdn afectando su inteligibilidad.
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NOTA: no olvide hacer pausas en el juego buscando que el nifio o nifia pronuncie la palabra, repita la
palabra haciendo énfasis en el sonido que se le dificulta al nifio ej.: si es una moSca

D

\

Instrucciones:

La loteria tiene dos tableros que puede laminar para evitar que se dafien con

facilidad.

Debe sacar copia de los tableros y recortar una a una las imdgenes, de esta forma \

ademds de los 2 tableros quedaran 18 fichas pequefias (con las mismas imdgenes que

hay en los tableros) \

Para jugar se deben meter en una bolsa o recipiente las 18 fichas pequefias y habrad un encargado de sacar una

a una las fichas.
Los dos tableros los tendrdn dos jugadores, a medida que el encargado de mostrar las fichas saca una por una

quienes tienen los tableros deberdn identificar si en su tablero aparece la misma ficha y solicitar que se la

T

entreque.

\
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Tablero 1

ESTUFA

@ deeamstime.com

ESPATULA

ESPANTAPAJAR

oS
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Tablero 2

SOLDADO ALCANCIA

PALMERA




LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN 137

% Concéntrese

Participantes: Todos los miembros de la familia pueden jugar

Instrucciones:

+ Ubica un espacio en tu casa, puede ser en la sala o en el comedor de modo
que todos puedan ver el tablero.

» Si hay mds de dos personas, se conforman equipos con igual nimero de
participantes, teniendo como regla que en cada equipo haya igualdad de adultos, nifios y
nifas para jugar.

» Cada equipo tendra una opcion por turno.

Todas las fichas estdn puestas boca abajo o si es en una pared estaran
puestas giradas, Por cada turno se levantan dos fichas, si son iguales el equipo suma 1
punto. si no son iguales se vuelven a dejar como estaban al principio.

* Cada participante o equipo lee la tarjeta en voz alta y dialogan sobre lo que
muestra la imagen. (Secretaria de educacién de Boyacd, 2023)
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NOTA: recuerden siempre solicitar informacion o incitarlos a hablar acerca de los objetos o
imdgenes aparecen en el juego, por ejemplo “este es un policia con uniforme rojo” la intencion es que
el nifio te corrija, y te diga que no es un policia sino un bombero, en ese momento el adulto repite la
palabra haciendo énfasis en la combinacion de sonidos que estamos trabajando en este caso boMBero

y puedes preguntar por ejemplo cese objeto que estd a su lado para que lo utilizara?
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(I
N,
- /
y T
BOMBILLO ELMO BOMBERO

AMBULANCIA SANDIA
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T =2 shatterstock com - STR9TEIN

ENFERMERA PASTO ESCUDO

ASTRONAUTA ASPIRADORA TROMPO
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* Pares minimos:

“"En fonologia y en diddctica de la pronunciacién constituyen un par minimo dos palabras que
coinciden en todos los fonemas, salvo en uno que permite distinguirlas entre si: /lio - rio/" (Centro
Virtual Cervantes: Diccionario de términos clave de ELE citado en Brandani, 2023, p. 67).

Esta actividad le permitird a los nifios y nifias hacer conciencia fonoldgica con los sonidos iniciales
y fortalecer los procesos de referencia en la palabra.

Instrucciones:

La intencion de la actividad es que el nifio o nifia encuentre las palabras que suenan de manera
similar.

* Recortar por separado las imdgenes
* Ubicarlas sobre una superficie plana de forma que se puedan observar todas las imdgenes.

* armar parejas con las palabras que forman los pares minimos correspondientes.
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----------------------------------------------------------------------------------------------------

Fuente: https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-

pares-minimos/



https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-pares-minimos/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-pares-minimos/
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Fuente: https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-
pares-minimos/



https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-pares-minimos/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2021/11/25/discriminacion-fonetica-pares-minimos/
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TOMENSE UNA FOTO QUE REFLEJE EL MOMENTO MAS DIVERTIDO QUE VIVIERON AL
JUGAR EN FAMILIA Y COMPARTANLA CON NOSOTROS EN ESTE ESPACIO.
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OTROS TIPS PARA FAVORECER LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA EN
FAMILIA
< Lectura compartida:

L L L L L L L L L L L L L L L
Como lo hemos hablado a lo largo de estos meses en nuestro taller y en especial aquel que fue vivencial, la literatura I
permite a los nifios y nifias identificarse con un personaje, verse reflejado en las situaciones y emociones que este

I personaje muestra a lo largo de la historia y comprender un poco mejor como expresar lo que piensan y sienten; a
través de la lectura, no solamente fortalecemos nuestra imaginacién, enriquecemos nuestros conocimientos sobre

I el mundo que nos rodea, y lo que es mds importante para el objetivo de este programa, cuando leemos aprendemos I
huevas palabras y por tanto adquirimos mayor vocabulario que nos permitird expresarnos de forma un poco mds

I adecuada. I

: |
e e e o o e e e e e e e e e o

Les dejo algunos titulos que podrian encontrar en las bibliotecas publicas e incluso en internet.
> Titoy pepita — Amalia Low
> El flamenco calvo —Amalia Low
> El rinoceronte peludo - Amalia Low
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> El monstruo de colores —Anna Llenas

> Siyo fuera un gato — Anna Llenas

> Topito ferremoto — Anna Llenas

> Coleccidn chigiiiro — Ivar Da Coll

> Coleccidn libros sobre Willy — Anthony Browne

> Cosas que me gustan — Anthony Browne

> El horrible monstruo al que le encantaba leer — Lili Chartrand

Nota: Recuerda que al leer es muy importante usar diferentes tonos de voz para ayudar
al nifio a comprender el contexto, la intencion de los didlogos en cada situacion y de esta
manera darle una idea mds claray una motivacién mds fuerte para centrar su atencién en
la historia.
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CUENTOS CON PICTOGRAMAS: Estos cuentos los puedes usar al realizar lectura
compartida, el adulto puede leer el texto escrito e invitar al nifio o nifia a leer las imagenes (que

ellos puedan pronunciar en medio de la lectura los nombres de los personajes u objetos que

aparecen en las imdgenes). Les dejo algunos ejemplos a continuacion

LI

i ﬁ
El entrara ala

El vende ¥
escuela, su mama le comproé

Este es el cuento del ""‘

' b God %
i en s ‘@ 5 o @ Gue fiene oY, pero no hene%?%\? aachanss ﬁ
(?." ‘ Este es el cuento de la | 9)6 l ‘lll yuna == nueva
sus clientes son un vt 1 ‘:s:::‘ Gue 1;;ne L pero no es >%€ . Sje
4 & 3, R le llevara una ' asu g
= ﬁ Y este 'es el cuen‘l'o de la M \ ; .
3 H) esta emocionado porque

un Yy una
a todos les gusta su

con &

Fuente: http://www.materialeseducativosmaestras.com/2021/05/bonitos -cuentos-con-pictogramas.html

ﬂ seiraen %———ﬂgo-‘



http://www.materialeseducativosmaestras.com/2021/05/bonitos-cuentos-con-pictogramas.html
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CREANDO HISTORIAS JUNTOS
Colorea las imagenes que encontrards a continuacion, recorta y pégalas armando una historia.

En la pagina siguiente, mama o papad escribiran la historia que creaste o crearon juntos




LA INTELIGIBILIDAD DEL HABLA DE LOS NINOS Y NINAS DE PREJARDIN 150

ESCRIBE AQUI LA HISTORIA QUE LOGRARON CREAR JUNTOS

Imagen tomada de: https://sites.google.com/a/programaletras.com/soporte/las-claves/la-caligrafia-como-eje/caligrafia
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Construyan titeres con
medias (calcetines) que
ya no useny creen

diferentes historias con
ellos.

Hagan adivinanzas con las palabras
que se le dificultan, por ejemplo:
es rojay se puede comer”

La manzana.

“la utilizamos para barrer la casa”
La escoba

—
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Hemos finalizado nuestro recorrido y a continuacién encontrardn un espacio pa

escribir las reflexiones que pueden surgir en el proceso de aplicacién de las
diferentes estrategias; agradezco mucho sus comentarios ya que ellos me
permitirdn, como maestra, conocer sus impresiones y sugerencias para fortalecer

el programa e incorporar nuevas actividades o mejorar las ya existentes.
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Anecdotario

En este espacio puedes dejarnos algunas anécdotas que surgieron durante la aplicacién de cada una de las
estrategias en casa.

-~ ™

Imagen tomada de: https://sites.google.com/a/programaletras.com/soporte/las-claves/la-caligrafia-como-eje/caligrafia
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ORGANIZADOR FAMILIAR
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Al realizar una actividad deberan pedirle a su hijo o hija que coloque un sticker a modo de check list, si al momento de solicitar la
cartilla nuevamente usted tiene todos los stickers se llevara un premio.

DIA 1

JUEGO DE PALMAS

DIA 2

CANCIONES PARA
ACOMPANAR CON

DIA 3

JUEGO GRUPAL

DIA 4

ELABORAR
HAMBURGUESA

DIA 5

JUEGO DE ROLES

PAGINAS 33 Y 34

TITERES DE MEDIA

13

RESOLVER PAGINA
29

MOVIMIENTOS RESOLVER PAGINA
17
DIA 6 DIA 7 DIA 8 DIA 9 DIA 10
) JUEGO DE CUENTOS CON
LOTERIA ADIVINANZAS LECTURA MARCOPOLO CON PICTOGRAMAS
COMPARTIDA VARIACION EN
PALABRAS
RESOLVER PAGINA
20
DIA 11 DIA 12 DIA 13 DIA 14 DIA 15
CREANDO HISTORIAS | CONSTRUCCION Y ) ) )
JUNTOS JUEGOS CON RESOLVER PAGINA CONCENTRESE PARES MINIMOS
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Anexo 4. Lista de chequeo para acudientes actividad control de conversacion en contexto

conocido

Lista de chequeo para acudientes
Evaluacion de inteligibilidad del habla en conversacién sobre un contexto conocido en casa en el marco
de la investigacion denominada “La inteligibilidad del habla de los nifios y nifias de prejardin:
Programa de intervencion pedagodgica con las familias en el colegio Carlos Alban Holguin”

Nombre de estudiante:

Edad exacta afios y meses:

Nombre de la persona que hace la evaluacion:

Programa de television elegido:

Fecha:

Pregunta

Si

No

Observaciones

¢ Fue dificil entender lo que le conté su
hijo o hija?

¢Hay momentos en el habla de su hijo o
hija es mas dificil de entender?
¢ Cuando?

¢Su hijo o hija omitié o sustituy6 sonidos
al comienzo, en el medio o al final de las
palabras?

¢, Qué es lo mas frecuente que usted
evidencia?

¢,Hubo palabras que no logro
comprender en la conversacién?

¢Hubo palabras mas faciles de
comprender?
¢ Cuales?

¢ Utiliza palabras de 3 silabas
completas?

¢ Utiliza todos los sonidos
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consonanticos?

¢La conversacion se interrumpié
abruptamente?

Preguntas abiertas:

Como era el estado de anmo del nifio o nifla al terminar la
conversacion?:

¢, Como era el estado de &nimo del padre, madre o persona que diligencia el formato al terminar
la conversaciéon?

Por favor haga una lista de palabras que para usted son graciosas o le suefian extrafias cuando
su hijo o hija las pronuncia:

Palabra Forma de pronunciacion del nifio o nifia
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